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ENTREVISTA

ANA JORGE, PRESIDENTE DA CRUZ VERMELHA PORTUGUESA

‘Os recursos humanos sao o p
mais gritante do SNS’

¥ se os servicos publi-
cos deixarem de ter capaci-
dade para formar médicos
capazes, em namero sufi-
ciente, ha o risco de que,
daqui a algum tempo, nao
existam profissionais nem
para o SNS nem para o se-

tor privado. O alerta é da
ex-ministra da Salde, Ana
Jorge, que defende tam-
bém o «facilitar da ligacao
e da comunicacao» entre
os centros de salde e os
hospitais.

A 8 de maio celebra-
se o Dia Mundial da Cruz
vermelha. £ uma forma de
homenagear todos os que
dao o seu contributo para
0 movimento internacio-
nal da Cruz Vermelha e do
Crescente Vermelho?

A Cruz Vermelha Inter-
nacional foi criada a 8 de
maio e esta é uma data
dedicada a todos os pro-
fissionais e voluntarios que
integram a organizacao a
nivel mundial. Por seu tur-
no, o dia da Cruz Vermelha
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nacional comemora-se a
11 de fevereiro e, por essa
ocasido, fizemos um video
realcando o papel da insti-
tuicao na nossa sociedade.
0s tempos que estamos a
viver apelam a uma mobi-
lizagao. Os problemas sao
globais e de diversa natu-
reza, desde a questao so-
cial, econdmica, passando
pelos refugiados que che-
gam, nomeadamente a Eu-
ropa, fugindo de situagoes
de conflito.

A Cruz Vermelha Por-
tuguesa tem 159 dele-
gacdes no pais. Como é
que tem sido gerida a
capacidade de resposta
face ao volume de neces-
sidades da populagao?
0s pedidos chegam preci-
samente através das nos-
sas delegacoes e quase
todas estas estruturas tém
atendimento social. 0s pe-
didos de ajuda sao varia-
dos, desde o alimentar, o
mais frequente, passando
pela ajuda para pagamen-

roblema

to da renda, da agua e da
luz. E também temos apoio
psicoldgico. Mas é nos pe-

didos alimentares, para
cidadaos nacionais e tam-
bém para migrantes e refu-
giados em situagdes muito
precarias, que temos rece-
bido os maiores pedidos
de ajuda e para os quais a
nossa resposta social tem
sido mais canalizada. Os
pedidos s3o analisados e é
dada a resposta pela coor-
denacao social em funcao
das nossas possibilidades.

Tém produtos suficien-
tes para os pedidos que
vos chegam?

A recolha de produtos
alimentares que costuma-
vamos fazer junto das gran-
des superficies esteve sus-
pensa durante a pandemia,
mas sera retomada no pro-
ximo fim de semana (15 e
16 de abril), nomeadamen-
te produtos alimentares e
de higiene. Mas ha familias
que precisam de algo mais
do que um suplemen- =



-

to alimentar ou de vestuario. Nestes casos,
tém de ser inseridas num plano integrado
de apoio social, financiado por entidades
com gquem mantemos parcerias. As situa-
¢oes concretas das familias - umas de gran-
de dimensdo, muitas também monoparen-
tais, com filhos pequenos - sao avaliadas,
caso a caso. E nas situacdoes mais com-
plexas fazemos um acompanhamento mais
regular, para que as pessoas sintam que po-
dem ultrapassar as dificuldades. Contudo,
temos sempre a preocupacao de que nao
podemos dar s6 o peixe, temos de fazer al-
gum trabalho para ensinar a pescar, ou seja,
encoraja-las a irem a procura de outro tipo
de recursos para minorar as necessidades
por que passam.

A diminuicao de doacdes foi uma con-
sequéncia do pés-pandemia. Qual é a ex-
plicagao?

A classe média, que procura muito as
grandes superficies para as suas compras,
também esta a atravessar grandes dificul-
dades e isso esta a notar-se nas doagoes
de produtos, nomeadamente alimentares e
de higiene. Logo, 0s nossos armazéns es-
palhados pelo pais ficam com menos pro-
dutos para responder ao volume crescente

de pedidos que nos chegam. E, por isso,
um equilibrio muito dificil de se fazer en-
tre aquilo que podemos dar e aquilo que
recebemos.

Qual é a importincia que a consigna-
¢ao de o,5 por cento do IRS tem para a
Cruz Vermelha poder contrabalangar essas
dificuldades?

A consignacao de IRS €, todos os anos,
uma grande oportunidade para milhares
de associacoes de todo o pais. No nosso
caso, temos feito o apelo - e aproveito a
oportunidade para o reforcar - aos portu-
gueses que ainda nao tenham entregue a
sua declaragao no Portal das Financas que
escolham a Cruz Vermelha Portuguesa, co-
locando o seu NIPC 500 745 749, para a con-
signacdo de o,5 por cento do seu IRS. E por
uma boa causa e permitir-nos-a ter mais
disponibilidade financeira para ajudar os
mais frageis e também possuir capacidade
de reserva para dar resposta a um qual-
quer evento adverso ou inesperado, como
umas cheias, um sismo ou incéndios. A
campanha de 2022 foi ligeiramente melhor
do que a de 2021, pelo que estamos com a
expetativa de conseguir fazer ainda melhor
do que no ano transato.

A diminuigao do niimero de voluntarios
é outra dificuldade que prejudica a capaci-
dade de resposta?

A pandemia alterou a forma de estar
da sociedade, com um grande envolvimen-
to da populagdo. No apoio a realizagao de
testes Covid-19 ou a estruturas de ido-
sos. A mobilizacao, como todos nos lem-
bramos, foi grande, e é natural que apds
quase trés anos tao intensos estejamos a
sofrer os efeitos de algum cansaco e do re-
gresso a normalidade. E isso que explica a
saida de alguns voluntarios e a dificuldade
em encontrar novos.

Mudemos de assunto: Disse, recente-
mente, que o Servico Nacional de Salde
(SNS) «vive o seu momento mais dificil de
sempre». Qual destes fatores tem mais
peso no atual estado do sistema - os cons-
trangimentos financeiros ou a caréncia e o
éxodo de recursos humanos?

0s recursos humanos sao a questao
mais gritante e preocupante O SNS nunca
teve financiamento suficiente para tudo
aquilo que é necessario fazer. Os proble-
mas nao sao de agora. 0 que talvez fosse
possivel fazer era ter financiamento mais
adequado. Mas este setor evolui todos 0s
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dias, surgem doencas novas, ha doencas
antigas que passam a cronicas, mas, ao
mesmo tempo, também emergem solugoes
mais caras, mas também mais eficientes.
Sao muitos desafios e que exigem reflexao
do ponto de vista financeiro. Contudo, se
nao tivermos recursos humanos que este-
jam disponiveis para trabalhar no servigo
plblico de sadde tudo se torna ainda mais
dificil. As pessoas tém de ser reconhecidas
pela sua capacidade. Comecei a trabalhar
ainda nao havia SNS e fui crescendo pro-
fissionalmente no seio de um servigo que
estava a dar os primeiros passos.

Em declaragoes recentes referiu que «a
carreira como eu a vivi ja nio tem nada a
ver com a carreira que os médicos mais jo-
vens desejam». E preciso fomentar o gosto
pelo servigo piblico ou o apelo dos jovens
pelo setor privado, com melhores condi-
¢oes, é um combate desigual?

E preciso melhorar a atratividade e a
compensagao nos servicos piblicos. Mas
é necessario lembrar o seguinte: os pro-
fissionais formam-se, fundamentalmente,
nos servicos plblicos de sadde. £ no SNS
que se encontra de tudo, tanto em termos
de patologias (das mais complexas, s

ey
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as mais simples), como dos estratos so-
ciais que se dirigem aos servicos publicos.
E é esta experiéncia vivida com uma di-
versidade de situacoes, acompanhadas e
supervisionadas pelos profissionais mais
velhos, que torna a experiéncia do médi-
€0 mais ou menos rica. Quando se acaba
0 curso, nao se sabe tudo. Falta calo, falta
experiéncia e falta, sobretudo, tomar de-
cisoes e trabalhar em equipa. Por isso, 0
trabalho nos servicos publicos (hospitais
ou centros de saiide) confere uma forma-
¢ao pratica e a aplicabilidade ao que se
aprendeu, mas que tem de ser desenvol-
vido. Nao estou com isto a dizer que os
servicos privados de salde nao saibam
fazer ensino - pelo contrario - mas o ser-
vico puablico é aquele mais abrangente e
que atende toda a gente.

Estd a querer dizer que as novas gera-
¢oes de médicos tém um défice de expe-
riéncia e qualificagio?

Posso falar-lhe do meu caso concre-
to, em que lutei muito por atingir o topo
da carreira, com muita formagao e tam-
bém fui submetida a muitas provas. Ali-
as, creio que devia haver provas piblicas
como dantes - provas para prestacao de
conhecimento e aptidao, perante os pares
mais velhos para avaliacao e anteceden-
do uma progressio na carreira. £ evidente
que isto nao explica tudo. A valorizagao
do ponto de vista salarial no pablico é
baixa. Hoje, um médico que termine a sua
especializacao leva um valor muito bai-
X0 para casa, tendo em conta aquilo que
s3ao as exigéncias e com o que se con-
fronta. Se nada se fizer, rapidamente, no
que a capacidade dos servicos publicos
formarem médicos capazes e em ndme-
ro suficiente diz respeito, existe o risco
de, daqui a algum tempo, nao termos
profissionais nem para o SNS nem para
o proprio setor privado. Nao se sabe tudo
quando se termina uma especialidade, é
preciso continuar a trabalhar em equipa.

0 ndmero de vagas dos concorri-
dos cursos de Medicina é um dos que
mais cresceu, mas apenas ligeiramente,
mais..7 vagas. Estamos ainda a sofrer a
politica de “numerus clausus” muito ri-
gidos?

Agora ainda existem “numerus clau-
sus”, mas nao tém a rigidez que existiu
no final dos anos 80. Houve um ano em
que s6 se formaram uma centena de mé-
dicos. As pessoas que se formaram nos
anos 8o tém agora, aproximadamente, 50
anos, e estao em pleno desenvolvimento

CARA DA NOTICIA
A proxima provedora da SCML

¥ Ana Jorge nasceu na Lourinha, a 23 de setembro de 1949. Licenciada em Medicina
pela Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa, com especializacao em pediatria,
exerceu o cargo de ministra da Sadide nos XVII e XVIII Governos Constitucionais de Portu-
gal, entre 2008 e 2011. Foi deputada a Assembleia da Republica de junho a dezembro de
2011. Anteriormente, na década de 9o coordenou a Sub-Regiao de Satde de Lisboa, tendo
transitado para o conselho de administracio da Administracao Regional de Salde de
Lisboa e Vale do Tejo, entidade que presidiu durante trés anos. Preside a Cruz Vermelha
Portuguesa (CVP) desde novembro de 2021 e assumira, a partir do proximo dia 1 de maio,
as funcoes de provedora da Santa Casa da Misericordia de Lisboa (SCML). Entre 2016 e
2021, coordenou a Unidade de Missdo do Hospital da Estrela, da SCML. E, desde 2021,
presidente do Conselho Geral da Universidade do Algarve. B

das suas capacidades, interagindo com
colegas e formando os médicos mais no-
vos. Nessa altura, existiam trés faculda-
des de Medicina e na atualidade ha uma
multiplicidade de cursos nesta area, mui-
tos deles inovadores do ponto de vista da
formagao dos médicos.

Mais de milhao e meio de portugueses
nao tem um médico de familia atribuido
e a solugao imediata de muitos pacientes
é recorrer aos privados ou aos hospitais
do SNS. Nao devia ser uma prioridade a
resolucao deste problema nos cuidados
de saiide primarios?

Este € um problema profundo e co-
meca porque a especialidade de Me-
dicina Geral e Familiar nao foi, durante
muito tempo, reconhecida. Com o passar
dos anos, esse panorama alterou-se e a
evolucao acabou por acontecer, mas sem
nunca responder, completamente, as ne-
cessidades da populagao. As pessoas de-
vem ter o seu médico de familia porque
estes profissionais tém competéncias e
qualificacoes para atenderem a grande
maioria dos problemas de saiide. 0 pro-
blema tendera a agravar-se porque mui-
tos médicos de Medicina Geral e Familiar
estao no limite de idade e vao comecar
a sair dos centros de saide. Isto ja para
nao falar dos mais novos que sao atrai-
dos por melhores condicoes e que foram
ou vao trabalhar para servicos privados.
N3ao é por isso de admirar que os servigos
piblicos nao deem resposta. E a distri-
buicao destes médicos pelo pais é muito
assimétrica, sendo reconhecidos os pro-
blemas na zona da Grande Lisboa, mui-
to por causa de ser nesta zona que se
concentra o maior namero de hospitais
por metro quadrado. Isto cria uma des-
regulagao na procura das especialidades.
Para rematar, ha um outro aspeto que nao
pode ser ignorado: é preciso também fa-
cilitar a ligacao e a comunicagao entre os
centros de salide e os hospitais. 0s meios
eletronicos facilitam a «ponte», mas é
preciso intensificar a vertente pessoal. 0s
especialistas hospitalares nao tém, por
exemplo, de questionar quando recebem
um paciente enviado por um colega, mé-
dico de saide familiar. Essa é uma parte
que importa aprofundar e desenvolver
melhor. B

Nuno Dias da Silva ¥
Direitos Reservados &=
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DOUTORAMENTO EM MEDIA ARTES

Acreditacao
na Covilha

¥ 0 poutoramento em Media
Artes da Faculdade de Artes e Le-
tras da Universidade da Beira Inte-
rior (FAL-UBI), acaba de receber a
acreditacao maximas de seis anos
por parte da Agéncia de Avaliacdo
e Acreditacao do Ensino Superior
(A3ES).

“A decisdao é uma excelente
noticia, para a qual contaram va-
rios aspetos, dos quais importa
destacar o corpo docente devida-
mente qualificado e estavel, qua-
se na sua totalidade integrante de
centros de investigacao avaliados
pela FCT com ‘Muito Bom’ e a boa
procura do ciclo de estudos”, refe-
re Luis Nogueira, diretor do curso,
destacando o importante sucesso
académico dos estudantes: “Esta
acreditacao coincide, ainda, com
uma taxa de conclusao que conhe-
ce, atualmente, nameros significa-
tivos”.

maxima

No decurso da avaliacao, a
A3ES aceitou as propostas da Co-
missao de Curso para a alteragao
do plano de estudos, o que, para
Luis Nogueira, € mais uma prova
da estabilidade alcancada. Des-
ta forma, no proximo ano letivo,
o Doutoramento em Media Artes
mantém o essencial da sua carac-
terizagao, mas com alguns ajustes
que visam incrementar a qualidade
reconhecida.

0 que se manterd em 2023/24
é a estrutura inovadora, suportada
por uma dimensdo hibrida, que
tanto permite a realizacao de uma
tese candnica como de uma obra
artistica com investigacao baseada
na pratica. Para Luis Nogueira, es-
tas opcoes podem ser apontadas
como “um fator decisivo na cap-
tacdo e motivacao de uma parte
substancial dos muitos estudantes
que tém procurado o curso”. ®

OPTOMETRIA E CIENCIAS DA VISAO

Mestrado acreditado
por seis anos

¥ 0 curso de Mestrado em
Optometria e Ciéncias da Visdo
da Universidade da Beira Interior
(UBI) recebeu aprovacao pelo pe-
riodo maximo, de seis anos, por
parte da Agéncia de Avaliacdo e
Acreditagao do Ensino Superior
(A3ES), tendo a Comissao de Ava-
liagio Externa (CAE) destacado
como mais-valias a relacao do
Mestrado com a Faculdade de
Ciéncias da Satde (FCS-UBI) e a
adequacao do corpo docente.

0s testemunhos recolhidos
pela CAE juntos dos alunos dao
conta da elevada satisfagcao com
0 curso, que tem tido uma boa
procura por parte dos diploma-
dos nas licenciaturas da mesma
area. 0s espagos e condigoes le-
tivas, o excelente nivel de em-
pregabilidade e a articulacao

com a Direcao do curso sao ou-
tros aspetos salientados pelos
estudantes.

As conclusoes da Comissao de
Avaliacao dao nota positiva para
a interacao com a comunidade,
através de consultas de Opto-
metria no Centro Clinico e Expe-
rimental em Ciéncias da Visao
(CCECV), os rastreios a visdo em
lares e infantarios e a articulagdo
com o Agrupamento de Centros
de Saide da Cova da Beira, no
rastreio a retinopatia diabética.

EM FESTIVAL DE CINEMA

¥ ‘Rapariga com Um Espelho’,
filme da Universidade da Beira
Interior (UBI), realizado por Nuno
Dias, venceu o ‘Cardinal Audien-
ce Coiche Award’, no CineMapia
International Student Short Film
Festival, dedicado a estudantes
de cinema e realizado na Univer-
sidade de Mapua, das Filipinas.

0 trabalho, produzido no Ambi-
to da Licenciatura em Cinema, da
Faculdade de Artes e Letras, em
2021, tem 19 minutos de duracao
e é uma obra de ficcao sobre Vic-
toria, uma jovem modelo que posa
para o pintor Eduardo. ‘Tao gracio-
sa como narcisista, espera ver a
sua beleza imortalizada, mas ficara
mais frustrada pela relutincia de
Eduardo em mostrar-lhe o quadro’,
conta a sinopse. Uma historia so-

bre a forma como a vaidade afeta a
vida de Victoria, inspirada no cine-
ma, na pintura, na fotografia e na
moda, entre outras.

0 filme recebeu em 2022 um
galardao no Festival de Cinema
de Avanca, com o Prémio <30,
destinado a realizadores com

UNIVERSIDADE
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i
menos de 30 anos. Na universi-
dade situada em Manila, capital
das Filipinas, o trabalho esteve a
concurso com outros congéneres
internacionais, num festival anu-
al que é organizado desde 2002,
dedicado a curtas-metragens de
estudantes de cinema. &

UBI ACADEMIA JUNIOR STEAM

80 jovens aprendem ciéncia

¥ A primeira edicio da UBI
Academia Jdnior STEAM, da Uni-
versidade da Beira Interior, per-
mitiu a 8o estudantes do Ensino
Secundario conhecerem melhor
as areas de ciéncias, tecnolo-
gias, engenharias, artes e ma-
tematica. A iniciativa envolveu
jovens dos distritos de Castelo
Branco e Guarda e terminou a 25
de margo, depois de cinco meses
de atividades cientificas como
palestras, aulas abertas e grupos
de investigagao da UBI, visando
aumentar o conhecimento cienti-
fico, de como funciona o Ensino
Superior e o niimero candidatos
para as STEAM.

0 fecho da edicao incluiu
palestras, entrega de prémios e
um jantar convivio no bar acadé-
mico. A palestra intitulada “In-
teligéncia Artificial: Aplicagoes,
Implicacoes e Especulacoes”,
com Arlindo Oliveira, docente e
investigador do INESC-ID (Institu-

to Superior Técnico), apresentou
exemplos da evolucao exponen-
cial do uso de diversas tecno-
logias, como o caso do ndmero
de transistores por milimetro
quadrado de circuito eletrénico,
sendo discutidas as bases fun-
damentais dos algoritmos de
aprendizagem automatica.

Numa sala repleta, que contou
com os alunos do Ensino Secun-
dario, participantes da AJSTEAM,
professores das escolas secunda-
rias e da UBI, o segundo momen-
to da tarde foi a apresentacao do
ChatGPT4, dado com um exemplo
da aprendizagem automatica na
escolha da palavra mais provavel
de uma dada sequéncia.

A sessao continuou com a en-
trega de prémios aos participan-
tes da Academia, no Concurso
Pontes de Esparguete e no Desa-
fio AJSTEAM. 0 1.° prémio foi para
a Escola Quinta das Palmeiras
(500 euros); 0 2.° prémio para a

Escola Campos Melo (350 euros);
e 0 3.° prémio para a Escola Se-
cundaria do Fundao (150 euros).
A 25 de marco, os alunos visita-
ram a Fundacao de Serralves, na
cidade do Porto.

A UBI Academia Janior STEAM
esta inserida no ‘Impulso Jovens
STEAM’, do Programa de Recu-
peracdo e Resiliéncia (PRR), que
visa promover e apoiar iniciativas
orientadas exclusivamente para
aumentar a graduagao superior
de jovens em areas de ciéncias,
tecnologias, engenharias, artes
e matematica (STEAM - Science,
Technology, Engineering, Arts and
Mathematics), através da oferta de
licenciaturas e outras formacoes
iniciais de ambito superior. Esta
primeira edicao contou com estu-
dantes oriundos de 14 escolas, dos
concelhos de Almeida, Belmon-
te, Castelo Branco, Covilha, Fun-
dao, Gouveia, Guarda, Manteigas,
Méda, Penamacor, Pinhel e Seia. B
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MOBILIDADE RURAL DE ALUNOS

Estrangeiros estagiam na Beira

¥ A universidade da Beira In-
terior (UBI) estd a envolver cer-
ca de uma dezena de entidades
da regiao no ambito da terceira
edicdo dos estagios de Mobilida-
de Rural UNITA, que ira decorrer
no verao de 2023, permitindo a
estudantes das universidades do
consorcio conhecerem a realida-
de desta zona do pais e, aos par-
ceiros, beneficiarem do contacto
com alunos espanhois, franceses,
italianos e romenos.

Nesse sentido, a Academia
covilhanense promoveu, a 17 de
marco, uma reuniao de informa-
¢ao com as onze organizagoes
interessadas em colaborar nesta
atividade de mobilidade rural,

casos da ADERES, ANANDA Valley,
BELTOUR, EMPDS Belmonte, Muni-
cipio do Fundao, Natura Glamping
Gardunha, Pousada da Juventude
da Serra da Estrela, Misericordia
do Fundao, Territorio do Coa, Par-
que de Campismo do Vale do Bei-
james, e VeraCruz Ventures.

A reuniao foi aberta pelo Rei-
tor da UBI, Mario Raposo, e diri-
gida pelo vice-Reitor para a area
da Internacionalizacdo, José Pas-
coa, 0s quais consideram que as
entidades interessadas acrescen-
tam ao projeto uma abrangéncia
territorial significativa, sendo re-
presentantes dos concelhos de
Belmonte, Covilha, Fundao, Man-
teigas e ainda de municipios do

norte do distrito da Guarda.

A Mobilidade Rural UNITA é
uma das atividades desenvol-
vidas no seio da alianca e tem
recebido muita aceitagao pelos
alunos. Esta agao assenta numa
estreita colaboracao entre a aca-
demia e os parceiros locais e re-
gionais, sediados em territorios
de baixa densidade. Os estudan-
tes tém a possibilidade de aplicar
0 seu conhecimento tedrico em
contexto real de trabalho numa
entidade piblica, privada com
ou sem fins lucrativos, num pais
estrangeiro, durante um periodo
minimo de trés semanas a dois
meses, entre 0s meses de junho
e setembro. ®

NA COVILHA

Alunos carenciados com vagas

¥ A Universidade da Beira Inte-
rior (UBI) vai reservar vagas espe-
ciais para candidatos carenciados,
no proximo Concurso Nacional de
Acesso ao Ensino Superior (CNAES).
A decisao faz parte da estratégia
da UBI de criar oportunidades de
formagao para toda a populagao,
neste caso para os estudantes pro-
venientes de familias com menores
recursos financeiros.

A medida resulta da adesao
da academia ao projeto-piloto do
Ministério da Ciéncia, Tecnologia e
Ensino Superior (MCTES), que ar-
ranca no Concurso de 2023, e que
prevé a criacdo de um contingente
prioritario de estudantes econo-
micamente carenciados. Assim,
2% de vagas para cada ciclo de
estudos destina-se a candidatos
beneficiarios de escaldo A de A¢ao
Social Escolar, no Ensino Secunda-
rio. Na UBI, abrange todos os 36
cursos de 1.° Ciclo ou Mestrado In-
tegrado disponiveis para o CNAES,
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cuja 1.2 Fase decorre entre julho e
agosto desde ano.

0 Reitor da UBI, Mario Rapo-
so, salienta que a participacao no
projeto-piloto “permite disponibi-
lizar aos candidatos mais um ins-
trumento de acesso a UBI, ajusta-
do ao seu perfil socioeconémico”,
justificando que “as dificuldades
financeiras das familias portugue-
sas dissuadem muitos jovens de
prosseguir a sua formagdo, apés
o Ensino Secundario, apesar das
suas capacidades”.

Convicto de que a medida vai

servir como incentivo para que
mais pessoas continuem a estudar,
Mario Raposo quer, desta forma,
que a academia continue a con-
tribuir para o aumento da qualifi-
cacao dos portugueses. “Com esta
opcao, combinada com os apoios
sociais que criamos na UBI, com o
investimento nas residéncias uni-
versitarias, e por nos situarmos
numa regiao com custos de vida
mais acessiveis, queremos ajudar
a ter um Ensino Superior mais jus-
to, equitativo e promotor da mobi-
lidade social”, conclui. ®

‘WOMEN IN PHARMCEUTICS’ 2022
Docente da UBI vence

¥ A revista cientifica ‘Pharma-
ceutics” atribuiu o prémio de Best
Paper Award for Topical Collection
‘Women in Pharmaceutics’ 2022, ao
artigo ‘mRNA, a Revolution in Bio-
medicine’, da autoria de Fani Sou-
sa, do Centro de Investigacao em
Ciéncias da Sadde da Universidade
da Beira Interior (CICS-UBI), sendo
coautores Bruno Baptista e Rita Ca-
rapito (ambos do CICS-UBI), Nabila
Laroui (Centre de Biophysique Mo-
léculaire) e Chantal Pichon (Centre
de Biophysique Moléculaire).

0 artigo cientifico aborda algu-
mas questoes relacionadas com
a utilizacao de RNA mensageiro
(mRNA). Esta molécula terapéu-
tica tem conquistado visibilidade
no contexto do desenvolvimento
de novas terapéuticas inovadoras,
vislumbrando-se a sua aplicacao
em imunoterapia, medicina rege-
nerativa, vacinagao e edicao de
genes.

“Atualmente, o potencial te-

rapéutico do mRNA ¢é indiscuti-
velmente reconhecido, o que foi
muito reforcado pelos resultados
alcancados no combate a pande-
mia de COVID-19, mas ainda exis-
tem algumas condicionantes que
precisam ser ultrapassadas”, refere
o resumo do artigo.

Antes deste reconhecimento, o
estudo tinha sido selecionado como
‘Cover Page’, tema de capa, de um
volume especial da ‘Pharmaceu-
tics’, em 2021. A ‘Pharmaceutics’
é uma revista de acesso aberto,
com revisao por pares, dedicada
a ciéncia e tecnologia de produtos
farmacéuticos e biofarmacéuticos,
publicada mensalmente on-line.
Esta indexada a Scopus, SCIE (Web
of Science), PubMed, PMC, Emba-
se, CAPlus / SciFinder e a outras
bases de dados de relevancia. E
uma das publicacoes de maior im-
pacto no mundo cientifico, de acor-
do com os rankings Journal Citation
Reports e CiteScore. ®

PREMIO ANTONIO SERGIO
Francisco do Adro

em destaque

Y Francisco do Adro, doutor
em Gestao pela Universidade da
Beira Interior (UBI) e investigador
do Research Center for Business
Sciences (NECE), recebeu uma
mencao honrosa na categoria Es-
tudos e Investigacao do Prémio
Antbnio Sérgio 2022, pela tese
para obtenc¢ao do Grau de Doutor
intitulada  ‘Empreendedorismo,
Inovacao e Performance nas Or-
ganizagoes Sem Fins Lucrativos
Portuguesas’.

0 trabalho, que se propoe me-
dir performances em instituicoes
com uma missao de cariz social,
procura contribuir para o estado da
arte, identificar teorias que susten-
tam a pesquisa sobre empreende-
dorismo e inovagao em Organiza-
¢oes Sem Fins Lucrativos (OSFL) e
desenvolver analises empiricas dos
efeitos da gestao da inovagao, da
orientacao empreendedora e da
orientacao para o mercado na per-
formance das OSFL.

A categoria de Estudos e Ino-
vacao, na qual a tese do inves-
tigador do NECE se insere, visa
premiar pessoas e entidades au-
toras de estudos e trabalhos de
investigagao no ambito da Econo-
mia Social, trabalhos transversais
no ambito da Economia Social
em Portugal e trabalhos sobre a
personalidade, atividade civica e
obra de Antdnio Sérgio.

0 Prémio, criado pela Coope-
rativa Antonio Sérgio para a Eco-
nomia Social (CASES), em 2012,
destina-se a homenagear as pes-
soas singulares e coletivas que,
em cada ano, mais se distingam
em dominios relevantes para a
Economia Social, contando na
edigao de 2022 com as categorias
de Inovacao e Sustentabilidade,
Estudos e Investigagao, Estudos e
Investigacao na Lusofonia, Traba-
lhos de Ambito Escolar e Traba-
lhos Jornalisticas e um Prémio de
Honra. ®



MEDALHA DO MINISTERIO DA SAUDE PARA EVORA

Manuel Lopes dlstlngwd

¥ manuel Lopes, diretor
da Escola Superior de En-
fermagem S. Joao de Deus
da Universidade de Evora,
foi agraciado com a Meda-
lha de servicos distintos do
Ministério da Sadde. A dis-
tingdo, instituida em 1967
tem o objetivo de “galar-
doar pessoas, organismos
ou instituicoes que tenham
praticado atos de abnega-
¢ao, caridade, altruismo ou

beneficéncia, ou tenham
prestado servigos relevan-
tes a saidde pablica ou a
assisténcia social.”

0 professor Coordenador
Principal do Departamento
de Enfermagem acaba de
completar 40 anos de ser-
vico e recebeu a distincao
a 5 de abril. “Pus o melhor
de mim em tudo o que fiz.
Também é verdade que ao

longo deste percurso me

UNIVERSIDADE

cruzei e rodeei de pessoas
imbuidas deste espirito de
servico publico. Reconheco
por dltimo que algumas das
minhas atividades tiveram
alguma exposicao publica.
Mas, nada disto me levou a
pensar que seria merecedor
de tal distincao!”, referiu.
Atribui, porém, um ele-
vado significado e fica “sa
tisfeito por constatar que o
meu trabalho foi e é reco-

ENSINO MAGAZINE U

o pelo Ministério

nhecido como tendo feito al-
guma diferenga”, destacan-
do que nao fez “o percurso
sozinho”, pelo que dedica
a distingao “a todos os que
comigo caminharam e em
mim acreditaram, a todos 0s
profissionais de salde que
todos os dias lutam para
preservar o Servico Nacional
de Saide, prestando cuida-
dos a todas as pessoas que
0s procuram.” W
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Docentes de Evora
em ranking internacional

Io professor da Uni-
versidade de Evora no De-
partamento de Paisagem,
Ambiente e Ordenamento
e Titular da Catedra Rui
Nabeiro - Biodiversidade,
Miguel Bastos Aradjo, é um
dos cinco investigadores
que integram o ranking da
plataforma Research.com.

Em nota enviada ao
Ensino Magazine é referi-
do que o cientista portu-
gués surge em 1° lugar no
ranking nacional e na posi-
¢ao 142 do ranking interna-
cional, na area da Ecologia
e Evolucao.

Na mesma nota a Uni-
versidade de Evora revela
ainda que outros investi-
gadores daquela academia
surgem em lugares de des-
taque nos rankings nacional
e internacional, sao eles Pe-
dro Raposo de Almeida, pro-
fessor do Departamento de
Biologia e investigador no
Centro de Ciéncias do Mar
e do Ambiente, que ocupa
a 44® posicao do ranking
nacional, estando coloca-
do em 5811 na posi¢ao in-
ternacional; Manuel Mota,
professor do Departamento
de Biologia e investigador
no Instituto Mediterraneo
para Agricultura, Ambiente
e Desenvolvimento em 40°

ao nivel nacional e 10663 a
nivel internacional na area
Biologia e Bioquimica; Peter
Carrot (1955-2019), em 114°
a nivel nacional e 13058 a
nivel internacional na area
de Quimica; e Vitor Fernan-
des Mendes, professor do
Departamento de Fisica,
esta na 182 posi¢cao nacio-
nal e ocupa o nimero 3624
ao nivel internacional, na
area de Engenharia e Tec-
nologia.

A “Research.com” €
uma plataforma dirigida a
profissionais da ciéncia e
estudantes, que pretende
contribuir para o avanco
da sua investigagao através
da informagao de eventos
cientificos e publicagdes de
interesse para as suas are-
as. Para elaborar os rankin-
gs sao usados dados biblio-
métricos de varias fontes,
referentes a artigos publica-
dos e nimero de citagoes.

0s dados bibliométricos
para a elaboragao das mé-
tricas baseadas em citacoes
foram reunidos em 12-06-
2021. A posi¢ao no ranking
¢ baseada no D-index de
um cientista (Discipline H-
index), que inclui apenas
artigos e valores de citacao
para uma disciplina especi-
fica.

LICENCIATURAS E MESTRADOS INTEGRADOS

escola de

ARTES

Arquitetura [MI]

Artes Plasticas e Multimédia
Design

Musica

Teatro

escola de

SAUDE E
DESENVOL-
VIMENTO
HUMANO

Ciéncias Biomédicas e da Saude
Ciéncias do Desporto
Reabilitagao Psicomotora

DE EVORA

escola de

CIENCIAS E
TECNOLOGIA

Agronomia

Biologia

Biologia e Geologia

Biologia Humana

Bioquimica

Biotecnologia

Ciéncia e Tecnologia Animal
Ecologia e Ambiente
Engenharia de Energias Renovaveis
Engenharia e Gestao Industrial
Engenharia Informatica
Engenharia Mecatrénica
Enologia

Fisica e Quimica

Geografia

Matematica

Matematica Aplicada

a Economia e a Gestdo
Medicina Veterinaria [MI]

’ UNIVERSIDADE

escola de

CIENCIAS
SOCIAIS

Ciéncias da Educacao
Economia

Educagdo Basica
Estudos de Filosofia e
de Cultura Contemporanea
Gestao

Historia e Arqueologia
Linguas e Literaturas
Patrimoénio Cultural
Psicologia

Relagdes Internacionais
Sociologia

Turismo

escola superior de

ENFERMAGEM
SAO JOAO DE
DEUS

Enfermagem

ABRIL 2023 /// 07



UNIVERSIDADE

ENSINO MAGAZINE

[}

COM O ALTO PATROCINIO DA PRESIDENCIA DA REPUBLICA

Evora faz encontro nacional

de Conselhos Gerais

¥ 0 conselho Geral da Universidade de
Evora (UE) realiza, no proximo dia 12 de maio,
0 Encontro Nacional de Presidentes, Vice-Presi-
dentes e Membros dos Conselhos Gerais das
Universidades Piblicas Portuguesas. A iniciati-
va tem o Alto Patrocinio do Presidente da Re-
publica e a Antena1 como radio oficial, contara
com a participagao de responsaveis e membros
dos conselhos gerais das universidades nacio-
nais, e com a intervencao de especialistas na
area da educag3o e ensino superior.

Com exce¢ao da reuniao privada a decor-
rer na parte da tarde com os membros dos
conselhos gerais, o Encontro é aberto ao pu-
blico. A sess3o de abertura devera ser presidi-
da pela ministra da Ciéncia e do Ensino Supe-
rior, Elvira Fortunato, e tera as intervengoes de
Jodo Carrega, presidente do Conselho Geral da
Universidade de Evora, e de Herminia Vascon-
celos Vilar, reitora da Universidade de Evora.

A conferéncia inaugural, um dos momen-
tos altos do Encontro surge dividida em dois
painéis. No primeiro, com o tema “Ensino Su-
perior - Que Mudancas para o Futuro”, sao
oradores Maria da Graca Carvalho (ex-ministra
do Ensino Superior e conselheira da UE), Alber-
to Amaral (presidente da Comissao de Acom-
panhamento da Revisao do Rjies) e Herminia
Vilar, com a moderacao de Aranda da Silva,
vice-presidente do Conselho Geral da UE.

do Ensino Superior em Portugal

0 segundo painel tem como tema “Acesso
a0 Ensino Superior - Mais Qualidade e Liberda-
de”, tem como preletores Eduardo Marcal Gri-
lo (ministro da Educag3o do XII Governo Cons-
titucional), Joaquim Mourato (diretor-geral do
Ensino Superior) e Jodo Guerreiro (presiden-
te da Agéncia de Avaliacdo e Acreditagao do
Ensino Superior), com a moderacdo de Jaime
Serra, conselheiro da UE. A sessdo de encer-
ramento ocorrera as 17H30, com as interven-
¢oes da reitora e presidente do Conselho Geral
da Universidade.

0 programa do Encontro foi apresentado,
no passado dia 21 de abril, pelas 11H30, pela

0 Encontro, langado a partir da Universidade de Evora e de Bruxelas, juntari os principais atores

Comissao Organizadora composta para além
de Joao Carrega, Presidente do Conselho Ge-
ral, por José Aranda da Silva, Vice-Presidente
e pelos conselheiros Maria da Graga Carvalho,
Jaime Serra e Maria da Graga Janeiro Machado,
assessorados por Dulce Lagartixo.

Joao Carrega, Presidente do Conselho Ge-
ral da UE, explica que a realizacdo do Encontro
“surge da necessidade de se refletir sobre o en-
sino superior universitario No nosso pais, como
0 Regime Juridico das Instituicdes de Ensino Su-
perior (RJIES), quais as ameagas, oportunidades
e desafios”. Uma ideia defendida por José Aran-
da da Silva, Maria da Graga Carvalho e Jaime

Serra, durante a conferéncia de imprensa, onde
foi sublinhado que além do RJIES sao muitas
as questoes que merecem reflexao, como o fi-
nanciamento as instituicoes de ensino superior.

Por isso, houve, tal como refere, “da parte
da Comissao Organizadora e do proprio Conse-
lho Geral da Universidade de Evora, a preocu-
pacao de reunir um conjunto de preletores de
reconhecido mérito e saber, para que com to-
dos - membros dos conselhos gerais e comuni-
dade - possam refletir sobre o futuro do ensino
superior no nosso pais. A importancia desta ini-
ciativa mereceu o reconhecimento por parte de
sua Exceléncia o Presidente da Republica que
concedeu ao Encontro o seu Alto Patrocinio”.

A frente do 6rgdo desde 2021, Jodo Carre-
ga considera ainda que “a concretizagao deste
encontro vem ao encontro daquilo que estabe-
lecemos no inicio deste mandato, no sentido
de abrir 0 6rgao a comunidade e de concretizar
iniciativas em que todos possam participar, re-
fletindo o futuro do ensino superior”.

0 Encontro, que tem o apoio da Reitoria da
Universidade de Evora, terA momentos abertos
a toda a comunidade académica e a sociedade,
sendo a sessao de abertura precedida de um
momento musical a cargo de Gongalo Pescada
& Quinteto Sull’'a Corda e a sessao de encer-
ramento terminara com um momento musical
do grupo Cante Alentejano. B
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DE PRESIDENTES, VICE-PRESIDENTES
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DAS UNIVERSIDADES
PUBLICAS PORTUGUESAS

0 Presidente da Repiiblica
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TELNICO
GUARDQO

O potencial do
NOSSo interior.

LICENCIATURAS

COWCURINS [IPECTATS

Animacgéo Sociocultural

Biotecnologia Medicinal

Ciéncia de Dados e Infeligéncia Artificial HOVD
Comunicagdo e Relagdes Piblicas
Comunicagdo Multimédia
Contabilidade

Design de Equipamento

Desporto

Desporto, Condigdo Fisica e Saide
Educacio Basica

Educagdo Social Gerontolégica MOV
Energia e Ambiente

Enfermagem

Engenharia Civil

Engenharia Informatica
Engenharia Topografica
Farmacia

Gestéo

Gestdo de Recursos Humanos
Gestéo do Turismo e da Hospitalidade MOWVD
Gestio Hoteleira

Marketing

Mecinica e Informética Industrial
Restauragdo e Catering

Turismo e Lazer

MESTRADOS

Ciéncias Aplicadas a Salide

Ciéncias do Desporto

Computagao Mével

Construgoes Civis

Educacgéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° CEB

Enfermagem Comunitaria

Enfermagem de Salde Infantil e Pediatria
Gestéo

Gestio e Sustentabilidade no Turismo
Marketing e Comunicacédo

CTeSP

REPUBLICA i
0 ER.R,. F FORTUGUESA e

Alimentagdo Saudavel
Anilises Laboratoriais
Agricultura e Floresta Digitais
Analise de Dados
Automagdo Industrial
Ciberseguranca
Comunicagdo Digital
Construgdo Sustentivel
Desportos de Montanha

Gerontologia

Gestdo Administrativa em Salde
Gestao de Informagdo Geoespacial
Gestao de Alojamentos Turisticos
Logistica

Manuten¢do e Reparagdo Automével
Multimédia e Artes Performativas
Riscos e Protegdo Civil

POS-GRADUACOES

REPUBLICA -]
O ERBh F PORTUGUESA e

Enoturismo
Gestdo de Projetos

Logistica para Profissionais e Executivos
Media e Protegdo Civil

00000
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P POLITECNICO

IGUALDADE DE GENERO

Politécnico de Beja forma estudantes

¥ 0 instituto Politéc-
nico de Beja foi palco de
seis agdes de capacitacao
de estudantes, entre 13 e
29 de marco, focadas na
igualdade de género, as
quais foram dinamizadas
pela equipa responsavel
pela dimensao da igualda-
de de género no ambito do
projeto ‘Inovagao no Ensi-
no e Aprendizagem 4 Pos-

Covid@IPBeja’  (InovEAP),
sob coordenacao de Sandra
Salde e Ana Piedade.

As primeiras quatro
acoes destinaram-se espe-
cificamente a cursos com
elevada taxa de genderiza-
¢ao, em que existe sub-re-
presentacao de um dos gé-
neros, tendo abrangido as
licenciaturas em Educacao
Basica, Terapia Ocupacional,

Publicidade

IPBeja

INsTITUTO POLITECNICO

DE BEJA

// Andlises Laboratoriais
// Apoio a Infancia

OFERTA FORMATIVA

CURSOS TECNICOS SUPERIORES
PROFISSIONAIS

// Agropecudria Mediterranica

// Apoio em Cuidados Continuados Integrados

// Comércio Internacional
// Culturas Regadas

// Desporto, Lazer e Bem-Estar
// Eletrénica e Computadores

// Gestdo de Organizagdes Sociais
// Informagdo e Comercializa¢do Turistica
// Olivicultura, Azeite e Azeitona de Mesa

// Psicogerontologia

// Redes e Sistemas Informaticos
// Sistemas de Protecdo do Ambiente

// Som e Imagem

// Tecnologia e Inovagio Alimentar

// Tecnologias Agroambientais e Sustentabilidade

// Tecnologias para a Gestdo da Qualidade e Seguranca
// Tecnologias Web e Dispositivos Mdveis

// Viticultura e Enologia
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LICENCIATURAS

// Agronomia

// Audiovisual e Multimédia

// Ciéncia e Tecnologia dos Alimentos
// Desporto

// Educagdo Basica

// Enfermagem

// Engenharia do Ambiente

// Engenharia Informatica

// Gestdo de Empresas

// Gestdo de Empresas - Pés-Laboral
// Servigo Social

// Solicitadoria

// Solicitadoria - Ensino a Distancia
// Tecnologias Bioanaliticas

// Terapia Ocupacional

// Turismo

Instituto Politécnico de Beja
Rua Pedro Soares, Campus do IPBeja
E-mail: geral@ipbeja.pt | Tel: +351 284 314 400

ONDE FAZEMOS
A DIFERENCA!

Tecnologias  Bioanaliticas,
Engenharia do Ambiente e a
de Engenharia Informatica.

Foi ainda realizada uma
acao aberta, que abrangeu
maioritariamente alunas e
alunos do 2° ano da licen-
ciatura em Servico Social e
da licenciatura em Turismo.
Nao estando inicialmente
prevista, foi dinamizada
uma ac¢ao adicional ao 2°
ano de Engenharia Infor-
matica, especialmente re-
querida pela turma, que
considerou haver neces-
sidade de prolongar o de-
bate em torno dos temas
propostos.

As acoes de capacita-
¢ao de estudantes para a
promogao da igualdade de
género tiveram como prin-
cipais conte(dos as dife-
rencas entre sexo e género,
os esteredtipos de género,
0s papéis sociais de género

e as diferentes formas de
violéncia de género, com
especial incidéncia na vio-
[éncia no namoro.

Foram dinamizadas por
Lisa Ferro, doutoranda em
Sociologia e formadora com
especializacao em igualda-
de de género. Colaboraram
ainda as docentes Isabel
Sofia Brito, Albertina Ra-
poso, Inés Camacho, Ana
Cristina Martins e Paula
Godinho, que agilizaram a
comunicacao com as tur-
mas envolvidas.

0 projeto é cofinancia-
do pelo POCH-12-2022-01-
Skills 4 Pos-COVID - Com-
peténcias para o Futuro no
Ensino Superior e inclui,
ainda em matéria de igual-
dade de género, uma pri-
meira a¢ao de capacitacao
de pessoal docente e nao
docente, que arrancou a 3
de abril. m

CONCURSO NACIONAL DE ACESSO

Beja com 512 vagas

¥ 0 instituto Politécni-
co de Beja garantiu a colo-
cagao de 512 vagas na 1.2
fase do Concurso Nacional
de Acesso (CNA) ao ensino
superior piblico em 2023,
distribuidas pela totalidade
dos seus cursos de licencia-
tura, o que representa mais
uma vaga por comparagao
com a mesma fase do CNA
em 2022, numa tendéncia
crescente, observavel no
detalhe da redistribuicao
das vagas pelo conjunto
dos cursos do Instituto, e
articulacao com um novo
concurso local para acesso
a licenciatura em Solicitado-
ria, no regime de ensino a
distancia.

Apesar do namero glo-
bal de vagas colocadas a
concurso em 2023 (512)
ser semelhante ao de 2022
(511), verificou-se uma re-

distribuicao das vagas da
qual resultou um aumento
das vagas em oito dos cur-
sos de licenciatura do Insti-
tuto, com destaque para as
licenciaturas em Educacgao
Basica (+10 vagas) e Solici-
tadoria (+16 vagas no regi-
me presencial).

A presidéncia do IP
Beja considera que a es-
tabilidade no nimero de
vagas colocadas a con-
curso representa confian-
¢a no atual portfélio da
oferta formativa, onde as
licenciaturas sao um pilar
central que permite o de-
senvolvimento de fileiras
formativas em cada uma
das areas de educacio e
formacao, das quais fazem
parte 0s cursos Técnicos
Superiores Profissionais, a
montante, e os mestrados,
a jusante. m



DOCENTE DA ESART

Paulo Jorge Ferreira
lanca novo CD

¥ 0 docente de acordedo e
masica de cdmara da Escola Supe-
rior de Artes Aplicadas em Castelo
Branco e da Escola de Musica do
Conservatorio Nacional, Paulo Jorge
Ferreira, acaba de lancar o seu novo
trabalho discografico. Em “Escape”
0 misico e compositor portugués
surge acompanhado da violoncelis-
ta Catherine Strynckx, formando o
Stretto Duo.

Neste trabalho, a envolvéncia
musical conferida pelo acordeao e
violoncelo, por dois musicos com
ampla experiéncia no plano artisti-
o, conduz a uma atmosfera sono-
ra de todo invulgar. Abordando um
repertério inteiramente original para

AN

Paulo Jorge Ferreira e Catherine Strynckx

0 duo, o recital proposto apresen-
ta grande riqueza timbrica, aliando
uma intensa cumplicidade artistica
evidente na performance dos dois
intérpretes.

0 CD é composto por 13 faixas
a saber: In Croce (de Sofia Gubai-
dulina); Hymns (llkka Kuusisto);
Intermezzo (Isang Yung); Escape
(Patrick Busseuil); Capriccio (Hel-
mut Degen); Three Dances (Heikki
Valpola); Introduction und Allegro
(Matyas Seiber); Drei Tanzszenen
(Christoph Keller); Vivencias-Tango
(Javier Lopez Jaso); Itzalak Dantzan
(Josune Otxotorena); Dream Garden
(Mikhali Bronner); e Touch (Paulo
Jorge Ferreira). ®

POLITECNICO DE SANTAREM
Salude debate violéncia

¥ AcEscola Superior de Salde
de Santarém acolheu, no passado
dia 19, um debate sobre “A Violén-
cia contra a Pessoa Idosa”, promo-
vido pela Comissao Municipal de
Prote¢ao a Pessoa Idosa e/ou De-
pendente (CMPPID).

Em debate estiveram temas
como “A Violéncia e o Crime”, “A
Intervencao” e “Apoio”, com a par-
ticipagao de magistrados, forcas
policiais, autarcas e Associacao Por-

I T e

tuguesa de Apoio a Vitima (APAV),
que tera patente a exposicao “A Vio-
|éncia contra a Pessoa Idosa”.

Em comunicado, a Camara de
Santarém lembra que a Comissao
Municipal de Protecao de Pessoas
Idosas e/ou Dependentes do muni-
cipio foi criada em 2016, abrangen-
do as pessoas com idade igual ou
superior a 65 anos e/ou pessoas em
situacdo de dependéncia, indepen-
dentemente da idade. B
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Luis Farinha, vice-presidente do IPCB, frisou a importincia do evento

I9TEC NO IPCB

Forum discute inovacao

| segunda edicao do I9TEC’23
- Forum Regional de Competitivi-
dade e Sustentabilidade, decorreu
entre 17 e 21 de abril na Escola
Superior de Tecnologia de Castelo
Branco (EST), numa organizacao
do Instituto Politécnico (IPCB). Luis
Farinha, vice-presidente da insti-
tuicao e responsavel pelo evento,
destaca a dimensao do mesmo. “0
I9TEC’23 assume-se como uma ini-
ciativa de promocao da viabilizacao
da 1&D + Inovacao e sua transferén-
cia para a Industria”, diz.

Na sessao de abertura, aquele
responsavel lembrou que a inicia-
tiva agrega trés eventos: “o I9TEC+
(mostra de investiga¢ao, inovacao
e tecnologia); o lgSummit (evento
com a presenca de diferentes ora-
dores internacionais e nacionais,
mesas redondas com represen-
tantes da inddstria, clusters seto-
riais, centros de interface tecnolé-
gica e centros de investiga¢ao), e
o lgFuture (espaco de transferén-
cia de conhecimento e divulgagao
de resultados de I&D+I associados

a diferentes projetos)”.

Para além da EST, também as
outras escolas do IPCB desenvol-
veram atividades integradas no
I9TEC’23, como sao exemplos a
Semana do Design e Media Digi-
tais, na Escola Superior de Artes
Aplicadas; Congresso de Fisiote-
rapia, na Escola Superior de Sal-
de; sessao de emprego e empre-
gabilidade, na Escola Superior de
Educagao; e Congresso Interna-
cional de Direito Empresarial, na
Escola Superior de Gestao. B

PROTECAO CIVIL

Agraria acolheu jornadas

¥ A Escola Superior Agraria
do Instituto Politécnico de Caste-
lo Branco acolheu, nos dias 14 e
15 de abril, as Jornadas Ibéricas
de Protecao Civil, num evento
que reuniu alunos e profissionais
do setor dos dois paises.

Em nota enviada a nossa re-
dacdo, o Politécnico refere que as
Jornadas tiveram como objetivo “a
partilha de conhecimentos e ex-
periéncias, com especial foco na
exploracao de tecnologia e difusao
de inovacdes, contando ja com a
inscricao de 200 participantes”.

0 evento foi dividido em
“quatro blocos tematicos orien-
tados para aspetos fundamentais
para o desenvolvimento do sec-
tor, nomeadamente: tecnologias
no planeamento e gestao de de-
sastres; infraestruturas e grandes
eventos; tecnologias na gestao
integrada de fogos rurais”.

No primeiro dia foram apre-
sentados “os sistemas de pro-
tecdo civil Portugués, Espanhol,
Andorrenho e Cabo-Verdiano, um
conjunto de comunicacoes sobre

ferramentas de apoio a decisao e
gestao de desastres”.

A iniciativa “inseriu-se na apos-
ta do IPCB, e no investimento, que
desde 2005, a instituicao tem efe-
tuado no ensino da protecao civil,
disponibilizando para isso uma
ampla oferta formativa de diversos
graus de ensino: Curso Técnico Su-
perior Profissional em Protecao Ci-
vil, licenciatura em Engenharia de
Protecao Civil, Pds-graduacao em
Protecao Civil, em parceria com a

A sessao de abertura contou com a presenca de entidades portuguesas e espanholas

Universidade Aberta, e cursos de
curta duragdo (micro-credencia-
¢oes), que o IPCB oferece no am-
bito da Rede Politécnica A23”, diz a
mesma nota de imprensa.

Recorde-se que na “Ultima
década o IPCB formou cerca de
200 licenciados, estando a sua
maioria a exercer atividade pro-
fissional dispersos por todo o ter-
ritorio nacional”.

As jornadas tiveram o apoio
do projeto TRACE. B
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LITERACIA FINANCEIRA

Beira Baixa ensina 3 mil alunos

¥ A Comunidade Intermunicipal
da Beira Baixa (CIMBB) e a Fundac3o
Anténio Cupertino de Miranda vao
implementar nas escolas dos con-
celhos de Castelo Branco, Idanha-
a-Nova, Oleiros, Penamacor, Proen-
¢a-a-Nova e Vila Velha de Rod3o o
projeto educativo “No Poupar é que
esta o ganho”.

Joao Carvalhinho, primeiro se-
cretario executivo Intermunicipal
da CIMBB, explica que “estao inscri-
tas 147 turmas, num total de 3050
alunos, na sua maioria dos 1.°, 2°.
e 3.2 ciclos do ensino basico, mas
também do secundario, e 113 pro-
fessores”. Participam os agrupa-
mentos de escolas Afonso de Paiva,
Amato Lusitano, Nuno Alvares, José
Sanches e S. Vicente da Beira, José
Silvestre Ribeiro (Idanha-a-Nova),
Padre Anténio de Andrade (Oleiros),
Penamacor, Proenca-a-Nova e Vila
Velha de Rod3o.

A iniciativa tem como objetivo
“promover a educagao financeira
das criangas e jovens, contribuindo
para a implementagao da Estraté-
gia Nacional de Educagao para a
Cidadania; Desenvolver habitos de
poupanga; Promover o consumo
responsavel e uma relagao sauda-
vel com o dinheiro, sabendo gerir o
aspeto emocional das opgoes; Dar
formacao financeira a professores,
capacitando-os para transferir co-
nhecimentos financeiros aos seus
alunos e desenvolver as compe-
téncias financeiras necessarias a
correta tomada de decisao; e dis-
ponibilizar a professores e alunos
recursos pedagogicos de apoio a
implementacao do projeto”.

Para Jodao Carvalhinho, “o nu-

mero de participantes indica-nos
0 sucesso desta iniciativa. Acredito
que os alunos e as criancas da Beira
Baixa vao ganhar com este progra-
ma”. Aquele responsavel sublinha
0o modo como 0s agrupamentos
acolheram o projeto e o trabalho
realizado pelos técnicos dos muni-
cipios, pelos docentes, e ao nivel da
CIMBB, de Pedro Dias.

Também Inés Abreu, da Funda-
¢ao, destaca o empenho do entu-
siasmo com que 0S agrupamentos
acolheram o projeto. “Temos uma
larga experiéncia neste projeto que
ja vai na sua 13° edigao e que tem o
mérito de estar perto da comunida-
de educativa. Alias, este projeto tem
um impacto real na vida dos alunos
e da sua familia”.

0 projeto esta inserido no Plano
Integrado e Inovador de Combate ao
Insucesso Escolar que a CIMBB esta
a concretizar nos seus seis munici-
pios e surge no ambito das compe-
téncias que a propria Comunidade
tem no dominio da educagao

Neste primeiro momento teve
também lugar a primeira de quatro
sessoes de formacao certificadas

para professores dos agrupamen-
tos, ministradas por Pedro Pinheiro
(docente da Faculdade de Economia
da Universidade do Porto) e Sonia
Santos, responsavel pelo servico de
educagdo da Fundacdo. O projeto é
concretizado na plataforma da pro-
pria Fundagdo e além da formacao
certificada para os docentes, garante
a aprendizagem dos alunos, os quais
irdo visitar o Museu do Papel Moeda,
onde terao “oportunidade de apre-
ender de forma lidica algumas no-
¢oes de educacao financeira”.

0 programa disponibiliza tam-
bém recursos pedagogicos. “Atra-
vés do site nopouparestaoganho.pt
sao disponibilizados a professores
e alunos todos os contelidos de
educacao financeira previstos no
Referencial de Educagao Financeira
e que, consoante o ciclo de ensino,
deverao ser abordados durante o
decorrer do projeto. Além de con-
teldos, existem filmes, desafios e
fichas de trabalho que poderao ser
realizadas pelos alunos quer em
contexto de sala de aula, quer em
contexto familiar”, explica a Funda-
¢ao. m

CURSO DE SECRETARIADO

ESE faz intercambio

¥ Cerca de 50 alunos e sete
docentes das licenciaturas em Se-
cretariado e em Secretariado e Co-
municagao Empresarial da Escola
Superior de Tecnologia e Gestao de
Agueda - Universidade de Aveiro
(ESTGA-UA participaram num inter-
cambio realizado na Escola Supe-
rior de Educagao de Castelo Branco
(ESE).

Em nota o Politécnico de Castelo
Branco (IPCB) explica que o evento
teve como objetivo “promover a
partilha interinstitucional de experi-
éncias culturais e pedagogicas”. 0
programa do encontro incluiu tam-
bém uma visita a varios locais da ci-
dade albicastrense como a Alameda
da Liberdade, a Sé Catedral, o Largo
de S. Joao, o Jardim do Paco Episco-
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0Os alunos que participaram no encontro

pal e uma visita guiada ao Museu
Tavares Proenga Jlnior.

A sessao de abertura foi presi-
dida pelo diretor da ESE, Paulo Sil-
veira, e contou com a presenca da
presidente do Conselho Pedagdgico
da ESE, Virginia Brunheta, e com as

Coordenadoras das licenciaturas de
ambas as instituicoes, Eduarda San-
tos (ESE) e Silvia Ribeiro (ESTGA-UA).

Apds o encontro a comunidade
académica de Secretariado da ESE
foi convidada a deslocar-se a ESTGA-
UA no ano letivo 2023-2024. &

IPCB

Professores editam livro
sobre cidades inteligentes

¥ A Editora Springer publicou
o livro “Innovations in Smart Cities
Applications - Volume 6”, que teve
como responsavel “uma equipa lu-
so-marroquina constituida por Ro-
gério Dionisio e Domingos Santos,
docentes do Politécnico de Castelo
Branco (IPCB), e por Mohamed Ben
Ahmed, Anouar Abdelhakim Bou-
dhir e Nabil Benaya, docentes da
Universidade Abdelmalek Essaadi
de Tanger, Marrocos.

Em nota enviada a nossa re-
dacao, o IPCB explica que o livro
reline os trabalhos resultantes das
comunicacoes apresentadas no
congresso “The 7° Smart City Appli-
cations International Conference”,
que decorreu em outubro na Escola
Superior de Tecnologia do IPCB.

A obra escrita em inglés, tem
884 paginas, subdivide-se “em 79
capitulos, ao longo dos quais sao

apresentados resultados de expe-
riéncias, praticas e estudos atuais,
que constituem contributos signifi-
cativos para 0 exercicio, ensino e
investigacao no dominio das cida-
des e territorios inteligentes”.

De acordo com a mesma nota,
“a diversidade dos capitulos apre-
sentados contribui para o desen-
volvimento da investigagao e inter-
vengao sobre uma vasta gama de
assuntos relacionados com as cida-
des inteligentes: sistemas de infor-
magao e ciéncias computacionais,
edificios inteligentes e domotica,
agricultura de precisao, ambiente
urbano e rural, tecnologias para a
educacao, sistemas de informacao
geograficos e tecnologias inteligen-
tes para a saide”.

A obra ja se encontra disponi-
vel em https://link.springer.com/
book/10.1007/978-3-031-26852-6. W

As docentes do IPCB apresentaram a comunicacao

IPCB

Docentes da agraria

na Tunisia

¥ As docentes do Escola Su-
perior Agraria e investigadoras do
CERNAS-IPCB, Fernanda Delgado de
Sousa e Maria Teresa Coelho, e a
investigadora do CBPBI-Centro de
Biotecnologia de Plantas da Beira
Interior, Joana Domingues, apre-
sentaram a comunicagao “Conser-
vation and Valorization of Lavandu-
la Stoechas subsp. Luisieri in the
face of climate change” no con-
gresso internacional SIPAM-6, que
decorreu em Djerba, Tunisia.

Em nota enviada a nossa reda-
¢ao, o Politécnico de Castelo Bran-
co revela que o “trabalho foi mais
um contributo para a divulgagao
da conservagao e valorizacao da
Lavandula luisieri, o Rosmaninho-
menor da Beira Interior, tendo em

conta as alteragdes climaticas”.

Este congresso permitiu apro-
fundar contactos “para futuros
trabalhos conjuntos, nomeada-
mente com o CBIOS da Universida-
de Lusdfona, com uma equipa do
Dipartimento de Scienze Agrarie
Alimentari e Agro-Ambientali da
Universita di Pisa, e com diversas
universidades da Argélia”, explica
a mesma nota.

A delegacio do Politécni-
co participou ainda numa visita
técnica e cultural, que permitiu
conhecer o Institut des Region
Aride (IRA), organizador oficial do
congresso, com o qual langou as
bases para o estabelecimento de
protocolos de estudo e conserva-
¢ao de espécies. m



VANTAGENS PARA A COMUNIDADE

ESAC e Vet Povoa
com protocolo

¥ Ackscola Superior Agraria do
Instituto Politécnico de Coimbra
(ESAC-IPC) e a Vet Pbvoa, Clinica
Veterinaria Lda., celebraram um
protocolo de cooperacao a 20 de
mar¢o, mediante o qual a clinica
disponibiliza aos estudantes, do-
centes e nao docentes da ESAC-IPC
um conjunto de beneficios e condi-
coes preferenciais.

Em concreto, toda a comuni-
dade beneficia de um desconto de
10% em todos os servicos clinicos
e nao clinicos efetuados nas clini-
cas do grupo e em loja fisica. Adi-
cionalmente, confere um desconto
de 10% na primeira compra online
através de um voucher ESAC2023

e, posteriormente, vouchers com
desconto de 5% do total gasto na
compra anterior (sem IVA), validos
no minimo para os 6o dias poste-
riores.

0 protocolo traduz-se num be-
neficio adicional conferido por esta
clinica veterinaria a comunidade da
ESAC-IPC, dado que, recorde-se, a
Vet Povoa conta com instalagoes
no campus da ESAC, as quais ser-
vem de apoio as atividades letivas
do curso de Licenciatura em Enfer-
magem Veterinaria, com especial
incidéncia na componente pratica,
permitindo a formacao dos seus
alunos em contexto real de traba-
lho. m

COIMBRA

Agraria integra
grupo de peritos

| S Costa, professor da Es-
cola Superior Agraria do Politécnico
de Coimbra (ESAC-IPC), integra o
grupo de peritos da Rede Interna-
cional de Agéncias de Garantia de
Qualidade no Ensino Superior (In-
ternational Network of Quality As-
surance Agencies in Higher Educa-
tion - INQAAHE), responsavel pela
elaboracao do Segundo Estudo Glo-
bal sobre Tendéncias de Praticas
de Garantia da Qualidade Interna e
Externa no Ensino Superior.

0 primeiro destes estudos foi
publicado em 2020 e 0 segundo
esta previsto ser publicado em
2025, abrangendo tanto as ten-
déncias globais como regionais
no que diz respeito a garantia da
qualidade interna e externa do
ensino superior.

Sera desenvolvido por sete
grupos de trabalho regionais
- Africa, Estados Arabes, Asia-
Pacifico, Europa Oriental e Euro-
pa Ocidental, América Latina e
Caraibas, e América do Norte -,
0S quais reunirao a 29 de maio,

por ocasido da 17.2 conferéncia
bienal da INQAAHE, que tem lugar
em Astana, no Cazaquistao.

A INQAAHE tem mais de 300
membros de mais de 70 paises,
incluindo agéncias governamen-
tais, organismos de acreditacao,
e organizacoes de garantia de
qualidade. A rede fornece uma
plataforma para estas organiza-
¢oes partilharem conhecimentos,
pericia e melhores praticas de
garantia de qualidade, realidade
que ajuda a promover a melhoria
continua dos sistemas de ensino
superior em todo 0 mundo. H
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CARTA EDUCATIVA DE CASTANHEIRA DE PERA

IPCoimbra colabora

¥ 0 Politécnico de Coimbra
(IPC) e o Municipio de Castanhei-
ra de Pera estao a colaborar na
revisao da Carta Educativa muni-
cipal, com o intuito de preparar
a gestao estratégica desta area
para a proxima década no Con-
celho, impactando positivamente
as novas geracoes e o desenvol-
vimento da regiao.

A equipa é coordenada pelo
presidente da Escola Superior de
Educagao do Politécnico de Coim-
bra, Rui Antunes, com o objetivo
de rever aquele documento estra-
tégico que pretende responder as
premissas definidas na lei, mas
sobretudo ser um instrumento
dindmico de desenvolvimento do
concelho, dando resposta aos de-
safios demograficos, de retencao
e atracao da populacao e, sobre-
tudo, do desenvolvimento socio-
econdmico da regiao.

0s trabalhos arrancaram a
11 de abril, com a assinatura do
contrato e com a apresentagao
das equipas de ambas as insti-
tuicoes que vao trabalhar em
conjunto durante os proximos
meses. Na sessao, o Presidente
do Politécnico de Coimbra, Jorge
Conde, manifestou a sua satisfa-

Politécnico de Coimbra coordena Carta Educativa

¢ao com a parceria estabelecida
e a oportunidade de contribuir
para “transformar o territorio” e
afirmou que ha muito a fazer na
area da Educacao, no sentido de
adaptar o ensino as novas ape-
téncias dos jovens e de apoia-los
na escolha dos cursos que vao
frequentar no Ensino Superior. “A
carta educativa é um dos instru-
mentos importantes para ajudar
a transformar o setor da Educa-
¢ao em Portugal”, referiu.

Ja o Presidente do Municipio
de Castanheira de Pera, Antonio
Henriques, realgou a importan-

Cia desta ferramenta para o pla-
neamento e ordenamento dos
recursos educativos, enquanto
instrumento prospetivo na ges-
tao estratégica municipal na
area da educag@o para a proxima
década. 0 autarca manifestou a
expetativa que a carta educati-
va “possa contribuir para que as
bases e o processo de decisao
saiam mais fortalecidos naqui-
lo que é a definicdo do aluno,
ao ser direcionado para ter uma
profissao e para seguir os estu-
dos no Ensino Superior, se assim
o entender”. W

ASSOCIACAO COIMBRA ITEC

Orgaos sociais empossados

¥ 0 Instituto Politécnico de
Coimbra (IPC) acolheu, no passa-
do dia 11 de abril, a 1.2 Assembleia
Geral da Coimbra iTEC - Associagao
para a Inovacao e Tecnologia da
Regiao de Coimbra, que marca o
arranque da atividade da associa-
¢ao. Esta primeira reuniao permi-
tiu a tomada de posse dos respe-
tivos 6rgaos sociais para o biénio
2023-24: a Assembleia Geral tem
como presidente Luis Marinho,
do Instituto Superior Miguel Tor-
ga (ISMT) e como vice-presidente
Hugo Serra, do Conselho Empresa-
rial da Regiao de Coimbra (CERC).
Ja a Direcao tem como presidente
Erica Castanheira, do IPC, e como

vogais Claudio Matos, do CERC, e
Noémia Cunha, do ISMT. Foi ainda
aprovado o Plano de Atividades
para 2023.

A Coimbra iTEC junta o IPC,
0 Instituto Superior Miguel Torga
(ISMT), o Conselho Empresarial da
Regido de Coimbra (CERC) e varias
empresas da regiao, tendo como
missao fazer a articulagao entre a
Academia e a comunidade, nome-
adamente instituigdes pablicas e
empresariais.

Citada em nota enviada ao En-
sino Magazine, a presidente da di-
recao da iTEC e vice-presidente do
IPC, Erica Castanheira, refere que o
plano de atividades para este ano

contempla um conjunto de agoes
com o objetivo principal de dar
uma resposta aos desafios da re-
gido. “Sera realizado um diagnosti-
co e uma analise das necessidades
das organizacoes da regiao com
foco no desenvolvimento de solu-
¢oes integradas em areas de inves-
tigagao aplicada, inovagao, gestao
e formag3o continua, potenciando
as sinergias entre a Academia, re-
presentada pelo Instituto Politéc-
nico de Coimbra e pelo Instituto
Superior Miguel Torga, e as empre-
sas, representadas pelo Conselho
Empresarial da Regiao de Coimbra
e 0s associados empresariais”, ex-
plica a responsavel. B
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POLITECNICO DA GUARDA

Nova escola de salde precisa-se

¥ 0 presidente do Instituto Politécnico da
Guarda (IPG), Joaquim Brigas, pediu apoio a
ministra da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Su-
perior, Elvira Fortunato, para a construcao de
um novo edificio para a Escola Superior de
Salide, no campus da instituicao, para fazer
face a falta de capacidade para acolher mais
estudantes.

A reivindicacao do presidente do IPG de-
correu na Assembleia Participativa sobre a
implementagao da Agenda 2030 das Nagoes
Unidas para o Desenvolvimento Sustentavel
organizada pela Presidéncia do Conselho de
Ministros em conjunto com o Ministério da
Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior, 0 Minis-
tério da Educagao e o IPG.

Para além da ministra da Ciéncia, Tecno-
logia e Ensino Superior, a iniciativa contou
com a presen¢a dos secretarios de Estado
do Ensino Superior, Pedro Nuno Teixeira, da
Presidéncia do Conselho de Ministros, André
Moz Caldas, e da Educacdo, Antdnio Leite, e
do presidente da Camara Municipal da Guar-
da, Sérgio Costa.

“Precisamos de um novo edificio que faca
justica a uma escola que, ano apds ano, esgo-
ta todas as vagas para todos 0S seus cursos
na primeira fase das candidaturas ao ensino
superior”, afirmou Joaquim Brigas, presidente
do IPG. “Ha muito tempo que n3o ha espago
para os alunos na atual Escola de Salde, de-
correndo as aulas na Escola de Tecnologia e
Gestao que também esta em crescimento com
a recente diversificacao da oferta formativa”.

A falta de residéncias foi outra das difi-

culdades apontadas pelo presidente do IPG,
referindo que muitos estudantes nao chegam
a ter condicdes para se matricular. “Este é
um problema estrutural deste Politécnico e
0 maior entrave ao seu crescimento porque,
ao contrario de outras cidades no pais, onde

andam a procura de estudantes para ocupar
as residéncias, na Guarda nao ha alojamento
condigno a pregos acessiveis”.

A ministra da Ciéncia Tecnologia e Ensino
Superior elogiou o trabalho que o IPG tem de-
senvolvido. “Parabenizo o Politécnico da Guar-

da por estar envolvido em trés laboratérios
colaborativos, por priorizar a contratagao de
profissionais altamente qualificados, pelo tra-
balho que tem desenvolvido na transferéncia
de conhecimento para a sociedade e pela sua
capacidade de transformar o conhecimento
em inovagao. As instituicdes politécnicas tém
um papel vital, nomeadamente em regioes de
menor demografia, na atragao e fixagao de
pessoas e de empresas”, afirmou Elvira For-
tunato.

Durante a sua intervencao, o presidente
do IPG reforcou 0 empenho da instituicao em
continuar a estreitar relagoes com empresas
nas areas da logistica e da tecnologia, aproxi-
mando os estudantes a realidade do mercado
e respondendo as necessidades do territorio.
0 Politécnico da Guarda tem trabalhado em
conjunto com multinacionais, como é o caso
da Noesis e da Fortinet que tém escritorios no
campus do IPG, e criou um CTeSP e uma pos-
graduacao executiva na area da logistica, em
parceria com empresas da regiao.

A Assembleia Participativa foi dedicada ao
Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel n° 4
- ‘Educacao de Qualidade’ e teve lugar no au-
ditorio dos Servicos Centrais do IPG. Joaquim
Brigas defendeu que o IPG é “a instituicao cer-
ta” para a realizacao do evento, uma vez que
0 Instituto se “reorientou estrategicamente
para a produgao de ciéncia. Ciéncia essa que,
sempre que possivel, é produzida para qualifi-
car o tecido social e econdémico da regido, con-
ferindo competitividade ao territorio, as em-
presas, as organizacoes e as autarquias”. H

CTESP EM COZINHA E PRODUGAO ALIMENTAR

IPGuarda em S. Joao da Pesqueira

¥ 0 Instituto Politécnico da Guarda (IPG)
vai formar técnicos superiores profissionais
em Cozinha e Producao Alimentar em Sao
Joao da Pesqueira para fixar e atrair recur-
sos humanos para o concelho. 0 crescimento
dos fluxos turisticos na regido e da procura
por servicos de restauracao e hotelaria leva-
ram o IPG a langar o primeiro Curso Técnico
Superior Profissional (CTeSP) no municipio.

0 protocolo de colaboracao foi assinado
a 22 de margo, por Joaquim Brigas, presi-
dente do IPG, Manuel Cordeiro, presidente
da Camara Municipal de Sao Jo3o da Pes-
queira, e José Rodrigues, presidente da As-
sociacao de Desenvolvimento do Ensino e
Formacao Profissional do Alto Douro, pro-
prietaria da Escola Profissional do Alto Dou-
ro (ESPRODOURO).

“Este curso vai permitir formar quadros
para responder as necessidades do conce-
lho de Sao Joao da Pesqueira, valorizando
0s servicos de cozinha e restauracao na re-
giao e o setor do turismo como um todo”,
afirma Joaquim Brigas, presidente do IPC.
“Sendo uma instituicdo dinamica e forte-
mente ligada ao tecido empresarial, aos
municipios e as associagoes, o Politécnico
da Guarda tem feito um trabalho conjunto
de alagar os seus cursos a diferentes conce-
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lhos, cumprindo a sua missao de motor de
desenvolvimento do Interior”.

Concebido pela Escola Superior de Turis-
mo e Hotelaria do IPG, o curso em Cozinha e
Producdo Alimentar qualificara profissionais
para executar atividades de preparacao e de
confecao alimentar, acompanhando as ten-
déncias gastronémicas e os principios da
sazonalidade, de nutricao e de higiene ali-
mentar. Atendendo a componente pratica,
os estudantes que integrem esta formagao
estarao preparados para responder aos de-
safios do mercado de trabalho nos setores

de Restauracao e Catering, Gestao Hoteleira
e Turismo e Lazer.

“0 nosso concelho vai receber, pela pri-
meira vez, ensino superior através do Institu-
to Politécnico da Guarda. E uma porta que se
abre para a academia, para o conhecimento
e para a formacao profissional”, afirma Ma-
nuel Cordeiro, presidente da Camara Muni-
cipal de Sao Joao da Pesqueira. “Este pas-
so é a consolidacao do compromisso deste
municipio para combater a desertificacdo e
o0 abandono da regiao, através da capacita-
¢ao de recursos do nosso territorio. Preten-

demos responder ao crescimento do turismo
e da enogastronomia com recursos humanos
mais qualificados, o que se devera refletir
em melhores empregos e salarios”.

A primeira turma do curso em Cozinha e
Producao Alimentar tem cerca de 20 alunos,
0s quais iniciaram as aulas esta semana.
Muitos estudantes ja se encontram a tra-
balhar na area de hotelaria e gastronomia.
0 objetivo é complementar a componente
pratica que ja tém com a componente te-
orica e com técnicas mais modernas, cien-
tificando-os com a certificacao superior. W
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PROGRAMAR 0 FUTURO

Projeto piloto

em Setubal

¥ Atscola Superior de Educagao
de Settibal (ESE) é a instituicao de
Ensino Superior parceira do projeto
Programar o Futuro, uma formacao
piloto na area das competéncias di-
gitais dirigida a jovens, que foi lan-
¢ada em Lisboa, a 13 de abril, numa
sessao com encerramento a cargo
do secretario de Estado para a Digi-
talizagao e Modernizagao Adminis-
trativa, Mario Campolargo.

Financiado pela Google.org e
implementado pela SIC Esperanca,
0 projeto conta com a colaboracao
da ESE na concecao e coordenacao
nacional deste programa de capa-
citagao que pretende formar jovens
desempregados ou em situagao de
emprego precario, entre os 18 € 0S
30 anos, nas areas da programa-
¢do, codigo e robotica, contribuin-
do assim para aumentar as suas

oportunidades profissionais.

0 programa de formagao, que
pretende responder a discrepancia
atual entre as ofertas de emprego
na area da tecnologia e o namero
de cidadaos formados nestas ma-
térias, sera implementado em Bra-
ga, Castelo Branco, Coimbra, Faro
e Setlbal, prevendo-se beneficiar
400 jovens.

Na cerimoénia de lancamento,
que contou com as intervencoes
de Mercedes Balsemao, presiden-
te da SIC Esperanca, e de Bernardo
Correia, country manager da Goo-
gle Portugal, o IPS fez-se repre-
sentar pela sua presidente, Angela
Lemos, pelo diretor da ESE, Joao
Pires, e pelos docentes Miguel Fi-
gueiredo, Joao Torres e Ana Cham-
bel, do Centro de Competéncias TIC
da ESE/IPS. m

IPSETUBAL RECONHECIDO PELO MUNICiPIO
Selo Verde esta

garantido

¥ 0 instituto Politécnico de Se-
tdbal (IPS) foi uma das entidades
distinguidas pela Camara Munici-
pal de Setiibal com o Selo Verde,
que distingue, no caso das insti-
tuicoes de Ensino Superior, acoes
de plantacdo de arvores, de rea-
proveitamento de materiais para a
construcao de equipamentos e de
recolha e valorizacdo de residuos
organicos.

0 Selo Verde representa o “re-
conhecimento das boas praticas
do IPS na area da sustentabilidade
ambiental”, de que sao exemplo
varias agoes, como “a plantagao
de arvores e arbustos autoctones,
a criagao de uma Estacao da Biodi-
versidade, a instalagao de caixas-

ninho e de abrigos para morcegos,
a reciclagem e a reducao dos con-
sumos energéticos”, sublinha Car-
los Mata, vice-presidente do IPS
com o pelouro da Sustentabilida-
de. Um processo, adianta, em que
“pretendemos continuar a sensi-
bilizar e a envolver a comunidade
académica e envolvente para uma
sociedade mais sustentavel”.

0 IPS é reconhecido como Eco-
Campus pela Associacao Bandeira
Azul da Europa (ABAE), tendo sido
também distinguido pela Associa-
¢3o Portuguesa de Etica Empresa-
rial (APEE) pelas boas praticas na
area da Protec3o da Vida Terrestre
(Objetivo de Desenvolvimento Sus-
tentavel 15). B

POLITECNICO DE SETUBAL

Governo faz visita alargada

¥ 0 ministro dos Negocios Es-
trangeiros, Joao Gomes Cravinho,
visitou o Instituto Politécnico de Se-
tabal (IPS) a 31 de marco, no ambi-
to da iniciativa ‘Governo Mais Proxi-
mo’, para se inteirar dos varios dos
projetos internacionais que a insti-
tuicao tem em curso, tendo consi-
derado que “se trata de uma insti-
tuicao muito virada para o exterior
e muito disponivel para trabalhar
no ambito da cooperacao, apoiando
por exemplo a Guiné-Bissau e An-
gola através de projetos com muita
substancia, muito bem estruturados
e pensados e com recursos bastante
significativos, sobretudo humanos”.

Na area da formagao de profes-
sores e formadores, por exemplo, foi
apresentado o trabalho ja realizado
no ambito do Programa de Reforgo
de Capacidades do Sistema Educa-
tivo da Guiné-Bissau (Precase), e
da Revitalizagdo do Ensino Técnico
e da Formacao Profissional em An-
gola (Retfop), em parcerias com as
respetivas autoridades nacionais e
0 Camoes - Instituto da Cooperagao
e da Lingua.

No que toca a formagao em em-
preendedorismo e gestdo de negd-
cios, foi apontado como exemplo o
contributo do IPS para a capacitagao
dos agentes econdmicos angolanos,
no ambito do Projeto de Apoio no
Acesso a Financiamento em Ango-
la (Envolver), financiado pela Unido
Europeia, desenvolvido no ambito
do Programa de Apoio a Producao,
Diversificacao das Exportagoes e
Substituicao de Importagoes (PRO-
DESI) do Governo de Angola, e que
conta também com a parceria do
Agéncia para a Competitividade e
Inovacao (IAPMEI).

0 governante assinalou tam-
bém, referindo-se a Alianca E3U-
DRES?, consodrcio que o IPS integra
desde a sua fundacao, em outubro
de 2020, a aposta da instituicao “na
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integracao na realidade europeia,
com uma ligagao muito forte a mui-
tos outros paises da UE, trabalhan-
do em rede, identificando desafios
comuns e procurando desenvolver
respostas, beneficiando das boas
praticas e experiéncias de outras
partes”.

Ja antes, a 29 de margo, no
ambito da mesma iniciativa, o IPS
recebeu a visita dos secretarios de
Estado do Ensino Superior, Pedro
Teixeira, da Promocao da Saide,
Margarida Tavares, e do Planea-
mento, Eduardo Pinheiro, os quais
fizeram um périplo pelo campus de
Setiibal do IPS, num programa que
contemplou, para além de reunides
com a equipa da Presidéncia do IPS
e dirigentes da institui¢ao, também
a visita a varios espacos e labora-
torios das escolas, permitindo um
contacto mais proximo com as ati-
vidades de ensino e investigacao,
no ambito das areas de formagao
do IPS.

A equipa governamental in-
teirou-se igualmente dos projetos

mais relevantes em curso na insti-
tuicdo, nomeadamente através de
uma visita ao local onde futuramen-
te sera construido o edificio proprio
da Escola Superior de Sadde, um
dos investimentos previstos com
financiamento do Programa de Re-
cuperagao e Resiliéncia (PRR).

Neste ambito, foram também
apresentados os projetos das duas
novas residéncias de estudantes, a
erguer em Sines e no Barreiro, bem
como da ampliacao e remodelacao
da Residéncia de Estudantes de
Santiago, em Setlbal, que permitira
o reforco da oferta de alojamento
estudantil com 182 novas camas.

A comitiva ficou também a co-
nhecer os quatro projetos estraté-
gicos em que o IPS esta envolvido,
no ambito do programa Agendas
Mobilizadoras para a Inovacao Em-
presarial, nomeadamente o Aero.
Next Portugal, o Nexus, o Produtech
R3 e o Drivolution, que se propdem
inovar nos setores aeroespacial, de
logistica, digitalizagdo, inddstria 4.0
e automovel. B

CANDIDATURAS DE 24 DE JULHO A 7 DE AGOSTO

1212 vagas em Setibal

¥ 0 Instituto Politécnico de
Setdibal (IPS) aumentou apenas
duas vagas referentes a 12 fase
do Concurso Nacional de Acesso
(CNA) ao Ensino Superior de 2023,
passando para um total de 1212.
0s nameros, divulgados pela Dire-
¢ao-Geral do Ensino Superior, dao
conta de um namero recorde de
54 036 vagas disponiveis a nivel
nacional, mais 372 do que ano an-
terior, sendo que uma parte consi-
deravel desde bolo (158) pertence
a instituicoes de ensino superior
implantadas em Lisboa. Do to-
tal dos 15 institutos politécnicos

plblicos, apenas oito registaram

crescimento, num contexto de

perda global de 53 vagas no CNA
de 2023.

Além de alteracoes de calen-
dario, com a divulgagao do nime-
ro de vagas a ser feita com maior
antecedéncia face ao momento da
candidatura, a decorrer este ano de
24 de julho a 7 de agosto. Ja a me-
dida que destina 2% de vagas para
cada ciclo de estudos a candidatos
beneficiarios de acao social escolar,
de carater voluntario e a introduzir
através de um projeto-piloto de dois
anos, mas teve desde logo a adesao
de todas as instituicoes de ensino
superior piblico, incluindo o IPS.H
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MAIS DE 1500 ESTUDANTES NO OPEN IPCA

IPCA de portas abertas

¥ 0 Instituto Politécnico do Ca-
vado e do Ave (IPCA) abre portas
a comunidade, nos dias 26 e 27
de abril, com a organizacdo da 93
edicao do Open IPCA, na qual sao
esperados mais de 1500 estudan-
tes vindos de escolas secundarias e
profissionais dos distritos de Braga,
Porto, Viana do Castelo e Vila Real.

Os visitantes vao ter a oportu-
nidade de conhecer o Campus, visi-
tar os espagos e infraestruturas do
IPCA, bem como laboratorios e ofici-
nas e conhecer recursos e servicos
em prol de uma melhor experiéncia.
Vao viver de perto o ambiente do
ensino, da investigagao e da vida
académica. Conhecer o IPCA de uma
perspetiva integral, nomeadamente
a oferta educativa que através das
varias atividades dinamizadas pelas
escolas e unidades da instituicao
podem experienciar workshops,
palestras, feiras entre outras dina-
micas.

Acompanhados pelos seus pro-
fessores, os estudantes serao rece-
bidos pelos grupos académicos do
IPCA e interagirem com a comuni-
dade estudantil que, além de os

ajudar na realizacao das atividades,
vao também dar o seu testemunho
e esclarecer dilvidas sobre o que é
ser estudante nesta Instituigao. A
visita sera realizada por area de in-
teresse dos visitantes.

Eduarda Gomes, estudante do
IPCA sera guia no Open IPCA pela
primeira vez e esta entusiasmada
com a ideia. “Vao ser dois dias me-
moraveis. Eu sou embaixadora do
IPCA, costumo dar o rosto pela ins-
tituicao em feiras e divulgacoes nas
escolas. Mas receber os estudantes
no Campus, guia-los e passar o meu

testemunho é uma experiéncia gra-
tificante”, refere a embaixadora.

Este ano a feira traz algumas
novidades avancadas pela Presi-
dente da Comissao do Open IPCA,
Oscarina Conceigao. “A grande no-
vidade deste ano é a feira na sala
24 que conta com a RUN, com o
gabinete de relagdes internacionais,
com o gabinete de emprego e em-
preendedorismo, com o gabinete de
inovacao pedagogica e com o Euro-
pe Direct de forma a dar a conhecer
aos visitantes as potencialidades
que vao encontrar no IPCA”. R

NO DIA NACIONAL DO ESTUDANTE

Emissao especial na IPCA TV

¥ 0 Instituto Politécnico do Ca-
vado e do Ave (IPCA) assinalou o
Dia Nacional do Estudante de forma
inédita, com uma emissao expe-
rimental da TV IPCA que, 24 horas
depois, contava ja com mais de mil
visualizacoes.

Durante toda a manha de 23
de marco, estudantes de todos os
ciclos de estudos, docentes e pro-
fissionais foram envolvidos num
evento (nico, transmitido online
pelo Facebook do IPCA, em formato
tv digital. A emissao arrancou pelas
10h30, num estiidio montado pro-
positadamente para esse efeito e
com vista para a Biblioteca do IPCA,
iniciando com uma entrevista a pre-
sidente da instituicao realizada por
uma estudante.

Seguiu-se a apresentacao do
novo Servico de Carreiras do IPCA e
o lancamento da 42 edi¢do do Or-
¢amento Participativo com a inau-
guracao de um mural colaborativo,
destinado a partilha de ideias e pro-
postas. Em paralelo, a oficina ‘Futu-
re Skills 50+10” contou com 0s estu-
dantes do 1° ano das Licenciaturas
em Finangas e Gestao de Atividades
Turisticas, que se mobilizaram para
a dinamizagao de propostas para o
mural.

Durante toda a manha, os estu-
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dantes de Gestao Hoteleira puderam
também mostrar o seu potencial
com um show cooking de briga-
deiros que adocou a comunidade
académica, sendo que a emissao
da IPCA TV terminou pelas 12h30, ja
na Cantina, com a atuacgao das Tu-
nas Académicas e a participagao de
todos os envolvidos nesta emissao
televisiva.

No final, o sentimento era de
realizacdo e de vontade de voltar
a viver esta experiéncia. “Adorei
fazer parte do Dia do Estudante e
podem contar comigo para eventos

futuros”, disse Ana Sa, estudante
de Gestdao de Empresas do IPCA. Ja
Eva Aralljo, estudante de Gestao de
Atividades Turisticas manifestou-se
“grata pela oportunidade de parti-
cipar desta experiéncia”.

Sendo este um dia de estudan-
tes para estudantes, foram varios
0S Ccursos que contribuiram com
conteiidos em video para a IPCA TV,
nomeadamente os estudantes da
licenciatura em Design Audiovisual
e dos TeSP de Audiovisual Digital,
Design para Media Digitais e Social
Media e Aplicagdes Moveis.

VISEU

Francisca Sacadura

expoe no IPV

¥ 0 Instituto Politécnico de Vi-
seu (IPV) inaugurou, a 14 de abril,
uma exposicao da artista Francisca
Sacadura Botte, que estara patente
ao piblico até ao dia 31 de maio, no
Foyer da Aula Magna do Politécnico.

A artista nasceu em Visei em
1994, tendo crescido num ambiente
exigente e conservador rodeada por
artistas, musicos e colecionadores
de arte. Comegou por escrever en-
saios literarios e reflexdes filosoficas
muito cedo. Frequentou a Faculda-
de de Direito da Universidade de
Coimbra que abandona para se de-
dicar integralmente a Pintura.

0 seu trabalho artistico destaca-
se pela carga emocional de cores
fortes, preponderancia de verme-
lhos intensos e profundos azuis-
escuros, com linhas definidas no
mundo do abstracionismo. Com
acrilico sob tela, utiliza as proprias
maos e a espatula como principais
instrumentos de pintura.

Assume-se como grande admi-

radora do movimento LES NABIS,
de nomes como Paul Gauguin, pela
forma como como percorreu deses-
peradamente lugares no Mundo
onde podia ser francamente fiel a
si proprio - A sua Arte, a paixao pela
filosofia da vida moderna e poesia
do cotidiano.

Encontra na misica e na lite-
ratura a sua grande influéncia e
inspiracao. A Exposicao no Instituto
Politécnico de Viseu, terd mostra
de obras da sua mais recente co-
lecdo, mas também, de colegoes
anteriores. &

RELA(;()ES INTERNACIONAIS
Piaget avanca em Viseu

Yo Instituto Piaget acaba de
lancar uma pds-graduacao ‘Rela-
¢oes Internacionais - A Nova (des)
Ordem Mundial: Abordagens Re-
gionais para a Paz e os Conflitos’,
a qual visa analisar um contexto
geopolitico particularmente desa-
fiante, com a guerra na Ucrania, as
sangoes econdmicas a Rissia, as
tensoes no Indo-Pacifico e a crise
energética.

Em regime 100% e-learning,
tem a duracao de sete meses, e
esta disponivel no ISEIT de Viseu,
uma das duas instituicoes - jun-
tamente com a Escola Superior de
Salide - que integra o Campus do
Instituto Piaget de Viseu. Uma das
mais-valias da pos-graduagao é o
facto de poder ser lecionada tam-
bém em inglés, a par do portugués,
contando com um corpo docente

qualificado de especialistas nacio-
nais e internacionais.

Visa contribuir para o forta-
lecimento do sentido critico dos
estudantes, bem como fornecer
ferramentas para uma melhor com-
preensao dos fendmenos da guerra
e da paz, das identidades e confli-
tos, dos radicalismos e nacionalis-
mos numa perspetiva global. Para
0 ISEIT de Viseu, a criagao do curso
corresponde a uma opgao estraté-
gica de investimento na area das
Relagoes Internacionais.

De acordo com a coordenadora
do curso, Joana Ricarte, a pds-gra-
duacdo “estd delineada para for-
necer uma formacao especializada
ancorada numa perspetiva critica
que analisa as relacoes internacio-
nais contemporineas a partir de
abordagens regionais”. H
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V EDICAO DA ENERGY AND CLIMATE SUMMIT

Portalegre e Brasil juntos

em doutoramentos

¥ 0 Instituto Politécnico de Portalegre
assinou, no passado dia 20, um protocolo
de cooperacao com a Universidade do Esta-
do da Bahia e o Centro Federal de Educacao
Tecnoldgica, ambos do Brasil, para a realiza-
¢ao de um programa de doutoramento na
area do hidrogénio verde e gases renova-
veis. 0 acordo foi assinado no dltimo dia
da V Edicao da Energy and Climate Summit,
realizado, nos dias 19 e 20 de abril, no Poli-
técnico de Portalegre.

Luis Loures, presidente do Politécnico
de Portalegre, Adriana Lima, reitora da uni-
versidade brasileira, e Mauricio Mota, dire-
tor geral do Centro, realgaram a importan-
cia do acordo que permitird a realizagao de
doutoramentos de ambito «internacional».
Para além daquele acordo, também com a
Televisao de Cabo Verde foi assinado um
protocolo que prevé a realizacao de forma-
¢ao na area do jornalismo para profissionais
daquela estagao televisiva.

A assinatura daqueles acordos foi um
dos momentos altos da cimeira do clima
que na sessao de abertura contou com a
presenca da ministra da Ciéncia, Tecnologia
e Ensino Superior, Elvira Fortunato, e que foi
encerrada pelo Presidente da Republica de
Cabo Verde, José Maria Neves. 0 evento que
teve como tema a economia circular contou

Politécnico de Portalegre e instituigdes brasileiras
apostam num novo doutoramento

com participacao de importantes personali-
dades da Comunidade de Paises de Lingua
Oficial Portuguesa (CPLP), investigadores,
empresarios estudantes e economistas.

José Maria da Neves realgou a importan-
cia do projeto Guardides, responsavel pelo
ciclo de conferéncias sobre o clima e que co-
locaram o Alentejo no centro da discussao da
sustentabilidade ambiental. 0 Chefe de Esta-
do desafiou ainda os responsaveis do projeto
a realizarem a proxima conferéncia em Cabo
Verde. Algo que ja Luis Loures e Ricardo Cam-
pos (presidente do Forum Energia e Clima)
haviam referido nas suas intervengoes.

Os responsaveis pelo projeto Guardioes
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sublinharam a importancia do mesmo e a
anunciaram que esta ja a ser trabalhada uma
segunda edi¢ao. As conclusoes do encontro
de Portalegre revelam que é urgente aumen-
tar o ciclo de vida dos produtos, fomentar o
uso de produtos naturais, aumentar o ma-
terial reciclavel e apostar em produtos mais
eficientes com menor gasto de recursos. Foi
ainda referido que “a transicao para uma eco-
nomia circular aumentara a competitividade
das empresas”. O vice-presidente do Forum,
Hugo Xambre, recordou ainda um estudo que
“prevé a criagao de 700 mil postos de trabalho
na Europa através da economia circular”.

0 evento teve uma dimensao multicul-
tural e em dois momentos contou com as
atuacoes de Luis Represas, Tito Paris, Don
Kikas e Tonecas Prazeres. A sessao de en-
cerramento contou ainda com as interven-
¢oes de Hugo Hilario, presidente da Comu-
nidade Intermunicipal (considerou o projeto
Guardides (nico) e de Ceia da Silva, pre-
sidente da Comissao de Desenvolvimento
Regional do Alentejo.

Ao longo dos dois dias foram discutidos
os temas “Transicao para a Economia Cir-
cular. 0 que nos falta?”, “Como introduzir a
variavel Ambiente na Economia do Futuro?”
e “Processo, Inovagao e Eco-design na nova
Economia Circular”. ®

PROJETO INOVADOR APOIA IDOSOS NA TOMA DOS MEDICAMENTOS

Sensobox a caixa inovadora
que salva vidas

¥ A Sensobox, um projeto liderado pela
enfermeira albicastrense e Oficial da Forca Aé-
rea Portuguesa, Cristiana Gaspar, em parceria
com os seus colegas Mohammad Amini, Milad
Esmailzadeh e Davood Fanaei formados nas
areas de Engenharia Aeroespacial, Programa-
¢ao e Gestao de Empresas, respetivamente,
foi o vencedor Health Cup 2023 UBImedical |
UBIExecutive.

0 projeto, que também € finalista do con-
curso 8 Edicdo Santa Casa Challenge (uma
iniciativa de investimento promovido pela
Casa do Impacto onde sao premiadas solu-
¢oes tecnoldgicas inovadoras ligadas ao De-
senvolvimento Sustentavel da Organizagao
das Nagbes Unidas), consiste “numa solu¢go
tecnoldgica inovadora que tem como objeti-
vo primordial a promocao do envelhecimento
ativo, através da monitorizacao em salde da
populagao idosa”, explica Cristiana Gaspar.

Aquela responsavel explica que “a toma
inadequada de medicamentos é um proble-
ma crescente na sociedade, especialmente
na populacao idosa, causando centenas de
milhares de intoxicacoes e mortes em todo
0 mundo, sejam acidentais ou suicidas, com
uma maior prevaléncia de patologias do foro
neurolbgico, nomeadamente a deméncia”.

A Sensobox venceu o concurso da UBIMedical

Cristiana Gaspar refere que a Sensobox
“esta equipada com Processamento de Lin-
guagem Natural, que aprende a linguagem
do idoso e comunica com ele de igual forma,
esclarecendo dividas e fazendo a conexao
entre o idoso e o cuidador de referéncia”.

A Inteligéncia Artificial interna é treinada
com base no comportamento e nas ativida-
des diarias do idoso permitindo a otimizacao
da vigilancia, detetando desvios do comporta-

mento padrao e alertando o cuidador principal
ou equipas de salde responsaveis para tais
situacbes comportamentais andmalas.

Deste modo, diz, “criou-se uma caixa de
medicagao inteligente, que permite o alivio do
cuidador ou das equipas de sadde, no que
diz respeito a garantia da toma da medicagao
certa, dada a existéncia de mecanismos de
alerta que visam evitar acidentes como a sub-
toma ou sobretoma e esclarecer o idoso sobre

questoes relacionadas com a medicacao”.

“Este fendmeno permite que tanto cui-
dador como equipas de sadde se foquem na
Pessoa e lhe dediquem tempo em outros cui-
dados, permitindo uma abordagem holistica
centrada na Pessoa ao invés de tarefeira e
remando contra o relogio”, adianta.

Estimativas recentes preveem que em
2050, na Europa, aproximadamente 200 mi-
lhoes de Pessoas terao mais de 65 anos, ao
passo que a populagao ativa para cuidar dos
mesmas ira diminuir drasticamente, pelo que
é impereterivel criar solugdes firmes para essa
situagao inevitavel.

“Esta solugao permitira salvaguardar as
capacidades fisicas e cognitivas relacionadas
com a toma correta da medicacao; promover
a autonomia na populacao idosa; aliviar a
exaustao dos cuidadores e otimizar a gestao
dos cuidados, podendo ser utilizada por ido-
sos no seu domicilio ou em instituicoes de
saiide”, sublinha.

0s elementos da equipa estabelecem par-
ceria desde 2019, apds um encontro na Web
Summit Portugal Lisboa, desenvolvendo conjun-
tamente projetos com impacto na area da satide
pela empresa SensoMatt, sediada no Centro de
Empresas Inovadoras de Castelo Branco. B
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Politécnico lidera projeto
de 6,3 milhoes de euros

¥ 0 Politécnico de Portalegre
acaba de ver aprovado um novo
projeto europeu de que é lider,
na area das energias renovaveis,
com um investimento superior a
6,3 milhdes de euros. 0 andncio
foi feito ao Ensino Magazine pela
propria academia.

Contando com o envolvimento
de um total de 20 parceiros, de seis
paises diferentes, o projeto PYRA-
GRAF, estimado em mais de 6,3 mi-
[hdes de euros, é coordenado pelo
Politécnico de Portalegre, que con-
tara por si s6 com um financiamen-
to de cerca de um milhao de euros.

“A promogao da economia cir-
cular é o proposito deste projeto,
que também visa a reducdo das
emissoes de gases com efeito de
estufa e do uso de recursos fos-
seis”, refere a instituicao.

Com o objetivo de potenciar
o desenvolvimento das zonas
rurais, o projeto “enquadra-se
numa estratégia de otimizacao
de residuos agricolas e florestais
e da gestdo de residuos para au-
mentar a incorporacao de ener-
gia renovavel e reduzir a pegada
de carbono dos sistemas agri-
colas e florestais”, acrescenta a

nota enviada a nossa redagao.

0 projeto prevé o desenvol-
vimento de uma unidade movel
e integrada, para demonstrar a
conversao pirolitica de residu-
0os provenientes da silvicultura
e da agricultura, transformando
desperdicios de colheitas em
produtos de valor acrescentado,
potencialmente integrados em di-
ferentes aplicagoes agricolas.

Serao realizadas demons-
tracoes de campo, envolvendo
partes interessadas em varios
paises, nomeadamente Portugal,
Alemanha e Turquia. ®

PARCERIA COM O ARQUIVO EPHEMERA

Politécnico de Setibal
com arquivo Gnico

¥ 0 Instituto Politécnico de
Setibal, através da sua Escola Su-
perior de Tecnologia do Barreiro,
associa-se ao Arquivo Ephemera
acolhendo a exposicio ‘aC/dC -
Tempos de Pandemia’, que reline
um acervo Gnico no pais de ma-
terial relacionado com a COVID-19
e 0 seu impacto na sociedade
portuguesa.

A mostra, inaugurada a 17 de
abril, na Biblioteca, assinala tam-
bém a 10? edicdao do curso de Li-
cenciatura em Biotecnologia, area
do saber que assumiu especial
destaque na mitigacao dos efeitos
da pandemia. Ficara patente ao
publico até 30 de junho, entre as
10 e as 16h30, com entrada livre.

0 IPS pO6s em marcha, logo
em abril de 2020, um conjunto de
acoes para apoiar o esforco dos
servicos de salde e forcas de se-
guranga na resposta a pandemia,
como € o caso dos cerca de 9 mil
litros de alcool gel produzidos
sob responsabilidade técnica do
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TEMPOS DE PANDEMIA

L

da Biotecnologia

DE 17 DE ABRIL A 30 DE JUNHOD
i JE TECHOLOGLA

seu corpo docente e em parceria
com a Casa Ermelinda Freitas,
com a Camara Municipal do Bar-
reiro e as escolas do concelho.
Ainda nesse ano, a instituicao
viu certificado o IPS COVID Lab,
unidade laboratorial de testes de
diagnéstico que permitiu preve-
nir e identificar potenciais surtos
no seio da comunidade acadé-

mica e que se mantém em fun-
cionamento na ESTBarreiro/IPS,
também com uma componente
de investigacao.

Varios materiais que docu-
mentam estas iniciativas vao as-
sim juntar-se ao espdlio reunido
pelo Arquivo Ephemera desde o
inicio da pandemia, objetos tao
diversos como cartazes artesa-
nais e institucionais alusivos a
COVID-19, primeiras paginas de
imprensa, autocolantes, t-shirts,
material de aviso sanitario, e par-
te da vasta de colecgdo de mas-
caras do Ephemera, viseiras, gel,
luvas, fatos cirdrgicos, kits de va-
cina e outra parafernalia nacional
e internacional.

A colecao contempla ainda
filmes de manifestacoes contra o
confinamento captados pelos vo-
luntarios do Ephemera, fotografias
dos periodos de confinamento ou
milhares de posts que foram apa-
recendo nas redes sociais, relacio-
nados com a pandemia. B

INVESTIMENTOS EM EFICIENCIA ENERGETICA
Portalegre faz pleno no PRR

¥ 0s quatro projetos
de melhoria da eficiéncia
energética, candidatados
pelo Politécnico de Por-
talegre a financiamento
através do Plano de Re-
cuperagao e Resiliéncia -
(PRR), receberam luz
verde para avancar, sendo que a
dotagdo financeira atribuida supera
os dois milhdes e quatrocentos mil
euros.

Enquadrados no ambito do In-
vestimento ‘Eficiéncia Energética
em Edificios da Administracao Pi-
blica Central’, os projetos visam im-
plementar melhorias significativas,
com impactes ndo s6 nos consu-
mos de energia e consequentes be-
neficios econémicos e ambientais,
como no bem-estar da comunidade
académica, dado que é expectavel
o aumento do conforto térmico nos
edificios abrangidos.

Serao realizadas intervencoes

MELHORLA
DA EFICIENCIA -
ENERGETICA

diferenciadas no edificio 1 do
Campus, na Escola Superior de
Educagao e Ciéncias Sociais, na
Escola Superior Agraria de Elvas e
na Residéncia e Cantina de Elvas.
Estao previstas medidas tais como
a instalacao de centrais fotovoltai-
cas e sistemas de gestao de ener-
gia para controlar os consumos, a
substituicao de portas e janelas
por outras de melhor comporta-
mento térmico e troca das lam-
padas atuais por ldmpadas LED.
Todos os sistemas de climatizacao
serdo substituidos, nos edificios
indicados, por equipamentos de
elevada eficiéncia energética m

IPPORTALEGRE
Turismo ambiental

em debate

¥ 0 politécnico de Portalegre e
a Camara de Marvao promoveram,
no passado dia 15 de marco, um
seminario dedicado ao tema “Tu-
rismo Ambiental e Sustentabilidade
no Parque Natural da Serra de Sao
Mamede”. A iniciativa decorreu na
Quinta Olhos d’Agua em Marvdo. A
sessao de abertura contou com as
intervencoes de Fernando Rebola,
vice-presidente do Politécnico de
Portalegre; Olga Martins, direto-
ra Regional do ICNF; Luis Vitorino,
presidente da Camara de Marvao
e Fermelinda Carvalho, presidente
autarquia de Portalegre.

Na sua intervengao o vice-pre-
sidente do Politécnico de Portale-
gre destacou a riqueza do evento
pelo “potencial de aprendizagem”
e por proporcionar uma “reflexao
mais aprofundada” sobre a tema-
tica. Fernando Rebola referiu ainda
os desafios da gestao da atividade
turistica nas areas protegidas uma
vez que, a0 mesmo tempo que
sao potenciadoras do crescimento

das regioes, “nao poderao ser li-
mitadoras das legitimas ambicoes
de desenvolvimento das popula-
¢oes cujos territorios se inserem
nestas areas protegidas”. No seu
entender, “tera que se fazer um
equilibrio que é dificil, mas neces-
sario (...) e é imperativa a criacdo
de modelos de desenvolvimento e
planos de acao que sejam ajusta-
dos as caracteristicas especificas
de cada area protegida e que, ao
mesmo tempo, possam valorizar e
respeitar a protecao ecoldgica, e
beneficiar as populagoes locais.”

0 seminario debateu as te-
maticas do turismo e da susten-
tabilidade, numa perspetiva de
valorizacao do Parque Natural,
com intervencoes de José Santos,
da Turismo do Alentejo e Ribate-
jo; Jorge Velez da Lugares da Serra
Alentejana; Paula Trindade, Verea-
dora da Camara Municipal de Mar-
vao e Joao Carlos Farinha, Chefe
de Divisdo de Cogestdo de Areas
Protegidas. B



SERVICOS DE ACAO SOCIAL DO IPLEIRIA
Claudia Toneca

toma posse

¥ claudia Toneca tomou pos-
se como administradora dos Ser-
vicos de Agdo Social (SAS) a 3 de
abril na Sala de Atos dos Servicos
Centrais, tendo a posse sido con-
ferida pelo Presidente do Politéc-
nico, Carlos Rabadao.

Licenciada em Gestao pela
Escola Superior de Tecnologia e
Gestao (ESTG) do Instituto Poli-
técnico de Leiria, especializou-
se em Financas Empresariais e
realizou uma pés-Graduacao em
6 Sigma ao Nivel de Black Belt,
também pela ESTG. Antes de to-
mar posse como administradora
dos Servicos de Acao Social do
Politécnico de Leiria, exerceu
fungdes de Técnica Superior no
Gabinete de Avaliagao e Acredi-
tacao da ESTG.

0s Servicos de Ac¢ao Social sao
uma unidade funcional do Poli-
técnico de Leiria, que tem como
objetivo contribuir para assegurar

A tomada de posse teve lugar nos
Servicos Centrais

a igualdade de oportunidades de
acesso, frequéncia e éxito esco-
lar aos estudantes que ingressam
nas Escolas do Instituto. Procuram
proporcionar-lhes, além de diver-
S0s servicos de apoio como, por
exemplo, Alojamento, Alimenta-
¢ao, Desporto, Servicos Médicos,
entre outros, condi¢des que per-
mitem superar desigualdades eco-
nomicas e sociais. B

PREMIOS CAIXA MAIS MUNDO
Alunos de Leiria

distinguidos

¥ Treze estudantes do Politéc-
nico de Leiria foram distinguidos
com os Prémios ‘Caixa Mais Mun-
do’, uma iniciativa da Caixa Geral
de Depositos, no ambito do Pro-
grama Caixa Social, no ano letivo
2022/2023.

A 52 edicao da entrega dos Pré-
mios Caixa Mais Mundo decorreu
no dia 28 de marco, no Auditdrio
Rui Vilar da Culturgest, em Lisboa, e
distinguiu 300 alunos de Institui¢oes
de Ensino Superior com um prémio
monetario individual de 1000 euros.
0 prémio tem como objetivo reco-
nhecer o mérito académico dos es-
tudantes galardoados, contribuindo
financeiramente para a prossecugao
dos seus estudos.

Artes Plasticas, Design Grafico e
Multimédia, Jogos Digitais e Multi-
média, Gestdo, Prototipagem Digi-
tal e Desenho 3D, Marketing Digital

no Turismo, Engenharia Informati-
ca, Comunicacao e Media, Teatro,
Programacao e Produgao Cultural e
Design Industrial sao os cursos do
Politécnico de Leiria frequentados
pelos jovens premiados.

0s prémios e bolsas atribuidos
distribuem-se por quatro catego-
rias: Prémio Mérito Académico;
Bolsas de Estudo para estudantes
carenciados; Prémio de Mérito para
estudantes de Cursos Profissionais;
Prémios de Mérito para estudantes
dos PALOP.

Sao abrangidos os estudantes
que ingressaram, se matricularam
e frequentam o 1.° ano em Institui-
¢oes do Ensino Superior com pro-
tocolo com a CGD, através do con-
curso nacional de acesso ao Ensino
Superior (licenciaturas), ou através
das candidaturas aos Cursos Técni-
cos Superiores Profissionais. H
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ESTRUTURA DE MISSAO PARA O DESENVOLVIMENTO DA REGIAQ

EM@IPLeiria criada

¥ 0 Politécnico de Leiria apre-
sentou, no passado dia 14, a Es-
trutura de Missao para o Desenvol-
vimento do Ecossistema da Regiao
de Leiria e Oeste (EM@IPLeiria), que
pretende contribuir para o enrique-
cimento do territorio e criar melhor
qualidade de vida.

Abrangendo 24 municipios das
comunidades intermunicipais de
Leiria, do Oeste e os territorios de
Soure e Ourém, a EM@IPLeiria con-
grega mais de 400 entidades, que
inclui empresarios, docentes, cen-
tros de investigacao, entre outros
parceiros externos com experiéncia
e da sociedade civil.

“Acreditamos que podemos ser
diferenciadores e contribuir para
um futuro promissor para a nossa
regiao, de modo a imprimir um ou-
tro nivel de desenvolvimento. O ob-
jetivo desta iniciativa é responder a
um dos principais designios de uma
instituicao de ensino superior: cola-
borar e trabalhar em prol do desen-
volvimento da regiao onde estamos
inseridos”, adiantou o presidente do
Politécnico de Leiria, Carlos Rabadao.

Segundo o lider daquela insti-
tuicao de ensino superior, esta es-
trutura ira “alinhar a estratégia de
formag3o, de investiga¢do cientifica
e de desenvolvimento do Politécnico
de Leiria com as reais necessidades
de todo o territorio, desde Figueird
dos Vinhos até Torres Vedras”.

A estrutura tem por base “per-
ceber a realidade e as necessidades
de todo o territorio”, o que se ira
refletir quando o Politécnico de Lei-
ria repensar a sua oferta formativa.

Carlos Rabaddo (ao centro) lancou a EM@IPLeiria

“Vamos pensar no sentido de dar
resposta as reais necessidades da
regiao”, sublinhou Carlos Rabadao.

0 presidente explicou que nao
sera o Politécnico de Leiria a definir
as linhas orientadoras, mas serao os
intervenientes do territorio a dizer
“para onde querem ir, quais Sao as
suas potencialidades, os seus pon-
tos fortes e fracos e de que forma
o Politécnico os pode ajudar nesta
caminhada”.

0 coordenador da EM@IPLeiria,
Agostinho Silva, explicou que o pro-
jeto, que esta previsto para terminar
em 2034, inicia, na primeira sema-
na de maio, “24 sessoes em para-
lelo, uma em cada concelho”, para
“elencar os pontos fortes e fracos”
daquele territorio.

Na segunda sessdo, sera feita
uma analise externa, “em modo de
‘brainstorming’, sobre as oportuni-
dades e as ameacas” de cada um
dos concelhos.

“A partir dai vamos cruzar os
pontos fortes com as oportunida-
des”, assim como “cruzar as opor-
tunidades com as fraquezas, no

sentido de perceber como é que se
podem mitiga-las para ndo se perde-
rem as oportunidades”, acrescentou.

0s vetores definidos como estra-
tégicos serao depois transformados
em “acOes concretas que podem
criar riqueza”.

“Por exemplo, numa regiao,
uma determinada producdo agricola
pode gerar riqueza, mas precisa de
muita agua, que nao existe. Vamos
tentar criar um projeto piloto em
que os centros de investigacao do
Politécnico irdo procurar a escala
global centros de investigagao espe-
cialistas naquele produto e em agua
para validar. Se os resultados forem
positivos, vamos tentar escala-los”,
exemplificou.

Agostinho Silva reforqou que o
objetivo “é encontrar mecanismos
de agbes concretas potenciadores
de gerar riqueza para resolver pro-
blemas concretos”.

“Faz-se muita investigagao no
Politécnico de Leiria, mas nao con-
seguimos transforma-la em geragao
de riqueza. ®

LUSA

TURISMO E PATRIMONIO CULTURAL DA COSTA DO QUENIA

IPLeiria no Quénia

¥ Uma equipa do Politécnico de
Leiria visitou o Quénia, de 22 a 28
de margo, para participar na cons-
trucao da Estratégia para o Turismo
e Patrimonio Cultural costeiro, a
‘TCH Blueprint 2030’, desenvolvida
no ambito do ‘Go Blue’, um projeto
de cooperacao entre a Uniao Euro-
peia e o Governo do Quénia para
estimular e desenvolver a Econo-
mia Azul nas seis regioes costeiras
do Quénia, Mombaga, Kwale, Kilifi,
Taita Taveta, Tana River e Lamu.

“A visita possibilitou conhecer
a equipa queniana, incluindo pro-
fessores das universidades de Tai-
ta Taveta e Pwani, mas também o
contexto real da regiao Jumuya ya
Kaunti za Pwani (JKP), o bloco eco-
ndémico composto pelas seis zonas
costeiras. Permitiu-nos mergulhar
de forma profunda no conhecimen-
to dos desafios, oportunidades e

no enorme potencial desta recém-
criada regiao da costa do Quénia”,
explica o cocoordenador da equipa
de redagao do ‘TCH Blueprint 2030’
e professor do Politécnico de Leiria,
Rui Pedrosa.

A acompanhar Rui Pedrosa,
participaram na visita de trabalho
os professores Marta Caetano e
Joao Vasconcelos, em representa-
¢ao da ESTM do Politécnico de Lei-
ria.
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CARTAS

Novas

(MCXCvI)
LJ Niterdi, 7 de abril de 2043

Na introducao a umas cartinhas
enviadas para o além, arrisquei ex-
plicar o “porqué” de as ter redigido.

Talvez devido a minha origem
- as chamadas “ciéncias exatas” -
dava por mim a usar metaforas da
Fisica. Por exemplo, o conceito de
inércia: perante os tragicos efeitos
das suas praticas os professores
nao as mudavam. Ou o conceito
de resiliéncia: por que razao alguns
mudavam, apesar dos imensos obs-
taculos com que deparavam? Que
estranha energia os animava’ Se a
maioria cultivava a “resisténcia a
mudancga” - conceito caro as cién-
cias da educacao - por que aconte-
cia a mudanca de alguns?

Em 1905, o fisico Einstein criou
uma formula: e=mc2. Ensaiei a sua
adaptacao, dado que a pedagogia
também vinha adotando conceitos
da Fisica. E assim ficou a equacao
adaptada:

“A energia (e) de alguns é resul-
tante de uma mudanca (m) opera-
da por contagio (c) combinado com
um determinado contexto (c).”

Isso mesmo! A mudanca acon-
tecia pelo exemplo dos educadores,
numa praxis coerente com 0s va-
lores dos seus projetos. Acontecia,
quando esse contagio se associava
ao contexto, no qual a educacao po-
deria e deveria acontecer, isto é: a
comunidade.

Ha, mais ou menos, um quarto
de século, enviei uma carta para o
Mestre Lauro, para que ele confir-
masse 0 que havia escrito:

“A expressao escola de comu-
nidade procura significar o desen-
quistamento isolacionista da escola
tradicional. Escola, no futuro, sera
um centro comunitario.

A escola nao se reduzira a um
lugar fixo murado.”

Porque s6 pergunta quem ja
sabe a resposta, nao esperei que,
por esotéricos meios, me chegasse

uma mensagem confirmadora. Eu
estivera conversando com o Mestre,
na sua casa do Recreio dos Bandei-
rantes, pouco antes de ele partir
para junto do Darcy. E ele me dis-
sera que mantinha a definicao de
comunidade, que formulara trinta
anos antes da proposta tedrica do
Flexa.

Por essa altura, 0 vosso avd ja
tinha assistido a mais de quarenta
anos de tentativas de reformas e a
sua inevitavel faléncia, por nao ou-
sarem operar rupturas. Manifestava
a perplexidade que levou Einstein
a afirmar que insistir no errado era
sintoma de loucura. E formulava
perguntas consideradas incomodas:

“0 que se aprende dentro de
um edificio escolar, que n3o possa
ser aprendido fora dos seus muros?

Se, em comunidade, o espaco
de aprender é todo o espaco, tanto
o universo fisico como o virtual, se é
a vizinhanca fraterna, pergunto:

“Quando se aprende?

Nas quatro horas diarias de uma
escola-motel?

Duzentos dias por ano?

Que sentido faz uma “idade de
corte”, se nao existe uma idade
para comecar a aprender?”

A todo o momento aprendia-
mos, desde que a aprendizagem
fosse significativa, integradora, di-
versificada, ativa, socializadora. 0
tempo de aprender era o tempo
de viver, as vinte e quatro horas de
cada dia, nos trezentos e sessenta
e cinco dias (ou 366) de cada ano,
mais seis horas.

0s “paidagogos” nao mais deve-
riam conduzir criangas para um pré-
dio. deveriam liberta-las da reclusao
de um gueto escolar e devolvé-las a
uma escola “desenquistada”, nodo
de uma rede de aprendizagem co-
laborativa.

Enquanto a comunicacao social
fazia eco de discurso de politicos,
deslocado de um mundo incerto e
em mudanca acelerada, nos refleti-

Historias do Tempo da Velha Escola

amos sobre o tempo de aprender.
E ensaidvamos uma nova gestao de
espago-tempo.

Enquanto isso, a maioria dos
professores reproduzia praticas fos-
seis, os teoricistas debatam o sexo
dos anjos da pedagogia, 0s “espe-
cialistas” reinventavam a roda da
educagao, os legalistas publicavam
palimpsestos e empresas “especia-
lizadas” aplicavam sanguessugas
num cadaver adiado. ®

José Pacheco 7
Professor, fundador do projeto

educativo da Escola da Ponte

CIRURGIA CARDIACA

A morte subita no atleta

[ A morte sdbita no atleta é
um evento raro, porém catastrofico,
com uma incidéncia estimada de
0.5 a 13 casos em cada 100 000 pes-
soas. Face a crescente mediatizacao
das modalidades desportivas e dos
seus atletas, a ocorréncia destes ca-
sos tem adquirido protagonismo e
consequente preocupagao publica.

A atividade fisica regular esta
amplamente recomendada, a jo-
vens e a seniores, pela sua varieda-
de de efeitos benéficos para a sai-
de, nomeadamente na prevencao
de fatores de risco cardiovasculares.
Todavia, existem riscos inerentes a
sua pratica, desde lesdes musculo-
esqueléticas ao risco aumentado de
morte sibita cardiaca que tém de
ser considerados.

Parecem existir fatores predito-
res para a paragem cardiorrespira-
toria (PCR) em atletas, tais como gé-
nero masculino, idade superior a 35
anos, raga negra ou que pratiquem
alta competicao.

A variabilidade epidemioldgica
da etiologia de morte slbita cardia-
ca varia com a idade do atleta: abai-
xo dos 35 anos ha um predominio
de doengas hereditarias, quer de
doengas arritmicas primarias, quer
de miocardiopatias. No atleta vete-
rano, a doenca aterosclerdtica coro-
naria e, por conseguinte, o enfarte
agudo do miocardio é a principal
causa de morte (cerca de 80%).
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Morte Stibit

Assim, existem fatores impor-
tantes a ter em conta na avaliagao
de um atleta: se este for jovem e
tiver um coracao estruturalmente
normal no ecocardiograma, mas
houver suspeita de sindromes arrit-
micos primarios como Sindrome de
Brugada, Sindrome QT longo ou um
Sindrome de Wolf-Parkinson-White,
devem ser realizados determinados
exames complementares de diag-
néstico (ECD) como um holter de
24h; se for um jovem mas tiver um
coracao estruturalmente anormal no
ecocardiograma e se houver suspeita
de miocardiopatia hipertrofica, mio-
cardiopatia dilatada ou miocardiopa-
tia displasica do ventriculo direito,
os ECD devem incluir a ressonancia
magnética cardiaca; e, por (ltimo,
se for um atleta veterano com mais
de 35 anos o estudo vai no sentido

d No Atletz

de despistar queixas de doenca co-
ronaria e devem ser realizados ECD
como prova de esforco, cintigrafia de
perfusao miocardica, TC coronaria ou
cateterismo cardiaco.

Considere-se que fatores ex-
ternos podem predispor a morte
sibita no atleta entre eles: o exer-
cicio extremo nomeadamente de
endurance (ciclismo, maratonas,
ultratrails, ironman); as sindromes
de agressao térmica, quer golpes de
calor que resultam em desidrata-
¢ao e distdrbios hidro-electroliticos,
quer hipotermia (mergulho, despor-
tos noturnos ou em alta altitude);
os desportos que envolvem impac-
to com choque toracico (commotio
cordis) e, ainda, a possivel utiliza-
¢ao de doping.

A importante questao que se
coloca é “Como prevenir?”

A prevengdo, a nivel individu-
al, engloba a realizagao de exames
médico-desportivos aos atletas, que
devem incluir uma histéria clinica
detalhada, com avaliacao do risco
cardiovascular, um eletrocardiogra-
ma e outros ECD sempre que neces-
sario. A consciencializagio de que
pode nao existir uma segunda opor-
tunidade para detetar uma patolo-
gia cardiaca num desportista, antes
de uma morte slbita, deve estar
na mente dos dirigentes, técnicos e
equipas de salde responsaveis pe-
los atletas, pelo que a realizacao de
exames nao pode, em algum mo-
mento, ser subvalorizada.

A prevencao coletiva assume a
presenca obrigatdria, como referido
em Diario da RepUblica no Decreto-
Lei n.° 188/2009, de um Desfibri-
lhador Automatico Externo (DAE)

em todos os recintos desportivos e
a certificacao e revalidagao de for-
macgao em Suporte Basico de Vida
(SBV) com DAE para atuar com efi-
cacia quando necessario.

Aproximadamente 75% das pa-
ragens cardiorrespiratorias devem-
se a uma arritmia cardiaca designa-
da fibrilhac3o ventricular, cujo Gnico
tratamento possivel para a sua re-
versao € a aplicagdo de um choque
eléctrico com DAE. Por cada minuto
que passa sem administracao do
choque a probabilidade de sucesso
de recuperacdo da vitima diminui
10% €, ainda que se iniciem mano-
bras de SBV, a percentagem diminui
3 a 4% por minuto até o atleta ser
desfibrilhado.

Este tema, pela sua importancia
social, foi apresentado nas | Jornadas
Médico Desportivas, que decorreram
no Instituto Portugués da Juventude
e do Desporto de Castelo Branco, no
passado dia 15 de abril. B

André de Lima Antunes ¥

Cirurgido cardiaco no Centro Hospitalar

e Universitdrio de Coimbra |

Docente na Faculdade de Medicina

da Universidade de Coimbra |

Meédico na De Lima Antunes Health Care Services
www.delimaantunes.pt
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Formar para o empreendedorismo

A No seio da maioria das fami-
lias portuguesas e na generalidade
das instituicoes escolares os jovens
sa0 educados para desenvolverem
uma cultura de procura de um em-
prego. Raramente os filhos e os
alunos sao incentivados a criacao
do seu proprio trabalho. Esta apa-
rentemente pequena distincao de
cultura organizacional e de posicio-
namento perante a vida revela-nos,
todavia, a grande diferenca entre
0s que se situam num modelo so-
cial dos primordios do século XX e
0S que se integram na economia de
mercado globalizante da sociedade
da informagao e do conhecimento.

Em Portugal, se as escolas e 0s
educadores nao cultivarem uma
cultura de empreendedorismo, es-
tarao a contribuir significativamente
para que 0S NOSS0S jovens engros-
sem as fileiras dos inaptos e dos
que nem podem ser considerados
desempregados, dado que nunca

chegaram a ter qualquer actividade
produtiva. Revela-se, pois, necessa-
rio perceber a grande mudanca in-
troduzida na economia pelo avanco
das novas tecnologias, pelo desen-
volvimento dos mercados virtuais
e pela permanente deslocalizacao
das empresas: os jovens terao de
ser preparados para identificarem
as oportunidades que se lhes de-
parem, transformando-as em activi-
dades econdmicas sustentaveis. No
entanto, € com poucas e recentes
excepcoes, o estudo das oportuni-
dades nao faz parte dos curriculos
escolares. E esse descompasso nao
€ s da escola. Também os curricu-
los de aprendizagem na familia, na
rua e nos grupos de pares (os curri-
culos informais e ocultos) excepcio-
nalmente abordam este tema. Por
isso, nunca é demais sublinhar que
preparar 0s jovens para 0 emprego,
hoje, é deseducar. £ ndo desenvol-
ver neles o protagonismo, a inicia-

PRIMEIRA COLUNA

Ensino superior:
debate aberto e necessario

[ A revisdo do Regime Juridico
das Instituicoes de Ensino Superior
(RJIES) é uma meta que o atual Go-
verno pretende concretizar no proxi-
mo ano. Até a tomada de decisdes,
a Comissao de Acompanhamento a
essa revisao esta a promover um
conjunto de sessoes para auscultar
as academias e a sociedade, apre-
sentando também nesses foruns
comunicacoes de diferentes espe-
cialistas portugueses e estrangeiros.

0 momento exige debate e as
variaveis sao muitas: a demografia,
0 cariz das instituigoes, o sistema
(se binario ou n30), a rede de ins-
tituicoes existentes, a coesao social
e territorial, o fluxo migratério, o
sistema de acesso, a distribuicao de
vagas, a diferenciagao da oferta ou
0 papel dos conselhos gerais, sao
algumas das questdes que devem
ser tidas em conta.

A par da revisao do RJIES ha ou-
tras matérias que terao que ser dis-
cutidas e alteradas. O financiamento
das instituicoes de ensino superior
(IES) € a carreira docente s3o assun-
tos a considerar num debate que se
deve pautar pela seriedade e nao
pelo populismo ou pela arrogancia.

A rede de ensino superior exis-
tente em Portugal é o principal ins-
trumento de qualificacao do nosso
pais, mas assume-se também como
um dos fatores mais importantes
de coesao territorial e social de uma
nagao que tem a maioria da sua po-
pulacao a residir no litoral. Foi essa
rede que nos permitiu responder
a um dos maiores desafios que o
pais atravessou: a pandemia de Co-
vid-19. E a mesma rede que (deu)
da oportunidades a todos quantos
pretendem melhorar as suas qua-
lificacoes com formacao superior,
ou que permite fixar e atrair jovens
para territorios de baixa densidade.

Nesta reflexao devemos olhar
para aquilo que queremos que seja
o0 pais no futuro. Se um pais que
pretende centralizar o ensino su-
perior nos grandes centros ou em
grandes polos; ou um pais que se
quer descentralizado fomentando
0 seu desenvolvimento como um
todo através de politicas concretas
que garantam a atragao e fixacao
de jovens para os diferentes terri-
torios, em que o ensino superior se
assume como um instrumento fun-
damental.

tiva, inibindo a sua capacidade de
insercao auténoma na sociedade.

Revela-se, pois, essencial a in-
trodugao nos planos de estudos
contetidos e actividades que capa-
citem os estudantes a desenvolver
competéncias que os conduzam a
livre iniciativa, com conhecimento
dos meios e dos recursos que a so-
ciedade lhes disponibiliza em apoio
aos jovens empreendedores.

No contexto das exigéncias da
sociedade do conhecimento e da
tendéncia para a globalizagao dos
mercados, essa formacao profissio-
nalizante dos estudantes e a cons-
trucao de uma cultura centrada no
empreendedorismo revela-se fun-
damental para as instituicoes de en-
sino que, também elas, queiram ser
competitivas nas apertadas teias
dos sistemas educativos europeus.
Se a globalizagao esta associada a
uma aceleracao do tempo e a uma
progressiva integragao do espago,

0 estabelecimento de parcerias
entre as IES parece-me um caminho
que podera ter sucesso a varios ni-
veis, como ja é visivel em muitos
projetos e consorcios com vista a
potenciar ofertas formativas ou a
desenvolver programas de investi-
gacao. Isto permitira ganhar escala,
mantendo a autonomia de cada
instituicao, nao interferindo com a
dindmica dos territorios, nem com
0 acesso ao ensino superior que se
pretende o mais democratico pos-
sivel. A escala europeia essa cons-
titui uma forte aposta da Comissao
Europeia, através da criacdo de uni-
versidades europeias, que no fundo
sao consorcios entre universidades
e politécnicos de diferentes paises
e onde Portugal tem sido muito pro-
activo.

A fusao de instituicoes, por seu
lado, ja apresentada noutros paises,
pode afigurar-se como um caminho
doloroso, que a médio/longo-prazo
ira levar a que o ensino superior fi-
que reduzido aos grandes centros,
ja que também aquelas IES que se
vierem a fundir em territérios de
baixa densidade, mais tarde irao,
pela mesma logica, ter que se fun-

entao importa que estejamos aber-
tos as exigéncias dos processos irre-
versiveis que contaminam os agen-
tes econdmicos. Aprender a viver
com isso é preocupagao que deve
nortear as decisdes estratégicas,
das instituicdes de ensino, ja que
a questao que se lhes coloca é a
de saberem identificar e aproveitar
as oportunidades que emergem de
uma economia internacional sem
fronteiras.

A contemporaneidade exige que
os futuros profissionais possuam
e demonstrem competéncias em
diversas areas do saber e do saber
fazer, muitas delas pouco tradicio-
nais e geralmente expurgadas dos
templos de ciéncia estatica em que
se transformaram muitas das nos-
sas escolas. Mudemos entao essas
instituicoes para que possam voltar
a desempenhar um papel funda-
mental em todo o processo de for-
magao destes cidadaos que se que-

dir com outras de maiores dimen-
soes e localizadas em zonas com
mais populacdo. Esta op¢ao nao
sera benéfica para o pais do ponto
de vista de coesao territorial e so-
cial e de acesso mais democratico
ao ensino superior. Noutras areas, a
este caminho significou perdas para
a populagao, os territorios e, por
conseguinte, para o pais.

Neste debate, também os or-
gaos de governo das universidades
e politécnicos merecem  atencgao.
Falo sobretudo do papel dos conse-
lhos gerais (CG), um 6rgao funda-
mental nas IES que vai muito além
da eleicao de reitores ou presiden-
tes, da aprovagao de orgamentos ou
planos de atividades, que traz expe-
riéncia externa para dentro das aca-
demias, fundamental para a abertu-
ra e o crescimento das instituicoes.
0s conselhos gerais poderao evoluir
para um 6rgdo mais plural e amplo
que pode constituir-se em duas
camaras. Uma que terd a mesma
dimensao dos CG atuais, com a pre-
senca de membros internos, exter-
nos e estudantes, e que assumira o
seu normal funcionamento, e uma
«camara baixa», que além daque-

rem aptos a viverem na sociedade
da informacao, sabendo assumir-se
como lideres audazes das proprias
carreiras.

Sabemos que estes novos de-
safios obrigam a mudancas radicais
nas rotinas organizacionais das ins-
tituicoes. Mas sem mudancga nao ha
futuro que valha a pena ser vivido.l

Jodo Ruivo ¥
ruivo@ipcb.pt

Este texto ndo segue o novo Acordo Ortogrdfico

les elementos devera incluir outros,
sendo as duas, no seu conjunto,
responsaveis pela eleicao dos lide-
res das universidades e politécni-
cos, por exemplo.
A reflexdo em curso é, por estas
e muitas outras razoes, determi-
nante, num processo em que todos
devemos mostrar abertura para dis-
cutir o futuro. S6 com o debate de
ideias feito de modo responsavel
contribuiremos de forma positiva
para o futuro do pais. Nesse sen-
tido, o Ensino Magazine abrira as
portas a esta reflexao através da
publicacao de artigos sobre as di-
ferentes dimensoes desta questao,
assumindo a sua responsabilidade
junto das academias e do pais.H
Jodo Carrega ?
carrega@rvj.pt
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CRONICA SALAMANCA

Universidad hacia la verdad

¥  Hace cinco lustros visitaba
el Museo de la Ciencia de Jerusalén
junto con un grupo de Decanos de
Facultades de Educacion de Espafia
e Iberoamérica, dentro de una es-
tancia de estudio de algunas sema-
nas sobre el sistema educativo de
Israel. La visita a este gran museo,
como lo fueron otras al Museo de
Historia de Jerusalén, al del Holo-
causto, al extraordinario y Museo
del Libro (centrado en los histéricos
Manuscritos de Qum-Ram o del Mar
Muerto), y a numerosas institucio-
nes educativas del pais (escuelas,
universidades, centros de educa-
cion infantil, primaria y secunda-
ria, de formacion profesional, de
educacion especial, centros de in-
vestigacion en tecnologia educativa
0 en investigacion socioeducativa
bésica) era una actividad formativa
e informativa complementaria de
aquella tarea principal de expertos
en educacion.

En el curso de la visita guiada
que los participantes en las jorna-
das estabamos siguiendo con gran
interés en aquel Museo de la Cien-
cia, por cierto muy bien dotado y or-
ganizado, se produjo la coincidencia
en los espacios museisticos del gru-
po con una joven familia de judios
ortodoxos, de cinco hijos pequefios,
todos menores de diez afos. El
hombre y la mujer no alcanzaban
a tener mas de 30 afos, y vestian
de manera muy significativa y tradi-
cional, identificindose con las visi-
bles expresiones ultraortodoxas de
la imagen e indumentaria ( barba,
filacterias, sombrero, en el hombre;
colores, panuelo, modelos y formas
muy tradicionales de las prendas de

la mujer). El guia estaba explicando
al grupo la teoria de la evolucion,
a partir de algunos de los materia-
les preparados para que los ninos
israelies de las escuelas de educa-
cibn primaria pudieran compren-
derlo. En un momento concreto, el
padre de los ninos, de forma poco
educada y muy autoritaria, protesta
contra aquella explicacion de forma
vehemente, lanzando un discurso
desautorizante, y a continuacion
ordena a su esposa e hijos que sal-
gan de aquella estancia cargada de
errores y mentiras, vociferando que
el guia especialista ensefiaba una
teoria que no se correspondia con lo
que decia el Antiguo Testamento so-
bre la creacion del mundo por Dios.

El grupo de oyentes y obser-
vantes de la sorprendente escena,
entre los que me encontraba, per-
maneci6 inerme y confundido en un
principio, si bien luego comentamos
la confrontacion social, religiosa
y cientifica que se palpaba en las
calles e instituciones hebreas, entre
ciencia y tecnologia avanzadas de
una parte, y convicciones religiosas
muy tradicionales, y desde luego
antinémicas de la ciencia en los fi-
nales del siglo XX.

Hace solamente unos meses,
entre nosotros la pandemia del
covid 19 generd visibles posturas
negacionistas en ciertos sectores
sociales y en personas de alta pro-
yeccion social que parecian estar
superadas (cantantes o deportistas
de alto nivel, por ejemplo) y que
negaban las evidencias cientificas.
Hace solamente unos dias, expre-
siones recientes de alglin responsa-
ble politico de la comunidad auté-

noma de Castilla y Ledn, de extrema
derecha, que en una mesa redonda
dirigida a estudiantes postulaba
negarse a aceptar el cambio clima-
tico, o el caracter democratico de la
Segunda Repiiblica Espafiola, entre
otras lindezas, van contra lo que la
ciencia nos explica.

La blsqueda de la verdad ple-
na es una aspiracion posiblemente
inalcanzable de los hombres y de
la ciencia actual, es ante todo un
deseo de verdad, pero los avan-
ces de la ciencia y de la técnica nos
van afianzando en algunos logros
en cualquier campo de las ciencias
experimentales, sociales y en las
humanidades, y en ellos debemos
confiar.

La filosofa Adela Cortina, en un
reciente articulo publicado en peri6-
dico de tirada nacional, se pregun-
taba como era posible que en pleno
siglo XXI se haya degradado tanto
el afan por la basqueda de la ver-
dad y amplios sectores sociales se
refugien en el calor y la “seguridad”
de un rebafio conducido desde fue-
ra por fuerzas extranas e interesa-
das. Pero que lo alin mas grave era
que la universidad permaneciera
con frecuencia ajena a la difusion
critica del conocimiento, y a susci-
tar valores de interés social para la
mayoria de ciudadanos, acomodan-
dose a las directrices marcadas por
intereses econdmicos e ideoldgicos
procedentes de los grandes grupos
de influencia politica y social en un
mundo global como el actual.

La universidad nunca debe per-
der de vista el compromiso ético
con la ciencia, y con la democracia,
por lo que ha de erigirse en vigia

de una actitud critica en la trans-
mision del saber, en la creacion
cientifica y en la difusion a la so-
ciedad de los avances alcanzados.

Toda la comunidad universitaria, los
responsables del gobierno de la ins-
titucion de educacion superior, los
profesores de diferentes categorias,
los estudiantes y sus asociaciones
y organizaciones, y también otros
lideres politicos y sindicales que se
relacionan con la universidad, todos
estamos implicados en la bisqueda
de la verdad, de la afirmacién del
espiritu critico y del servicio demo-
cratico a la sociedad.

La universidad de ninguna ma-
nera debe meter la cabeza debajo
del ala, como la avestruz cuando
Ve un riesgo inminente para su
seguridad. Todo lo contrario, ha de
mostrarse como faro que ilumina
el camino de los transe(ntes por la
vida y por el saber, por la creacion
y la difusion del conocimiento a la
sociedad proxima y a otras mas ale-
jadas que también lo precisan. B

José Maria Hernindez Diaz ¥
Universidad de Salamanca
jmhd@usal.es

SELECAO DE FARMACOS PARA TRATAR DOENCAS RARAS

Projeto da UMinho acelera

¥ 1es investigadoras da Es-
cola de Medicina da Universida-
de do Minho estao a acelerar o
processo de sele¢ao de farmacos
promissores para o tratamento
de doencas raras, como ataxias.
0 projeto de Joana Sousa, Andreia
Castro e Patricia Maciel venceu
ha dias o SpinUM - Concurso de
Ideias de Negdcio da UMinho. As
cientistas estao, entretanto, a
criar a start-up ‘ScreengHealth’,
pretendendo captar investimento
e chegar em breve ao mercado.

Partem do C. elegans, um
minGsculo verme do solo e da
agua que permite mimetizar do-
encas humanas, ajudando assim
a identificar compostos promis-

022 /// ABRIL 2023

sores na supressao de doencas
neuroldgicas raras, com ensaios
automatizados e cientificamente
validados. A metodologia procura

compostos com alta probabilida-
de de serem eficazes em contexto
clinico e sb estes serdo testados
em organismos mais complexos,

acelerando a translagao para a
fase clinica e a eventual desco-
berta de tratamentos para aque-
las doencas.

“Garantimos reducao tempo-
ral e monetaria as empresas far-
macéuticas na fase pré-clinica”,
diz Joana Sousa. A equipa pes-
quisa no Instituto de Investiga-
¢ao em Ciéncias da Vida e Sadde
(Icvs) da UMinho, em Braga, e
viu esta necessidade de mercado
apos estudar a ataxia espinoce-
rebelosa do tipo 3. Adotou entao
0 conceito de servicos e testara
novos farmacos, compostos na-
turais e readequara farmacos ja
aprovados para outros fins tera-
péuticos (repurposing). |
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ZITA MARTINS, ASTROBIOLOGA

A astrobiologa que estuda a existéncia de vida
noutras partes do sistema solar e do universo

¥ 0s resultados do investimento em ci-
éncia podem tardar, mas chegam, sempre.
A ideia é defendida por Zita Martins, uma
cientista portuguesa reconhecida interna-
cionalmente e que esta envolvida em mis-
sOes espaciais que procuram saber se exis-
te vida noutras partes do sistema solar e
até do universo. Regressou a Portugal apos
16 anos no estrangeiro com um objetivo:
servir, retribuindo o que o pais lhe deu.

Lamento nao ser original, mas vou co-
megar a nossa conversa com uma pergunta
que admito seja recorrente nas entrevistas
que concede: o que é uma astrobidloga?

E uma cientista, que trabalha na astro-
biologia, que é uma ciéncia muito interdis-
ciplinar, com a contribuicao da fisica, da
quimica, da biologia, da matematica, das
ciéncias planetarias, etc. Esta ciéncia pro-
cura responder a duas grandes questoes:
como é que surgiu a vida na Terra? Sera
que existe vida noutras partes do sistema
solar e até do universo? No meu trabalho
tento desenvolver métodos de detegao

para missoes espaciais para dar resposta,
em particular, a segunda questao que aca-
bei de referir.

Uma licenciatura em Quimica no Insti-
tuto Superior Técnico (IST) prosseguiu com
um estagio nos Paises Baixos em que sur-
giu a astrobiologia. Mas recuando no tem-
po, revela que a atragao pela area surgiu
nas paginas dos livros de Carl Sagan e no
filme «Contacto», com a atriz Jodie Foster.
Foram estes os cliques que a fizeram enve-
redar por esta carreira?

Sim, sem dlvida. Gostava de Quimica,
mas nao queria fazer s isto para o resto
da vida. Faltava algo. Depois de ler os li-
vros do cientista Carl Sagan em casa dos
meus pais e em particular depois de ter
visto o filme “Contacto” foi mesmo isso,
como disse, um clique: «Eu quero fazer
Quimica aplicada ao espago!»

Na pesquisa que fiz para esta entrevista,
encontrei uma capa da revista “Exame Infor-
mitica”, de 2022, em que junto d sua
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fotografia surge identificada como «a deteti-
ve do espago». Revé-se nesta imagem?

Sim. Os cientistas, de uma forma geral,
podem ser considerados «detetives» porque
procuram resolver um mistério e responder
a perguntas que surgem, para resolver pro-
blemas correntes da sociedade. E este o
desafio diario da ciéncia. 0 meu trabalho
é juntar pistas, aplico o método cientifico,
faco experiéncias e verifico a hipbtese que
serviu de ponto de partida. Por exemplo,
posso analisar moléculas organicas em me-
teoritos e nesta investigagao procuro pistas
que as amostras extraterrestres me d3o. E
algo muito exodtico, até parece uma série de
televisiva de ficcao cientifica, a Gnica dife-
renga é que enquanto na TV os episddios
duram entre meia a uma hora, a investiga-
¢ao em ciéncia pode demorar anos.

Diz que intercetar um cometa primitivo
€ como entrar na «maquina do tempo» para
ter pistas mais concretas sobre a origem da
vida na Terra. Vai participar em 2029 com
a Agéncia Espacial Europeia (ESA) nas mis-
soes “Ariel” e “Comet Interceptor”. Pode
antecipar o que podemos esperar?

0 objetivo da missdo espacial “Ariel” é
estudar a atmosfera de mais de mil plane-
tas e dar resposta as seguintes perguntas:
como se formaram os exoplanetas? Como
evoluem? De que sao feitos? As cavalitas da
missao “Ariel” teremos a “Comet Intercep-
tor”. Os cometas sao bolas sujas de gelo,
para usar uma linguagem comum. E cada
vez que essa bola de gelo passa perto da
nossa estrela, e do interior do nosso siste-
ma solar, o gelo sublima, é transformado.
0 objetivo da equipa que fara a missao é
a aproximagao e andlise a um cometa que
nunca se aproximou do Sol e que, por isso,
estara muito preservado. 0 campo de in-
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vestigacao é enorme, por isso, antevejo que
nos proximos anos a comunidade cientifica
que discute e analisa estes assuntos esta-
ra muito ocupada. Alias, presido a um co-
mité na ESA em que ja estamos a planear
missoes para 2040 para chegar ao alvo em
2050. O trabalho ja é a muito longo prazo.

Sei que aprecia, particularmente, a frase
de Carl Sagan: «se nao existe vida fora da
Terra, entdo o universo € um grande des-
perdicio de espaco». Onde é que no sistema
solar pode haver condicoes para a vida?

Nao estamos a colocar as fichas todas
apenas num local. Sabemos, obviamente,
apenas que a Terra é o Gnico local onde
comprovadamente existe vida. A comunida-
de cientifica entende que ha locais que tém
condicoes de habitabilidade para a vida se
ter desenvolvido. Incluimos Marte e algu-
mas das luas geladas de Japiter e Saturno.

Marte é onde a procura de vida fora
da Terra tem sido mais exaustiva, com a

CARA DA NOTICIA

Cientista convidada na NASA
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colocagdo de robds e satélites. Como vé a
moda ou a tendéncia do turismo espacial,
que teve o0 seu arranque em 2021, com Ri-
chard Branson e Jeff Bezos? 0 investimento
de privados e bilionarios pode contribuir
para acelerar descobertas?

0s privados tém um papel fundamen-
tal para acelerar o processo de descober-
ta, a transferéncia de conhecimentos e o
préprio desenvolvimento de tecnologias. E
preciso nao esquecer que varias agéncias
espaciais estao dependentes do dinheiro
dos contribuintes e dos varios governos. A
NASA depende do governo norte-america-
no, enquanto no caso da ESA, na Europa,
ainda se torna mais complexo, na medi-
da em que depende dos fundos de cada
pais da Unido Europeia. Todo o processo de
selecdo de propostas é, por norma, muito
demorado. 0 que nao acontece se o pro-
cesso for promovido e financiado por pri-
vados. Associado aos privados, ha, como
é evidente, muito “marketing”, porque
interessa-lhes vender e rentabilizar o di-

¥ Doutorada pela Universidade de Leiden, nos Pafses Baixos, em 2007, Zita
Martins (44 anos) trabalhou no Imperial College, em Londres, entre 2007 e 2017,
depois voltou a Portugal e ao Instituto Superior Técnico (IST), onde tem o seu grupo
de investigacdo e leciona a cadeira de Astrobiologia. E professora associada no IST
do departamento de engenharia quimica e investigadora do Centro de Quimica Es-
trutural. Nos 16 anos que esteve no estrangeiro, de destacar uma passagem como
cientista convidada na NASA. Atualmente, colabora nas varias missoes da Agéncia
Espacial Europeia e integra a equipa cientifica nacional da missao espacial japonesa
Hayabusa2. Recentemente, foi uma das autoras de um artigo na prestigiada revista
“Science”. Foi codiretora nacional, nos altimos quatro anos, do programa MIT Por-
tugal. Em margo de 2021, foi nomeada consultora da Casa Civil do Presidente da
Republica, Marcelo Rebelo de Sousa. Em 2015, tinha sido distinguida como Oficial da
Ordem Militar de Sant’lago da Espada pelo entao PR, Cavaco Silva. ®

nheiro que investem. Mas se me perguntar
se concordo com a colonizacao de Marte
ou algo do género, digo-lhe ja que nao.
Antes da eventualidade de levarmos hu-
manos para Marte, temos de ter o foco e
colocar a prioridade noutros estudos.

Em torno da astrobiologia e das cién-
cias em geral ha margem para o nascimen-
to de novos negodcios?

Se for entendido como uma espécie de
“spin-off”, sim. Mas o verdadeiramente im-
portante e fundamental é financiar a ciéncia
basica. No imediato, pode n3o se ver apli-
cacdo, mas os resultados em ciéncia, tarde
ou cedo, chegam sempre. Para além disso,
a ciéncia tem de ser pensada a muito longo
prazo e é preciso dar estabilidade a comu-
nidade cientifica. Basta recordar que passa-
mos por uma pandemia e as vacinas para
combater a covid-19 parece que surgiram
de um dia para o outro. Mas sabemos que
nao foi assim. Foi o corolario do trabalho
de anos e anos. Esse é o exemplo acabado
de que a ciéncia tem sempre aplicagdo. A
ciéncia acaba sempre por ter “spin-off”, e
na area do espaco estes sao frequentes. Se-
gundo um estudo da NASA, por cada dolar
investido na area do espaco ha um retorno
entre 7 a 14 ddlares para a economia. Seja
em novos empregos, transferéncia de tecno-
logia, criacao de novos produtos, etc. Outro
exemplo pratico: as cAmaras que equipam
0s nossos telemoveis foram desenvolvidas
durante as missoes espaciais. 0s fatos que
usam os bombeiros americanos tém de ser
a0 mesmo tempo seguros para o combate
aos incéndios, mas também frescos para
suportarem as altas temperaturas. Este
equipamento surgiu tendo por base a tec-
nologia dos fatos espaciais dos astronautas
americanos. As panelas de teflon ou



os filtros para purificar a
agua sao outros exemplos.
A lista é infindavel...

Residiu 16 anos no es-
trangeiro. Como sao vistos
os investigadores portugue-
ses além-fronteiras, muitos
deles saidos do pais devido
ao periodo da “troika” em
que se deu a «fuga de cé-
rebros»?

Conhe¢o n3o s6 na mi-
nha area, porque, quando
estava no Reino Unido, fiz
parte de uma associagao
para estudantes e investi-
gadores portugueses no es-
trangeiro. Contudo, muitos
de nos que saimos do pars,
nao nos enquadramos na
denominada «fuga de cére-
bros». Eu abandonei Portu-
gal, em 2002, simplesmen-
te porque quis. Pretendia
ganhar conhecimento na
area da astrobiologia e um
dia regressar, como aconte-
ceu, para colocar a bandei-
rinha da astrobiologia no
nosso pais e ter o labora-
tério com o meu grupo de
astrobiologia. Este sempre
foi 0 meu objetivo.

Portugal tem capaci-
dade para formar, reter e
atrair talentos?

0 estudante portugués,
de uma forma geral, tem
uma formagao muito soli-
da, nao apenas na area da
astrobiologia. E isso deve-se
a formag3o cientifica minis-
trada no ensino superior.
E quando vamos para fora
somos reconhecidos. Veja o
exemplo flagrante dos enfer-
meiros portugueses que dao
cartas em toda a Europa, es-

pecialmente no Reino Unido.
Atrair e reter depende de va-
rios fatores, entre os quais as
opcoes pessoais e familiares
de cada pessoa. Somos um
pais de pequena dimensao
no quadro europeu e mun-
dial, mas o facto de termos
varios cientistas distinguidos
ao mais alto nivel, indicia
que estamos no bom cami-
nho. No meu caso em con-
creto, s6 posso agradecer ao
IST porque me propiciou as
condigoes para o0 meu regres-
so e para ter o laboratorio e
a equipa que sempre sonhei
ter no meu pais.

Depois de ter sido uma
«estrangeirada», apbs tan-
tos anos la fora, regressou.
Foi uma espécie de retri-
buir o que o pais investiu
na sua formagao?

Quando saf nao pensava
logo no regresso. Alias, nao
tinha um horizonte tempo-
ral para retornar, mas sabia
que, apos ter adquirido o
maximo de conhecimentos,
regressaria para poder fun-
dar o primeiro laboratério
de astrobiologia. Respon-
dendo, concretamente, a
pergunta: sim, estou a re-
tribuir, diariamente, o que o
pais fez por mim, n3o ape-
nas no laboratorio de as-
trobiologia, mas nos varios
cargos gue ocupo no pais e
além-fronteiras, bem como
nas varias missoes espa-
Ciais em que estive e es-
tou envolvida. Alias, estive
até ao més passado como
codiretora nacional do pro-
grama MIT Portugal, o que
considero mais um servico
em prol da comunidade.

A Inteligéncia Artificial
(IA) é um tema muito em
voga. Vislumbra mais ris-
cos ou mais oportunidades
no dominio especifico da
ciéncia?

Nao é uma pergunta
linear. Penso que a juntar
aos riscos e as oportuni-
dades é preciso adicionar
a questao ética, como em
tudo na vida. Quem progra-
ma e alimenta as maquinas
s30 os humanos e é preciso
ter muito claro quais sao os
limites que nao podem ser
ultrapassados. Se a IA for
usada para o bem da huma-

nidade e para melhorar a
qualidade de vida das pes-
soas, excelente. No caso
especifico da investigagao
cientifica, é uma grande
mais-valia, por exemplo,
para tratar e compilar infor-
magao que, caso contrario,
duraria anos a fazer. £ um
grande progresso. Quanto
aos perigos, e diretamente
relacionados com a comuni-
dade cientifica, ja surgiram
casos de artigos cientificos
feitos com o recurso a IA,
mas admitindo que somen-
te uma infima parte comete
praticas condenaveis, nao é
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possivel, nem se deve ge-
neralizar.

£ desde 2021 consultora
da Casa Civil do Presidente
da Repiiblica Marcelo Rebe-
lo de Sousa para as areas
de ciéncia, inovagdo e tran-
sicao digital. Sem querer
furar o dever de reserva
a que tem de obedecer,
como sao as conversas de
professora para professor?

Tem sido uma grande
honra e um enorme privi-
légio servir o senhor Pre-
sidente da Republica, uma
pessoa que tanto admiro.

L
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Mas, acima de tudo, um
ponto fundamental, é re-
levar que o Chefe de Esta-
do escolheu alguém, neste
caso uma consultora, para
tratar dos assuntos da ci-
éncia. Isto é, confere a
ciéncia um papel central e
fundamental na sociedade,
quando poderia nao ter,
dando voz aos cientistas e
ao ensino superior. £ mais
uma oportunidade para ser-
vir o meu pais, retribuindo
0 que Portugal me deu. ®

Nuno Dias da Silva 7
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Santander redine 700 reitores em Valéncia

¥ 0 v Encontro Internacional de
Reitores Universia tem data marca-
da para os dias 8, 9 e 10 de maio
de 2023 sob o tema “Universidade
e Sociedade” e reunira y00 lideres
universitarios de todo o mundo. A
iniciativa resulta do forte compro-
misso do Banco Santander com o
progresso rumo a uma sociedade
mais sustentavel, inclusiva e equita-
tiva, numa aposta que a instituicao
oferece ao ensino superior ha mais
de 25 anos.

De Portugal estarao presentes 35
reitores e presidentes de institutos
politécnicos. O evento foi apresenta-
do, dia 23 de margo, em conferéncia
de Imprensa virtual, onde participa-
ram Matias Rodriguez Inciarte, pre-
sidente do Santander Universidades
do Banco Santander, organizador
do Encontro, e por Mavi Mestre,
reitora da Universidade de Valén-
cia e presidente do Comité Acadé-
mico do Encontro Internacional de
Reitores Universia. Estiveram ainda
presentes Joan Ribo, presidente da
Camara Municipal de Valéncia, e Jo-
sefina Bueno, do Governo Regional
de Valéncia, responsavel pelas areas
de Inovagao, Universidades, Ciéncia
e Sociedade Digital, sendo também
representante da Cidade das Artes e
das Ciéncias, espaco que ira receber
o Encontro.

0 Encontro tera debates em tor-
no de trés eixos principais: aprendi-
zagem ao longo da vida ou apren-
dizagem continua; promogdo do
empreendedorismo e da inovagao;
redes e interconexao entre as uni-
versidades.

“No contexto atual, em que en-
frentamos grandes desafios como a
transformacdo digital, emergéncia
climatica ou desigualdade social, a

universidade tem um enorme po-
tencial como catalisador. Por isso, 0
V Encontro Internacional de Reitores
tera como foco o papel da universi-
dade como for¢a motriz para um de-
senvolvimento socioeconémico mais
sustentavel”, justifica a organizaco.

0 painel dedicado & aprendiza-
gem ao longo da vida ou aprendi-
zagem continua ird debater “novos
modelos de aprendizagem, o desen-
volvimento de habilidades transver-
sais e o papel da universidade na
formacao ao longo da vida”. O se-
gundo painel, sobre promogao do
empreendedorismo e da inovacao,
pretende discutir “o empreendedo-
rismo, a inovacao e a transferéncia
de tecnologia em resposta aos desa-
fios sociais”. Ja o Gltimo terd como
objetivo abordar “a mobilidade aca-
démica, a ciéncia aberta e a coope-
ragao universidade-empresa como
veiculos de promogao do desenvol-
vimento social e econdmico”.

Na conferéncia, Matias Rodri-

guez Iniciarte, presidente do San-
tander Universidades do Banco San-
tander, considerou que “a sociedade
enfrenta desafios globais e precisa
do apoio de instituigoes, governos e
empresas para os enfrentar. Valéncia
vai tornar-se num espago de debate
e reflexao sobre o papel que a uni-
versidade, por intermédio da sua
atividade docente e de investigagao,
deve desempenhar para lidar com
os desafios atuais, em prol de uma
sociedade mais prospera”.

Aquele responsavel sublinhou o
facto de “durante trés dias, cente-
nas de lideres académicos de todo o
mundo, que representam mais de 14
milhdes de universitarios, irem deba-
ter como a sociedade pode progredir
se a universidade avancar”, acrescen-
tando que este encontro representa
0 compromisso do Santander “com o
desenvolvimento das pessoas e das
empresas, apoiando uma sociedade
mais inclusiva, justa e sustentavel
através da universidade”.

Mavi Mestre, reitora da Universi-
dade de Valéncia, referiu-se aos tra-
balhos preparatorios deste encontro,
que incluiram um inquérito aos rei-
tores e quatro webinars relacionados
com os trés eixos sobre os quais 0s
debates irao acontecer: aprendizagem
ao longo da vida, promogao do em-
preendedorismo e da inovagao, e re-
des e interligacao entre universidades.

Para a reitora, “durante trés
dias Valéncia sera a capital mundial
do Ensino Superior e o objetivo é
alcancar um compromisso suficien-
temente global que se adapte a
todas as universidades e para que
todos se sintam confortaveis” com
0 que sera a Declaragao de Valéncia,
um “compromisso para continuar a
avangar na relacao entre universida-
de e sociedade, uma sociedade que
esperamos que alcance niveis mais
elevados de bem-estar”.

Por sua vez, Joan Ribo, autarca de
Valéncia, destacou o carater mediter-
ranico de Valéncia, “uma cidade aber-

ta ao conhecimento, com identidade
propria e uma historia partilhada, e
com uma projecao internacional na
qual - sublinhou - as universidades
pilblicas desempenham um papel
fundamental”. Ribd lembrou que as
duas universidades publicas valen-
cianas estao integradas nas princi-
pais redes de exceléncia internacio-
nal, tanto a nivel de ensino como de
investigacao, “e estao na vanguarda
da investigagao, inovagao e geragao
de conhecimento na cidade”.

Na mesma conferéncia, Jose-
fina Bueno, Governo Regional de
Valéncia, considerou que “ndo é
coincidéncia que, depois de ter tido
lugar no Brasil, México, Salamanca
e Sevilha, em Espanha, este Encon-
tro se realize este ano em Valéncia,
colocando-nos no centro do mapa
do Ensino Superior e destacando a
forga das universidades na regiao de
Valéncia”.

0 V Encontro Internacional de
Reitores Universia da continuidade
aos encontros anteriores em Sala-
manca (Espanha) em 2018, Rio de
Janeiro (Brasil) em 2014, Guadalajara
(México) em 2010 e Sevilha (Espa-
nha) em 2005. E organizado pelo
Banco Santander, que mantém um
forte compromisso com o0 progresso
e o crescimento inclusivo e susten-
tavel, com um investimento pioneiro
e consolidado na educacao, empre-
endedorismo e empregabilidade,
que tem desenvolvido ha mais de 25
anos e o distingue de outras entida-
des financeiras do mundo. 0 Santan-
der destinou mais de 2.200 milhoes
de euros e apoiou mais de 1 milhao
de estudantes, profissionais, proje-
tos empreendedores e PMEs, atra-
vés de acordos com mais de 1.300
universidades em 25 paises. W

INTELIGENCIA ARTIFICIAL

Santander lanca “Manel”,
um portugués gerado pela IA

¥ Na sua mais recente campa-
nha de marketing, o Santander uti-
lizou o software de Inteligéncia Ar-
tificial “Stable Diffusion” para criar
um homem portugués tipico base-
ado em fotos de 277 pessoas com
idades entre os 18 e 0S 75 anos.

Numa altura em que se come-
ca a falar das interfaces de Inteli-
géncia Artificial como o ChatGPT,
esta campanha surge para por em
perspetiva que, por muita evolugao
tecnoldgica que venha facilitar e
agilizar a vida das pessoas, 0s mo-
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mentos mais significativos da exis-
téncia humana acontecem quando
desafiamos as probabilidades.

Felizmente, o Manel ndo ¢é
real. Foi construido com base em
dados e nameros retirados de es-
tatisticas oficiais sobre o homem
portugués comum.

“0 Santander n3o é para o Ma-
nel. Quisemos mostrar que o0 mais
importante sao as pessoas, € para
isso desafiamos a média e a sua
ditadura de probabilidades”, re-
fere Ricardo Jorge, Administrador

Executivo. E acrescenta: “Claro
que os dados sao importantes
para as empresas, mas o papel de
uma marca vai para além disso.
Para perceber o porqué dos nime-
ros, precisamos de olhar a realida-
de, para as pessoas. Pessoas que
todos os dias fazem as suas es-
colhas orientadas para o progres-
so que desejam. Para si proprios,
para as suas familias, nas suas
comunidades e empresas.”

A campanha conta com a par-
ticipagao de: Irina Rodrigues, atleta

a caminho de um

0 video da campanha ja esta disponivel

olimpica em lancamento do disco
e a terminar o mestrado em Me-
dicina com o apoio de uma bolsa
do Santander; Débora Campos,
fundadora da startup AgroGrIN, fi-
nanciada pelo prémio Santander X,
que transforma residuos alimen-
tares através de tecnologia paten-
teada; e Joana Bernardo, recrutada
para o Banco através do projeto de

alho que o satisfa

integragao profissional em parceria
com a Associacao Salvador.

A campanha, criada pela Wun-
derman Thompson e produzida
pela Garage, arrancou a 21 de
abril com um forte investimen-
to publicitario, que contara com
televisao, exterior, display, redes
sociais, para além dos canais pro-
prios do Santander. B



OPINIAO

Livros & Leituras

X A Pele do Tambor
(ASA), de Arturo Pérez-
Reverte, publicado em
1995, € um extraordi-
nario romance passado
em Sevilha, para onde é
enviado o padre Lorenzo
Quart, agente encarre-
gue de missdes dificeis.
Tudo comeca quando o
sistema informatico do Vaticano é atacado,
expondo o caso de uma igreja sevilhana que
esta prestes a ser demolida, envolvendo inte-
resses financeiros locais, e mortes misterio-
sas. A historia contém um enigma, tudo muito
bem embrulhado numa escrita sumptuosa,
com um desfecho a condizer com a velha tra-
dicao dos livros de aventuras, com dilemas de
fé a mistura e amores contrariados, sob o céu
nocturno do Guadalquivir.

R Grito de Liberdade na
o LA Rua da cale (Parsifal), de
Ve i.{“ Manuel da Silva Ramos
A NUEL D& 1
SILVA BAMOSE

PEE

{ D6
FTAMBOR

(n.1947, Covilhd), contém
trés novelas: uma sobre
| um falsario do século
XVIII, uma segunda sobre
uma benemeérita dona de
um bordel, que legou a
fortuna aos pobres, e 0
prato de resisténcia, a que da titulo ao livro,
sobre trés amigos artistas contemporaneos no
Fundao da actualidade. A rua da Cale é um
repositorio de historias cheias do humor e da
verve incomparavel, e uma simula da obra
do autor que se estreou com “0Os Trés Seios
de Novélia” (na mesma editora).

Cangdes para o Incéndio (Alfaguara), de
Juan Gabriel Vasquez, o premiado escritor co-
lombiano, escreveu nove historias extraordi-
narias, extraidas da sua banca de ourives, pe-

CRITD DE LIBERDADE
HARUEL DA CALE

quenas joias de observacio, subentendidos,
siléncios e descobertas sibitas, como devem
Ser 0s contos, breves e intensos, capazes de
captar em poucas paginas os mundos interio-
res das personagens submetidas a situacoes
inesperadas e dolorosas, iluminadas por uma
estranha luz interior, fazendo ressaltar na es-
curidao dos dias os traumas, feridas e assom-
bros, cangdes que ardem a flor do papel.

Toda a Prosa (D.
Quixote), de Manuel
Alegre (n. 1936, Ague-
da), com um esclare-
cedor prefacio de Paula
Morao, sobre a obra
ficcional do poeta, reu-
nindo neste volume
romances, novela e .
contos, desde o inaugural “Jornada de Afri-
ca”, até “Alma”, “Cao como NOs” ou “Tudo
E e n3o £, fazendo justica a frase :”A poe-
sia estd na prosa, a prosa na poesia, avida
é ritmo, as vezes escrito, a vezes nao”. A
vida tal como ela é, a aventura desconhecida
que o tempo vai revelando nas suas diversas
coloragoes, influéncias (de Rilke a Mario de
Sa-Carneiro), paisagens, pessoas e ecos da
infincia, adolescéncia e idade adulta, num
livro que é a representacao do homem e das
suas circunstancias pessoais e historicas.

0 Firmamento ¢é
Negro e ndo Azul (Quet-
zal), de Antbnio Candido
Franco, com o subtitulo
“A vida de Luiz Pache-
co” é uma espléndida
investigacao na vida e
obra daquele que foi um
caso Unico das letras lu-
sas do século passado,
fazendo jus a premissa

de quem “sem o regresso das biografias os
estudos literarios estdo condenados a sogo-
brarem na mais completa indiferenga”. Sob o
mote do proprio: “A tristeza é um privilégio
dos estiipidos”, eis a vida de uma pessoa li-
vre, sem papas na lingua, um co sem dono,
um Dibgenes lusitano, que casquinou sem
dé nem piedade nas importincias literarias
do seu tempo, sempre fora do baralho, edi-
tor azougado, pai de larga prole, um pinga-
amor vidrado em sexo, “escritor maldito”, que
transformou a sua vida na matéria por exce-
léncia da obra, deixando paginas que ainda
hoje assombram pelo arrojo e descaro, arle-
quim de um pais ainda assertoado por lem-
brancas inquisitoriais, émulo moderno de um
Bocage, sarcastico e abjeccionista.

Cronica de Africa T =
(Guerra & Paz), de Ma- (pr.tﬂ e -ﬁr%
nuel S. Fonseca, viajan-
te de muitas vidas, é a
fabulosa evocagao das
memorias de um jovem,
que cresceu e viveu em
Luanda desde os cinco
anos até 1976, lembran-
¢as dos anos de cres-
cimento, descobertas e despedidas, de uma
Africa que se cheira e se recorda nestas pa-
ginas feitas de emogao pura, como deve ser
toda a boa literatura, que surge viva e palpa-
vel, & sombra das arvores frondosas de uma
Vila Alice ou dos sons do musseque, historias
de uma infancia e de uma adolescéncia que
se inscrevem na terra vermelha africana, das
amizades que perduram, da ternura e da ma-
gia dos sonhos que aqui se fixam, como se de
um paraiso perdido e reencontrado, somente
gragas ao sortilégio do papel impresso. Um li-
VIo que evoca também o cinema de uma vida
preenchida de livros e muitas aventuras.

" . o
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Ali estd Taras Shve-
chenko com um tiro na
cabega: Didrio da Ucrd-
nia (Tinta-da china), de
Ana Franca é o resulta-
do de varias estadias da
reporter portuguesa na
Ucrania, para onde via-
jou logo nos primeiros
dias do conflito, num
diario em que nos é relatado o sofrimento
e a devastacao provocada pela invasao rus-
sa, num registo pessoal e incisivo, de Lviv a
Kyiv, de Odessa a Kharkiv, em aldeias e vilas,
de Irpin a Bucha, deixando que as vozes fa-
lem dos padecimentos, medos e esperangas
deste ano de guerra. Um testemunho vivo
e muito actual para compreender a nagao
ucraniana e a sua luta pela sobrevivéncia.

As Enviadas Espe-
ciais (Casa das Letras),
de Judith Mackrell, con-
ta-nos as historias de
seis mulheres jornalis-
tas, enviadas especiais,
durante a Segunda
Guerra Mundial, desde
Clare Hollingworth que
foi a primeira a noticiar
a invasao alema da Polonia, Martha Gellhorn
que desembarcou na Normandia, Lee Miller,
antiga modelo, Sigrid Schultz, judia, Virginia
Cowles, que esteve em Espanha, e Helen Ki-
rkpatrick, que estava em Londres durante os
bombardeamentos e na libertagao de Paris,
num conjunto de factos da Historia pelos
olhos de que os viveu em directo em tantos
teatros de guerra, relatando e deixando tes-
temunho do acontecido. &

AS ENVIADAS
ESPECIAIS

José Guardado Moreira ¥

GENTE & LIVROS

Gustave Flaubert

[} «J4 n3o tinha, como dan-
tes, aquelas palavras tao do-
ces que a faziam chorar, nem
aquelas caricias veementes que
a faziam endoidecer; de tal ma-
neira que o grande amor exis-
tente entre ambos, e em que ela
vivia mergulhada, lhe pareceu
diminuir aos seus pés, como a
agua de um rio absorvida pelo
seu proprio leito, descobrindo o
lodo. Emma nao quis acreditar;
redobrou de ternura; e Rodolphe
foi escondendo cada vez menos
a sua indiferenca.»

In “Madame Bovary”

Gustave Flaubert foi um in-
fluente romancista francés. Nas-
ceu a 8 de dezembro de 1821,
em Rouen, Franga, e morreu a 8
de maio de 1880, em Croisset.

A sua obra mais famosa é

“Madame Bovary”, romance pu-
blicado quando corria o ano de
1857 e que o levou aos tribu-
nais, no ano seguinte, acusado
de atentado contra os bons cos-
tumes. “Apesar do escdndalo, a
critica consagra a obra pela no-
vidade, perfeicao e equilibrio, e
as tendéncias realistas”, refere a
nota biografica na Infopédia.
Gustave Flaubert era filho de

um cirurgiao que trabalhava no
Hospital de Rouen, fez os estu-
dos secundarios na sua terra na-
tal e matriculou-se em Direito na
Sorbonne. Em 1844, 0s primeiros
sintomas de doenca nervosa que
o haviam de afligir toda a vida
levaram-no a abandonar o curso.

Anos depois do escandalo de
“Madame Bobary”, Flaubert es-
creve “Salambd”, em 1862, qua-
tro anos depois de viajar até
Cartago.

Em 1869 foi publicada “A Edu-
cacao Sentimental”, obra de ana-
lise psicoldgica que ndo foi bem
recebida, para desgosto do autor.
Em1874 publica “A Tentacao de
Santo Antbnio”, que foi proibida.
Flaubert trabalhou aproximada-
mente trinta anos nesta obra. Em
1877 publica um volume de con-
tos, “Trés Contos”. W

Afonso Galvao, David Domingos e Luis Oliveira com a professora Florinda Carrega

OLIMPIADAS DA FiSICA
Campeoes regionais

apurados na UBI

¥ A universidade da Beira Inte-
rior acolheu, no passado dia 22 de
abril, a final regional das Olimpiadas
da Fisica - Escalao A. Uma competi-
¢ao que acolheu diferentes equipas
de estudantes (até ao 9° ano) de
varios distritos da zona centro do
pais e onde a formac3o da Escola

Cidade de Castelo Branco, composta
pelos alunos Afonso Galvao, David
Domingos e Luis Oliveira, orientados
e preparados pela professora Florin-
da Carrega, foi a vencedora.

A equipa foi agora apurada para
a final nacional que sera disputada
em Coimbra. W
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PELA OBJETIVA DE |. VASCO
Por Andaluzia adentro Il

Tamm = ik

1 H.!!f“:f.‘;;.""a:—nu'l' | !’ :

¥ Estamos a chegar a Rota das Aldeias Brancas, na provincia de Malaga, em plena serrania de Ronda.
Patrimoénio Imaterial da Cultura com as casas pintadas de cal, brancas, para repelir o calor, em ruas es-
treitas. Formam uma paisagem (nica que vale a pena visitar. E sobre esta paisagem que continuaremos
a andar nos préximos nameros do Ensino Magazine.l

INVESTIGACAO

“Nanoesponja” criada

¥ uma equipa de investiga-
dores do Centro de Quimica de
Coimbra (CQC) da Faculdade de
Ciéncias e Tecnologia da Universi-
dade de Coimbra (FCTUC) desen-
volveu um método eficiente para
remover o pesticida imidacloprid
da agua, o que é fundamental
por se tratar dum inseticida mui-
to utilizado na agricultura e em
veterinaria, altamente sollvel
em agua e persistente no solo,
que pode facilmente contami-
nar o solo e os recursos hidricos
proximos das areas agricolas al-
cangando organismos nao-alvo,
nomeadamente aves, abelhas,
minhocas e mamiferos.

0 estudo, ja publicado no Che-
mical Engineering Journal, con-
cluiu que a remogao do pesticida
da agua pode ser feita com recur-
SO a materiais porosos com baixo
impacto ambiental baseados em
nanoesponja de ciclodextrina.
Foi utilizada uma “nova aborda-

A equipa de investigadores

gem de sintese e caracterizacao
de novas estruturas moleculares
complexas, formadas a partir da
agregacao de moléculas mais
simples, que se unem cooperati-
vamente através de ligacdes qui-
micas fracas, e que inclui estudos
de remocao. Esta abordagem é
conjugada com a modelagao e si-
mulacao molecular para resolver
o problema da contaminacao de
agua por pesticidas”, explicam
Gianluca Utzeri e Tania Firmino

Cova, coautores do estudo.

Segundo os investigadores,
este é um estudo relevante uma
vez que possibilitou o desenvol-
vimento de um método eficiente
para remover o imidacloprid da
agua, “que também pode ser apli-
cado para capturar outros pestici-
das e poluentes organicos da agua
e ainda, contribuir para o controlo
da poluicao ambiental através de
processos de remediacao direcio-
nados e controlados”. ®

PRAZERES DA BOA MESA

Creme favinhas d’abril
com oleo essencial
de esteva e ovo escalfado

4 Receita para 4 pessoas
Ingredientes para:

400g de Favas em vagem
60g de Cebola

(meia cebola média)

10g de Alho seco

(2 dentes de alho)

20g de Alho-porro

2 C. de Sopa de Azeite
100g de Batata

(2 batatas médias)

2 Gotas de Oleo Essencial
de Esteva AROMAS DO VALADO
4 0vos

Q.b. de Sal Marinho

Q.b. de Pimenta Preta

de Moinho

Q.b. de Vinagre

Q.b. de agua

Preparacao:

Num tacho, refogar no azeite,
alho, cebola, alho-porro até dei-
xar tudo transparente.

A parte cozer as favas em
agua fervente e com sal. Depois
de cozidas e arrefecidas, descas-
car e reservar.

Adicionar as batatas e as va-
gens das favas, reservando o grao.
Completar com agua, temperar e
deixar cozer por 40 minutos.

Adicionar as gotas de dleo es-
sencial de esteva, triturar e pas-
sar pelo passador.

Retificar os temperos e corri-
gir, se necessario.

Escalfar os ovos em Aagua a
85°c com vinagre a gosto.

Servir o creme com 0 ovo escalfa-
do e as favinhas. ®

Chef Méario Rui Ramos 7
Chef Executivo

Publicidade

Rita Ruivo
Psicdloga Clinica

(Novas Terapias)
Ordem dos Psicologos
(Céd. Prof. N° 11479)

Av. Maria da Conceigao, 49 r/c B 2775-605 Carcavelos
Telf.: 966 576 123 (chamada para a rede mével nacional)
E-Mail: psicologia@rvj.pt

» "'}

- nets|

psolucoeswebintegradas

Consultoria em novas Tecnologias de Informagao
Desenvolvimento de Solugdes Internet / Intranet
Solugdes para Gestao de Clinicas
Desenvolvimento de Software 4 Medida

BT

PLANETADASSOMAS

CONTABILIDADE

Praceta Eng. Frederico Ulrich, 6 r/c Dto
Tel:. 272 341 323 Castelo Branco

(chamada para a rede fixa nacional)
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BOCAS DO GALINHEIRO

Joao Salaviza em Cannes

[} No dia em que escrevemos este
texto, 16 de Abril, abre a 767 Edicao Fes-
tival de Cannes, que juntamente com Ve-
neza e Berlim, forma a triade dos festivais
mais importantes. E ha um portugués em
competicao. Joao Salaviza que com Renée
Nader Messora, cineasta brasileira, assi-
nam A Flor do Buriti, na sec¢ao “Un Cer-
tain Regard”.

De acordo com a sinopse o filme
“atravessa os Gltimos 80 anos dos Krahd,
dando a conhecer ao espectador um mas-
sacre ocorrido em 1940, onde morreram
mais de dezenas indigenas, perpetrado
por dois fazendeiros da regiao, as violén-
cias praticadas naquele momento conti-
nuam a ecoar na memoria das novas ge-
racoes”. Esta obra tal como a anterior,
Chuva é Cantoria na Aldeia dos Mortos
(2018), dos dois realizadores, distinguida
com o prémio especial do jari no Festival
de Cannes em 2018, foi rodado na terra in-
digena Kraholandia. Nesta seccdo a dupla
luso-brasileira ira competir com os filmes
The Breaking Ice, de Anthony Chen, The
Delinquents, de Rodrigo Moreno, Goodbye
Julia, de Mohammed Kordofani, Hopeless,
de Kim Chang-hoon, How to Have Sex, de
Molly Manning Walker, If Only | Could Hi-
bernate, de Zoljargal Purevdash, Les Meu-
tes, de Kamal Lazraq, The Mother of All
Lies, de Asmae El Moodier, The New Boy,
de Warwick Thornton, Omen, de Baloji Tha-
siani, La Regne animal, de Thomas Cailley,
Rien d perdre, de Delphine Deloget, Rosa-
lie, de Stéphanie Di Giusto, The Settlers,
de Felipe Galvez, Simple comme Sylvain,
de Monia Chokri e Terrestrial Verses, de
Ali Asgari e Alireza Khatami. Boa sorte, é
o que lhes desejamos. O certame encerra
a 27 de Abril.

A importincia do Festival de Cannes
¢ por demais conhecida, n3ao estranhan-
do que nomes fortes da sétima arte es-
colham o certame para estreias de obras
suas e este ano nao é excepcao. Assim,
fora de competicao vao estrear Cobweb,
de Kim Jee-woon, The Idol, de Sam Levin-
son, Indiana Jones and the Dial of Destiny,
de James Mangold, o quinto filme da saga
e o primeiro sem realizacao de Steven
Spielberg, claro que vai la estar Harrison
Ford, o que é sempre um trunfo, ao lado
de, entre outros, Antonio Banderas, Pho-
ebe Waller-Bridge e Mads Mikkelsen e,
ainda, Killers of the Flower Moon, o mais
recente de Martin Scorsese, com dois pe-
sos pesados do nicleo duro do cineasta,
Robert De Niro e Leonardo DiCaprio.

Ja no que diz respeito aos filmes em
competicao, estamos perante uma lista

www.setemargens.com E1

distinta, onde constam alguns galardo-
ados em edicOoes anteriores. Mais uma
vez filmado na Anatdlia, o turco Nuri
Bilge Ceylan, varias vezes premiado em
Cannes, regressa com um dos seus filmes
mais ambiciosos About Dry Grasses, ao
passo que Wes Anderson, nomeado em
2012 e 2021, concorre com Asteroid City,
com uma chuva de estrelas onde pontifica
Tom Hanks, na sua primeira colaboracao
com o realizador para além de Scarlet Jo-
hansson ou Tilda Swinton; Aki Kaurismaki,
Fallen Leaves, a quarta parte da Trilogia
do Proletariado, antecedido de Sombras
no paraiso (1986), Ariel (1988) e A Rapari-
ga da Fabrica de Fésforos (1990), o finlan-
dés é também um dos cronicos nomeados
em Cannes, ja com alguns prémios na ba-
gagem; do lado italiano dois consagrados,
Marco Bellocchio, com varias nomeacdes
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e a Palma de Ouro Honoraria em 2021, re-
gressa com Rapito, a histéria um rapaz
judeu que em 1858 é raptado e forcado a
converter-se ao catolicismo e Nanni Mo-
retti que ja arrebatou a Palma de Ouro
em 2001 com O Quarto do Filho, volta
este ano com Il sol dell’avvenire, ao lado
do francés Mathieu Amalric e Margherita
Buy; o também ja vencedor da Palma de
Ouro, por Brisa de Mudanca em 2006 e Eu,
Daniel Blake em 2016, o inglés Ken Loa-
ch, tras este ano The 0ld Oak, sobre o
desaparecimento do {nico pub numa po-
voagdo também ela a perder populacao
devido ao encerramento das minas, ou
seja, mais uma incursao do cineasta nas
questoes sociais que atravessam a socie-
dade inglesa.

Para além destes, mereceram a aten-
¢ao do jari de selecgdo, Anatomie d’une
chute, de Justine Triet, Banel et Adama,
de Ramata-Toulaye Sy, La chimera, de Ali-
ce Rohrwacher, Club Zero, de Jessica Haus-
ner, ’Eté dernier, de Catherine Breillat, Fi-
rebrand, de Karim Ainouz, Four Daughters,
de Kaouther Ben Hania, May December, de
Todd Haynes, Monster, de Hiokazu Kore-
eda, La Passion de Dodin Bouffant e Tran
Anh Hung e The Zone of Interest, de Jona-
than Glazer.

Noutras sec¢oes vao ainda passar en-
tre outros, filmes de Victor Erice, Cerrar los
ojos; Kubi, de Takeshi Kitano, Anselm, de
Wim Wenders, Man in Black, de Wang Bing
e Occupied City, de Steve McQueen.

Um festival a ser seguido com muita
atencao.

Até a proxima e bons filmes! ®

Luis Dinis da Rosa 7
Este texto ndo segue o novo Acordo Ortogrdfico

EDICOES RV| EDITORES

Retratos a la minuta

¥ “Retratos 4 la Minuta”, com edicdo
da Rv] Editores, é o novo livro de Manuel
Barata, poeta e escritor, que reine nesta
obra um conjunto de cronicas (retratos)
sobre cidadaos de Escalos de Baixo e da
Mata que o autor conheceu ou de quem
recolheu informacao. A obra foi apresen-
tada no Festival de Foles - Sopro do Acor-
dedo no passado dia 1 de abril, momen-
tos depois de Francisco Martins ter feito
a sua atuacao na Capela de Sao Pedro,
numa cerimonia que abriu o apetite para
um concerto de grande nivel de Gongalo
Pescada e Mario Marques.

As historias que o autor conta sao
muitas, como a de Manuel Beato, cuja al-
cunha era Perna-a-Roda. “Certo domingo,
durante a celebragao da eucaristia, o pa-
dre Antbnio enganou-se a explicar o Ser-
mao da Montanha, segundo Sao Joao, di-
zendo: «Jesus, com sete mil paes e alguns
peixes, matou a fome a quatro pessoas e
ainda sobraram sete cestos». Manuel Be-

o

ato, muito atento e com queda para as
contas, exclamou: «Que grande admira-
¢ao. Eu também fazia o mesmo!» Tendo
percebido o lapso, o padre continuou, nao
valorizando o episddio. No ano seguinte,

quando procedia a leitura ou a explicagao
do Sermao da Montanha, o padre disse:
«Jesus, com sete paes e alguns peixes,
matou a fome a quatro mil homens e
ainda sobraram sete cestos». Manuel Be-

ato ficou calado, naturalmente, porque
aqui havia mesmo milagre. E entdo que
o padre pergunta: <0 Manel, e este ano
também fazias o mesmo?» Manuel Beato,
muito rapido respondeu ao padre: «Fazia
sim, senhor padre, com as sobras do ano
passado»”.

Manuel Barata explica que o seu “ob-
jetivo foi, desde o inicio, contar estorias;
estorias com alguma graca, que preser-
vem a memboria de pessoas de ambas as
aldeias e que s3o parte do nosso patrimo-
nio imaterial”. 0 autor agradeceu também
a disponibilidade da autarquia albicas-
trense na atencao que deu ao seu projeto.
A apresenta¢ao permitiu ainda alguma in-
teracao com o piblico presente, inclusive
com uma das pessoas que tem um retrato
que lhe é dedicado.

Anténio Falcao, presidente da Unido
de Freguesias de Escalos de Baixo e da
Mata, sublinhou a importancia deste livro
“que é também um patriménio”. B
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ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAGAO DA LUSOFONIA

Formar educadores

¥ A Escola Superior de Edu-
cacdo da Lusofonia (ESEL) é uma
instituicdo do Instituto Politécnico
da Lusofonia (IPLUSO), integrada
no Ensino Lus6fona, o maior gru-
po de ensino superior privado em
Portugal. A ESEL desenvolve a sua
atividade em torno da formacao de
educadores de infancia e professo-
res, nas suas diferentes dimensoes
- formagao inicial, poés-graduada e
continua. O corpo docente, na sua
grande maioria doutorado, esta
fortemente empenhado no ensino,
investigacao, produgao de conhe-
cimento cientifico e dialogo inter-
disciplinar dos diversos saberes,
através das diferentes redes, proto-
colos e parcerias da ESEL.

No decurso das suas ativida-
des de investigagao e ensino, a
ESEL é uma das instituicoes par-
ceiras do Il Congresso Internacio-
nal Humanismo, Direitos Humanos
e Cidadania, bem como promove
e dinamiza diversos Webinars, pa-
lestras e seminarios em torno das
areas especificas da educacao e
da formacao de professores. Esta
igualmente envolvida em dife-
rentes projetos de investigacao,
alguns com Agrupamentos de Es-
colas e com associacdes civicas
e comunitarias. Destacamos 0sS

seguintes projetos: (i) E depois
da pandemia? Recuperagdo, per-
manéncias e mudancas no ensino
bdsico em Portugal (RePeME), co-
ordenado por Teresa Lopo, é um
projeto que visa contribuir para a
constru¢ao de conhecimento so-
bre as mudangas pds-pandemia
introduzidas nas escolas portu-
guesas do 1.° e 2.° ciclos do en-
sino basico. Propde-se fazer a re-
colha de dimensoes e indicadores
para constru¢ao de um Barometro
RePeMe e a realizacao de grupos
de discussao focalizada, promo-
vendo a relagdo com publicos
académicos e nao académicos;

€

(ii) o projeto Ciéncia cidada, river-

Child: Participagdo das Criangas
na Preservacao do Rio: Cidades
mais Inclusivas e Resilientes, co-
ordenado por Carlos Smaniotto
Costa e Nagayamma Aragao cons-
titui um study case sobre o Rio da
Costa (regido hidrografica do Tejo),
que visa aproximar criangas (3-12
anos), enquanto “policy actors”
dos rios, e envolvé-las na preser-
vacao dos ecossistemas e no uso
e apropriagao do territorio. Integra
um nicleo de investigacao inter/
transdisciplinar, a Rede Ibero-
americana Cyted e World e a Urban
Campaign tendo como instituicoes

rofessores

™5

parceiras a Associagado Comunita-
ria Infantil e Juvenil da Ramada e
a Uniao das Cidades Capitais de
Lingua Portuguesa; (iii) o Projeto
Ciéncia. Vival, coordenado por Ana
Sofia Antonio, resulta duma parce-
ria com a Escola de Santo Antonio,
Agrupamento de Escolas de Pare-
de. O projeto visa promover 0 su-
cesso escolar de todos os alunos
bem como implementar ativida-
des de Ciéncias Naturais e de Ma-
tematica, as duas areas tematicas
deste Clube. Pretende, através do
incentivo e uso de ferramentas di-
gitais, contribuir para a Transi¢ao
Digital; (iv) O projeto Da Pontinha

unesco

Coordenagao nacional
Rede das Escolas Associadas

para o Futuro, integrado na inicia-
tiva “Impulso Jovens STEAM | Rede
Ciéncia Viva”, coordenado por
Dulce Franco e Maria Neves Gon-
calves, é fruto duma parceria com
a Escola Basica da Pontinha. Este
projeto pretende funcionar como
um clube onde se realizam diver-
sas atividades ladicas, recreativas
e formativas em diferentes areas
tematicas: Ambiente, Sustentabi-
lidade, Artes, Musica, Informatica
e Programacdo; (v) a iniciativa,
Mais escola, melhor familia: por
uma cultura de paz contra a vio-
léncia escolar, comissariada por
Paulo Sargento, sob o alto patro-
cinio do Sr. Presidente da Repiibli-
ca, Marcelo Rebelo de Sousa, visa
combater a violéncia em contexto
escolar, promovendo a aceitagao
do Outro, na sua singularidade
e diversidade, e convocando a
proficua interagao entre familia e
escola para alicercar a construgao
da paz contra a violéncia escolar.
A integracao da ESEL, na rede das
escolas associadas da UNESCO,
oferece-nos uma oportunidade de
desenvolver projetos interdiscipli-
nares COm mais parceiros nacio-
nais e internacionais. ®

ESEL / IPLUSO ¥

MOTOR
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BENELLI LEONCINO 125 - Leaozinho

BT A Benelli é uma marca ita-
liana atualmente integrante do
Quianjiang Group, um dos maio-
res grupos industriais chineses.
Para manter a identidade a mar-
ca tem o seu departamento de
design em Italia, mas a produgao
tem lugar em Xangai, na China,
visando custos mais baixos. Nos
Gltimos anos a marca tem obtido
um enorme sucesso, tendo che-
gado ao primeiro lugar de vendas
na Italia. Em Portugal, conseguiu
também no ano passado obter o
primeiro lugar na classe das 125,
com a sua Leoncino.

0 modelo Leoncino foi lanca-
do inicialmente na classe das 500
cc, tendo, entretanto, alargado
a gama com o aparecimento da
800, da 250 e da 125, com versoes
de estrada e versoes trail nas ci-
lindradas mais altas.

Grande parte do éxito do mo-
delo deve-se ao design. Na ver-
dade, trata-se de uma das scram-
blers mais atraentes do mercado.

030 //7 ABRIL 2023

Mas a Leoncino n3o vive sb de
aspeto. 0 motor de 125 cc é um
monocilindrico de 12,5 cv com
uma caixa de 6 velocidades e
embraiagem lubrificada, o que
permite mover muito bem os 145
Kg de peso. Os travoes, com disco
de 280 mm a frente e pinca de
trés pistdes e 220 mm atras com

pinca de dois pistoes, sao bem
suficientes e eficazes.

A suspensio é composta por
uma classica forquilha invertida a
frente e um amortecedor central
atras com brago oscilante. As jan-
tes de 17 polegadas sao em liga
de aluminio com pneu dianteiro
de 100/80 e traseiro de 130/70.

Com uma altura do banco de 79,5,
as estaturas abaixo de 1,65 podem
sentir alguma contrariedade.

Com um farol totalmente led
de design sofisticado a mota
apresenta uma atraente mistura
de retro e moderno, acentuada
pelo quadro em trelica. E o pe-
queno leaozinho no guarda-la-

mas da frente, da-lhe aquele to-
que especial de costura italiana.

Por 3500 euros a pequena Le-
oncino é uma mota muito aces-
sivel, 0 que também explica em
parte o sucesso de vendas, ofe-
recendo muito estilo para os que
se iniciam nestes veiculos, ou se
deslocam em cidade ou percur-
S0s nao muito longos e nao sao
adeptos de scooters. ®

Valter Lemos ¥

Professor Coordenador do IPCB
Ex Secretdrio de Estado

da Educagdo e do Emprego



POLITECNICO DE SANTAREM

Luis Jacob vence
prémio Alumni

¥ s

Jacob foi o
vencedor da
12 edicao do
Prémio Car-
reira Alumni
do Politécni-
co de Santa- )
rém, disse ao y
Ensino Maga- e
zine aquela ‘ ' ) -
instituicao.
0 prémio vem reconhecer o trabalho do
fundador e presidente da Rede de Univer-
sidades Séniores (RUTIS) ao longo da sua
carreira e contributo a comunidade.

Licenciado em Educacao Social com
mestrado em Recursos Humanos e dou-
toramento em Ciéncias da Educagao,
Luis Jacob é presidente-fundador da RU-
TIS (Rede de Universidades Seniores),
presidente da RIPEss+(Rede Mundial de
Projectos Educativos para maiores de 50
anos), investigador e professor adjunto
do ensino superior e empreendedor so-
cial.

E ainda membro do Conselho Econémi-
co e Social, e gerente da Socialgest, Con-
sultadoria Social. ®

poLiTECNICO
AGORA FALO EU

Politécnico de Santarém acolhe Forum

¥ 0 politécnico de Santarém acolheu,
no passado dia 30 de margo, o forum
“Agora Falo Eu”. A iniciativa foi reali-
zada pelos Servicos de Ac¢ao Social do
Politécnico, em parceria com o nicleo
distrital da Rede Europeia Anti-Pobreza.

Na sessao que reuniu duas dezenas de
participantes, entre estudantes, professo-
res e funcionarios, foram debatidos temas
como a inclusao social e o desenvolvimen-
to sustentavel. m

ESCOLA DE DESPORTO

Partido Socialista visita Polltecnlco

¥ No ambito das Jornadas Parlamentares
do Partido Socialista, uma comitiva de depu-
tados deste partido visitou as instalacoes da
Escola Superior de Desporto de Rio Maior do
Instituto Politécnico de Santarém.

Durante a visita, a comitiva teve oportuni-
dade de conhecer melhor o projeto educativo
da Escola Superior de Desporto de Rio Maior,
no ambito da sua oferta formativa e das suas
atividades de investigagao e internacionaliza-
¢ao, evidenciando o papel transformador que g y p ’
0 ensino superior traz para os territérios de  para acompanhar o andamento dos trabalhos  tes e de analisar alguns dos desafios futuros
baixa densidade. Houve ainda a oportunidade  de construgao da nova residéncia de estudan-  para o ensino superior portugués. |

Publicidade

"o POLITECNICO
p== DE SANTAREM

O TEU FUTURO COMECA AQUI:

> TESP

> LICENCIATURAS

> MESTRADOS

> POS—GRADUACOES
> MICROCREDENCIAIS
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CURSOS TECNICOS SUPERIORES PROFISSIONAIS (CTESP)

Escola Superior Agraria
Analises Quimicas e Biologicas
Cuidados Veterinarios

Energias Renovaveis

Producao Agricola
Proteg&o Civil

Recursaos Animais

Recursos Florestais @

LICENCIATURAS

Escola Superior Agraria
Agronomia

Instituto Politécnico
de Castelo Branco

Escola Superior de Gestao
Gestao Empresarial
Turismo e Hotelaria

Escola Superior de Educacao
Desporto

Desporto e Tecnologias Novo™
Recreacao Educativa para Criancas

Tecnologia Educativa Digital Move*

Escola Superior de Educacao
Desporto e Atividade Fisica

Escola Superior de Artes Aplicadas
Comunicagao Audiovisual

Escola Superior de Tecnologia

Automacao e Gestao Industrial

Construgao Civil

Desenvolvimento Web e Multimédia

Sistemas Eletronicos e Computadores

Redes e Sistemas Informaticos

Tecnologias e Programacéao de Sistemas de Informacao

Escola Superior de Saude Dr. Lopes Dias
Ciéncias Biomédicas Laboratoriais

Biotecnologia Alimentar Educacao Basica Enfermagem
Enfermagem Veterinaria Secretariado Fisiologia Clinica
Engenharia de Protegao Civil Servigo Sacial Fisioterapia

Escola Superior de Artes Aplicadas
Design de Comunicacgao e Audiovisual

Design de Interiores e Equipamento

Design de Moda e Téxtil

MUsica - Variante Canto; Formagao Musical, Diregao Coral
e Instrumental; Instrumento; MUsica Eletronica e Produgao Musical

Treino Desportivo e Preparacao Fisica Novo~

Escola Superior de Gestao
Administragao Publica Novo~

(estao (ramo de Contabilidade ou ramo de Recursas Humanas)
Gestao Comercial

Solicitadoria

Turismo

Imagem Médica e Radioterapia

Escola Superior de Tecnologia

Engenharia Civil

Engenharia das Energias Renovaveis

Engenharia Eletrotécnica e das Telecomunicages
Engenharia e Gestao Industrial

Engenharia Informatica

Informatica e Multimédia

* Aguarda aprovagao (+) - No ambito do Consorcio RPA23 - com bolsas de apaio e incentivos aos estudantes. Mais informagoes em www.redepolitecnica.pt

Cofinanciado por:

CENTROEG 72020

UNIAO EUROPEIA

Fundo Social Europeu
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ACESSO AO ENSINO SUPERIOR

Tens 5% mil
vagas a
tua espera




A PRIMEIRA FASE DO CONCURSO. A

SAO DISPONIBILIZADAS 54 MIL E 36 VAGAS DISTRI%UIDAS POR CURSOS EM TODO O PAIS.

~ Foto: www.freepik.com

ESPERA

24 DE JULHO. NO TOTAL
SE ESCOLHERES ALGUM

DOS PARCEIROS DO ENSINO MAGAZINE HABILITAS-TE A GANHAR UMA BOLSA MONETARIA.

ATUALIDADE

ENSINO MAGAZINE

i

Vais candidatar-te ao ensino superior?
Entao toma nota que este texto é impor-
tante para as tuas escolhas. No total es-
tao disponiveis, no Concurso Nacional de
Acesso, cuja primeira fase decorre entre
24 de julho e 7 de agosto, 54 mil e 36
vagas. A estas somam-se 697 destinadas
aos concursos locais. No total havera 54
mil 733 vagas disponiveis e que estao dis-
tribuidas pelas universidades e politécni-
cos de todo o pais.

Significa isto que teras todas as oportuni-
dades para entrares num curso de ensino
superior. Por isso, o primeiro conselho que
te damos € que te prepares para 0s exames
necessarios e que sigas os teus instintos.
Mas se por ventura nao obtiveres a média
necessaria para o curso que desejas, nao
desistas. Escolhe outra opcao e olha para
o futuro com determinagao.

S3o muitas as possibilidades que tens a
tua disposicao. Tal como no ano passado
o Ensino Magazine volta a atribuir bolsas
de mérito monetarias aos melhores alu-
nos das instituicoes parceiras da nossa
publicacao: Universidade da Beira Interior,
Universidade de Evora, Politécnico de Beja,
Politécnico de Castelo Branco, Politécnico
de Coimbra, Politécnico da Guarda, Politéc-
nico de Leiria, Politécnico de Portalegre e
Politécnico de Setdbal.

No site do Ensino Magazine encontras toda
a informacao que precisas, curso a curso,
instituicao a instituicao, com as médias de
entrada do dltimo classificado.

Uma das novidades deste ano diz respeito
a antecipagao do calendario de colocagoes
do concurso nacional de acesso, garantin-
do um periodo minimo de 15 dias de inter-
valo entre a colocacao da 1.2 fase e o inicio

da atividade letiva (atualmente inexisten-
te) e as colocacoes de todos os estudan-
tes colocados pelo CNA durante o més de
setembro. Deste modo, garante-se o inicio
de atividade letiva praticamente em si-
multdneo para todos os novos estudantes,
evitando a perda de cerca de 3 semanas
de aulas para estudantes colocados na 22
fase e cerca de 6 semanas de aulas para
estudantes colocados na 3? fase”, explica
a DGES.

Tal como o Diretor-Geral do Ensino Supe-
rior, Joaquim Mourato, referiu ao Ensino
Magazine, este ano o anincio das vagas
disponiveis em cada instituicao foi feito
mais cedo, cumprindo-se um dos objeti-
vos “da revisao do sistema de acesso ao
ensino superior ja que garante que todos
os candidatos possam conhecer anteci-
padamente os ciclos de estudo e vagas
disponiveis e favorece uma decisdo mais
ponderada no momento de inscri¢ao para
0S exames nacionais”.

As vagas agora disponibilizadas para o
concurso nacional de acesso apresentam
variagoes face as vagas inicialmente fixa-
das em 2022. Assim: - Verifica-se um re-
forco de 2% de vagas em ciclos de estudos
que visam a formagdo em competéncias
digitais face as vagas iniciais do ano an-
terior, sendo disponibilizadas 9127 vagas;

- Foram fixadas mais 82 vagas nos ciclos
de estudo com maior concentragao de me-
lhores alunos, fixando-se estas num total
de 5006 vagas;

- Foram fixadas 8990 vagas em formagoes
apoiadas pelo Plano de Recuperacao e Re-
siliéncia (PRR), orientados para reforcar a
formagao superior inicial e o aumento do
nimero de graduados em areas CTEAM (Ci-
éncia, Tecnologia, Engenharia, Artes e Ma-
tematica) e atingir as metas de graduagao
fixadas pelo PRR até 2026;

- 0 nimero de vagas em Medicina volta a
crescer, sendo disponibilizadas 1541 vagas
no CNA (quando 1534 em 2022). 3 previsi-
vel que este niimero de vagas venha ainda
a aumentar dado que pela primeira vez,
as vagas nao ocupadas nos concursos es-

peciais para titulares do grau de licencia-
do reverterao para a 1.2 fase do concurso
nacional de acesso, maximizando-se assim
a utilizagao das vagas disponiveis em Me-
dicina nas instituicoes de ensino superior
publicas; ©®

Namero de vagas iniciais do regime geral
de acesso 2023 e comparagao com 2022

NOME DA INSTITUIGAO VAGAS23 VAGAS22
Universidade dos Acores 609 619
Universidade do Algarve 1616 1535
Universidade de Aveiro 2345 2321
Universidade da Beira Interior 1596 1505
Universidade de Coimbra 3383 3353
Universidade de Evora 1360 1338
Universidade Nova de Lisboa 2819 2779
Universidade do Minho 3013 2988
Universidade do Porto 4644 4604
Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro 1601 1590
Universidade da Madeira 675 675
Universidade de Lisboa 7424 7373
Instituto Politécnico de Beja 512 511
Instituto Politécnico do Cavado e do Ave 775 739
Instituto Politécnico de Braganca 2085 2243
Instituto Politécnico de Castelo Branco 1028 1049
Instituto Politécnico de Coimbra 2146 2146
Instituto Politécnico da Guarda 905 944
Instituto Politécnico de Leiria 1935 1915
Instituto Politécnico de Lisboa 2586 2566
Instituto Politécnico de Portalegre 571 571
Instituto Politécnico do Porto 3183 3072
Instituto Politécnico de Santarém 994 983
Instituto Politécnico de Settbal 1212 1210
Instituto Politécnico de Viana do Castelo 1022 1062
Instituto Politécnico de Viseu 1354 1350
Instituto Politécnico de Tomar 537 537
ISCTE - Instituto Universitario de Lisboa 1355 1308
Escola Superior de Enfermagem de Coimbra 311 320
Escola Superior de Enfermagem de Lisboa 278 285
Escola Superior de Enfermagem do Porto 257 257
Escola Superior Nautica Infante D. Henrique 192 203
Escola Superior de Hotelaria e Turismo do Estoril 410 410
Total 54733 54361

Fonte: DGES
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@ Did you know that
there’s a tunnel under
ocean blvd - Lana Del
Rey

@ The dark side of
the moon - Live at
Wembley - Pink Floyd

© Memento Mori
Depeche Mode

@ The dark side of the
moon - Pink Floyd

© songs of surrender
U2

@ Ready to be
Twice

GAME

ENSINO MAGAZINE

Hogwarts Legacy

Embarca numa jornada por locais novos e fa-
miliares enquanto exploras e descobres cria-
turas magicas, personalizas a tua personagem
e fazes pogoes, dominas feiticos, melhoras
talentos e te tornas no “As” da magia que
sempre quiseste ser.

Entra em Hogwarts no século XIX. O teu perso-
nagem é um estudante que tem a chave para
um segredo antigo que ameaca despedacar o
mundo dos feiticeiros. ©®

GAME

ENSINO MAGAZINE

D

Minecraft Legends

A corrupgao dos piglins do Nether esta a es-
palhar-se pela Superficie, queimando tudo em
que toca. Es o herdi que vai proteger esta gen-
til terra? Planeia a tua estratégia e enfrenta os
piglins em batalhas épicas. Mas atencao, eles
retaliam sempre. Enfrenta as bases de piglins
de dia e defende os teus aliados depois do
anoitecer. Explora biomas exuberantes repletos
de tesouros e perigos, conhece amigos novos
e volta a encontrar criaturas familiares. Com
os allays do teu lado, tudo o que resta fazer é

GADGETS

ENSINO MAGAZINE

RATO GAMING RAZER
BASILISK V3 X HYPERSPEED

0 Razer Basilisk V3 X HyperSpeed é um rato sem
fios para jogos que oferece uma grande persona-
lizagao e controlo para melhorar a experiéncia de
jogo. Tem 9 botdes programaveis, conectividade
dupla sem fios e iluminagao RGB personalizavel. O
design ergondmico do rato é adequado para dife-
rentes tipos de aderéncia e tem varios botdes de
facil acesso, incluindo um gatilho multifuncional,
para permitir varias combinacdes de comandos e
macros. Possui um sensor Otico avangado de 18K
DPI e pontos de contacto banhados a ouro para

salvar o mundo. ® maior durabilidade. ®

@ Portuguesa
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@ Miracle - Calvin
Harris/Ellie Goulding

9 People W“ M 64 B (=
Libianca l
€ Eyes Closed SPR,FT ]
Ed Sheeran .
O caim down XVII Mega Sprinter
Rema . .
© searche & Rescue - Adrlana Eel no .
Drake e campea nacional
@ As it was
Harry Styles Adriana Reino, de 11 anos, da Escola Cidade de Castelo
@ Flowers Branco do Agrupamento Nuno Alvares, é a camped nacio-
Miley Cyrus nal de salto em comprimento, na categoria Infantis A, do SRISENRE =
17° Mega Sprinter. A prova decorreu em Beja, nos dias 21 BCO-R ¥R it
© Forget me e 22 de abril, e juntou centenas criancas e jovens numa

Lewis Capaldi prova organizada pelo Ministério da Educacdo, no ambito

do Desporto Escolar.

A jovemn de Castelo Branco fez a marca de quatro metros,
deixando nas restantes posicoes do podio as atletas Sofia
Pena, do Agrupamento de Escolas Senhora da Hora, de
Matosinhos (3,98 metros) e Ana Limeira, da Escola Basica
pintor Mario Augusto, de Alhadas (3,77 metros), respeti-
vamente. ©

©) Green Green Grass
George Ezra

e | E EXAME  (C3wx sewmoucs RI e
lighss -' —— &

() Creepin’ - Metro
Boomin/Weeknd/21

Savage AN PR

Domna Isilds net:

Fonte: APC Chart
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FORMATIVA

Licenciaturas
Administracao de Publicidade e Marketing
Agronomia

Design de Animacao e Multimedia
Design de Comunicagao =

Educacdo Basica

Educacao Social

Enfermagem (=

Enfermagem Veterinaria

Engenharia Civil*
&m parceria com o Politéenico de Beja @ a Uinhversidade de Evora

Engenharia Informatica
Equinicultura &=
Fisioterapia®

o parceria com o Polilecnico de Eeja @ a Universidade de Evora

Gestao &
ramos Gosldo de Empresas ¢ Contabilidado

Higiene Oral &

Jornalismo e Comunicacao
ramos Jomallsmo & Camun :acanmqan:mc:mal.

Servico Social &
Tecnologias de Producas de Biccombustivels
Turisma

Mestrados

Agricultura Sustentavel

Conltabilidade e Financas

[Parcena o/ ISCAP-IPPORTON

Design de |dentidade Digital

Educacao e Protecao de Criancas e Jovens em Risco
Educacao Especial

Educacio Pré-escolar

Educacao Pré-Escolar e Ensing do 1.° Ciclo do Ensino Basico”

Enfermagem
[Parceria o UE IPE. IPCB E IPS)

Enfermagem Veterinaria em Animais de Companhia
[Parceria o/ IPCE, IPY, IPBraganca o |PVWC]

Estudos em Enfermagem
[Parceria c/ UE, IPB, IPCH, IP5 ¢ UMadoiral

Geronlologia
ramos; Geronlologha & Saude ¢ Gerontologua Social

Gestao de PME

Informatica (&

Media o Sociedade

Tecnologias de Valorizacdo Ambiental e Producao de Energia &
Turismo & Comunicacao Digital®

L

le viveFesta

experiencia.

Cursos Tecnicos Superiores
Profissionais

Acompanhamento de Criancas e Jovens

Animacao Sociocultural Aplicada a Gerontologia
Apoia ao Cansultario Medico ou Dentaria =

Apoio em Culdados Continuados Integrados &=
Bioenergias

Contabilidade

Cuidados Veterinarios

Desenvolvimento para a Web e Dispositivos Moveis
Design de Som e Producao Musical

Design Multimedia e Audiovisuais

Desporto e Formacéo Equestre =

Gestao de Vendas e Markeling

Manutencao Eletromecanica

Movos Media e Comunicacao Local

Producao Agropecuaria

Producao 3D

Programacao Agil e Seguranca de Sistemas de Informacgao
Protecao Civil e Socorro

Reabilitagao Energetica e Conservagao de Edificios
Tecnologias e Programacao de Sistemas de Informacao
Turismo e Informacao Turistica

Viticultura e Enologia

Pos-Graduacoes

Data Science and Digital Transformation

Enoturismo

Formacao Pedagagica em Ambientes e Tecnologias Digitais
Gestao em Saude

Renewable Energies and Environment

Turisme & Comunicagao Digital

@ EURO BOm prd- requisits (R} curse também com rogime pot-laboral
() curso tambémem inghis * aguarda aprevacho

QPRR.

Financiado pala
Ui Eurapsin
i E s L

REPUBLICA
PORTUGUESA
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