
De
si

gn
 G

rá
fic

o:
 R

ui
 S

al
gu

ei
ro

 F
ot

o:
 F

re
ep

ik

Publicidade

Alunos portugueses
são dos mais felizes

Suplemento do 

Ensino Magazine

dezem
bro 2023

-------
-------

-------
----

Distribuição 

Gratuita

PISA - Programa Internacional de Avaliação de Alunos

Boas Festas
www.duafar.com

Aquaman 
e o Reino 
Perdido

Philips 
49B2U5900CHBatman: 

Arkham Trilogy



Publicidade

Publicidade

Embora um em cada dez alunos portugueses 
se sinta sozinho na escola, a grande maioria 
diz fazer amigos com facilidade, revela um 
estudo internacional que mostra que os por-
tugueses são mais felizes do que a média 
da OCDE.
Este é um dos resultados do relatório do Pro-
grama Internacional de Avaliação de Alunos 
(PISA) de 2022, no qual participaram cerca 
de 690 mil alunos de 15 anos de 81 países 
e economias, entre os quais quase sete mil 
jovens de 224 escolas portuguesas.
Além das provas de Matemática, Leitura e 
Ciências, em que os alunos tiveram piores 
desempenhos do que os colegas que as re-
alizaram em 2018, os investigadores do PISA 
quiseram também saber como era a vida 
destes jovens nas escolas.
Em 2022, 76% dos estudantes portugueses 
disseram que faziam amigos com facilidade 
na escola, mantendo-se em linha com a mé-
dia da OCDE (76%), mas foram muito mais os 
portugueses que disseram ter um sentimen-
to de pertença à comunidade escolar (82% 
portugueses contra 75% na OCDE).
Por outro lado, um em cada dez alunos de 
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Kevin Santos, alumni do Instituto Politécni-
co de Santarém, foi distinguido por aque-
la instituição na Gala do Desporto. Duas 
vezes campeão europeu de canoagem, o 
atleta é um dos melhores canoístas do 
mundo, tendo sido homenageado com o 
“Público Reconhecimento”, numa cerimó-
nia que decorreu dia 6 de dezembro, em 
Rio Maior.
A Gala permitiu homenagear os melhores 
estudantes atletas do Politécnico de San-
tarém, tendo ainda sido um momento de 
diversão, com as atuações da cantora Jo-
ana Franco Silva, da ESDRM CREW com o 
seu Hip-Hop e das Tunas do IPSantarém, 
Sal&Tuna e Bagatuna. i

Aluno de Santarém ganha prémio

15 anos em Portugal revelou que se sentia 
sozinho e outros 11% admitiram que eram 
postos de lado, revela o estudo da OCDE ago-
ra divulgado.
Apesar de os números revelarem uma rea-
lidade preocupante, ficam muito abaixo da 
média das escolas da OCDE: 16% dos jovens 
de 15 anos sentem-se sozinhos e 17% dizem 
que são deixados à parte.
A situação em Portugal é muito semelhante à 

vivida em 2018, quando se realizou o anterior 
inquérito do PISA, ao contrário da tendência 
na OCDE, que mostra que há cada vez menos 
jovens felizes com a sua vida.
Em 2022, 12% dos estudantes portugueses 
disse estar insatisfeito com a sua vida, ou 
seja, numa escala de 0 a 10, situavam-se en-
tre o zero e o 4.
Em 2018, a percentagem de jovens portugue-
ses insatisfeitos era exatamente igual (12%). 

Já entre todos os estudantes da OCDE, a per-
centagem tem vindo sempre a aumentar, de 
11% em 2015 para 16% em 2018 e para 18% 
em 2022.
Já no que toca a insegurança, 5% dos alunos 
das escolas portuguesas disse não se sentir 
seguro no caminho para a escola (a média 
da OCDE é de 8%) e 4% relataram mesmo 
sentirem inseguros dentro das salas de aula 
da escola (a média da OCDE é de 7%).
Outros 5% relataram sentimentos de insegu-
rança noutros locais da escola (a média da 
OCDE é de 10%).
Em Portugal, cerca de 15% das meninas de 15 
anos e 13% dos rapazes da mesma idade re-
lataram ter sido vítimas de atos de ‘bullying’ 
pelo menos algumas vezes por mês, valores 
que ficam ligeiramente abaixo da média dos 
países da OCDE (20% das meninas e 21% dos 
meninos).
Em média, nos países da OCDE, diminuíram 
os estudantes expostos ao ‘bullying’ entre 
2018 e 2022: Apenas 7% dos estudantes re-
lataram que outros estudantes espalharam 
rumores desagradáveis sobre eles em 2022, 
em comparação com 11% em 2018.
Também em Portugal, este tipo de agressões 
baixou de 7% em 2018 para 6% em 2022. i
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Aquaman e o Reino Perdido
Carol Danvers, também conhecida como Capitão Marvel, 
recuperou a sua identidade da tirania Kree e vingou-se da 
Inteligência Suprema. Mas, consequências imprevisíveis le-
vam Carol a carregar o fardo de um universo desestabilizado. 
Quando os seus deveres a enviam para uma fenda espacial 
anómala ligada a um revolucionário Kree, os seus poderes 
interligam-se com os da super-fã de Jersey City, Kamala Khan, 
também conhecida como Ms. Marvel; e com a sobrinha afas-
tada de Carol, a Capitã Monica Rambeau, agora uma astro-
nauta S.A.B.E.R. Em AS MARVELS, este trio improvável precisa 
unir-se e aprender a trabalhar em conjunto para salvar o 
universo. i

Título Original: Aquaman and the Lost Kingdom; Ação, Aventura, Fantasia; Data 
de Estreia: 21/12/2023; Realização: James Wan; País: EUA; Idioma: Inglês

Fonte: Castello Lopes

Batman: Arkham Trilogy
Torna-te no derradeiro protetor de Gotham City com o icónico 
Batman: Arkham Trilogy.
Enfrenta os mais infames supervilões da DC: Joker, Scarecrow, 
Poison Ivy e muitos mais em Batman: Arkham Asylum. Es-
gueira-te nas sombras do mundo aberto de Batman: Arkham 
City, o novo “lar” de máxima segurança para criminosos, gan-
gsters e génios do crime com um parafuso a menos. i

Fonte: Nintendo

Philips 49B2U5900CH
O Philips 49B2U5900CH foi meticulosamente projetado para fo-
mentar ambientes de trabalho dinâmicos. Para os profissionais 
de escritório, o inovador Busylight, situado no topo da webcam 
do monitor, sincroniza-se com os estados do Microsoft Teams, 
indicando se os colegas estão em chamada ou disponíveis. 
Desenvolvido para substituir configurações de trabalho com 
múltiplos monitores, o amplo ecrã de 48.8 polegadas, com re-
solução de 5120x1440, equivale a ter dois monitores Quad HD 
de 16:9 lado a lado. Este monitor oferece ainda ângulos de vi-
sualização de 178 por 178 graus e uma relação de contraste de 
3000:1, permitindo aos utilizadores uma clareza total a partir 
de qualquer ângulo.  Com todas estas funcionalidades, os pro-
fissionais podem realizar tarefas de forma fluida, num único 
ecrã concebido para concluir várias tarefas simultaneamente e 
a partir de qualquer ângulo. i

Fonte: PC Diga

 Drama		
Aespa

	 Liberdade 		
Sara Correia

	Fados de Coimbra e 
outras canções 	
José Afonso

	Fact Check 		
Nct 127

	The dark side of the 
moon – Pink Floyd

	Guts 		
Olivia Rodrigo

		  Fonte: Associação 
Fonográfica Portuguesa

	Golden 		   
Jung Kook

	1989 		
Taylor Swift

	Cidade 		
António Zambujo

 	Hackney Diamonds  
The Rolling Stones

 	Lovin on me 	
Jack Harlow

 	Stick Season 	
Noah Kahan

	Prada – Casso/Raye/D-
block Europe

	Greedy 		
Tate Mcrae

 Last Christmas 	  
Wham

 	All I want for 
Christmas is you – 
Mariah Carey

	Water 		
Tyla

 	Is it over now 
(Taylor’s version) – 
Taylor Swift

	Cruel summer	
Taylor Swift

	Houdini 		
Dua Lipa

Fonte: APC Chart
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