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PEDRO SANTOS GUERREIRO, JORNALISTA

Portugal nunca foi
a Uniao Europeia queria que fosse

¥ A pandemia parali-
sou 0s circuitos econdmi-
cos e mergulhou o mundo
numa crise sem preceden-
tes. Pedro Santos Guerreiro
antecipa o0 que nos espera
nos tempos mais proximos

e pronuncia-se sobre os
danos colaterais que con-
tribuem para agravar as
dificuldades no setor da
comunicacao social.

A pandemia teve um

impacto simétrico na eco-
nomia a nivel mundial.
Dois anos serao suficientes
para recompor, em Portu-
gal e no resto do mundo,
0s cacos provocados pela
destruicao?

o milagre que

Nao. Quando se fala
em dois anos, a referéncia
que se da é o PIB. Acho
que essa estimativa até
peca por otimista, e para
além disso, mesmo que
alcancemos um PIB igual
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NOTA:

ao anterior em valor, nao
significa que a economia
volte ao nivel em que es-
tava do ponto de vista da
igualdade. Ou se quiser-
mos da desigualdade. A
pandemia trouxe uma de-
vastagdo econdmica, acen-
tuada em trés meses, e
vai levar anos a recuperar.
E creio mesmo que existe
algum negacionismo sobre
isso. Até compreendo essa
atitude, que tem a ver com
0 desejo ou o instinto que
temos de estabilidade, mas
a crise vai demorar muito
tempo a passar.

Quais sao os motivos
que o levam a afirmar isso?

Sobretudo, por trés ra-
z0es. Primeiro, Portugal ja
se encontrava numa posi-
¢ao ma, apesar de nunca
0 termos assumido. Se-
gundo, vamos herdar uma
montanha de divida para
um pais que ja acumu-
la uma divida monstruo-
sa - nao apenas piblica,
mas também privada. E,
finalmente, porque a Uniao
Europeia (UE) ainda n3o to-
mou decisoes para o espa-
¢o global, quando a crise é
global. Em suma, a destrui-
¢ao, para além do inevita-
vel desemprego, traz tam-
bém pobreza, desigualdade
e exclusao de muita gente.

Hia poucos meses elo-
giava-se o primeiro exce-
dente da democracia, pelo
que se seguira, provavel-
mente, o maior défice do
regime democratico e ou-
tros recordes negativos se
avizinham. Mario Centeno
disse em entrevista que
nem nos filmes de ficcao
cientifica era previsivel um
cenario deste. 0 principal
aspeto que torna a crise
tao global e devastadora
reside na paralisacao da
economia planetaria?

Isto nao é ficcdo cien-
tifica, mais parece um li-
vro distopico a acontecer
abruptamente e sem pré-
aviso. 0 mundo inteiro
mudou num espago muito
curto de tempo. A paragem
global torna as respostas e
os reequilibrios muito mais

dificeis, seguindo até a ex-
periéncia de crises anterio-
res, mas também suscita
outra dificuldade acrescida
que é o instinto politico e
social para o crescimento.
Apesar de precisarmos
de solidariedade - no sen-
tido de nos colocarmos no
lugar do outro e sair da
crise todos juntos - o que
parece emergir sao respos-
tas nacionais e atos tao
condenaveis como 0s que
vemos de estados a rou-
barem mascaras a outros
estados. Mas este compor-
tamento também é visivel
nas respostas economicas.
Até Portugal, que é um pais
aberto e que esta longe de
ser xeno6fobo, reitera a ne-
cessidade de ter uma res-
posta europeia, mas nao
ha muitos anos, antes da
intervencao externa, dizi-
amos: «nds, nao somos a
Grécial» A Europa esta mui-
to focada em si mesmo - o
que nao é mau - mas nao
oico ninguém a dizer que é
preciso ajudar Africa. Bem
sei que o multilateralismo
esta em crise, mas é preci-
so alertar que se as respos-
tas nao forem globais mais
dificil sera sair da crise em
situacio de igualdade. E
preciso uma resposta equi-
tativa, nem que seja na
distribuicao da injustica.

0 turismo era uma es-
pécie de porta-avioes da
economia nacional, contri-
buindo com 14 por cento
para o PIB e 10 por cento
para o emprego. Qual sera
o impacto do desemprego
neste e noutros setores?

E potencialmente muito
grande. 0 turismo salvou
Portugal nos dltimos anos
porque salvou muitas fa-
milias e muitas empresas.
Isso nao é um problema,
pelo contrario, o problema
foi 0 aumento do peso da
dependéncia da economia
do turismo. Muitos econo-
mistas alertaram para este
facto, mas ninguém quis
ver. 0 problema essencial
do turismo é a precarie-
dade do seu emprego, 0s
salarios baixos e a vulne-
rabilidade a choques ==



externos. Imaginamos outros choques,
como atentados terroristas, mas nunca
pensamos que aparecesse uma pandemia
capaz de paralisar o turismo global.

Quer dizer que andamos iludidos du-
rante os Gltimos anos?

Portugal nunca foi o milagre que a
Uniao Europeia gostava de dizer que era-
mos. E preciso referir que beneficiamos de
condigoes invejaveis que dificilmente se
iriam perpetuar. A saber: o crescimento
econdmico dos nossos principais mercados
exportadores, taxas de juro anormalmente
baixas - completamente subsidiadas pelo
Banco Central Europeu -, o prego do pe-
troleo a niveis baixos, tanto que quando
olhamos para o excedente orcamental de
2019 a verdade é que ele foi obtido em
condi¢coes completamente perfeitas e que
nao podiam manter-se. Também importa
referir que as receitas provenientes dos
impostos, que esmagaram a classe média,
e a recuperagdo do emprego, a custa de
baixos salarios, foram fatores decisivos.

Significa que, mais tarde ou mais cedo,
teriamos de acordar para a realidade...

Como a economia é ciclica, mesmo que
entrassemos numa fase de contracao da
economia, as proprias contas publicas nao
iam aguentar.

0 ministro da Economia disse que «as

despesas do Estado hoje, sao os impostos
de amanha», para explicar a recusa de per-
does fiscais e subsidios a fundo perdido as
empresas. As medidas do governo de apoio
a crise empresarial tém sido suficientes ou
o Estado podia ter ido mais longe?

Devia, mas nao sei se podia. A frase de
Pedro Siza Vieira é antiga, mas é diferente
da original, que dizia o seguinte: «as di-
vidas de hoje, sao impostos amanha.» A
despesa que estamos a aumentar é com
base em divida. Estivemos anos a discutir
a obsessao do défice quando, na verdade,
0 que sempre interessou foi a obsessao
da divida. A divida piblica esteve masca-
rada durante anos e quando foi, finalmen-
te, contabilizada chegou aos 130 por cento
do PIB. E demoramos quase uma década a
reduzi-la de 130 para cerca de 117 por cen-
to. 0 que continua a ser uma enormidade,
que nos constrange a liberdade de agao e
que restringe a capacidade do Estado ser
mais generoso.

0 “layoff” é a Gnica medida «genero-
sa», por assim dizer?

A (nica medida que significa dar di-
nheiro é o “layoff”. E uma boa medida e
o facto de terem aderido milhares de em-
presas explica o seu sucesso. Custa muito
dinheiro ao Estado, mas é uma protecao
durante trés meses para a manuten¢ao do
emprego.

As outras medidas foram todas de

adiamentos de pagamentos, quer de cré-
ditos, quer de impostos, quer de rendas,
quer de contribuicoes para a Seguranca
Social. Ou seja, 0 que nao se pagar hoje,
paga-se amanha. E isto s6 se consegue
com as linhas de crédito que, ao contrario
do que seria desejavel, estdo a demorar
muito tempo a chegar as empresas. 0 go-
verno anunciou 13 mil milhdes de euros de
linhas de crédito e trés semanas depois so
chegou, pelas minhas contas, 5 por cento
desse valor. £ um fenémeno quase incon-
cebivel.

0 Estado vai endividar-se e os privados
nao ficardo na mesma situagao?

A nossa economia privada ainda é
mais endividada do que o Estado. Portan-
to, para mim é evidente que parte desta
divida nunca podera ser paga e acho muito
provavel que o Estado converta estes adia-
mentos de pagamentos de impostos em
perdoes de impostos. Isto porque nao es-
tou a ver como é que as empresas vao ter
taxas de lucro no futuro que compensem
meses anteriores de perdas de faturagao.

Estamos perante uma bola de neve de
endividamento, sem fim i vista...

Uma coisa que aprendemos: a partir
de certo momento, a divida privada pas-
sa a ser divida publica. E, esse momento,
acontece quando os bancos e as empre-
sas privadas nao conseguem pagar. Passa-
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Joao Caldeira m

mos por isso nos anos de crise financeira.
Em suma, acredito que as previsoes, por
exemplo, do FMI, de 135 por cento do PIB
para a divida piblica, sejam otimistas. E
ha outros aspetos a considerar: o Estado
esta a aumentar a sua divida, as empresas
plblicas estao a aumentar a sua divida, as
autarquias estdo a aumentar a sua divida e
mesmo fora do Estado as empresas estao
a elevar o seu endividamento.

E as dividas, nomeadamente as do Es-
tado, conseguem pagar-se? E impossivel. E
uma questao de matematica. 0 problema
de liquidez hoje pode transformar-se num
sério problema financeiro daqui a um ano
- ja passamos por ele, por isso, sabemos o
que nos espera.

A Gnica tibua de salvagio pode ser
a Unido Europeia. Acha que é possivel?
A resposta tem de ser global e muito po-
tente, caso contrario, anuncia-se o fim da
zona euro e, por consequéncia, o fim da
UE, tal como a conhecemos.

0 dever solidario da banca tem sido in-
vocado. E utbpico pensar nisto, ainda para
mais quando o setor financeiro ja conhe-
ceu dias melhores?

Nao é utdpico, mas tem de ser muito
controlado pelos supervisores e pelo Es-
tado. 0 nosso sistema financeiro tem um
capital mais robusto do que tinha - ..
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em grande medida porque 0s acionistas
perderam dinheiro e porque o Estado (isto
€, os contribuintes) acudiu com mais de
20 mil milhdes de euros -, mas as regras
introduzidas levaram a uma maior lentidao
na concessao de crédito. E este momento
nao pode ser de lentidao. Creio que nao se
pode entrar no ataque facil a banca, até
porque a banca vai perder dinheiro com a
crise, mas € preciso exigir e garantir que
a banca seja muito mais célere nos pro-
cessos de crédito (comissdes e “spreads”,
nomeadamente) e que no aproveite este
dinheiro para limpar problemas antigos.
Quanto a cobertura do risco destas opera-
¢oes, penso que o BCE vai ter de desempe-
nhar um papel de suporte muito relevante.
E penso mesmo que o banco central pode
ir mais longe - como acontece com os ban-
cos centrais nos Estados Unidos e no Reino
Unido - e tomar decisdes mais pujantes,
nomeadamente injetar dinheiro, criando
moeda, mesmo que isso leve ao aumento
da inflagao.

Austeridade parece ser uma palavra
proibida. E a tomada de decisdes dificeis
no Parlamento pode fragilizar um execu-
tivo minoritario. Portugal precisa de um
governo de salvagao nacional, como disse
Rui Rio?

Corremos o risco de ter uma instabili-
dade politica, mas nao creio que necessite-
mos de um governo de salvagao nacional,
porque isso tem muitas perversidades.
Mas vai ser necessario uma plataforma
politica de apoio alargada. Em 2010 tive-
mos apoio politico, entre governo PS e a
oposicao, o PSD, para pactos de estabili-
dade que cortaram salarios a fun¢ao pu-
blica. E nao foi preciso nenhum governo
de salvacao nacional. Bem sei que depois
isto acabou como acabou, com o PEC IV, a
crise politica posterior, a queda do governo
Socrates e a marcacao de eleicdes. E atréas,
veio a “troika”.

0 que esta a dizer é que, com ou sem
pactos, a austeridade é inevitavel?

Eu ndo consigo ver outra saida para a
crise que nao seja a austeridade. Chamem-
lhe o que quiserem, mas é austeridade.
Isto por mais robusta que possa vir a ser a
resposta europeia.

Mas o primeiro-ministro diz que a do-
enca é diferente, logo a terapia tera de ser
diferente...

E verdade. Desta vez, ndo foram os pai-
ses do sul que gastaram a tripa forra. A cri-
se é global e precisa de respostas globais.
Para além de um plano de revitalizagao
econdmico europeu, os sacrificios devem
significar que a carga que vai incidir sobre
cada sociedade nao reedite o que aconte-
ceu aquando da intervencao da “troika”.

0 aumentar de impostos é a primeira
via para minimizar a crise?

No periodo da interven¢ao da “troi-
ka” cortou-se salarios da fun¢do publica,
limitou-se temporariamente pensoes e au-
mentou-se 0s impostos, sendo estes pagos
essencialmente pela classe média. Neste
momento, o que é exigido é tdo amplo,
que € preciso coragem politica europeia
para exigir a outros - os que mais podem
- que paguem mais impostos e é preciso
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também alguma criatividade. Por exem-
plo, o que o trabalho paga de impostos é
muito superior ao que o capital paga de
impostos. Porqué? Porque o capital evade-
se, muitas vezes para “offshores”, dificeis
de controlar, e inclusive para dentro da UE
- basta ver a quantidade de empresas por-
tuguesas que tém sede na Holanda. Para
além disso, temos as multinacionais - so-
bretudo as tecnoldgicas - que operam na
UE e n3o pagam ca impostos.

Quer dizer que os esfor¢os tém de pen-
der sobre os que mais lucram e nao sem-
pre sobre os mesmos?

A UE tem denunciado algumas prati-
cas fiscais protagonizadas pelas grandes
multinacionais e por grandes fortunas, no
fundo, os que tém mais capacidade para
nao pagar impostos, mas na verdade pou-
co passou a pratica. Isso implica afrontar
poderes muito grandes e estou em crer
que se nao for agora nunca sera. De uma
vez por todas, para que nao sejam, outra
vez, as classes médias a continuar a ser
esmagadas por mais impostos.

Referiu ha pouco a criatividade para
enfrentar a crise. Quer dar exemplos?

As medidas podem ser trabalhar mais
horas, receber parte do salario - no caso
da fungdo pulblica - em certificados de

Tiago Miranda =1
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aforro. S3o0 medidas temporarias, mas que
visam aumentar a producao para aumen-
tar a riqueza e, ja agora, também para
redistribui-la. £ preciso ndo esquecer que
vamos assistir a um aumento acelerado da
pobreza, que estava em queda desde 2014.
Segundo os Gltimos dados, tinhamos 1 mi-
lhao e 700 mil pessoas abaixo do limiar da
pobreza. Ja para nao falar da desigualdade
e da exclusao, que vao acentuar-se.

Os encargos com as prestacoes sociais
vao disparar. O sistema de Seguranga So-
cial pode ficar em apuros?

0 sistema ja se encontrava numa fase
débil devido a situagao demografica e ad-
mito que seja uma bomba reldgio que pode
voltar a acelerar agora. Nos (ltimos anos
ganhamos algum tempo com uma reforma
da Seguranca Social que na pratica o que
fez foi aumentar o tempo de trabalho. 0
equilibrio do sistema estava assente numa
situagao de baixo desemprego. O que nos
aguarda é o aumento do desemprego, com
as estimativas a apontarem para 14 por
cento e algumas chegam mesmo a avangar
20 por cento. Se a recuperacgao for rapida,
significa que no periodo de transi¢ao ha-
vera mais custos para o Estado, o que faz
prever que existam transferéncias do Orga-
mento do Estado para a Seguranga Social.
0 pior é se a recuperagao for mais lenta.

Nesse cenario, o OF (ou seja, o dinheiro
dos impostos) terd de financiar o que n3o
chegar em termos de contribuigdes da Se-
guranca Social. E importa nao esquecer
que as despesas do Estado vao aumentar
- certamente e desejavelmente - na Salde
e também nos apoios sociais. Ainda é cedo
para antecipar 0 que quer que seja, mas
caso seja de todo imperativo, as medidas
a tomar podem implicar desinvestimentos
noutras areas sociais, reducdes de pres-
tacOes sociais e até mesmo aumento de
impostos.

A comunicagdo social é outra das viti-
mas colaterais desta pandemia. Para mui-
tos oOrgdos este pode ser o seu golpe de
misericordia?

Pode e provavelmente vai ser. A si-
tuacao é mesmo muito grave. A grande
queda de receitas foi brutalmente agra-
vada pela pandemia. Paradoxalmente ao
que se passa na maior parte da socieda-
de, com a pandemia os jornalistas estao
a trabalhar mais. 0 setor nao pode entrar
em “layoff”. HA uma grande necessidade
de informagao. E esta crise agravou as
dificuldades dos 4rgaos de comunicagao
social, mas mostrou a importincia dos
jornalistas para a sociedade. Por mais
apoios que sejam dados nesta fase, a
questao de fundo persiste: esta ativida-
de nunca foi um negdcio, mas comegou a
definhar a partir do momento em que o
negdcio comegou a correr mal.

E qual foi o motivo para isso?
Devido a razdes externas ao exercicio da
profissao, nomeadamente pela mudancga
na inddstria e na transferéncia do valor
da produgao para a distribui¢ao. Isto é:
todo o dinheiro que gira a volta do ne-
gocio da comunicagao social passou a ir
para quem distribui noticias e contetdos
nas redes sociais, o Google, etc. O re-
sultado foi que as redagoes foram-se es-
vaziando, com reflexos no produto final.
No presente, um jornalista trabalha num
dia, o que no passado fazia em trés ou
quatro dias. A resposta a isto tem de co-
megcar na sociedade: os portugueses tém
de dizer, perentoriamente se querem ou
nao querem jornais. Atualmente, exis-
te muita informagao dispersa que cria a
percecao que se se fechar um jornal pou-
co ou nada muda. Isso é falso, porque
a maior parte da informagao que circula
nao é jornalistica.

Acha que os portugueses conviveriam
bem com um pais sem jornais?

Um pais sem jornais é um pais absur-
do, mas gostava que as pessoas fizessem
este exercicio abstrato: um dia, uma se-
mana ou més sem jornais, sem televisoes
e sem radios. Zero de informagdo. Como
é que as pessoas tomariam as suas de-
cisoes? Como apurariam a verdade dos
factos sobre determinado assunto? Sem
informacao nao tomamos informacoes
informadas, incluindo a decisao do voto.
0 jornalismo informa, revela, denuncia e
descobre. Se a sociedade nao valoriza isto,
nada feito. Continuaremos neste declinio e
a criar uma relagao cada vez pior entre a
sociedade e o jornalismo.

Qual é a importincia dos orgdos



tutelados pelo Estado para informar a opi-
nido pablica?

Os orgaos do Estado sdo a RTP, a RDP €
a Agéncia Lusa. Com a redugao do niime-
ro de jornalistas, as redacoes tornaram-se
cada vez mais lisboetas e as que nao sao
lisboetas, sdo portuenses. Ha muito pouca
informagao regional que chegue aos jor-
nais nacionais e se nao fosse a Lusa esse
cenario ainda seria pior. Isto é explicado
pela rede de correspondentes que possui
e que so existe porque é financiada pelo
Estado. Era bom que a sociedade tivesse a
perce¢do da importancia da Lusa para dar
v0z a muitas regioes do interior e atenuar
a desigualdade informativa que existe no
nosso pais. A propria imprensa regional
foi severamente prejudicada nos Gltimos
anos, enfraquecendo a voz das regioes no
pais e também a propria voz dentro das
regidoes. E por isso se fala, e bem, que
0s apoios a imprensa regional devem ser
apoios do Estado, incluindo o poder local,
mas filtrado por um mecanismo que torne
esse apoio nao influenciador das decisoes
editoriais. Algumas solugdes foram estuda-
das nesse sentido: por exemplo, as autar-
quias podem contribuir para uma espécie
de fundo para a imprensa regional, sendo
o dinheiro distribuido posteriormente sem
intervencao do poder local.

Os jornais nacionais, com a excecao
do “Correio da Manha”, tém tiragens bai-
xissimas e até o histérico “Diario de No-
ticias” passou a ser publicado uma vez
por semana. Como travar esta sangria?
A resposta nao pode ser s6 do Estado. Deve
ser dada através de incentivos ou isencoes
fiscais e nao através de subsidiagao direta
pelo risco de influenciar questoes edito-
riais. Mas a sociedade civil também tem
aqui um papel preponderante. E refiro-me
as fundacdes, as empresas, a sociedade,
em geral.

Muita gente |é informagao em Portugal,
e pouca gente paga. Um jornal tem um
custo, como tal, as pessoas devem pagar
pelas suas 30 ou 40 paginas. Tal como pa-
gam para verem televisdo, s6 que as pes-
soas nao tém nog¢do. Pagam dezenas de
euros as operadoras Meo, Nos ou Vodafone
para verem a RTP, a SIC ou a TVI.

0Os jornalistas tém sabido estar & altu-
ra da relevincia de uma profissdo, que ao
mesmo tempo é alvo de tantos elogios e
tantas criticas?

Os jornalistas também tém de estar
a altura da sua funcdo social, da liberda-
de constitucional de que beneficiam e do
poder que reclamam. Isso é um trabalho
diario que compete a estes profissionais
e que nao pode ser so justificado pela fun-
¢ao primordial que em termos abstratos a
comunicacao social tem em qualquer de-
mocracia, mas tem que ser praticado to-
dos os dias. Em suma, é preciso estar a
altura dessa fungao social maior que é o
jornalismo.

Como jornalista que conselho daria
aos estudantes que sonham seguir esta
carreira?

Aconselharia a que sigam o jornalis-
mo por uma escolha consciente do que
Se pressente como vocacao e paixao. Se
tomarmos as nossas decisdoes de futuro

pessoal em fun¢ao das potencialidades
profissionais, entao hoje, provavelmente,
iriamos todos para engenheiros informati-
cos, que é a saida com maior empregabili-
dade. Mas isso iria criar um pais de técni-
cos - sem ponta de ironia ou desprimor - €
de pessoas contrariadas, porque nem to-
dos tém gosto ou vocagao por essas areas.

Como definiria o jornalismo?

0 jornalismo é uma profissao fascinan-
te e que dispoe de uma liberdade que nao
encontro paralelo noutras atividades. Mas
exige, e para mais no momento atual, uma
capacidade de trabalho muito grande, sem
nenhuma perspetiva de enriquecer. Por
isso, é preciso gostar muito do que se faz

CARA DA NOTICIA

¥ 0 explicador de economia

para continuar, todos os dias, nesta pratica
profissional que acaba por ser uma pratica
de vida.

A profissao perdeu algum prestigio
nos dltimos tempos. Encontra explicagio?
Vou simplificar, para que todos percebam:
em termos de percegdo, até ha 10 anos,
os jornalistas estavam do lado dos «bons»
e nessa altura passaram para o lado dos
«maus». Isto explica-se porque o cres-
cimento dos populismos e a sua ligagao
umbilical as redes sociais se tem feito
muito a custa da critica das instituicoes.
E esta critica inclui o jornalismo, porque o
jornalismo é uma instituigao que, ao mes-
mo tempo, é parte integrante e critica o

E um dos mais brilhantes jornalistas da sua geracdo. O percurso profissional
fala por si. Pedro Santos Guerreiro esteve na fundagao do «Jornal de Negocios»,
titulo que chegou a dirigir entre 2007 e 2013, apenas com 33 anos. Uns anos de-
pois deu o salto para um dos maiores jornais portugueses, 0 «Expresso», tendo
sido diretor entre 2016 e 2019. E colunista regular da Radio Renascenca, do jornal
digital ECO e é comentador residente na TVI e TVI24. Alias, podemos vé-lo, diaria-
mente, a explicar as implicacoes do “tsunami” econdmico e social provocado pelo
Covid-19. Foi ainda colunista da «Sabado» e do «Record» e comentador na RTP.
Licenciado em Gestao pelo Instituto Superior de Gestdo (ISG), tem o MBA pela
Universidade Nova de Lisboa. Desempenhou o cargo de membro do conselho geral
da Universidade de Evora e atualmente é membro do conselho geral do Instituto
Politécnico de Viseu, cidade onde viveu parte da sua infancia e onde se iniciou,
com 13 anos, na aventura do jornalismo, na Radio Escala. H

ENTREVISTA

Jode Caldeira m

sistema institucional. Por um lado, o jor-
nalismo foi uma das instituicdoes varridas
pela onda populista que colocou em causa
todo o sistema institucional: seja o parla-
mento, a justica, o governo, etc. Aconte-
ceu em Portugal e em muitos paises do
mundo. Depois, as redes sociais tém cara-
teristicas que nao ajudam os jornais. Expli-
co: um erro é mil vezes mais amplificado
do que uma grande reportagem ou uma
grande noticia. Quando uma TV comete um
erro, caricato ou grave, isso adquire uma
dimensao brutal nas redes sociais. Mas se
a mesma televisao divulgar reportagens ou
noticias relevantes e de interesse, tal nao
tem o mesmo alcance. Tenho muita pena
que seja assim, porque sou firmemente
apaixonado pela minha profissao e acho
convictamente que ela é fundamental para
o equilibrio democratico das sociedades
modernas. Infelizmente, nao tenho mui-
tas esperancas que a imagem dos jorna-
listas seja reabilitada - mesmo que estas
semanas de pandemia tenham relancado
o papel decisivo dos jornalistas e do jor-
nalismo. E a imagem dos jornalistas sera
tanto pior quanto mais populistas forem
0s sistemas politicos. Isto porque estes
atores politicos vivem de desacreditar os
jornalistas que denunciam as suas menti-
ras e contradigoes. W

Nuno Dias da Silva ¥

saber mais em:
WWww.ensino.eu
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Mais apoio aos alunos

¥ A universidade da Beira
Interior acaba de aprovar um
conjunto de apoios aos alunos
no pagamento de propinas, Fun-
do de Apoio Social, alojamento e
informatica. Em nota enviada ao
Ensino Magazine, a instituigao
explica ainda que até 30 de abril,
as aulas presenciais continuam
suspensas.

De acordo com a UBI as medi-
das agora aprovadas pretendem
mitigar as consequéncias da pan-
demia COVID-19. “Consciente das
dificuldades originadas pela atual
situacao, a academia pretende
apoiar 0s seus alunos neste pe-
riodo dificil, introduzindo altera-
¢oes no prazo de pagamento de
propinas, no regulamento do Fun-
do de Apoio Social (FAS) e no pra-
zo de entrega dos trabalhos dos
cursos de 2.° Ciclo/Mestrado. Os
novos apoios abrangem ainda as
areas do alojamento e do reforgo
do acesso a meios informaticos e
Internet”, diz a Universidade.

Segundo a mesma nota, “o
conjunto de decisdes compreen-
de o alargamento do prazo do
pagamento de propinas relativas
ao atual ano letivo (2019/2020),

“

que vai poder ser realizado até
setembro de 2020, inclusive.
Quanto ao Fundo de Apoio Social,
serd criado um periodo especial
de candidaturas, que se prolon-
gara até final de maio. Além das
condigdes previstas nos critérios
de seriacao deste programa, pas-
sam ainda a ser considerados os
casos em que o candidato apre-
sente insuficiéncia motivada por
desemprego ou acentuada perda
de rendimento causada pela pan-
demia COVID-19”.

No alojamento também ha al-
teragbes. Assim, “nas Residéncias
da UBI, os estudantes que se des-
locaram para os seus domicilios
estao isentos de pagamento desde
1 de abril até ao seu regresso as
residéncias. Manterdo ainda o seu
lugar no proximo ano, sendo obri-
gatorio fazer a candidatura. Nos
edificios das residéncias serao re-
forcados os pontos de distribuicao
de rede wi-fi, enquanto que nas
zonas comuns das residéncias 1 e
PAC foram instalados computado-
res para utilizacao dos alunos”.

A UBI destaca ainda o apoio
informatico aos estudantes com
dificuldades econdémicas compro-

vadas, os quais se podem candi-
datar ao empréstimo de equipa-
mentos informaticos com pacote
de dados, se nao dispuserem
destes meios”.

No plano do ensino foi ainda
criada uma época especial para
a entrega das dissertagoes e re-
latérios de estagio que tiveram
os trabalhos praticos interrompi-
dos devido ao encerramento de
laboratérios e/ou suspensdo do
estagio. 0 requerimento de pro-
vas podera ser entregue até 21 de
setembro de 2020.

Diz ainda, na mesma nota,
que “depois da suspensao das
atividades letivas, nao letivas e
formativas presenciais, a 16 de
marco, a UBI vai manter esta si-
tuacao. As aulas continuarao na
modalidade de ensino a distan-
cia, sendo feita nova avaliagao da
situacao no dia 30 de abril, uma
vez que, com base no estado de
emergéncia declarado pelo Presi-
dente da Republica e no conjunto
das medidas do Governo no am-
bito do setor da educacao, a UBI
considera nao estarem reunidas
as condicOes para o regresso a
normalidade”. ®

INALADOR PARA DOENTES COM FALTA DE AR

Estudante da UBI cria

¥ 0 estudante brasileiro do
Mestrado Integrado em Engenharia
Aeronautica, Lucas Barbosa, desen-
volveu um Dispositivo de Assistén-
cia Respiratbria n3o invasivo, que
pode ajudar pessoas que estao
no estagio inicial da evolugao da
COVID-19. 0 anuncio foi feito pela
Universidade da Beira Interior, em
comunicado enviado ao Ensino Ma-
gazine.

0 dispositivo pode ser construi-
do por pessoas que nao detenham
grandes conhecimentos técnicos
na montagem de equipamentos e,
por isso, o estudante da Universi-
dade da Beira Interior (UBI) desen-
volveu um guia para mostrar como
montar as pecas, que pretende
divulgar abertamente a todos o0s
interessados. A ideia é ajudar a
ultrapassar a pandemia mundial,
sem recolher qualquer dividendo
desta proposta.

Na nota, a UBI explica que “o
aparelho apresenta como van-
tagens o baixo custo (aproxima-
damente 20 euros, onde o maior
investimento é na compra de kit
respiratorio (mascara e tubo) e
pode se construido a partir de ma-
teriais reciclados, desde que ade-
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quadamente esterilizados e que
podem ser encontrados com facili-
dade: garrafdes de agua PET, venti-
ladores (usados na refrigeracio de
computadores), discos de algod3o,
fita adesiva, alcool e um kit de res-
piracao, entre outros materiais”.

Refere ainda que “o DAR nao
é um ventilador, projeto que Lucas
Barbosa esta agora a desenvolver,
mas sim uma unidade que pode
ser usada por doentes com leve
falta de ar, funcionando como um
inalador”.

“Tenho a nogao de que isto
nao vai salvar vidas. 0 objetivo é
auxiliar quem esteja com falta de
ar e nao possa investir em outros

dispositivos que tenham essa fun-
¢ao”, salienta Lucas Barbosa, que
acrescenta: “Por outro lado, pode
ajudar a pessoa a sentir-se mais
segura e evitar que recorra imedia-
tamente as unidades hospitalares,
aliviando a sobrecarga que hoje se
verifica nos hospitais”.

Para a conclusao do projeto,
Lucas Barbosa contou com o acon-
selhamento técnico de Juliana Sa,
médica interna do Hospital Univer-
sitario Cova da Beira.

Terminado este projeto, Lucas
Barbosa esta agora a tentar desen-
volver um Respirador de Ventilacao
Invasiva, tendo iniciado ja os tra-
balhos. W
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ESCLARECIMENTOE

ESTUDANTES INTEGRAM EQUIPA

UBI na linha Covid-19

¥ A universidade da Beira
Interior referiu ao Ensino maga-
zine que os seus estudantes fi-
nalistas do Mestrado Integrado
em Medicina, organizados pelo
nacleo MedUBI, estdo a assegu-
rar a linha telefonica “COVID-19
Esclarecimento e Informacgao”,
numa iniciativa dinamizada pela
Camara Municipal da Covilh3,
em parceria com a Universidade
da Beira Interior (UBI).

De acordo com a nota envia-
da ao nosso jornal, a coordena-
¢ao técnico-cientifica é da res-
ponsabilidade de Miguel Castelo
Branco, presidente da Faculdade
de Ciéncias da Salde da UBI.

Segundo a UBI, “a linha de
apoio (275 330 651) pretende
funcionar como uma primei-
ra resposta as necessidades de
orientacao da populacao no atu-
al contexto de combate a pande-
mia da COVID-19, encontrando-se
disponivel diariamente entre as
ohoo e as 18hoo”.

Através deste contacto, “que
é gratuito, a populagao tera aces-
so a informacdo Gtil, nomeada-
mente sobre medidas de higiene
individual e isolamento social;
esclarecimento de davidas sobre
a doenca, formas de transmis-
Sao e riscos comportamentais;
contexto atual de emergéncia e
sua aplicacao, bem como apoios
disponiveis para idosos, outros
grupos sociais de risco e po-
pulacao em geral; aconselhar
e encaminhar para os diversos
organismos envolvidos no apoio,
cuidados de sa(de e protecao,
nomeadamente servicos e prote-
¢ao civil municipais, bombeiros,
instituicoes de saide e forcas de
seguranca”, revela a UBI.

A Universidade esclarece ain-
da que a linha “COVID-19 Esclare-
cimento e Informa¢ao” nao subs-
titui a Linha SNS24, que deve ser
contactada sempre que forem re-
portados sintomas ou contactos
diretos com COVID-19”. W

COMBATE A COVID-19

Concurso de ideias
na UBImedical

¥ A edicdo 2020 do Hackathon
Mundo Biomédico 3.0, um con-
curso de ideias promovido pelo
UBImedical e a Faculdade de Ci-
éncias da Sadde da Universidade
da Beira Interior (UBI), vai centrar-
se na procura de solucoes para
combater a COVID-19, sendo que
as inscricdes estao abertas até 20
de maio, para equipas que propo-
nham produtos como dispositivos
médicos, seguranca téxtil ou kits
para testes, entre outros.

A iniciativa estd aberta aos
estudantes de 2.° Ciclo ou Mes-
trado Integrado, a frequentar os
4.°, 5.% 6.° anos, dos cursos de
Ciéncias Biomédicas, Bioengenha-
ria, Biotecnologia, Bioquimica, Ci-
éncias Farmacéuticas, Medicina,
Optometria e Ciéncias da Visao,

Quimica Industrial, Quimica Me-
dicinal e Engenharia Informatica.
As equipas devem ser compostas
por, pelo menos, trés elementos,
que apenas podem concorrer por
uma equipa ou projeto.

A candidatura nao requer
qualquer tipo de pagamento,
bem como a participacao na ini-
ciativa, sendo que toda a compe-
ticao é feita a partir de casa. A
Pitch Competition realiza-se on-li-
ne, no dia 4 de junho, a partir das
14hoo, dia em que sera conheci-
do o vencedor. 0 mais votado re-
ceberd um prémio monetario no
valor de 350 euros.

A organizagao do Hecathon in-
tegra o docente Eduardo Cavaco,
pela FCS-UBI, e Dina Pereira, pelo
UBImedical. m



PROJETO DE FILTRO COLETOR DE CO2
La Caixa premeia UBI

o projeto CO2LLECT, que
consiste no desenvolvimento de
um sistema de coleta de CO2 nas
chaminés das indistrias de cal e
centrais de biomassa, e que foi
desenvolvido na Universidade
da Beira Interior (UBI), é um dos
vencedores do concurso Promove
Regioes Fronteirigas 2019, da Fun-
dac3o La Caixa/BPI.

A ideia foi desenvolvida pelos
estudantes do Mestrado Integra-
do em Arquitetura, Janine Ayoub
e Mantas Sevelkovas, e pelo
professor Catedratico da Facul-
dade de Engenharia, Joao Castro
Gomes, tendo sido selecionada
pelas caracteristicas inovado-
ras, potencial de replicabilidade
e capacidade de contribuir para
o desenvolvimento das regioes
fronteiricas de Portugal.

0 projeto propde a instala-
¢ao de um filtro coletor de CO2
diretamente nas chaminés das
indistrias. 0 gas carbonico sera
coletado através desse filtro que
funciona recorrendo a propria
producgao industrial, sendo dire-
cionado para um armazenamento
seguro, para depois ser distribui-

do para outras utilizacoes. A em-
presa podera capitalizar o didxido
de carbono natural no mercado,
vendendo-o para as inddstrias
de fabricacao de pasta dentifri-
ca, cerveja e combustiveis. Pode
ainda ser utilizado para produtos
de salde, para a conservagao de
alimentos ou no combate aos in-
céndios, entre outras aplicagoes.

As empresas que instalem
os filtros poderao ainda bene-
ficiar de reducao de impostos,
tornarem-se mais sustentaveis,
melhorarem a imagem publica e
contribuirem para o aumento da
qualidade de vida da populagao
que vive proxima da inddstria,
além de promoverem o combate
ao aumento do efeito de estufa
no planeta.

De acordo com o previsto no
regulamento de Atribuigao do
Prémio, segue-se agora a fase
de apresentacao de um plano de
pré-viabilidade de transformacao
da ideia em projeto, com a equi-
pa do CO2LLECT a ter ja assinado
um compromisso para desen-
volver este plano, nos proximos
meses. W
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CIENCIAS DA CULTURA NA UBI
A3ES acredita curso

¥ 0 curso de Licenciatura em
Ciéncias da Cultura acaba de ser
acreditado pela Agéncia de Ava-
liagao e Acreditacao do Ensino
Superior (A3ES), segundo a qual a
licenciatura cumpre uma funcao
importante no conjunto da oferta
formativa da instituicao, dispoe
de um corpo docente qualificado
e motivado e tem um plano de
estudos multidisciplinar, equi-
librado e adequado as matérias
relevantes a lecionar.

A acreditacao “deixou a Facul-
dade de Artes e Letras (FAL) ainda
mais motivada para prosseguir
uma estratégia que tem vindo a
ser incrementada desde a criagao
do curso”, de acordo com Paulo
0so6rio, o diretor do 1.° Ciclo em
Ciéncias da Cultura, que destaca
“0 carater interdepartamental
(sob gestao bianual alternada
entre os departamentos de Co-

municacao, Filosofia e Politica e
de Letras)”, e o facto de a licen-
Ciatura ter vindo a ganhar “maior
solidez no contexto da UBI € num
mais alargado espectro nacional,
preenchendo, desde o seu inicio,
todas as vagas colocadas a con-
Curso para acesso ao 1.° ano”.

Englobando alunos prove-
nientes de varias regides do pais
e contando com um corpo do-
cente qualificado, de diferentes
formagoes epistemolédgicas no
ambito dos Estudos de Cultura e
Ciéncias da Cultura, o curso “tem
vindo a granjear alguma notorie-
dade no plano nacional e interna-
cional”, refere ainda o docente da
FAL, lembrando que “apesar do
seu ainda curto historial, tem for-
mado diplomados, devidamente
apetrechados para corresponder
as diferentes saidas profissionais
do curso”. m
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ALUNOS DA UBI CRIAM PLATAFORMA ONLINE

Quais a lojas abertas?

¥ 0s alunos da Universidade da
Beira Interior, Igor Matias e Paulo Sil-
va, desenvolveram uma plataforma
digital que mostra quais as lojas e
0S comércios abertos, anunciou ao
Ensino Magazine a Universidade da
Beira Interior.

Na plataforma, criada por estes
estudantes de Engenharia Informa-
tica da Universidade da Beira Inte-
rior “é possivel saber quais os es-
tabelecimentos comerciais de bens
essenciais que se encontram em
funcionamento”.

Na nota enviada a nossa re-
dagao, a universidade refere que
a plataforma “Covid-19 na Beira
Interior”, foi desenvolvida em par-
ceria com a STAR Junior Enterprise.

0 novo espaco digital permite,
“através de um mapa interativo e
sinalizado, consultar os estabeleci-
mentos abertos em toda a regiao ou
num raio de distancia de um certo
ponto (podendo recorrer a geoloca-
lizagdo do visitante).

Possibilita ainda a pesqui-
sa de estabelecimentos especi-
ficos ou locais diretamente no
mapa, de forma a ser mais fa-
cil consultar uma certa regiao”.
Segundo a UBI, “a plataforma apre-
senta informacao acerca de cada um
dos estabelecimentos introduzidos,
como a tipologia do estabelecimen-
to, 0 seu horario de funcionamento
durante o estado de emergéncia
e ainda a possibilidade ou nao de

servico take-away e/ou entregas”.
Além disso, explica o mesmo co-
municado, a “Covid-19 na Beira
Interior” permite ainda “selecio-
nar o tipo de estabelecimento a
pesquisar, de uma listagem que
inclui venda de alimentos (restau-
rantes,  supermercado/Mercearia
ou padaria, entre outros), servi-
cos (entrega de gas e reparagoes
ao domicilio, de eletrodomésticos
ou de automdveis), saide (clinica
e farmicias) e ainda explicacoes
online, quiosque, bombas de com-
bustivel take-away e entregas”.
0 site foi langado no dia 24 de mar-
Go, abrangendo a Cova da Beira
(regido dos concelhos de Fundao,
Covilhd e Belmonte). W

PANDEMIA COVID-19

CICS-UBI

¥ 0 Centro de Investigacdo em
Ciéncias da Sadde da Universidade
da Beira Interior (FCS-UBI) acaba
de instalar um laboratério para re-
alizacao de testes de detecao do
SARS-CoV-2, que ira aumentar o
potencial da regiao para o diagnos-
tico. Localizado nas instalacoes do
Centro Hospitalar da Cova da Beira,
o laboratério conta com o apoio da
empresa Labfit e da Camara Munici-
pal da Covilha e, numa fase inicial,
prevé-se que sejam feitos cerca de
50 testes por dia, mas ha potencial
para vir a aumentar este nimero.

A iniciativa integra-se na estra-
tégia global de resposta e combate
a pandemia COVID-19 e de apoio a
diversas instituicoes, desde logo,
ao Centro Hospitalar Universita-
rio da Cova da Beira e ao Hospital
Sousa Martins, as corporagoes de
bombeiros da Covilha, do Fundao,
de Belmonte e de Seia, e a Mutua-
lista Covilhanense.

No ambito de uma contribuicao
ativa no Movimento TechqCOVID,

vai fazer testes

0 CICS-UBI doou equipamentos de
protecao individual, especialmente
luvas, a ARS Centro. O Centro tem
cedido também equipamentos e
consumiveis aos hospitais da regido.

Uma parte dos investigadores
esta, também, a fabricar alcool
gel, que esta a ser distribuido por
um leque alargado de instituigoes,
nomeadamente, corporacoes de
bombeiros, espacos de residéncia
sénior e hospitalares.

0Os investigadores do CICS-UBI

apresentaram ainda varios projetos
de investigacao ao fundo de apoio
RESEARCH 4 COVID-19, da Funda-
¢ao para a Ciéncia e a Tecnologia
e Agéncia de Investigagao Clinica e
Inovagao Biomédica. As propostas
apresentadas visam o desenvolvi-
mento de métodos de diagnostico
rapidos e eficazes, assim como a
formulacao de produtos de uso
pessoal que possam atuar mini-
mizando o risco de contagio pelo
SARS-CoV-2. H
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MINISTRO VISITOU LABORATORIO DA UNIVERSIDADE

Evora pisca o olho
a curso de medicina

¥ A abertura de um curso de
medicina na Universidade de Evo-
ra foi uma das questoes coloca-
das ao ministro da Ciéncia e do
Ensino Superior, Manuel Heitor,
a margem da visita que o gover-
nante realizou, no dia 14 de abril,
ao Laboratério de Virologia Vege-
tal do Instituto Mediterraneo para
a Agricultura, Ambiente e Desen-
volvimento (MED) da Universida-
de de Evora.

“Questionado sobre se o tra-
balho desenvolvido por este labo-
ratério da UE pode impulsionar a
abertura do curso de Medicina em
Evora, Manuel Heitor considerou
nao ter de ser necessariamente
Medicina mas eventualmente ou-
tro na area da Salde Pablica até
porque, como fez questao de re-
cordar, este debate nao é novo,
tendo sido mantido um dialogo
muito proximo sobre esta maté-
ria com a reitoria da UE”, divulga
a Universidade.

Na sua pagina oficial, a Uni-

versidade cita o Ministro, o qual
referiu que “o importante é que
nao devemos abandonar esta
ideia para o nosso pais e a Uni-
versidade de Evora estda certa-
mente muito bem posicionada
dada a sua a capacidade cienti-
fica”.

Manuel Heitor destacou tam-
bém a capacidade de mobiliza-
¢ao dos investigadores da aca-

demia alentejana, “num esfor¢o
coletivo” para adaptar o labora-
torio para a realizagdo de tes-
tes a COVID-19; “este é um traba-
lho logistico que envolve também
as Autarquias e a rede de lares e
exigiu uma preparacao particular-
mente rigorosa, porque a Ciéncia
é rigor”, frisou.

A Universidade revela que
“no ambito da visita foi ainda

assinado por Ana Mendes Godi-
nho, Ministra do Trabalho, Solida-
riedade e Seguranga Social e Ana
Costa Freitas, Reitora da UE, um
protocolo que visa aplicar testes
de despistagem da doenca CO-
VID-19 aos utentes e trabalhado-
res das Estruturas Residenciais
Para Pessoas Idosos (ERPI) e os
Servicos de Apoio Domiciliario
(SAD) na Regido Alentejo ou em
outros locais que se mostre como
necessario, sobre a coordenacao
do Instituto da Seguranga Social”.

Para além do Ministro da Ci-
éncia, Tecnologia e Ensino Su-
perior, da Ministra do Trabalho,
Solidariedade e Seguranga Social,
Ana Mendes Godinho, e o Secre-
tario de Estado Adjunto e da De-
fesa Nacional, Jorge Seguro San-
ches, marcaram ainda presenca
0 Presidente da Comunidade In-
termunicipal do Alentejo Central,
José Calixto, bem como o Diretor
do Centro Distrital da Seguranca
Social, José Ramalho. ®

ATE AO FINAL DO ANO LETIVO

Universidade de Evora
suspende aulas presenciais

¥ A Universidade de Evora
(UE) suspendeu as aulas presen-
ciais até ao final deste ano letivo,
sendo substituidas por ensino a
distancia. 0 andncio foi feito dia
1 de abril a toda a comunidade
académica, através de um circu-
lar, onde a reitora da instituicao,
Ana Costa Freitas, apela nova-
mente a comunidade académica
“para que mantenha o civismo, o
distanciamento social, bem como
a observancia das medidas de
contencao amplamente divulga-
das pelas Autoridades de Sadde”.

A circular estabelece também
as” normas adaptadas para os
estudantes alojados nas residén-
cias universitarias da UE, nomea-
damente, em relagdo a saidas ou
situagoes que exigem isolamento,
por forma a garantir o cumprimen-
to das normas de protecao e se-
guranca favoraveis a contencao e
mitigacao da COVID-19”, conforme
revela a informagao veiculada pela
instituicao ao Ensino Magazine.

A reitora da Universidade de

”
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Evora lembra, em nota enviada
ao nosso jornal, que “a situagao
que se vive é desconhecida para
todos, mas, do pouco que é co-
nhecido, temos uma garantia, o
afastamento social é importan-
te e, para ja, parece ser o (nico
meio para evitar uma propagacao
acelerada do surto”.

A mesma nota recorda que

“a Universidade de Evora iniciou
precocemente as medidas para
contencao da COVID-19, desde a
suspensao de visitas aos edificios
e das mobilidades de estudantes,
docentes e nao-docentes, até a
efetiva suspensao das aulas pre-
senciais a partir de 16 de margo”.

Diz ainda que “durante este
periodo foram diversas as medi-

das e as acoes implementadas.
Por um lado, dirigidas a comuni-
dade académica, como 0 acesso a
formagao em e-Learning , minis-
trada por uma equipa de profes-
sores da UE com larga experien-
cia nesta area e pelos Servicos
de Informatica, a disponibizagao
de ferramentas de ensino a dis-
tancia, a criacdo de uma linha de
apoio psicoldgico ou iniciativas
de natureza lidica, para ocupa-
¢ao de tempos livres, no sentido
de partilha e minimizacao dos
efeitos deste isolamento”.

A informagao enviada ao En-
sino Magazine sublinha o facto
da Universidade ter “mobilizado
varias agoes, como a disponibi-
lizagdo a ARS Alentejo de equi-
pamentos cientificos essenciais
para testar a COVID-19 e mate-
riais de protecao aos profissio-
nais de sadde. Ao nivel da inves-
tigacdo, a UE estd a desenvolver
um sistema que permitira reduzir
o tempo de atendimento da Linha
SNS24”. W

CURTAS & DIRETAS
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UBI RENOVA
PAVILHAO 1

& A Universidade da Beira In-
terior (UBI) acaba de melhorar as
condicoes do Pavilhdo n.° 1, situado
junto as residéncias universitarias
de Santo Anténio, tendo recuperado
0 piso, a cobertura, os balnearios
e a pintura das paredes. De acor-
do com os dados de 2018/2019, os
pavilhoes da UBI tiveram uma utili-
zagao superior a 4.000 horas, dividi-
das entre as associacdoes com pro-
tocolos (49%), as equipas da AAUBI
(26%), atividades letivas de Ciéncias
do Desporto (19%) e alugueres do
espaco (6%). Entre as principais
modalidades, praticadas por alunos
da UBI e populagao da regiao, nos
Pavilhdes da academia (em treinos
e jogos) estdo o futsal, o basquete-
bol e a patinagem. ®

PREMIO DE HISTORIA
NO MINHO

& 0 Conselho Cultural da Uni-
versidade do Minho tem abertas,
até 17 de julho, as candidaturas ao
Prémio Victor Sa de Historia Con-
temporanea, considerado o princi-
pal galardao nacional para jovens
investigadores da area. A distincao
tem um valor pecuniario de 3500
euros e destina-se a cidadaos por-
tugueses e dos Paises Africanos de
Lingua Oficial Portuguesa (PALOP)
que tenham até 35 anos de idade.
0s trabalhos concorrentes devem
versar sobre a Historia contempo-
ranea portuguesa, a partir de 1820,
estar redigidos em lingua portugue-
sa e ser originais datilografados ou,
entao, publicados desde 2019. As
candidaturas devem ser entregues,
pessoalmente ou por carta, ao cui-
dado do Conselho Cultural da UMi-
nho, no Largo do Pago, em Braga. ®

UNIVERSIDADE
APOIA ACADEMICA

& A Universidade de Coimbra
(UC) vai apoiar a Associacdo Aca-
démica de Coimbra (AAC) com 240
mil euros através de um contrato-
programa de apoio as atividades
de carater civico, cultural e despor-
tivo da AAC assinado este més. 0
documento, rubricado pelo Reitor
da UC, Amilcar Falc3o, e pelo pre-
sidente da Direcao-Geral da AAC,
Daniel Azenha, prevé a entrega
imediata de cerca de 200 mil euros
a associagao estudantil. A restante
parcela sera disponibilizada no 2.°
semestre de 2020. H



DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

Universidade de Evora € pioneira

¥ A universidade de Evora
(UE) anunciou, ao Ensino Magazi-
ne, que é a primeira universidade
portuguesa a mapear os Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel
(0DS) na sua oferta formativa, re-
forcando assim o seu alinhamento
com as politicas tragadas na Agen-
da 2030 das Nacoes Unidas.

Em nota de imprensa, a ins-
tituicao recorda que “o primei-
ro passo da UE no processo de
mapear os 0DS na sua oferta for-
mativa consiste em reconhecer
0s contributos que uma deter-
minada Unidade Curricular (UC)
pode dar para os Objetivos de
Desenvolvimento  Sustentavel”.
Por um lado, existem Unidades
Curriculares especificas sobre
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SUSTENTAVEL

aqueles objetivos (ou que con-
tém modulos sobre Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel) e,
por outro, Unidades Curriculares
que, através dos seus resultados

de aprendizagem, podem contri-
buir para alguns 0DS”.

Deste modo, diz a Universidade,
“se 0s objetivos de uma determi-
nada Unidade Curricular estiverem

alinhados com um ou mais Objeti-
vos de Desenvolvimento Sustenta-
vel, ou se fornecer aos estudantes
as competéncias para responderem
aos desafios relacionados com um
ou maisObjetivos, 0s mesmos serao
assinalados na respetiva ficha de
disciplina. Trata-se de um procedi-
mento agil, que tem envolvido a co-
munidade académica e que coloca
a Universidade de Evora a par de
outras universidades de referéncia
na Europa e no mundo”.

“0 nosso planeta enfrenta
preocupantes desafios  sociais,
econémicos e ambientais. O ano
2015 ficou marcado pela definicao
da Agenda 2030 para o Desenvol-
vimento Sustentavel, que aborda
varias dimensdes do desenvolvi-

UNIVERSIDADE
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mento sustentavel e que promove
a paz e a justica. Apresentados em
setembro desse mesmo ano como
pilares da Agenda 2030, 0s 17 0DS
e as respetivas 169 metas, repre-
sentam as prioridades e aspiracoes
para a proxima década que influen-
ciarao a qualidade de vida de todos
os cidadaos. A sua implementacao
requer o envolvimento e empenho
de todas as partes: governos, em-
presas e pessoas. E as universida-
des, através das suas atividades
educativas e de aprendizagem,
devem desempenhar um papel
importante na implementacao dos
0DS, contribuindo também assim
para um futuro mais sustentavel e
inclusivo”, explica a Universidade,
na mesma nota. |

PARA PROFISSIONAIS DE SAUDE

UE cede residénc

¥ A Universidade de Evora
(UE) vai disponibilizar a residén-
cia universitaria Portas de Moura,
para os profissionais que estao
na linha da frente no combate a
pandemia COVID-19.

A informacao foi veiculada ao
Ensino Magazine pela instituicao
universitaria.

A residéncia universitaria em
causa estd localizada no centro
histérico de Evora, a cerca de 150
metros do Hospital do Espirito San-
to. para além dos profissionais de
salde, a residéncia fica disponivel

para acolher agentes das Forcas de
Seguranca e da Protecao Civil.

Na informagao prestada ao En-
sino Magazine, Ausenda de Cace-

res Balbino, vice-Reitora da UE que
tutela a area da Acdo Social, refere
que esta decisao teve um conta o
facto de “muitos dos profissionais
nao regressarem as suas casas
para proteger as suas familias e
conter a contaminagao”.

Esta residéncia, acrescenta a
Vice-Reitora, “oferece a estes pro-
fissionais o conforto necessario
para minimizar o impacto de estar
longe de casa”. A residéncia dispoe
de 21 camas, cozinha equipada,
sala de estudo e sala de estar, TV e
acesso a Internet sem fios.

ia Portas de Moura

Esta é mais uma das medidas
adotadas pela Universidade de
Evora, que esta a colaborar com o
Servico Nacional de Salde com a
realizacao de cerca de “300 testes
por dia para apoiar, por um lado,
0 Hospital do Espirito Santo, em
Evora, e por outro, instituicoes de
apoio a idosos da regiao, envol-
vendo varias Unidades de Investi-
gacgao da UE e, neste Gltimo caso,
também a Escola de Enfermagem
S3o Joao de Deus, que ira efetuar
a recolha das amostras”, revela a
universidade. ®

SECRETARIO DE ESTADO VISITOU

Laboratorio para testes

¥ 0 Secretario de Estado Ad-
junto e da Defesa Nacional, Jorge
Seguro Sanches, visitou, dia 8 de
abril, as instalagdes do Laboratd-
rio de Virologia Vegetal da Univer-
sidade de Evora, onde funcionara
a Unidade de Testes a COVID-19.

Jorge Seguro Sanches foi
também nomeado pelo Governo
para coordenar, a nivel local, a
execucao da declaracao do Esta-
do de Emergéncia. O governante
mostrou-se agradado pelo modo
como as instituicoes de ensino
superior estao a abragar o com-

bate a pandemia de Covid-19.
Nesta visita foi acompanhado

pela reitora da Universidade, Ana
Costa Freitas, e pela equipa de in-

vestigadores e professores do La-
boratdrio de Biologia Molecular, La-
boratério de Microbiologia do Solo
e Laboratério de Virologia Vegetal
do MED, do Departamento de Fito-
tecnia e do Departamento de Qui-
mica da Escola de Ciéncias e Tec-
nologia e do Laboratdrio HERCULES.

A visita permitiu mostrar “as
varias etapas para a realizacao
dos testes que recorrem a extra-
¢ao do RNA viral com recurso a
kits de extra¢ao manual e automa-
tica. 0 processo recorre a PCR em
tempo real em harmonia com as

metodologias propostas pelo Insti-
tuto de Medicina Molecular (IMM)
e validadas pelo Instituto Nacio-
nal de Sadide Doutor Ricardo Jorge
(INSA)”, revela a universidade.
Recorde-se que o reforco da
capacidade de realizar testes de
diagnostico resulta da coorde-
nacdo entre a UE, o Hospital do
Espirito Santo (HESE) e a Adminis-
tragao Regional de Satde do Alen-
tejo (ARSA) para, em conjunto, au-
mentar a capacidade de resposta
da regido e, assim, garantir uma
maior cobertura da populagao. B
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COMEMORACOES

IPCB assinala 40 anos
com mao cheia de atividades

¥ 0 Instituto Politécnico de
Castelo Branco (IPCB) assinala,
no proximo més de outubro, os
seus 40 anos. Mas as comemo-
ragoes vao decorrer ao longo de
2020 com um conjunto de ativi-
dades (algumas na modalidade a
distancia, devido a Pandemia de
Covid-19) e outras presenciais,
caso isso seja possivel. Devido ao
novo coronavirus e a situacao de
isolamento social, o programa do
40€ aniversario tem vindo a ser
adaptado e alguns eventos rea-
gendados.

As comemoracdes tém como
mote a expressao “Partilhar o
conhecimento, globalizando a
formacao”, e tiveram inicio ain-
da no final de 2019, através da
participacdo “do Coro Auténtico
da Escola Superior de Artes Apli-
cadas (ESART) no Natal Branco,
evento promovido pela autarquia
albicastrense; e da realizacao das
primeiras Jornadas Profissionais
do IPCB, onde se procurou reco-
nhecer a importancia dos colabo-
radores das carreiras administra-
tivas e técnicas”.

0 10° aniversario do Repo-
sitorio Cientifico do IPCB, ainda
em 2019, foi outro dos momen-
tos que marcaram o0 arranque
das comemoracoes dos 40 anos
do Politécnico. Recorde-se que o
Repositorio ja foi consultado 1,2
milhoes de vezes o que permitiu
aos utilizadores efetuarem 3,1
milhdes de downloads de artigos
e documentos ali guardados.

Segundo informacao envia-
da ao Ensino Magazine pelo

Politécnico, o programa do 4o
aniversario do IPCB prossegue
ja este més, “através de um de-
safio feito as escolas do ensino
basico e secundario do distrito
de Castelo Branco”. Trata-se do
concurso “Um por todos. Todos
pelo ambiente! Como podes aju-
dar a proteger o Ambiente?”, que
decorrerd em ambiente virtual.
Neste concurso, “os participantes
deverao sugerir solugoes criati-
vas e praticas para os problemas

identificados no seu bairro ou
localidade, apresentando a ideia
em suporte digital e num video
de até cinco minutos”.

Este concurso tera a parceria
de autarquias da regiao e devera
terminar com um “peddy-paper
tematico e a cerimonia de entre-
ga de prémios aos grupos vence-
dores, no final do verao”, caso
haja condigdes sanitarias para
isso (dependendo do evoluir da
pandemia de Covid-19).

Além do concurso, o IPCB tem
prevista “a realizacao de uma
acao ambiental de limpeza nas
margens da ribeira do Enxarique,
junto ao rio Tejo, em data ainda a
definir, para a qual serao mobili-
zadas as escolas do concelho de
Vila Velha de R6d3o e a comuni-
dade do Politécnico”.

Para setembro, entre os dias
14 € 18, esta agendada uma agao
de voluntariado em instituigoes
de solidariedade social, a cargo
dos alunos, funcionarios e docen-
tes do IPCB que se disponibilizem
para o efeito.

0 més de setembro prosse-

gue com mais uma atividade, no
dia 30, através da realizagao de
um encontro técnico-cientifico,
onde serd feita uma retrospec-
tiva dos 40 anos da instituicao.
Havera painéis tematicos. 0
evento devera decorrer de for-
ma presencial, havendo também
a possibilidade de participacao
a distancia.

As comemoracoes do 40° ani-
versario do Politécnico terminam
em outubro, més em que se as-
sinala do dia da instituicao. De
acordo com o IPCB, de 6 a 9 de
outubro decorre a “semana da
internacionalizacao, onde se in-
cluem a apresentacao das entida-
des visitantes, o intercimbio de
atividades em curso ou a realiza-
¢ao de palestras”.

0 jantar comemorativo dos 40
anos do IPCB esta agendado para
o dia 23 de outubro, realizando-
se a 27 desse més um concerto
com a Orquestra Sinfénica da Es-
cola Superior de Artes Aplicadas.
0 encerramento das comemo-
racoes decorre a 28 de outubro,
com uma sessao solene. W

IPCB

ursos gratis na internet
com mais de 1300 alunos

¥ 0 Instituto Politécnico de
Castelo Branco anunciou a aber-
tura de cursos gratis, ministrados
pela internet, para toda a comu-
nidade. Antonio Fernandes, presi-
dente da instituicao, explica que
no total ja se inscreveram na ini-
ciativa mais de 1300 alunos, dis-
tribuidos por ofertas formativas
como a fiscalidade, marketing,
empreendedorismo, estatistica e
paginas web/photoshop.

As aulas sao ministradas
de forma assincrona e sincro-
na. Antonio Fernandes explica
que “apesar da distancia fisica,
sente-se um enorme espirito de
ajuda e colaboragao entre do-
centes e funcionarios nao docen-
tes, sem excecao. A comunidade
IPCB encontra-se determinada e
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comprometida com todo o pro-
cesso de adaptacao digital em
que a instituicao se encontra.
Simultaneamente, existe ainda

disponibilidade para promover a
formagao e atenuar o isolamento
social da comunidade externa, o
que é, de facto, notavel”.

Em nota de imprensa, o IPCB
explica que a medida foi tomada
numa aposta focada na respon-
sabilidade social da instituicao,
num momento em que 0 pais e o
mundo é afetado pela pandemia
de Covid-19.

0 politécnico refere que a
“iniciativa resulta da articulacao
entre servicos do Politécnico,
Servicos Académicos, CEDER -
Centro de Estudos e Desenvol-
vimento Regional, e Gabinete
de Comunicacao, Informacao e
Imagem”.

Os cursos podem ser consul-
tados em http://cursos-breves.
ipcb.pt e os interessados terao
apenas de se inscrever, registan-
do-se de antemao na plataforma
Moodle ou utilizando as creden-

ciais proprias, caso se trate de
um aluno ou colaborador do po-
litécnico.

A lecionacao dos cursos de
curta duracao conta com a dis-
ponibilidade de Docentes e Téc-
nicos Superiores do Politécnico
de Castelo Branco.

0S cursos procuram “permi-
tir que, num contexto menos
formal, qualquer cidadao pos-
sa aprender a distancia e ao
proéprio ritmo, sem restricoes
ou pré-requisitos, abrindo-se a
porta a conteldos pedagogicos
em distintas areas como a fisca-
lidade, o empreendedorismo, o
marketing, a informatica, o ris-
co profissional, a sadde, o de-
sign, o audiovisual, o direito ou
a agricultura”. |



COMUNICAR EM SAUDE

Politécnico de Leiria cria tabela

¥ 0 centro de Recur-
sos para a Inclusao Digi-
tal do Politécnico de Leiria
(CRID) criou uma tabela de
pictogramas que ajuda as
pessoas com incapacidade
intelectual e limitacoes de
outra natureza a entender
as mensagens, nomeada-
mente os idosos com baixa
literacia, a comunicar em
situacoes de doenca e em
contactos com os profissio-
nais de salde, conseguindo
assim explicar o que sen-
tem e os seus sintomas.

Célia Sousa, respon-
savel pelo CRID e pelos
projetos de comunicagao
aumentativa, salienta que
“neste momento de espe-
cial preocupacao com cui-
dados de saide que atra-

vessamos, a comunicagao é
fundamental. O importante
é chegar a0 maior nimero
de pessoas, para que pos-
sam ser atendidas nos cui-
dados de saide de forma
adequada, comunicando
de forma mais eficiente os
Seus sintomas e queixas,
para um tratamento mais
eficaz”.

Para usar esta tabela,
a pessoa com dificuldade
apenas tem de apontar para
os simbolos, ou olhar, para
comunicar. A tabela pode
ser impressa e plastificada,
aumentando assim a dura-
bilidade e permitindo a res-
petiva higienizagao. Pode
ainda ser usada num smar-
tphone ou tablet, nao ne-
cessitando de ser impressa.

IPLEIRIA

MOVIDA.eros fica
mas a distancia

¥ 0 Instituto Politéc-
nico de Leiria manteve
0 seu programa MOVIDA.
eros, numa parceria com
o Centro Hospitalar de
Leiria que permite aos
utentes que estao em re-
cuperagao de enfarte ou
de cirurgia cardiaca fazer
reabilitacao. 0s utentes
podem assim continuar
0 programa de reabilita-
¢ao cardiaca em suas ca-
sas, sendo monitorizados
através da Plataforma/
App MOVIDA - MOnitori-
zacao da ativVIDAde fisi-
ca pelo médico, que vai
interagindo e alterando
a prescricao consoante o
desempenho.

0 MOVIDA.eros foi de-
senvolvido para ser uti-
lizado por profissionais
de salde no ambito dos
programas de Reabilitacao
Cardiaca (RC). Trata-se de
uma plataforma de pres-
cricao e monitorizacao do
exercicio fisico prescrito
em programas de RC quan-
do estao a ser realizados
em ambulatério, e que é
constituida por uma plata-
forma web de prescricao e
por uma aplicagao movel.

A comunicacao entre estas
componentes € bidirecio-
nal, permite reportar sin-
tomas adversos, registar
a frequéncia cardiaca e a
percecao de esforgo.

Alexandre  Antunes,
cardiologista do Centro
Hospitalar de Leiria res-
ponsavel pelo projeto
de Reabilitacao Cardiaca,
destaca que “a prescrigao
MOVIDA é uma mais-valia
preciosa nestas circuns-
tancias de isolamento
social devido a pandemia
da COVID-19, pois per-
mite apoiar a distancia
os doentes e manté-los
motivados para a pratica
regular de exercicio fisi-
co, crucial na patologia
cardiaca estavel. De fac-
to, a atividade hospitalar
de Reabilitacdo Cardiaca
fase Il presencial esta no
momento suspensa, mas,
quer os doentes atual-
mente nessa fase, quer
os doentes ja em fase llI
que foi possivel incluir
no projeto MOVIDA Eros,
continuam com prescri-
¢oes ativas, e grande par-
te deles bastante cumpri-
dores”, revela. B
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Este e outros materiais
ligados aos cuidados de
salide estao também a ser
partilhados com Cabo Ver-
de através da Associacao
Colmeia, com a qual exis-
te um protocolo de coo-
peracao desde de 2014.

F
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0 projeto inclui ainda um
conjunto de mensagens
dedicadas a protecao in-
dividual e a prevencao do
contagio pela COVID-19,
gue vao sendo publicadas
na pagina de Facebook do
CRID. m
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LICENCIATURAS
MESTRADOS

POS-GRADUACOES

Leiria. Marinha Grande. Caldas da Rainha. Peniche. Torres Vedras.
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APOIO AOS ESTUDANTES

Portalegre adia propinas

¥ 0 Instituto Politécnico de
Portalegre decidiu adiar o pra-
zo de pagamento de propinas.
Assim, as prestagoes das pro-
pinas do periodo de margo a
junho podem ser pagas até 31
de julho, pela forma que cada
familia optar.

Em nota de imprensa envia-
da ao Ensino Magazine, o pre-
sidente do Instituto Politécnico
de Portalegre, Albano Silva, re-
lembra que “desde o passado
dia 16 de margo que o Politéc-
nico de Portalegre desenvolve
0 processo de ensino e apren-
dizagem em regime nao pre-
sencial, estando os estudantes
a trabalhar com os seus profes-
sores através de plataformas
de ensino a distancia que vao
sendo aperfeicoadas todos os
dias. Sao experiéncias e desa-
fios extremamente relevantes
no presente e que permitirao
desenvolver novas experiéncias
de ensino a distancia no futu-
ro, quando voltarmos ao en-
sino presencial assente numa
efetiva dimensao humana”.

Na mesma nota recorda
que “os funcionarios nao do-
centes estao maioritariamente
emregime de teletrabalho e em
atendimento nao presencial de
alunos, familias e parceiros.
Assim, os Servicos Centrais e
as Escolas continuam a dar a
resposta necessaria ao desen-
volvimento do ano letivo e a
preparacao do proximo. Ha
candidaturas para concursos
especiais a decorrer, outros
concursos ja terminados na
fase de analise e sele¢do pelo
jari; e continua-se a responder
as solicitacoes administrativas
e financeiras que o calendario
anual determina para as ins-
tituicoes de ensino superior”,
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destacando em todo este pro-
cesso “aflexibilidade e adapta-
bilidade de professores, alunos
e funcionarios. Por incrivel que
pareca, nao existiram interrup-
¢oes significativas com o atual
quadro de comportamentos so-
ciais que a crise sanitaria e o
estado de emergéncia exigem”.

Albano Silva sublinha o
facto da “residéncia de Por-
talegre estd a funcionar com
sessenta estudantes, na sua
maioria internacionais, que op-
taram por ficar em Portalegre.
Com medidas internas de iso-
lamento social, o Politécnico
criou condicoes suplementa-
res para possibilitar compor-
tamentos socias adequados a
situacao e para melhor pode-
rem acompanhar as atividades
letivas a distancia. Criaram-se
condicoes de individualidade
para cada um dos estudantes
que estd a viver na residén-
Cia, aumentaram-se 0S recur-
sos informaticos disponiveis,
e passou-se a fornecer a estes
60 estudantes duas refeicoes
diarias que sdao confecionadas
numa das cantinas do Politéc-
nico e colocadas na residéncia
em regime de take away. Refor-
¢ou-se ainda na residéncia o
servico de limpeza, de portaria
e de vigilancia, para aumentar
a higieniza¢ao e o acompanha-
mento, agora exigidos.

A presidéncia do Politécni-
co, reconhece e agradece aos
excelentes funcionarios que
nesta fase de grande incerte-
za e de mudancas sem prece-
dente, continuaram de forma
exemplar a vestir a camisola
do Politécnico, disponibilizan-
do-se para reforcar aqueles
Servigos e apoiar os que neste
momento mais precisam”, diz.

0 presidente explica que
nas primeiras semanas de con-
finamento “foi desenvolvido
um enorme esfor¢o nao sé no
que diz respeito ao repatria-
mento dos estudantes interna-
cionais que estavam em Por-
talegre ao abrigo do programa
ERASMUS e de outras tipologias
de mobilidade e que quise-
ram regressar aos seus paises,
mas também no que se refere
ao regresso de estudantes por-
tugueses que se encontravam
em ERASMUS em diversos pai-
ses da Europa. Felizmente que
todas estas mobilidades, nem
sempre faceis, tém decorrido
de forma positiva”.

Laboratorios ao servigo

da saide de todos

Na mesma nota o presiden-
te realca o facto do Politécnico
de Portalegre ter colocado “os
seus laboratorios ao servigo das
autoridades regionais de salde
da Unidade Local de Salde, onde
serao desenvolvidos alguns pro-
dutos necessarios a prevengao e
combate ao SARS-CoV-2, colabo-
rando diretamente com os Hos-
pitais de Portalegre e de Elvas”.

Albano Silva termina lem-
brando que “apesar de a fa-
milia IPP se manter a trabalhar
com energia e espirito inovador,
existe a consciéncia do vazio de-
solador provocado pelo funcio-
namento “anormal” da institui-
¢ao. Mas porque coletivamente
se acredita que a proximidade é
um valor a preservar, o Politéc-
nico de Portalegre trabalha com
o sentido claro de manter a sua
familia junta e de tornar vivos
os afetos da vida por meios al-
ternativos, abracando a espe-
ranca de nos (re)encontrarmos
todos em breve”. B
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CENTRO DE INVESTIGACAO

Portalegre ganha
projeto internacional

¥ 0 projeto “Waste2H2 - Was-
te to Hydrogen”, liderado por uma
equipa de investigadores do Poli-
técnico de Portalegre, foi um dos
13 projetos portugueses aprovados
recentemente pela Comissao Euro-
peia, recebendo um financiamento
de cerca de 9oo mil euros.

Submetido em novembro de
2019 ao concurso Twinning, no
ambito do programa Widening do
Horizonte 2020, 0 projeto integra
parceiros de trés paises diferentes:
Kungliga Tekniska Hogskolan - KTH -
Royal Institute of Technology, da Su-
écia; ENEA - Italian National Agency
for New Technologies, Energy and

Sustainable Economic Development,
da Italia, e KIT - Karlsruhe Institute
of Technology, da Alemanha.

Em nota enviada ao Ensino
Magazine, o Politécnico de Por-
talegre refere que o projeto tem
como objetivo realizar atividades
de investigacao e desenvolvimento
tecnoldgico na area da conversao
de residuos em hidrogénio por
tecnologias de gasificacdo térmica,
promovendo um conjunto de ativi-
dades de transferéncia de conhe-
cimento, criando oportunidades de
networking e de colaboragao entre
as instituicoes e as empresas dos
paises envolvidos. i

IPPORTALEGRE

Estudante vence
prémio nacional

¥ Rebeca Reis, aluna do 3° ano
da licenciatura em Design de Ani-
macao e Multimédia da ESTG - IP-
Portalegre foi distinguida no Con-
curso para Atribuicao de Prémios de
Incentivo ao Empreendedorismo no
Setor Editorial e Criativo - PIESEC.

0 projeto proposto foi desenvol-
vido no ambito da unidade curricu-
lar de Producao Multimédia e assen-
ta, essencialmente, na dinamizacao
de um sitio arqueoldgico por via do
interactive storytelling, integrando
para o efeito técnicas de animagao
combinadas com materiais impres-

sos e tecnologias multimédia, como
a realidade aumentada a fim de
conseguir esse propdsito.

0 Concurso para Atribuicao de
Prémios de Incentivo ao Empreen-
dedorismo no Setor Editorial e Cria-
tivo - PIESEC € regido pelas normas
do concurso de empreendedorismo
empresarial e social promovido pela
Faculdade de Letras da Universida-
de do Porto, no dmbito do projeto
PIMENED, e tem por objetivo a cele-
bracao de cinco contratos decorren-
tes da atribuicio de prémios para
Jovens Empreendedores. B

NAS REDES SOCIAIS

Portalegre lanca
Poesia entre nos

¥ 0 politécnico de Portalegre
langou a campanha “Poesia entre
nds”, nas suas redes sociais Face-
book e Instagram, no despertar de
uma nova primavera e no encalgo
do més de margo, em cujo final se
comemora o Dia Mundial da Poesia.

0s professores do Centro de
Linguas e Culturas tém partilha-
do os seus poemas preferidos,
em diferentes linguas, propor-
cionando uma descoberta dia-
ria, que aproxima a comunidade
académica. |



A ALUNA DE PORTALEGRE
Macau atribui bolsa

¥ lidiana Curto, em programa
de mobilidade no Instituto Politéc-
nico de Macau (China), ganhou a
Bolsa de Mérito atribuida pela Fun-
dacao Macau a Estudantes Portu-
gueses em Intercimbio (2019/2020).
Pela terceira vez consecutiva, um
aluno da Escola Superior de Satde
do Politécnico de Portalegre recebe
esta distincao, que premeia o de-
sempenho académico relevante. A
estudante do 4¢ ano é um dos 17
alunos da ESS-IPPortalegre a quem
foi proporcionado, desde 2011, um
estagio de quatro meses, em Ma-
cau, com praticas no Hospital Conde
de S. Januario.

Durante o periodo de mobili-

dade, o Politécnico de Portalegre
atribuiu uma bolsa, para custear
as despesas de deslocacgao, e o IP-
Macau atribuiu uma bolsa mensal
e forneceu o alojamento. Por outro
lado, em intercimbio, nos dltimos
anos, a Escola Superior de Saide de
Portalegre ja recebeu 18 estudantes
oriundos do IPMacau. Os estudan-
tes do Politécnico de Portalegre, em
areas a definir, anualmente, t€m a
possibilidade de passar um peri-
odo de estudos ou de estagio em
Macau, sob orientacao do IPMacau,
ao abrigo de um acordo especifico
estabelecido pelo Conselho Coorde-
nador dos Institutos Superiores Poli-
técnicos (CCISP). |
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Portalegre produz viseiras

¥ 0 Instituto Politécnico de
Portalegre esta a produzir visei-
ras de protecao para a Unidade
Local de Salde do Norte Alenteja-
no (ULSNA). A este projeto junta-
ram-se 0s agrupamentos de esco-
las de cidade. O proximo passo é
a producao de desinfetante.

Para a producao das viseiras,
o Politécnico de Portalegre afetou
equipamento de impressao 3D e
recursos humanos. As primeiras
viseiras ja comecaram a ser en-
tregues a ULSNA para utilizacao
dos profissionais de salde que
se encontram na linha da frente
no combate a Covid-19.

A este projeto juntou-se a Es-
cola Secundaria Mouzinho da Sil-
veira, com mais uma impressora
3D, e a empresa Selenis que for-
nece o filamento necessario para
que a producao nao pare.

Entretanto, e também por so-
licitacao da Unidade Local de Sal-
de, o Politécnico de Portalegre vai
comecar a produzir Solu¢ao Anti-
séptica de Base Alcodlica para de-
sinfetagao .

Albano Silva, presidente do
Instituto Politécnico de Porta-
legre, refere que “a parceria do
Politécnico de Portalegre com os
agrupamentos de Escolas (Bon-
fim e José Régio) e a empresa
SELENIS; com a colaboragao de
varios docentes e técnicos, é a
prova que juntos somos mais for-
tes e aumentamos a capacidade
da solidariedade de cada um”.

0 presidente acrescenta:
“Haja coisas boas nestes tem-
pos de vazio desolador e muita
inquietacao. Neste, e noutros
apoios que estamos a dar ao
combate ao COVID19, constru-
imos a esperanca de vencer-
mos rapidamente a batalha da
sua erradicacao, e preparamos
os dias do FUTURO mais solida-
rios”. m
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POLITECNICO DE COIMBRA

Atividades presenciais
suspensas até 15 de junho

¥ As atividades presenciais no
Instituto Politécnico de Coimbra es-
3o suspensas até ao dia 15 de ju-
nho. A decisao foi tomada pelo pre-
sidente da instituicao, Jorge Conde,
e resulta do estado de emergéncia
vivido no contexto da pandemia de
Covid-19 e do recente anincio do
Governo sobre a continuacao da
suspensao de aulas presenciais nas
escolas.

Em nota enviada ao Ensino Ma-
gazine, o presidente do Politécnico
de Coimbra, Jorge Conde, revela
que perante a “excepcionalidade”
da atual conjuntura e sendo “a
principal missao de uma instituicao
de ensino superior 0 ensino e a sua
aprendizagem, urge proporcionar

as condicdes possiveis, ainda que
com carater excecional e transitorio,
mesmo quando nao seja possivel
assegurar a normal presenca fisi-
ca”. Assim, foram decididas novas
normas regulamentares no ambito
do ensino-aprendizagem para “dar
resposta a estes desafios e minimi-
zar 0s impactos negativos junto dos
estudantes”.

Apesar desta suspensao podera
haver lugar a excegoes, nomeada-
mente ao nivel dos estagios que,
em alguns casos, poderao ter con-
dicoes para se reiniciar antes, situa-
¢a0 a determinar por cada unidade
organica de ensino.

0 Politécnico de Coimbra decidiu
ainda, face a nova forma de ava-

liacdo, “isentar os estudantes das
taxas e emolumentos referentes as
épocas de exame do segundo se-
mestre, incluindo a subida de nota”.

Foi também determinado que
as teses de mestrado ganham 9o
dias no prazo de conclusao e de-
fesa, sem qualquer necessidade
de procedimento administrativo e
agravamento monetario, sem pre-
juizo da possibilidade de prazo de
prorrogacao.

0 Politécnico esclarece também
que “os estudantes nao bolseiros
alojados nas residéncias do Politéc-
nico de Coimbra e que prescindam
do quarto, ficam dispensados de
cumprimento do contrato e, logo,
do pagamento do alojamento”. W

PARA PROFISSIONAIS DE SAUDE E PROTECAO CIVIL

Politécnico de Coimbra cede
residéncia de estudantes

X 0 Instituto Politécnico de
Coimbra (IPC) acaba de disponibi-
lizar uma residéncia de estudantes
para acolher profissionais de saide
e protecao civil que estao a traba-
lhar na luta contra a pandemia de
COVID-19.

0 anuncio foi feito ao Ensino
Magazine pela instituiao de ensi-
no, a qual explica que a residéncia
se situa na Quinta dos Olivais (junto
ao ISEC),em Coimbra.

Jorge Conde, presidente do Po-
litécnico de Coimbra, explica que a
residéncia esta preparada para re-
ceber agentes de salide, seguranca
(PSP, GNR) e bombeiros.

“Sabendo-se que muitos dos
profissionais que estao na linha da
frente nao regressam a suas casas
no intervalo dos turnos, o Politéc-
nico preparou uma das suas resi-
déncias para ceder a estas pessoas
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que estao concentradas em prestar
os melhores cuidados aos doentes,
neste contexto extremamente difi-
cil”, justifica Jorge Conde.

A “Residéncia Solidaria do IPC”,
tem disponiveis 15 quartos, com WC
privativa, distribuidos por trés pisos.
Tem ainda um quarto de isolamento,
de acordo com o Plano de Contin-
géncia dos Servicos de Acdo Social
do IPC (SASIPC) para a COVID-19.

A residéncia esta preparada
para acolher, no minimo,15 pesso-
as que pretendam pernoitar uma
ou outra noite/dia, por curtos ou
longos periodos, em funcio da ne-
cessidade de cada um. E, também,
disponibilizada roupa de cama e de
banho. Os interessados em usufruir
do espaco devem contactar os ser-
vicos do IPC através do email alo-
jamento.sas@ipc.pt. Para Jorge Con-
de esta iniciativa do Politécnico de

Coimbra conta com a solidariedade
de outros agentes da sociedade, no-
meadamente através de donativos
de cadeias distribuidoras da regiao,
com géneros alimentares, material
descartavel e de limpeza.

0 Politécnico refere ainda que
“caso haja empresas efou produ-
tores interessados em contribuir
com esta campanha, podem fazé-lo
através do email alimentacao.sas@
ipc.ptou sas@ipc.pt”. Também ja
se disponibilizaram para apoiar o
funcionamento da residéncia estu-
dantes do Politécnico de Coimbra
na area da gestao hoteleira e os co-
laboradores da Unidade de Hotelaria
e Alojamento (UHA) dos SASIPC.

Jorge Conde agradece, ainda, a
postura dos estudantes residentes
que, quando contactados, pron-
tamente disponibilizaram os seus
quartos para esta finalidade. ®

AGRARIA DE COIMBRA

Espécies invasoras
em projeto internacional

¥ A Escola Superior Agraria do
Politécnico de Coimbra (ESAC-IPC)
esta a participar no projeto inter-
nacional ‘Life Stop Cortaderia’, o
qual pretende prevenir e conter
a disseminac¢ao da erva-das-pam-
pas, uma planta invasora que
causa problemas de sa(de publi-
ca e esta a proliferar ao longo de
muitas vias de comunicagao no
nosso pais.

De acordo com a responsa-
vel pelo projeto Life Stop Corta-
deria (2018-2022) no IPC, Hélia
Marchante, “as invasoras podem
ser controladas, porém é crucial
estabelecer prioridades de inter-
vencao e cada espécie necessita
de uma metodologia de controlo
especifica”. Por exemplo, o des-
casque e o fogo controlado sao
dois exemplos de técnicas utili-
zadas para controlar espécies de
acacias, mas nao se adequam a

erva-das-pampas. O corte, mais
frequentemente utilizado, “nem
sempre é solu¢ao e a falta de
conhecimento destes métodos
pode levar a um agravamento da
situacao”.

A participacao da ESAC neste
projeto tem como principais ob-
jetivos aumentar a sensibilizacao
e formagdo sobre a espécie junto
de diferentes publicos, gerar co-
nhecimento cientifico sobre esta
espécie e participar na elaboragao
de uma estratégia transnacio-
nal de controlo para todo o Arco
Atlantico, de Portugal a Franca. O
projeto é coordenado pela AMICA,
uma ONG de cariz social da Can-
tabria, que envolve ativamente
profissionais com algum nivel de
incapacidade no controlo da es-
pécie, conferindo ao projeto uma
inovadora dimensao social na luta
contra as espécies invasoras. l

ALIMENTAR BOAS PRATICAS

Politécnico de Coimbra
em livro da Quercus

¥ A Escola Superior Agraria
de Coimbra contribuiu com duas
iniciativas para o e-book “Alimen-
tar Boas Praticas: da Producao ao
Consumo Sustentavel 2020”7, lan-
cado este més pela Quercus.

Intituladas ‘Sensibilizar para
os sistemas alimentares locais
em instituicoes de ensino supe-
rior’ e ‘Venha colher o que quer
comerl’, as iniciativas tém como
autores os técnicos Rosa Guilher-
me e Luis Valério, os docentes
Rui Amaro, Marta Lopes e Joao
Noronha, e ainda Ana Baeta, téc-
nica dos Servicos de Acao Social
do IPC.

Trata-se de duas iniciativas

promovidas pelo Setor da Horti-
cultura Bioldgica da Exploracao
Agropecuaria da ESAC, que tradu-
zem boas praticas rumo a susten-
tabilidade no contexto da cadeia
agroalimentar.

A documentagao das inicia-
tivas que integram o e-book foi
realizada de modo voluntario e
solidario pelos atores envolvidos
e enquadra-se no plano de acao
prioritario da Plataforma Nacional
Alimentar Cidades Sustentaveis
- composta por 350 membros,
entre eles a ESAC. 0 e-book esta
disponivel para download gratui-
to em https://bit.ly/boaspratica-
sebook. B



NO ESTADIO

Estudantes de Leiria
nos testes COVID19

¥ Cerca de 30 estudantes vo-
luntarios do Politécnico de Leiria
estdo a dar apoio a zona de testes
4 COVID-19 e & Area Dedicada Co-
vid-19, no Estadio de Leiria, que
resulta da parceria entre o Muni-
cipio de Leiria, o Agrupamento de
Centros de Sa(de do Pinhal Lito-
ral e o Centro Hospitalar de Leiria.

“0 Politécnico de Leiria foi
chamado a colaborar desde a pri-
meira hora”, explica Rui Fonseca-
Pinto, diretor da Escola Superior
de Salde de Leiria, salientando
“a colaboracao de estudantes
voluntarios do quarto ano de En-
fermagem (que est3o distribuidos
por trés postos) e o empenho de
um estudante do mestrado de
Engenharia Informatica - Compu-
tacao Movel, que criou e elaborou
de raiz a plataforma de agenda-
mento SiReGl - Sistema de Regis-
to e Gestao da Informacao”.

A plataforma permite fazer
marcagoes de testes de um dia

para o outro, “o que nao acon-
tece a nivel nacional, em que ha
listas de espera de 15 dias sb
para agendamento”, real¢a Rui
Fonseca-Pinto. No centro de reco-
lha de amostras “drive-thru” sao
feitas colheitas para a realizacao
do teste, em que, apds prescri-
¢ao pelo médico, os utentes se
dirigem ao local no seu carro.
0s médicos fazem um pedido de
agendamento na plataforma Si-
ReGl, e os voluntarios, no posto
de agendamento, contactam o0s
utentes e marcam na agenda. Por
outro lado, os profissionais do la-
boratério podem aceder a infor-
macao de registo nesta mesma
plataforma.

Além do alojamento e suporte
técnico da plataforma, o Politéc-
nico de Leiria também equipou o
espaco utilizado pelos voluntarios
com computadores e tablets atra-
vés da colaboragao de varias uni-
dades de investigacao e escolas. B

EM PARCERIA

Quatro mil viseiras
entregues em Leiria

| Quatro mil viseiras foram
entregues ao Comando Distrital
dos Bombeiros de Leiria, GNR,
INEM, Cruz Vermelha, ACES Pinhal
Litoral, ACES Pinhal Interior e aos
estabelecimentos prisionais de
Leiria e Caldas da Rainha.

A iniciativa envolveu o Poli-
técnico de Leiria e diversas as-
sociacoes, a saber: Associagao
Empresarial da Regidao de Leiria
(NERLEI), Associacdo Nacional da
Indistria de Moldes (CEFAMOL),
Associacao Portuguesa da Indis-
tria de Plasticos (APIP), a Associa-
¢ao de Comércio, Inddstria, Servi-
¢os e Turismo da Regiao de Leiria
(ACILIS), o Centro Tecnoldgico da
Indistria de Moldes, Ferramentas

Especiais e Plasticos (CENTIMFE)
e a Associagao Regional dos In-
dustriais de Construcao e Obras
Plblicas de Leiria (ARICOP).

Em conjunto, aquelas institui-
¢oes tém vindo a unir esforcos,
prontificando-se a intermediar a
angariacao de fundos e a recolha
de equipamentos de protecao
individual (EPI), para posterior
entrega junto de Hospitais, Bom-
beiros, Centros de Sadde, Lares,
entre outras instituicoes de apoio
a sociedade.

0 Politécnico de Leiria explica
que “com esta acao, pretende-se
sobretudo apoiar quem se encon-
tra na linha da frente do combate
a Covid-19”. ®

APQS VISITA DE TRABALHO

Ministro destaca papel do
IPLeiria no combate a Covid19

¥ 0 Ministro da Ciéncia e do
Ensino Superior considera muito
importante “o esforco e a mobili-
zacdo do Politécnico de Leiria para
vencermos esta crise e alavancar
a atividade econdmica e social”.
Manuel Heitor falava a imprensa
durante a visita que realizou, no
dia 2 de abril, a regido de Leiria,
a convite do Politécnico de Leiria.

A visita de trabalho serviu
para 0 governante conhecer os
projetos de equipamentos que a
instituicao de ensino superior esta
desenvolver em articulagao com
o tecido empresarial e com a in-
ddstria, para combate a pandemia
da COVID-19. O ministro visitou o
Centro para o Desenvolvimento
Rapido e Sustentavel do Produto
do Politécnico de Leiria (CDRSP),
onde teve contacto com projetos
para impressao de viseiras 3D,
para concecao de um prototipo de
ventilador e para desenvolvimen-
to de um escudo protector para
utilizagao em cirurgia. Manuel Hei-
tor visitou ainda as empresas Ibe-
romoldes e Moldes RP, que estao a
desenvolver a producao industrial
de viseiras.

“Ha capacidade de mobilizar o
ensino a distancia e garantir con-
dicoes de ensino a todos os estu-
dantes, e ha dinamizacao de cen-
tros de investigacao, em particular
de um centro de prototipagem
rapida para apoiar as empresas a
desenvolver novos produtos em
resposta a situagao de emergén-
cia, mas também para alavancar a
atividade econdmica, que devem
ser particularmente reconheci-
dos”, referiu, para depois acres-
centar: “o que vimos ao nivel da
producao de viseiras e de novos
equipamentos de apoio médico,

como um sistema de ventilacao e
de equipamento para apoio a ati-
vidade cirirgica, atestam a capa-
cidade acumulada e instalada no
Politécnico de Leiria, que esta ao
servico de Portugal e dos portu-
gueses”.

Por sua vez, Rui Pedrosa, pre-
sidente do Politécnico de Leiria,
citado em nota enviada ao Ensino
Magazine, destacou a importan-
cia para o Politécnico de Leiria e
para a Regiao da visita do minis-
tro Manuel Heitor, que constitui “o
reconhecimento e incentivo aos
nossos investigadores e professo-
res que estao no desenvolvimento
tecnoldgico e cientifico de uma
rede colaborativa com varias em-
presas e associacoes empresariais
e comerciais da regiao”.

0 presidente do Politécnico de
Leiria sublinhou ainda o projeto da
viseira em impressao 3D, que teve
inicio com o Movimento Maker
Portugal, e que «evoluiu para a
injecao, depois da producao do
molde, gracas a rede colaborativa
com varias empresas» € 0 projeto
de um ventilador protétipo que
investigadores da instituigao de
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ensino estao a desenvolver.

Rui Pedrosa frisou também a
participacao do Politécnico de Lei-
ria «na Area Dedicada ao Covid-19
(ADC) de Leiria, instalada no Esta-
dio Municipal de Leiria, e no drive
thru para fazer ensaios de detec-
¢ao de COVID-19, com uma colabo-
racao proxima dos estudantes fi-
nalistas de enfermagem da Escola
Superior de Satde do Politécnico
de Leiria, e de estudantes da area
da informatica da Escola Superior
de Tecnologia e Gestao, no desen-
volvimento de software que esta
hoje a ser utilizado para marcacao
de consultas e marca¢do das ana-
lises». A visita contou com uma
paragem na Unidade de Ensino a
Distancia e na dire¢ao de servicos
informaticos, «com uma palavra
de incentivo aos profissionais que
tém permitido suportar a ativida-
de do ensino a distancia e garantir
que tudo funciona», e culminou
nas residéncias e cantina do Poli-
técnico de Leiria, que contam com
«pessoas que todos os dias dao a
cara para garantir a qualidade dos
servi¢os para os alunos que ainda
estdo ca». W
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IDEIA LANCADA POR JOAQUIM BRIGAS

Instituto Politécnico da Guarda quer
Gabinete Distrital contra Covid-19

¥ 0 presidente do Instituto
Politécnico da Guarda (IPG), Jo-
aquim Brigas, defendeu a cria-
¢ao de um Gabinete Distrital de
combate a pandemia Covid-19. 0
objetivo é articular meios e atuar
no apoio aos “mais frageis” no
proximo surto de doenca.

Esta proposta foi apresentada
no passado dia 21 de abril, numa
ceriménia de entrega de visei-
ras a Unidade Local de Salde da
Guarda, instituicoes particulares
de solidariedade social e miseri-
coérdias do distrito.

Esta sessao, realizada no au-
ditério dos Servicos Centrais do
IPG - com os necessarios cuida-
dos e procedimentos de distan-
ciamento social - contou com a
presenca da Secretaria de Estado
da Acao Social, Rita Cunha Men-
des, e do Presidente da Camara
Municipal da Guarda, Carlos Cha-
ves Monteiro.

Com a implementagao do
referido gabinete sera articula-
do “o reforco e a reorganizagao
dos nossos meios neste territorio
para proteger os mais frageis do
segundo surto da epidemia que é
esperado para o proximo outono
ou inverno”, afirmou o Presiden-
te do Politécnico da Guarda.

De referir que desde o inicio
de abril que o Politécnico da Guar-
da estd a produzir cerca de 100
viseiras, reutilizaveis, por dia no
Laboratério de Fabrico Digital/Fa-
bLab da Guarda, instalado no IPG.

0 modelo produzido em acrili-
co é facilmente desinfetavel e foi

validado tanto pela Unidade Local
de Salde da Guarda, como pelo
Centro Hospitalar Universitario de
Coimbra.

A partir dos primeiros dias
de produgao o IPG tem vindo a
distribuir as viseiras que produz,
mais alguns milhares de luvas, a
lares da terceira idade e a outras
estruturas pertencentes as Mise-
ricordias do distrito da Guarda,
assim como a unidades de salde,
forcas de seguranca e bombeiros
da regiao.

Na ceriménia realizada no
passado dia 21 de abril foram
entregues mais 1000 viseiras, es-
tando prevista a entrega de mais

algumas centenas nas proximas
semanas.

“Mais do que sublinhar este
contributo solidario do Institu-
to Politécnico da Guarda para o
combate a epidemia, esta ceri-
monia serviu também: para agra-
decer a todas as empresas e ins-
tituicoes que se solidarizaram e
associaram a este projeto do IPG;
para apelar a realizagao de no-
VoS projetos para o futuro, com o
mesmo fim”, afirmou o Presiden-
te do IPG, Joaquim Brigas.

No decorrer desta sessao, a
Secretaria de Estado da Ac¢3o So-
cial sublinhou a importancia es-
tratégica do Instituto Politécnico
da Guarda, enquanto forte motor
da regiao, do conhecimento ao
servigo da regiao e do seu desen-
volvimento ndo s6 pelo trabalho
meritério que todos lhe reconhe-
cemos enguanto polo académico
de referéncia desde a sua génese”

Rita Cunha Mendes acrescen-
tou, depois, que este estabeleci-
mento de ensino “vai-nos dando
provas de que esta dotado das
melhores ferramentas tecnoldgi-
cas que permitam aos seus alu-
nos, ao seu corpo docente, a sua
comunidade desenvolver impor-
tantes trabalhos de investigagao
cientifica e produzir instrumentos
de apoio”.

A Secretaria de Estado da A¢ao
Social respondeu, positivamente,
ao desafio langado pelo Presiden-
te do IPG relativamente a criagao
de um Gabinete Distrital de com-
bate a pandemia Covid-19. B

SOMOS TOD@S DIGITAIS

IPCA combate isolamento

¥ 0s estudantes do Instituto
Politécnico do Cavado e do Ave
(IPCA) estdo a prestar apoio onli-
ne, em regime de voluntariado, a
todos 0s que quiserem aprender
a utilizar as redes sociais e servi-
¢os de mensagens online, através
de uma linha de apoio gratuita,
todos os dias, entre as 12h e as
20 horas.

A linha visa ajudar a popu-
lagdo vulneravel a comunicar a
distancia, e passa por dotar, jo-
vens ou idosos, de competéncias
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digitais com apoio técnico gratui-
to para que possam falar com fa-
miliares e amigos nesta altura de
isolamento social.

Foi para estes que foi criado o
projeto “Somos Tod@s Digitais”,
onde, através de uma linha te-
lefonica gratuita (800 100 555),
podem solicitar ajuda e ser escla-
recidos sobre todas as suas davi-
das. A colaboracao do IPCA, en-
volve, para além de estudantes,
docentes das areas das tecnolo-
gias, que, também em regime de

voluntariado, coordenam tecnica-
mente o grupo dos voluntarios e
esclarecem as dividas que estes
possam ter.

A linha Somos Tod@s Digitais
é uma iniciativa do programa IN-
CoDe.2030 - Iniciativa Nacional
para as Competéncias Digitais - e
reline esforcos de varias entida-
des nacionais para ajudar a po-
pulacao portuguesa com menos
competéncias digitais a lidar me-
lhor com a situacao de isolamen-
to social, a que esta sujeita. H



POLITECNICO DE SETUBAL E CASA ERMELINDA FREITAS ASSINAM ACORDO

Alcool gel apoia saide

¥ 0 Instituto Politécnico de
Setiibal (IPS) entregou, dia 17
de abril, 200 litros de alcool gel
ao Centro Hospitalar de Setibal
(CHS).

Ao Ensino Magazine a institui-
¢ao refere que a producao resulta
da parceria com a Casa Ermelinda
de Freitas, que atingiu os 6000
litros.

A entrega foi feita pelo presi-
dente do Instituto Politécnico de
Setbal, Pedro Dominguinhos, e
pelo pro-presidente Carlos Mata,
com o pelouro da Responsabili-
dade Social, no decorrer de uma
reuniao com o presidente do con-
selho de administracao da unida-
de de salde, Manuel Francisco
Roque Santos, que agradeceu a
“generosa doagao”.

Em nota enviada a nossa pu-
blicagao, o IPS explica que o Cen-
tro Hospitalar de Set(bal “é uma
das muitas entidades do distrito
a quem esta solucao antissetica,
produzida em larga escala nas
instalacoes da empresa vitivi-
nicola, estd a ser entregue sem
custos, entre unidades de salde,

agentes de protecao civil, IPSS e
estabelecimentos prisionais”.

Tal como o Ensino Magazine
anunciou, em primeira mao, “o
projeto de parceria arrancou no
passado dia 7, juntando os re-
cursos de ambas as instituicoes,
nomeadamemente o saber cienti-
fico do IPS e os recursos materiais
e técnicos da Casa Ermelinda de
Freitas, que contribuiu com 5 000
litros de alcool e os 600 garrafoes
de 5 litros para o respetivo arma-
zenamento. A iniciativa envolve
ainda outros parceiros, como a Vi-
nisol, a Junta de Freguesia do Sado
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e a empresa de logistica Integra2”,
|é-se na nota de imprensa.

Recorde-se que o Politécni-
co de Setdbal tem em curso ou-
tros projetos para dar resposta a
pandemia de Covid-19, como é o
caso da producao de viseiras de
protecao individual, que “estao
a ser produzidas com recurso a
impressoras 3D e, mais recen-
temente, a uma fresadora CNC
(Comando Numérico Computori-
zado), maquina que veio permitir
um reforgo consideravel da capa-
cidade de producao, que ronda
as 300 unidades diarias”.

Neste processo estao envolvi-
das quatro empresas da regiao,
nomeadamente a LAUAK Portu-
guesa, fabricante de componen-
tes para a inddstria aeronauti-
ca, a Zircom Engenharia, a BEZE
- Montras e Stands e a Cityprint.
A iniciativa juntaram-se também,
apoiando financeiramente, orga-
nizacoes como a Deloitte, Casa
Ermelinda Freitas e Continental,
além de varias retrosarias locais
e da Integra2, que também neste
caso garantiu o apoio logistico. B

CAPACIDADE DE PRODUCAO REFORCADA

Politécnico de Set

¥ 0 Instituto Politécnico de
Setdbal (IPS) aumentou a sua
capacidade de producao de vi-
seiras para 250 unidades por
dia. Este aumento resulta da
utilizacao dos recursos da ins-
tituicao e do desenvolvimento
de uma nova técnica, e vai per-
mitir dar uma melhor resposta
ao combate da pandemia de
Covid-19.

0 Politécnico de Setibal,
presidido por Pedro Domingui-
nhos, ja produziu “mais de 300
viseiras nas seis impressoras
3D do IPS, tendo sido entregues
a mais de uma dezena de uni-
dades de salde e de socorro,
casos da delegacao de Setibal
da Cruz Vermelha Portuguesa,
Instituto Portugués de Oncolo-
gia (IPO) de Lisboa, Centro Hos-
pitalar Barreiro-Montijo (Uni-
dade de Pediatria), Centro de
Saide da Moita, associagoes de
Bombeiros Voluntarios da Moi-
ta e de Aguas de Moura, Centro
de Salde de S3ao Sebastido e
varias unidades de Salde Fa-

s

InnovationLAB

miliar (USF) de Set(bal (Sado,
Luisa Todi, S. Filipe, S. Nicolau
e Praca da Republica) e a USF
Conde Salde, em Sesimbra”.

Em nota enviada ao Ensino
Magazine, o IPS explica que o
aumento de produgao envol-
Vera novos recursos e equi-
pamentos, que se vao juntar
a impressao 3D que tem sido
feita no Innovation Lab, gra-
¢as uma equipa de perto de 20
voluntarios, entre docentes e
funcionarios, distribuidos em
quatro turnos diarios.

“A partir dos varios recursos
existentes no laboratdrio Inno-
vation Lab, instalado na Escola
Superior de Tecnologia de Setl-
bal (ESTSetidibal), uma equipa
de docentes investigou e de-
senvolveu um processo para
incrementar a produgao de vi-
seiras, usando uma fresadora
por comando numérico compu-
torizado (CNC), associado a um
programa que otimiza o tempo
e o namero de pecas a produ-
zir. A fresadora é uma maquina

al entrega viseiras

de movimento continuo que,
entre outras fungdes, é usada
para recortar placas, median-
te um programa previamente
definido. Neste caso concreto,
pretende-se que recorte placas
de PVC para a obtencao das pe-
quenas pecas destinadas aos
apoios de cabega, as quais se
vao juntar posteriormente as
viseiras transparentes”, explica
a instituicao.

A equipa multidisciplinar
criada no IPS para apoiar a co-
munidade no combate a pan-
demia de COVID-19 mantém-se
assim empenhada em encon-
trar formas criativas e eficazes
de dar o seu contributo, colo-
cando os recursos da institui-
¢ao, materiais e humanos, ao
servico de todos.

0 IPS adianta que neste
processo contou também com
0 apoio de empresas da regiao,
como a lauak Aerostructures
Setdbal, a Zircom Engenharia,
a BEZE - Montras e Stands e a
Cityprint. =
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IPS LANCA CAMPANHA

“Empresta ao teu colega”

¥ 0 Instituto Politécnico de
Setibal acaba de lancar a cam-
panha “Empresta ao teu colega”,
onde apela ao espirito solidario
da sua comunidade académica.
0 objetivo é angariar equipa-
mento informatico para os estu-
dantes que nao possuam meios
proprios para aceder as ativi-
dades letivas a distancia, que
ontem arrancaram oficialmente
abrangendo um universo de sete
mil estudantes.

Em nota enviada ao Ensino
Magazine, o IPS diz que “entre
as medidas de apoio delineadas
nesta fase, em parceria com a
Associacio Académica (AAIPS),
destaca-se a campanha “Em-
presta ao teu colega”, especial-
mente dirigida & comunidade
estudantil mas que se estende
a todos os trabalhadores docen-
tes e nao docentes que tenham
consigo algum equipamento que
nao esteja a ser utilizado e que
possa ser cedido a quem dele
precise para prosseguir 0s seus
estudos a partir de casa”.

Entretanto, fazendo uso do
seu parque informatico de apoio

aos estudantes, que neste perio-
do se encontra sem utilizagao, o
IPS tem neste momento dispo-
niveis para empréstimo cerca de
uma centena de computadores,
um nimero que tera necessaria-
mente que ser reforcado com a
contribuicao da comunidade in-
terna e também das organizagoes
parceiras que queiram e possam
juntar-se a este esforco de garan-
tir que ninguém fica excluido no
aCesso ao ensino superior.

0 levantamento das necessi-
dades ja esta a decorrer, tendo

cada uma das escolas superiores
do IPS contactado as respetivas
comunidades estudantis nesse
sentido. 0Os equipamentos a atri-
buir, mediante resposta do es-
tudante a manifestar a falta de
meios informaticos para aceder as
aulas, terao como primeiros desti-
natarios os bolseiros dos Servigos
de Acao Social do IPS e os estu-
dantes abrangidos pelo programa
interno de atribuicao de apoios
sociais (PAAS), seguindo-se, na
ordem de prioridades, a restante
comunidade estudantil. ®

ESE DE VISEU FAZ 37 ANOS

Viseu Revisitado online

¥ A Escola Superior de Educa-
¢ao de Viseu programou, no am-
bito das comemorac¢oes dos 40
Anos do Politécnico de Viseu, um
coloquio e a inauguracdo de uma
exposicao do artista plastico Pau-
lo Medeiros, a qual acabou por
ser transformada numa mostra
virtual denominada ‘Viseu Revisi-
tado’, inaugurada a 26 de marco
em Www.esev.ipv.pt

0 presidente da ESEV, Joao
Paulo Balula, escreve a propdsi-
to desta iniciativa que “na ARTE
todos estamos representados
(dirigentes, estudantes, diploma-
dos, docentes, colaboradores nao
docentes, parceiros, comunidade
em geral)”, e saida o facto da
exposicao ‘Viseu Revisitado’, de
Paulo Medeiros, com curadoria
de José Pereira, “reunir dois di-
plomados pela Escola Superior de
Educacao e atuais colaboradores
do Politécnico de Viseu”.

A propdsito das atuais cir-
cunstancias, Jodo Paulo Balula,
recorda que “os sonhos contidos
no discurso da primeira Comissao
Instaladora [da ESEV], nomeada-
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mente o de uma visao futurista
para a Instituicao no sentido de
‘preparar para uma sociedade
em permanente mudanca (.)
para um mundo que ainda nao
existe’ nao foram defraudados e
hoje, em pleno século XXI, conti-
nuamos a ser postos a prova e a
cumprir a nossa missao”.

Em ‘Viseu Revisitado’, Paulo
Medeiros propoe “uma passagem

por alguns espagos da cidade de
Viseu, homenageando em parale-
lo gente consagrada que ao longo
dos anos marcou a [sua] apren-
dizagem”. Tratando-se de “uma
abordagem feita no digital”, o ar-
tista acrescenta que “os autores
homenageados vao observando
do canto superior esquerdo cada
peca e nao me parece que este-
jam descontentes”. W

M23 EM SETUBAL

Candidaturas
até 11 de maio

¥ 0 Instituto Politécnico de
Setiibal (IPS) tem abertas candi-
daturas para as provas de aces-
S0 ao concurso M23 até dia 11 de
maio, permitindo a admissao nas
licenciaturas e Cursos Técnicos Su-
periores Profissionais (CTeSP) do
IPS, independentemente do nivel
de habilitacdes académicas, de to-
dos os interessados em prosseguir
estudos que tenham completado
23 anos até ao dia 31 de dezem-
bro de 2019. Sao dezenas as op-
¢oes disponiveis em areas como

Engenharia e Tecnologia, Ciéncias
Sociais, Educacao e Desporto, Ci-
éncias Empresariais e Salde.

0s interessados podem can-
didatar-se a varios cursos, consi-
derando o limite de candidaturas
estipulado pelas escolas superio-
res do IPS e que cada candida-
tura necessita de um processo
proprio, respetiva documentagao
e pré-requisitos (se necessarios).
Cada prova de acesso realizada é
valida apenas na escola e para o
curso pretendido. B

SOLIDARIEDADE

IPBeja ajuda no
combate a COVID 19

¥ 0 Instituto Politécnico de
Beja ofereceu 2000 acetatos a CIM-
BAL e mais 2000 & Camara Munici-
pal de Beja, com vista a produgdo
de viseiras. Disponibilizou ainda, a
Unidade Local de Salde, 60 litros

de solucao alcodlica, produzida na
Escola Superior Agraria de Beja,
com o objetivo de a mesma ser
distribuida pelos servigos desti-
nados ao tratamento de doentes
infetados. W

IPCA

Propinas mais tarde

e sem juros

¥ 0 Instituto Politécnico do Ca-
vado e do Ave decidiu suspender
a cobranga de juros de mora pela
falta de pagamento das propinas
até setembro, pelo que as pres-
tacoes de marco a junho de 2020,
que habitualmente deveriam ficar
regularizadas até junho, podem ser

pagas pelos estudantes até setem-
bro. Com esta medida, pretende-se
apoiar os estudantes, e as suas
familias, numa situacao econdémi-
ca e social dificil pela qual o pais
atravessa neste momento, evitan-
do situagoes de abandono escolar
provocadas por este contexto. B
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CANDIDATURAS

Concurso
Maiores de 23
no IPCB

¥ 0 Instituto Politécnico de
Castelo Branco tem abertas can-
didaturas para os maiores de 23
anos (realizados até 31 de de-
zembro de 2019) interessados
em frequentar uma licenciatura
ou CTeSP nas suas escolas su-
periores, independentemente
das habilitacoes académicas de
que sao titulares, nao havendo
incompatibilidades com as ha-
bilitacdes académicas de que
sao titulares.

0 periodo para inscri¢dao nas
provas decorre até 19 de junho
e a informacao encontra-se dis-
ponivel na pagina do IPCB na
Internet, em www.ipcb.pt.

Licenciatura

em misica

Os interessados em frequen-
tar a licenciatura em Misica da
Escola Superior de Artes Apli-
cadas do IPCB podem efetuar a
sua inscricao no Concurso Local
de Acesso ao Ensino Superior
até dia 8 de maio, estando a re-
alizacdo das provas/ envio gra-
vacoes audiovisuais previstas
para o periodo compreendido
entre os dias 16 e 24 de maio.

Neste caso especifico, e no
contexto de desenvolvimento
da COVID-19, alguns procedi-
mentos relativos a este concur-
so local de acesso foram alvo
de alteracao. Assim, as provas
especificas presenciais da va-
riante de Instrumento e da va-
riante de Canto serao substitu-
idas pelo envio de gravacoes
audiovisuais. As provas especi-
ficas da variante de Formacao
Musical, Direcao Coral e Instru-
mental e da variante de Msica
Eletronica e Produc3ao Musical
serao realizadas por teleconfe-
réncia. m

ATIVIDADES PRESENCIAIS

IPCB prepara regresso

¥ 0 Ministério da Ciéncia,
Tecnologia e Ensino Superior
quer que as universidades e
politécnicos iniciem atividades
letivas presenciais a partir do
proximo dia 4 de maio. Isso
mesmo foi expresso através de
uma recomenda¢ao que a tu-
tela enviou as instituicdes de
ensino superior portuguesas e
a que noés tivemos acesso. As
instituicoes encontram-se sem
atividades presenciais desde o
més de marco devido a pande-
mia de Covid-19. 0 Ministério
recomenda agora que estas
“devem comecar a preparar/
planear antecipadamente o
proximo ano letivo, asseguran-
do condigoes e praticas preven-
tivas”. E é isso que o Instituto
Politécnico de Castelo Branco
esta a fazer.

Antonio Fernandes, presi-
dente do IPCB, diz que foi re-
alizada uma reuniao, por vide-
oconferéncia com os diretores
das escolas, ficando cada uma
responsavel pela elaboracao de
um plano para “levantamento
progressivo das medidas de
conten¢ao atualmente existen-
tes, incluindo a reativagao fa-
seada de atividades letivas e
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nao letivas com a presenca de
estudantes”.

0 presidente do IPCB consi-
dera, no entanto, que deve ser
estimulada “a adocao de pro-
cessos de ensino e aprendiza-
gem a distancia e de teletraba-
lho, promovendo sempre que
possivel a combina¢ao gradu-
al e efetiva com as atividades
presenciais”. Ja num anterior
despacho, o IPCB preconizava a
modalidade de ensino a distan-
cia, algo que deve prosseguir
“quando encontrada evidente
vantagem por parte da unidade
curricular”.
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Antonio Fernandes explica
que o Politécnico de Castelo
Branco esta atento a todas as
questoes referidas pelo Minis-
tério, pelo que foi solicitada a
cada uma das escolas que dé
prioridade, garantindo o cum-
primento das recomendagoes
das autoridades de salde, ao
funcionamento dos laborato-
rios e outras estruturas fisicas
e tecnoldgicas, consideradas
prioritarias pelas escolas; bem
como a realizagdo de ativida-
des letivas que requeiram um
contexto laboratorial”.

De igual modo o IPCB mos-
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tra-se atento “ao desenvolvi-
mento de atividades de ensino
clinico em ciclos de estudos da
area da sadde, sempre que 0s
contextos de realizacao o per-
mitam; a realizagao de estagios
cuja conclusao carega, ainda,
de atividades presenciais; a
adocao de procedimentos de
avaliacao presencial de apren-
dizagens, sempre que o recur-
so a plataformas tecnoldgicas
nao seja considerado adequa-
do; e ao funcionamento de ser-
vigos de apoio a atividade dos
estudantes e das comunidades
em geral, designadamente ser-
vicos de bibliotecas e instala-
¢Oes desportivas”.

No entender de Antdnio Fer-
nandes, “os planos para levan-
tamento progressivo das medi-
das de contencao atualmente
existentes devem incluir medi-
das especificas destinadas aos
estudantes estrangeiros que
escolheram o IPCB para obte-
rem 0S Seus graus ou progra-
mas de mobilidade, mas que,
entretanto, decidiram regressar
aos seus paises de origem e
para 0s quais ja nao sera pos-
sivel viajar para Portugal no
curto prazo”. m

VIDEOCONFERENCIA EM CASTELO BRANCO

Politécnico reiine com alunos

¥ Anténio Fernandes, pre-
sidente do Politécnico de Cas-
telo Branco (IPCB), reuniu-se,
por videoconferéncia, com as
estruturas representativas dos
estudantes, para informar das
medidas tomadas no ambito da
pandemia por COVID-19.

0 encontro contou com a
participagao da Administradora
do IPCB e dos Servicos de Acao

Social da instituicao, assim
como da Provedora do Estudan-
te do IPCB.

Na ocasiao foram destaca-
das as acoes empreendidas
pelo Politécnico para assegurar
o funcionamento das ativida-
des letivas e os apoios dispo-
nibilizados aos alunos. Apoés
analise da Portaria 82-C, que
regula e permite a candidatura
de estudantes a bolsas de vo-
luntariado foi ainda menciona-
da a criagao da Zona COVID-19
na pagina Web do IPCB.

Em nota de imprensa envia-
da pelo IPCB é explicado que o
presidente da instituicao refe-

riu a “dificuldade de trabalhar
e estudar nestas situacoes e
manifestou apreco pela cola-
boragao de toda a comunidade
académica do IPCB, que tem
respondido de forma adequa-
da & situagdo num momento
de elevada exigéncia. Informou
ainda que o possivel regresso
a aulas presenciais dependera

da implementagao de medidas
preventivas e de distanciamen-
to social e da preparagao pelos
diretores das escolas de um
plano para essa retoma, que
tenha em consideragao as con-
dicoes especificas de funciona-
mento dos cursos e respetivas
instalacoes”.

Os trabalhos incluiram tam-

bém a analise das preocupacgoes
dos estudantes e dos apoios
que as AE’s poderao prestar,
nomeadamente no que diz res-
peito ao acesso a Internet, as
medidas e parcerias implemen-
tadas para disponibilizacao de
equipamento informatico e ain-
da o funcionamento do servico
de refeicoes. W
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COMO FORMA DE AGRADECIMENTO

Esart faz video ao SNS

¥ 0s alunos da classe de per-
cussao da Escola Superior de Artes
Aplicadas do IPCB realizaram um
video como forma de agradecimen-
to ao Servico Nacional de Salde e
a todas as pessoas que garantem
as necessidades basicas da nossa
sociedade, neste momento de pan-
demia global.

Neste trabalho participaram os
alunos André Dias, Bruno Costa,
Carlos Salvado, Daniela Antunes,
Flavio Bento, Francisco Cunha,
Francisco Vieira, José Silva, Pedro
Pereira, Rui Pereira, Tiago Costa e
Vasco Fazendeiro (percussionis-
tas), Sara Lima e José Silva (como
editores de imagem e de som).

Em nota enviada ao Ensino
Magazine, o Politécnico de Castelo
Branco esclarece que, “respeitando
as diretrizes do estado de emer-
géncia, todos os alunos e docentes
da classe de percussao participa-
ram na gravagao desde suas casas,
procurando oferecer mais um mo-

mento cultural nas redes sociais,
através de um agradecimento (que
nunca sera em demasia), de uma
forma que distingue qualquer per-
cussionista - através de ritmo e
sempre com originalidade”.

Para este trabalho, foi escolhida
a obra Clapping Music do composi-
tor Steve Reich. Uma obra emblema-
tica e incontornavel do repertorio de
qualquer percussionista, esta obra
de 1972, que com o recurso apenas

a palmas, cativa através do seu mi-
nimalismo e surpreende através da
sua forma musical.

0 Video pode ser visto nos se-
guintes enderegos: Facebook: ht-
tps://www.facebook.com/ipcb.pt/
vide0s/2892336107498450/ ; Insta-
gram: https://www.instagram.com/
tv/B_QRwHohsWk/?utm_source=ig_
web_copy_link ; e Youtube: https://
www.youtube.com/watch?v=080_
NvG1Gl4étt=28s . &

IPCB

Poliempreende online

¥ Ppela primeira vez a fase re-
gional do concurso Poliempreende,
no Instituto Politécnico de Castelo
Branco, foi apresentada, no passa-
do dia 22 de abril, em modo online
devido a pandemia por Covid-19,
através de videoconferéncia. Desti-
nada a estudantes e diplomados,
cujas equipas também podem
integrar docentes, a competicao
surgida no Instituto Politécnico de
Castelo Branco (IPCB) visa promo-
ver o espirito empreendedor na
academia e a criacao de novos ne-
gocios de cariz inovador, com im-
plantacao regional e potencial de
crescimento.

A pandemia que o pais e o
mundo estdo a viver, ditou tam-
bém o adiamento para 2021 da
fase nacional, prevista para a re-
gido autdonoma da Madeira e na
qual os proponentes das 18 enti-
dades da rede Poliempreende irao
competir por prémios no valor de
10.000, 5.000 € 3.000 euros.

As candidaturas podem ser
submetidas até 17 de junho em ht-
tps://pin.poliempreende.innovtek.
net, estando previsto para 1 de
julho,o jari regional. Os prémios re-
gionais sao de 2.000, 1.500 € 1.000
euros, € a equipa vencedora ira re-
presentar o IPCB na final.

Em nota enviada ao Ensino
Magazine, Antonio Fernandes, re-
feriu “esta é uma edi¢3o especial
deste concurso de ideias, com ou-
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tra metodologia mas a que todos
aderiram bem, tal como aconteceu
em relagao ao modelo de ensino/
aprendizagem agora adotado”.
Para além do mundo dos negocios,
sao também novos desafios para o
ensino presencial, que no entender
de Antonio Fernandes devera am-
pliar o recurso as aulas a distancia.

Antevendo-se a habitual mon-
tanha russa de adrenalina e esfor-
¢o até a apresentacdo do pitch, e
apesar das condicionantes atuais,
Nuno Caseiro, coordenador institu-
cional desta fase regional, desafia
os jovens a valorizarem e cultiva-
rem as suas competéncias na area.

A sessao virtual contou ainda
com os testemunhos de dois em-
preendedores. O consultor e docen-
te Miguel Mufioz Duarte (iMatch/
NovaSBE) entende que as crises

4

sao excelentes propulsoras para
novas ideias, mas importa testar
e validar o modelo de negdcio no
mercado, mundo duro e incerto
que nao serve para tudo nem para
todos. Ja Luis Lavoura (Bioexplant/
Salys), fundador de uma empresa
dedicada a biotecnologia vegetal,
desenvolveu um substituto para
o sal a base de salicérnia, ja em
distribuicao numa grande superfi-
cie e em quatro dezenas de lojas.
A ideia do jovem de 27 anos, que
aposta também em temperos onde
a planta desidratada é misturada
com ervas aromaticas, surgiu na
Escola Superior Agraria do IPCB nos
laboratorios do Centro de Biotecno-
logia de Plantas da Beira Interior,
permitindo manter o sabor e evitar
0s riscos associados ao consumo
de sal. m

Estudantes da ESE
fazem videos

¥ 0s alunos da licenciatura em
Desporto e Atividade Fisica da Es-
cola Superior de Educagao do IPCB
(ESECB) elaboraram um conjunto
de videos nas areas da metodo-
logia do treino e dos contelidos
adaptados para criangas, idosos
ou pessoas com deficiéncia.

Em nota enviada ao Ensino Ma-
gazine, o Instituto Politécnico de
Castelo Branco, revela que “para
além da componente social, os
videos tiveram uma componente
académica, uma vez que a sua

elaboracao constituiu uma tarefa
adicional de avaliacao de algumas
unidades curriculares do 2.° e 3.°
ano do curso”.

0s conteidos foram também
integrados no Programa Nacional
Desporto Para Todos, promovido
pelo Instituto Portugués do Despor-
to e da Juventude, e ainda no movi-
mento europeu “#BeActive”, apbs
convite apresentado a ESECB pela
Rede de Escolas com Formagao em
Desporto do Ensino Superior Poli-
técnico Publico (REDESPP).H

IPCB LANCA CONCURSO

Um por todos
e todos pelo ambiente

¥ o Instituto Politécnico de
Castelo Branco, em parceria com
as Camaras Municipais de Cas-
telo Branco, Oleiros, Proenca-
a-Nova e Vila Velha de Rddao,
acaba de lancar o concurso “Um
por todos. Todos pelo ambiente!
Como podes ajudar a proteger o
ambiente?”, anunciou a institui-
¢ao junto do Ensino Magazine. As
candidaturas decorrem até 19 de
junho e os prémios finais serdo
atribuidos por concelho e nivel
de ensino apenas aos primeiros
classificados, num valor de 450
euros (Agrupamento) e de 150
euros (Equipa Participante).

Na nota enviada a nossa re-
dagao, é referido que o concurso,
inserido nas atividades do 40.¢
aniversario do IPCB e lancado em
ambiente virtual, “tem como obje-
tivo promover uma reflexao sobre
problemas ambientais existentes
permitindo explorar formas criati-
vas e inovadoras para lidar e mi-
nimizar os mesmos”.

Destinado aos alunos do en-
sino secundario ou do terceiro ci-
clo do ensino basico das escolas

pertencentes aos Concelhos que
se associaram ao IPCB na orga-
nizacao deste concurso, o con-
curso pretende que os trabalhos
analisem e identifiquem situacoes
existentes na escola, cidade ou re-
giao com um impacto negativo no
ambiente, refletindo sobre formas
de resolucao das mesmas, apre-
sentando propostas exequiveis e
passiveis de serem aplicadas.

A participagdo das equipas
escolares serd em grupos de 4
elementos e designando um in-
terlocutor que sera contactado em
nome da equipa. Este interlocutor
sera também responsavel por ar-
ticular a informacao do trabalho
a realizar, com a organizacao do
concurso. Os elementos que cons-
tituem o grupo terao de pertencer
ao mesmo nivel de ensino: ensino
basico ou ensino secundario.

0 jari serd nomeado pela or-
ganizagao e sera composto por
um representante do IPCB, um
representante de cada municipio,
um representante da Agéncia Por-
tuguesa do Ambiente e um repre-
sentante da Quercus. W



A POPULAGCAO CARENCIADA

Politécnico de Coimbra e Lions Club
distribuem refeicoes

¥ 0 Instituto Politécnico de
Coimbra, através dos seus Ser-
vicos de Acao Social, e o Lions
Club de Coimbra acabam de
assinar um acordo de parceria
que permite o fornecimento
de refeicoes a sem-abrigos e
carenciados da cidade.

Em nota enviada ao Ensino
Magazine, é explicado que “as
duas instituicoes vao asse-
gurar 65 refeicoes que serao
distribuidas semanalmente a
sexta-feira a noite, até ao final
deste periodo de emergéncia
social”.

As refeicoes serao confecio-
nadas pelos Servicos de Acao
Social do Politécnico de Coimbra
no refeitério da Escola Superior
Agraria de Coimbra/Instituto Su-
perior de Contabilidade eGestao
de Coimbra (ISCAC) e distribui-
das pela Associagao Integrar.

Jorge Conde, presidente do
Instituto Politécnico de Coim-

Jorge Conde destaca a responsabilidade social da iniciativa

bra, citado na mesma nota,
refere que a iniciativa “é fru-
to da responsabilidade social
a que nos obrigamos, com a

dimensao que os orcamen-
tos permitem, sendo que, na
fase em que o pais atravessa,
nao poderiamos deixar de ser

solidarios”, acrescentando que
esta é “mais uma das medi-
das que estamos a tomar”, e
que “nao sao exclusivas para a
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nossa comunidade”, para dar
resposta aos desafios que se
colocam.

Por sua vez, a presidente do
Lions Club de Coimbra, Isabel
Carvalho realca o facto de que
“neste periodo de crise, as re-
spostas sociais diminuiram e
a0 mesmo tempo aumentou o
namero de pessoas necessita-
das”, pelo que “os Lions Clube
de Coimbra, sendo um clube de
servico, decidiram ajudar naqui-
lo que é possivel, comprometen-
do-se a fornecer refei¢des até ao
final da emergéncia social”.

A responsavel frisa que
“sem a parceria com o Politécni-
co de Coimbra, seria muito mais
dificil a brevidade da resposta”.
Recorde-se que o Politécnico de
Coimbra ja tem uma parceria
com a Re Food para distribuicao
semanal de refeicdoes proveni-
entes dos refeitorios das uni-
dades organicas de ensino.

LOUSA

Coimbra apoia nos testes a Covid-19

¥ A Escola Superior de Tec-
nologia de Satde do Politécnico
de Coimbra (ESTeSC-IPC) estd a
dar apoio a realizagdo de tes-
tes de despistagem a COVID 19,
no Municipio da Lousa. Em nota
enviada ao Ensino Magazine,
a instituicao de ensino explica
que este apoio resulta da par-
ceria entre Camara da Lous3 e
as autoridades locais de salde,
com o apoio da ESTeSC-IPC e do
Laboratério Arunce.

Na mesma nota é referido
que os testes seroldgicos sao,
numa primeira fase, aplicados a
profissionais de saide, bombei-
ros, forcas de seguranca, cola-
boradores das IPSS do Concelho
da Lousa e trabalhadores dos
servicos essenciais da Autar-
quia. Prevé-se a realizagdo de
uma centena de colheitas por
dia.

0 trabalho esta a ser realiza-
do no terreno por dois docentes
(Fernando Mendes e Armando
Caseiro) e dois estudantes (Ca-

rolina Melo e Riben Nunes) do
@ltimo ano do curso de Ciéncias
Biomédicas Laboratoriais da Es-
cola Superior de Tecnologia de
Saide de Coimbra, com o apoio
do Laboratério Arunce. Os tes-
tes foram adquiridos e fabrica-
dos na Alemanha, com a devida
autorizacao de comercializacao
pela Comunidade Europeia e re-

gisto no Infarmed em Portugal.

0 presidente da ESTeSC,
Jodo José Joaquim, citado na
mesma nota, explica que “num
momento excecional e de desa-
fio coletivo que atravessamos, a
ESTeSC refor¢a a sua proximida-
de com a comunidade com uma
intervencao na area das Cién-
cias Biomédicas Laboratoriais

relacionada com a infecao por
SARS-CoV-2, numa parceria com
a Camara Municipal da Lousa.
Estamos conscientes do papel
que nos cabe em encontrar
solucoes que revertam em be-
neficio das comunidades e que
possam ajudar a minimizar os
efeitos desta pandemia”, expli-
ca o responsavel”.

No entender de Jorge Conde,
presidente do IPC, esta “é mais
uma ocasiao em que o sistema
cientifico em geral e o Politécni-
co de Coimbra em particular de-
monstram a sua capacidade de
reacao e de criacao de saber”.
De acordo com o responsavel,
numa altura em que o mundo
enfrenta “um desafio inesperado
e desproporcional, importa que
aqueles que estao na lideranca
da ciéncia, da inovacao e do co-
nhecimento, respondam a esse
desafio. Tem sido isso que, em
diversas frentes, o Politécnico de
Coimbra através das suas escolas
e servigos tem feito”, garante.

Para a despistagem a CO-
VID-19, existem dois tipos de
testes que podem ser realizados,
nomeadamente os testes serolo-
gicos e os testes PCR, com recur-
S0 a zaragatoa. Estes testes sao
realizados recorrendo a colheita
de uma amostra de sangue do
paciente a testar que depois é
processada  laboratorialmente.
De seguida é executado o teste
a Covid-19, através do método
de imunoensaio cromatografico,
que deteta a presenca de anti-
corpos que combatem o virus.
Por norma, os resultados sao
extremamente rapidos, podendo
ser obtido um diagndstico em
menos de 30 minutos. De salien-
tar que este teste deve ser utili-
zado como auxiliar de diagndsti-
co a Covid-19 e nao como critério
Gnico de diagnéstico, devendo os
resultados ser interpretados em
conjunto com a situagao clinica
e, caso se justifique, com a vali-
dacao dos resultados através do
teste PCR. W
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COVID-19

Ministros no IPCoimbra

¥ 0 Ministro da Ciéncia, Tec-
nologia e Ensino Superior, Ma-
nuel Heitor, e a Ministra da Co-
esao Territorial, Ana Abrunhosa,
visitaram, no passado dia 24 de
abril, o Instituto Politécnico de
Coimbra (IPC), nas instalacdes
do ISEC - Instituto Superior de
Engenharia de Coimbra.

A visita foi realizada, no
ambito do combate a COVID-19,
numa iniciativa em que oS go-
vernantes tiveram oportunida-
de de conhecer o trabalho da
equipa do ISEC em produzir um

modelo de 6culos e viseira em
impressoras 3D que protege 0s
profissionais de salde envolvi-
dos na triagem e tratamento da
pandemia da COVID-19. 0 mode-
lo foi concebido por docentes
e investigadores no Laboraté-
rio de Biomecanica Aplicada do
ISEC.

De acordo com nota do Poli-
técnico de Coimbra, foram ain-
da discutidas outras iniciativas
levadas a cabo pelo IPC, como
0 apoio a realizacao de testes
de despistagem da COVID-19 em

municipios da regido ou a pro-
dugao de alcool-gel para utili-
zagao nas proprias instalagdes,
bem como os preparativos para
o recomec¢o de aulas praticas
presenciais e de estagios.

0s governantes tiveram ain-
da oportunidade de participar
numa sessao de apresentagao
da metodologia de rastreio da
COVID-19 na Regiao de colabo-
radores e utentes de Estruturas
Residenciais para Idosos (ERPI)
e lares residenciais/colaborado-
res de servico. B

CAVADO E DO AVE

Dez mil viseiras

¥ 0 Instituto Politécnico do
Cavado e do Ave (IPCA) ja pro-
duziu e distribuiu 10.000 viseiras
de protecao individuais para os
hospitais e unidades de salde do
Norte, bem como a outras entida-
des da area social e da prote¢ao
civil.

As viseiras foram produzidas
nos corredores da instituicao,
da Escola Superior de Tecnolo-
gia, onde estao instaladas as
linhas de montagem, coorde-
nadas pelo Investigador do 2Ai
Pedro Morais, com a ajuda de
investigadores e de uma bolsa
de voluntarios do IPCA, bem
como na empresa Lucemplast,
que replicou também uma linha
de montagem.

Vitor Carvalho, diretor da Es-
cola Superior de Tecnologia refe-
re que “a escola tem procurado
canalizar os seus recursos para a
criacao de solugoes que ajudem a
minimizar o impacto do COVID-19
junto da sociedade, tendo sido o
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fabrico de viseiras, um dos proje-
tos em curso”.

Joao Vilaga, diretor do Cen-
tro de Investigacao em Inteli-
géncia Artificial Aplicada (2Ai)
referiu que “Esta acdo so foi
possivel gracas a forte coope-
ragdo com a inddstria da regiao
que a o 2Ai possui, destacan-
do o contributo das empresas

produzidas

Lucemplast, Polipop, Riopele e
Adilevel.”

Fernando Veloso, Investigador
do 2Ai afirma que “foram desen-
volvidos varios prototipos, inicial-
mente COm recurso a impressao
3D, mas s6 a migragao para um
processo industrial permitiu a
producao em massa das visei-
ras”. m

FARMAEMCASA

PAOTEJA-SE A S| E ADS OUTROS

DESCARREGA A APF FARMAEMCASA

s S ek 80 cidtgs Ot e e APPETORE w DOOGLE MLAY

httpsiffonelink.to/feznfm

* WEMAKE IT® e o

PARA PEDIR MEDICAMENTOS

IPCA cria aplicacao

¥ Servir as pessoas que estdo
em casa e necessitam de algum
medicamento ou produto farma-
céutico é o objetivo principal da
aplicacao Farmaemcasa, criada por
Rui Fernandes, aluno do Mestrado
em Engenharia Informatica no Ins-
tituto Politécnico do Cavado e do
Ave e fundador da We Make It.

Através da aplicagdo, a pes-
soa pode “fazer o pedido”, as-
sim que o0 mesmo estiver pronto
“pode fazer o levantamento na
farmacia”. Em alguns casos em
que as farmacias facam entre-
gas ao domicilio evita que em

nenhum momento “a pessoa te-
nha que sair de casa”. 0 objetivo
é impedir as habituais filas nas
farmacias portuguesas, situagao
que tende a agravar-se com 0 au-
mento de contagios da Covid-19
e com as novas regras de atendi-
mento nestes espacos.

No desenvolvimento da aplica-
¢ao estiveram envolvidos outros
estudantes do IPCA, casos de Sér-
gio Cruz, Bruno Silva, José Rocha
e Luis Macedo. A aplica¢gao esta
ja disponivel para Android e i0S e
pode ser descarregada sem qual-
quer custo associado. W

ENSINO ADISTANCIA |
HO IPCA

IPCA NA ERA DA COVID-19

Aulas online elogiadas

¥ 0s estudantes do Instituto
Politécnico do Cavado e do Ave
(IPCA) continuam a ter aulas com
recurso ao ensino a distancia e
0s servicos administrativos estao
a funcionar com a “normalidade
possivel online”.

Depois das aulas presenciais
terem sido suspensas, a 10 de
mar¢o, devido a pandemia da
Covid-19, o IPCA conseguiu de
forma imediata dar continuidade
as aulas no modelo de ensino a
distancia.

“0 balan¢o das aulas em for-
mato digital é positivo. Com o
esforco acrescido dos docentes,
estudantes e colaboradores as
aulas continuam a decorrer den-
tro da normalidade possivel face
a situacao atual em que nos en-

contramos”, garante a presidente
do IPCA, Maria José Fernandes.

A presidente adianta ainda
que “a normalidade ja é o IPCA
dar as aulas online, as reunioes
online... o online é cada vez mais
uma realidade nas nossas vidas,
temos que nos adaptar e esta
tudo a decorrer a bom ritmo”.

Joao Pereira, presidente da As-
sociagcao Académica do IPCA desde
2019, lembra que as rotinas foram
alteradas e as salas de aulas de-
ram origem aos ecras dos compu-
tadores e a uma adaptagao a no-
vos meios de aprendizagem: “As
videos aulas tém funcionado da
melhor forma, também por uma
adaptacao ja existente na institui-
¢a0 com cursos ja a ser lecionados
em ensino a distancia”. W



COVID 19

Técnico imprime viseiras

¥ Uma equipa de investigado-
res do Instituto Superior Técnico,
Universidade de Lisboa, liderada
por Paulo Pecas e Marco Leite do
Departamento de Engenharia Me-
canica, desenvolveram e estao a
produzir por impressao 3D viseiras
para protecao de infecao por co-
ronavirus. Estas viseiras ja foram
testadas e validadas por profissio-
nais de saide.

Para além das instalacdes do
Técnico, todas as instituigdes que
tenham impressoras 3D estdao a
ser convidadas a juntarem-se a
iniciativa e a entregarem as visei-
ras para distribuicao, estando o
c6digo para produgao da armacao
disponivel no website. As viseiras
produzidas e montadas serao en-
tregues a hospitais.

“Perante o estado de pande-
mia em que nos encontramos,
e havendo falta de material de

protecao em especial para pro-
fissionais de saide que estao em
constante contacto com doentes
infetados, quisemos de imediato
por os nossos conhecimentos e
capacidades técnicas ao servico
da sociedade”, refere o investi-
gador responsavel pelo projecto
Paulo Pecas. ®

PREVENCAO E COMBATE DE INFECOES
UBI em projeto europeu

¥ A Universidade da Beira In-
terior (UBI) integra o conjunto de
instituicoes europeias que viu
aprovado o projeto “ClG-15114:
ePlatform for a “test bed” tool
across EU for antimicrobial coa-
ting solutions in health care en-
tering to the market”, focado na
prevencao de infecoes e respeti-
vas estratégias de combate, in-
cluindo o SARS-Cov-2 (Covid-19).

Isabel Gouveia, docente do
Departamento de Ciéncia e Tec-
nologia Téxteis, faz parte do con-
junto de investigadores envol-
vido no desenvolvimento deste

projeto, numa equipa liderada
pela Finlandia, que inclui 13 pe-
ritos da area da microbiologia,
biotecnologia, materiais e medi-
cina, entre outras. 0s sao prove-
nientes da Alemanha, Holanda,
Bélgica, Eslovénia, Estonia, Gré-
cia, Inglaterra, Irlanda, Portugal
e Polonia.

Os trabalhos terdo inicio em
maio e prolongam-se até final de
abril de 2021, depois da apro-
vagdo do projeto no ambito das
COST Innovators Grant, do pro-
grama COST - European Coopera-
tion In Science & Technology. ®

ALEM DO PRESENTE

ISEG oferece webinars

¥ 0 ISEG - Executive Education
decidiu disponibilizar, de abril
até julho, o ciclo de webinars
“Beyond the Present”, de forma
gratuita, contando com varios
coordenadores dos cursos execu-
tivos e pos-graduagdes, que irao
desenvolver temas e ferramentas
para o futuro, sendo a inscricao
gratuita.

0s primeiros webinar decorre-
ram em abril a 7 e a 22 de abril,
sendo que em maio estao pre-
vistas sessdes com temas como
‘How to Manage a High-Perfor-

ming Remote Team’ (13 de maio
- 18h15) e ‘The Impact of techno-
logy on health and wellbeing’ (27
de maio - 18h1s).

Em junho e julho decorrerao
mais quatro webinars subordina-
dos a temas como ‘The Power of
Resilient Leadership’ (17 de ju-
nho - 18h1s), ‘Effective Change
Management in Uncertain Times?’
(29 de junho - 18h1s), ‘Luxury
Beyond the crisis - new Strate-
gies’ (9 de julho - 18h15) e ‘How
to use Mindfulness for Business’
(16 de julho - 18h1s5). W
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CRIAR NO DIGITAL ATENUA A QUARENTENA

UTAD com projeto inovador

¥ Henrique Carioca, dancote-
rapeuta e doutorando em Cién-
cias do Desporto na Universidade
de trés-os-Montes e Alto Douro
(UTAD), esta a desenvolver o pro-
jeto “Baoba” na Escola de Tornei-
ros, em Vila Real, um trabalho
que pretende promover a ativida-
de fisica em tempos de isolamen-
to, confinamento ou quarentena,
mas sobretudo dar continuidade
ao trabalho de construcao de um
espetaculo de matriz ambienta-
lista que ird encerrar o ano letivo
na escola.

0 trabalho de desenvolvi-
mento do espetaculo esta a ser
feito em sessoes digitais através
plataforma Colibri Zoom, onde
todos os membros da comu-
nidade da Escola de Torneiros,
estudantes e docentes da UTAD,
participam.

“Com este espetaculo preten-
de-se ndo s criar as bases da
utilizacao e conhecimento das
potencialidades do corpo e da ex-
pressado artistica, mas sobretudo
envolver, pais e encarregados de
educacao, corpo docente e nao
docente da escola, em praticas
corporais e artisticas durante o
periodo de isolamento social”,
explica Levi Leonido, docente da
UTAD.

As aulas ou sessoes online,
que decorrem as tercas e quin-
tas-feiras, tem dois tipos de par-
ticipagao, a primeira refere-se a
relagao e trabalho a desenvolver

com os elementos da comuni-
dade escolar desta escola, e a
segunda tem em consideracao a
participacao dos estudantes de
mestrado em Ciéncias da Educa-
¢ao que trabalham os textos, os
elementos programaticos e re(-
nem a listagem de materiais ne-
cessarios para a constru¢ao dos
aderecos de cena para este espe-
taculo. 0 trabalho é orientado por
elementos do corpo docente do
projeto, Henrique Carioca e Levi
Leonido.

“Apesar de separados, os ele-
mentos de cada curso ou grupo
tém fungdes especificamente de-
lineadas e todos participam na
atividade fisica e expressiva. Em
salas separadas e em chat tro-
cam-se ideias, dao-se sugestoes

sobre as areas de intervencao,
numa participagao coletiva que
enriquece a criacao, mas sobre-
tudo o sentimento de pertenca
na construgao de um objetivo co-
mum” sublinha Henrique Carioca.
0Os resultados tém sido “mui-
to bons” quer da parte dos alu-
nos Pré-escolar e 1.° Ciclo, quer
do corpo docente e nao docente
da Escola de Torneiros, mas tam-
bém de Pais e Encarregados de
Educacdo, ja que as sessoes di-
minuem as “saudades da escola”
e estimulam uma “nova forma de
contato”. O projeto prevé a rea-
lizagdo do espetaculo, integral-
mente online, recorrendo a mate-
rial especializado em streaming,
disponibilizado por instituicao
particular sem fins lucrativos. B

ESCOLA DE DIREITO DA UMINHO

Cristina Dias preside

¥ Cristina Dias acaba de to-
mar posse como presidente da
Escola de Direito da Universida-
de do Minho (EDUM) para o trié-
nio 2020/2023, numa sessao que
decorreu na sala de atos da ins-
tituicao, no campus de Gualtar,
na qual esteve o reitor Rui Vieira
de Castro, e 0s novos vice-pre-
sidentes, Marco Gongalves, Ana-
bela Gongalves e Flavia Loureiro.

Cristina Dias é doutorada em
Ciéncias Juridico-Civilisticas pela
UMinho, onde é professora asso-
ciada com agregacao da Escola
de Direito, diretora do mestrado
em Direito das Criancas, Familia
e Sucessoes e investigadora do
JusGov - Centro de Investigacao
em Justica e Governagao.

Colabora também com diver-
sas poOs-graduagbes nas univer-

sidades do Minho, Catélica do
Porto, Coimbra e Lisboa. Tem va-
rios livros publicados, dezenas
de artigos cientificos e faz parte
da direcao editorial das revistas
“Scientia luridica” e “Cadernos

de Direito Privado”. Tem ainda
proferido conferéncias em diver-
sos paises e é membro da As-
sociagao Juridica de Braga e do
Centro de Direito da Familia de

Coimbra. ®
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TIMES HIGHER EDUCATION

UBI destaca-se
em ranking internacional

¥ A uUniversidade da Beira In-
terior (UBI) esta pelo segundo ano
consecutivo no ranking do Times
Higher Education (THE) que anali-
sa o desempenho das instituicoes
de Ensino Superior de todo o mun-
do, face aos 17 Objetivos de De-
senvolvimento Sustentavel (0DS)
das Nacoes Unidas. A informacao
foi veiculada ao Ensino magazine
pela propria instituicao.

Segundo a nota chegou a
nossa redagao, “num ano em
que o THE Impact Rankings 2020
analisou 766 academias interna-
cionais, a UBI surge situada na
primeira metade desta tabela, no
patamar 201-300, COM uma nota
de 73,7 (em 100 possiveis)”.

Para este resultado contribuiu
o bom trabalho que a UBI esta a

realizar no 0DS “Producao e con-
sumo sustentaveis” (garantir pa-
droes de consumo e de producao
sustentaveis), em que é a melhor
instituicao nacional, tendo fica-
do no 42.¢ lugar a nivel mundial.
Além deste, a UBI consegue a sua
melhor prestagao em “Salde de
qualidade” (garantir o acesso a
salde de qualidade e promover
0 bem-estar para todos, em to-
das as idades) e “Trabalho digno
e crescimento econdmico” (Pro-
mover o crescimento econdémico
inclusivo e sustentavel, o empre-
go pleno e produtivo e o trabalho
digno para todos). Outros Objeti-
vos de Desenvolvimento Susten-
tavel em que a UBI consegue
destacar-se sao “Erradicar da Po-
breza” (99.¢ lugar entre institui-

¢oes consideradas neste dmbito)
e “Acao Climatica”, que avalia a
adogao de medidas urgentes para
combater as alteracdes climaticas
e 0s seus impactos” (93.3 posicao
e melhor entre as participantes
nacionais no ranking).

Para a elaboragao deste
ranking, o THE avaliou as agoes
das instituicoes de Ensino Supe-
rior enquadradas nos 17 ODS, e
que no caso da UBI considerou
iniciativas que envolvem a so-
ciedade civil relacionados com a
igualdade, projetos de investiga-
cao e de solidariedade dirigidos
aos paises africanos, bem como o
incentivo a mobilidade sustenta-
vel por parte da comunidade aca-
démica, e a diminui¢ao do uso do
plastico, entre outros.

MAIS APOIO SOCIAL

UBI e Governo
assinam acordo

provocada

¥ A Universidade da Beira In-
terior e 0 Ministério do Trabalho,
Solidariedade e Seguranca Social
assinaram, no passado dia 24,
um protocolo de cooperacao. 0
acordo foi assinado pelo reitor da
instituicao, Antdnio Fidalgo e pela
ministra Ana Mendes Godinho, e
permite desenvolver uma parce-
ria técnica, logistica e financeira
que visa promover o apoio as
populacdes mais vulneraveis no
contexto do estado de emergén-
cia nacional decorrente da pan-
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demia internacional
pela doenca COVID-19.

0 documento foi rubricado no
ambito de uma visita na qual par-
ticipam Manuel Heitor, Ministro da
Ciéncia, Tecnologia e Ensino Su-
perior, e Ana Abrunhosa, Ministra
da Coesao, juntamente com ou-
tras individualidades da regiao. 0
programa do evento incluiu uma
passagem pelo Centro Hospitalar
Universitario da Cova da Beira.

No ambito do protocolo, entre
outras prerrogativas, a UBlI com-

promete-se a realizar testes de
despistagem da doenca COVID-19
e disponibilizar os resultados as
amostras obtidas nos utentes
e trabalhadores das Estruturas
Residenciais para ldosos (ERPI)
e Servico de Apoio Domiciliario
(S.A.D.) na Comunidade Inter-
municipal das Beiras e Serra da
Estrela, na Comunidade Intermu-
nicipal da Beira Baixa, e noutros
locais em que se mostre necessa-
rio, sob coordenacao do Instituto
da Seguranga Social (ISS).

REGENERACAO DE 0SSOS VALE BOLSA

2,5 milhoes de euros
para cientista de Aveiro

¥ 0 cientista Jodo Mano, da
Universidade de Aveiro (UA), aca-
ba de vencer uma bolsa de 2,5
milhdes de euros atribuida pelo
Conselho Europeu de Investigagao
(ERC) para trabalhar na regenera-
¢ao de tecidos Osseos. Esta é ja a
segunda vez que Joao Mano, espe-
cialista em biomateriais, é galar-
doado com a ERC Advanced Grant,
uma das mais importantes bolsas
europeias. Neste concurso, o cien-
tista de Aveiro foi o Gnico em Por-
tugal a receber este tipo de bolsa.
A bolsa permitira, durante cin-
co anos, desenvolver trabalho na
area da bioengenharia de tecidos
humanos e biomateriais avanca-
dos, nomeadamente na criacao de
estratégias para a regeneragao de
tecido 6sseo, que podera ter im-
pacto em casos de perda massiva
ou fraturas extensas de 0sso.
“Sinto-me extremamente hon-
rado com este reconhecimento ex-
traordinario, e pelo apoio de todos
0s membros do grupo”, congratu-
la-se Jodo Mano, professor catedra-
tico no Departamento de Quimica e
investigador no CICECO - Instituto
de Materiais de Aveiro, uma das
unidades de investigacao da UA.
“Com esta bolsa, vemos as-
sim reforcada a oportunidade de

combinar investigagao de base de
elevado nivel com solucdes tera-
péuticas radicalmente inovadoras
que poderao vir a ter impacto na
qualidade de vida de pacientes”,
aponta.

Uma das grandes inovagoes do
projeto ‘REBORN: Full human-based
multi-scale constructs with jam-
med regenerative pockets for bone
engineering’, liderado por Jodo
Mano, prende-se com a utilizagao
de proteinas obtidas a partir de te-
cidos recolhidos durante o parto, e
normalmente descartaveis, como
a membrana amnidtica e o cordao
umbilical. Estas servirao de base
para a construcao de dispositivos
altamente hierarquizados, desde
a nano a macro-escala, com uma
grande capacidade de gerar tecido
0sseo mineralizado e promover a
sua vascularizagao.

Joao Mano possui trabalho re-
conhecido internacionalmente no
dominio do desenvolvimento de
biomateriais e propostas de novos
conceitos para aplicagdes biomédi-
cas, em particular na area da Medi-
cina Regenerativa, e dirige um dos
grupos de investigacao mais ativos
na europa na area dos biomateriais
e bioengenharia de tecidos huma-
nos, o0 COMPASS Research Group. H
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Coimbra garante verbas

¥ Dois grupos de obtiveram
financiamento para o estudo de
doengas do cérebro e do envelhe-
cimento cardiovascular. Os pro-
jetos DYNABrain e RESETageing,
candidatados por investigadores
da Universidade de Coimbra (UC),
foram aprovados e vao receber
financiamentos de respetivamen-
te, 2,5 milhdes de euros e 900
mil euros, do programa europeu
Spreading Excellence and Wide-
ning Participation promovido pelo
Horizonte 2020.

0 primeiro projeto visa o re-
crutamento para o Centro de
Neurociéncias e Biologia Celular
da Universidade de Coimbra (CNC-
UC) de um grupo de investigagao
de exceléncia na area de Neuro-
ciéncias de Sistemas e Compu-
tacionais, aplicadas ao estudo
de doencas neuropsiquiatricas e
neurodegenerativas. Prevé ainda
a criagao de um programa douto-
ral em Neurociéncias Integrativas
para a formacao de investigadores
de topo nesta area de investiga-
¢ao. 0 projeto é coordenado por
Ana Luisa Carvalho, lider de grupo
no CNC-UC e professora no Depar-
tamento de Ciéncias da Vida (DCV)
da Faculdade de Ciéncias e Tecno-
logia de Coimbra (FCTUC).

Ja o projeto RESETageing, que
tem como coordenador nacional
o investigador Lino Ferreira, foi fi-
nanciado na categoria Twinning,
permitindo a varias instituicoes,
com diferentes competéncias e in-
dicadores de desempenho, partilhar
as melhores praticas entre si. Tem
como objetivo potenciar as compe-
téncias cientificas e de inovacao da
Universidade de Coimbra na area
do envelhecimento cardiovascular e
conta com trés parceiros internacio-
nais: a Universidade de Newcastle
upon Tyne (Reino Unido), a Univer-
sidade de Maastricht (Paises Baixos)
e o Leibniz Institute on Aging - Fritz
Lipman Institute (Alemanha).

Segundo Claudia Cavadas,
vice-reitora da UC para a area da
investigacao, “estes dois projetos
vao permitir potenciar a investiga-
¢ao de exceléncia na Universidade
de Coimbra, nomeadamente na
area das neurociéncias e no en-
velhecimento cardiovascular. Este
financiamento vai ainda contribuir
para formar uma nova geragao
de jovens investigadores nessas
areas cientificas, com uma com-
ponente de formacao avancada
noutras competéncias, nomeada-
mente relacionadas com a inova-
cao e empreendedorismo”. B

SUBSIDIO EXCEPCIONAL

Algarve apoia alunos

¥ A universidade do Algarve
criou um Subsidio Excepcional
de Emergéncia COVID-19, lan-
¢ando uma campanha a comu-
nidade académica sob o mote
#UAlgEstamosjuntos, para apoiar
os estudantes nao bolseiros, na-
cionais e internacionais, que se
encontrem em situacao de maior
vulnerabilidade social e caréncia
econdmica, permitindo, assim,
que possam prosseguir a sua

formagao académica.

Podem candidatar-se a este
Subsidio Excecional de Emergén-
cia todos os estudantes inscritos
e matriculados na UAlg em cursos
de licenciatura, mestrado, mes-
trado integrado ou técnicos supe-
riores profissonais, e/ou alojados
nas instalagoes das residéncias
universitarias, excluindo os es-
tudantes ao abrigo de programas
de mobilidade. ®

RESEARCH 4 COVID-19

FCT elege projeto de Evora

¥ 0 projeto (PIC) 4 COVID-19,
Plano Individual de Cuidados, co-
ordenado pela Universidade de
Evora (UE) e relacionado com o
novo coronavirus vai receber fi-
nanciamento de 30 mil euros do
programa “RESEARCH 4 COVID-19”
promovido pela Fundacao para a
Ciéncia e a Tecnologia (FCT).

A informacao foi veiculada ao
Ensino Magazine pela propria ins-
tituicao de ensino. Coordenado
por Manuel José Lopes, investiga-
dor do Centro de Investigagao In-
tegrada em Sadde - Investigacao,
Educagao e Inovacao em Inves-
tigacao Clinica e Salde Publica,
“o0 projeto PIC obteve o financia-
mento maximo atribuido por este
programa que teve como critério
de selegao a exequibilidade da
concretizagao/implementa¢do e
o impacto em salde pablica, as-
sim como o grau de envolvimento
efetivo das entidades participan-
tes, nomeadamente das unidades
de cuidados de saidde”, revela a
universidade.

Manuel Lopes, investigador e
professor da Escola Superior de
Enfermagem Sao Joao de Deus
da UE, citado na nota enviada a
nossa redacgao, explica que “o
PIC é um instrumento que, com
recurso a informacao clinica e a
evidéncia, facilita o planeamento
personalizado, integrado e garan-
te a continuidade de cuidados

conferindo ao doente e cuidador
decisoes fundamentadas”.

No seu entender, desta forma
sera possivel “promover a litera-
cia, o estado funcional, o autocui-
dado, a efetividade a qualidade
de vida e seguran¢a da medica-
¢ao e diminuir a utilizacao de
servicos de salde, dos interna-
mentos hospitalares, da mortali-
dade dos doentes com COVID-19
domiciliados”.

Este projeto, liderado pela
Universidade de Evora, tem como
parceiros o Centro Hospitalar Lis-
boa Norte, EPE; DECSIS - Sistemas
de Informagao, S.A.; Hospital do
Espirito Santo (Evora); Univer-
sidade Nova de Lisboa - Escola
Nacional de Satde Piblica; Uni-
versidade Nova de Lisboa - Fa-
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culdade de Ciéncias Médicas;
Comprehensive Health Research
Center (CHRQ).

Recorde-se que “esta linha
de financiamento excecional foi
langada pela FCT, em colabora-
¢ao com a Agéncia de Investiga-
¢ao Clinica e Inovagao Biomédica
(AICIB), para apoiar atividades de
I&D ja em curso ou a desenvolver
e que respondam as necessida-
des do Servico Nacional de Salde
(SNS) no combate & pandemia da
COVID-19”, explica a UE.

Nesta primeira fase foram
submetidas 302 candidaturas ao
programa de apoio, das quais,
284 foram admitidas para ava-
liagao, tendo a Comissao de Ava-
liagao proposto 66 projetos para
financiamento.

NA UNIVERSIDADE DO PORTO

Ventilador criado

¥ Uma equipa de engenhei-
ros e médicos, liderada pelo Insti-
tuto de Engenharia de Sistemas e
Computadores, Tecnologia e Cién-
cia (INESC TEC) e pela Faculdade
de Engenharia da Universidade
do Porto (FEUP), desenvolveu o
PNEUMA, um ventilador de pan-
demia com um baldo autoinsufla-
vel, de baixo custo e facil mon-
tagem, para apoiar os hospitais
portugueses no ambito do novo
coronavirus.

0 ventilador alternativo pos-
sibilita a libertacao dos ventila-
dores convencionais para casos
mais graves, oferecendo apoio
em hospitais de segunda e ter-
ceira linha a doentes que aguar-
dam transferéncia para hospitais
centrais. A tecnologia pode ser
também utilizada para ventilagao
invasiva transitéria, em doentes

com insuficiéncia respiratéria
que exija controlo de volume e
frequéncia respiratoria. Em caso
extremo de falta absoluta de ven-
tiladores, o PNEUMA é também
uma alternativa concreta.
Inspirado num trabalho ori-
ginal da Universidade de Rice
(EUA), assemelha-se a um venti-
lador de emergéncia e transporte
e pode ser utilizado sem acesso a
rede de energia elétrica. “Permite
o controlo do volume, frequéncia
respiratoria e relagao inspiracao-
expiragao, incluindo alarmes de
detecao de paragem e filtro HEPA
para mitigar risco de infegoes,
entre outras funcionalidades. E
baseado num dispositivo médico
homologado e que faz parte da
rotina médica (baldo autoinsu-
flavel) e é rapidamente replica-
vel, ou seja, é mais facil, rapido

e econdémico produzir solugdes
iguais a esta do que ventiladores
novos”, afirma Nuno Cruz, coor-
denador do projeto.

“0 prototipo ja foi testado em
ensaios pré-clinicos e estamos a
organizar a industrializacao, pro-
ducao e montagem, em resposta
aos desafios colocados pela ARS
Norte. Além de um desafio tec-
noldgico, este é um desafio de
planeamento para disponibilizar
atempadamente, e em ndmero
suficiente, ventiladores as nos-
sas unidades de salde”, conclui
Nuno Cruz, cuja equipa multidis-
ciplinar esta a trabalhar pro bono,
em contacto com o Infarmed e os
resultados obtidos serao proprie-
dade intelectual aberta, para per-
mitir a producao local deste ven-
tilador alternativo em qualquer
pais do mundo. W
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A Distancia Forcada

[F Ha4 ja varias semanas que
estamos a sofrer estoicamente
os efeitos desta pandemia. Em
educacao estamos também to-
dos, ou quase todos a sofrer
os seus efeitos. Além dos estu-
dantes e dos professores, sao
também pais e familias que vi-
vem permanentemente condi-
cionados pelos horarios e pelos
deveres escolares.

Mas nem tudo sao incon-
venientes - 0 que é um pouco
cinico dizer - pois estamos a
passar por uma experiéncia
singular e estimulante.

Julgo que a primeira coisa
que estamos a aprender é a
falta que fazem as aulas pres-
enciais. Nao é so a rotina diaria
de um horario de trabalho e de
deslocagdes - que é uma ro-
tina saudavel e constitui, nos
primeiros anos, um rito de ini-
ciacao para todos os jovens.
N3o é sb6 a socializacao entre
estudantes e o contacto com
professores e funcionarios -
que constitui também um apre-
ndizado social insubstituivel. £
mais do que isso. £ a conscién-
cia da utilidade e do prazer de
uma aula presencial, com as
exposicoes de um professor,
com as davidas, as hesitagoes,
os exercicios, o dialogo, com
alguma adaptacgdo das aulas as
caracteristicas e questoes dos
alunos, com a versatilidade
que o contacto humano propi-
cia.

Ao aprender ou reaprender
a importancia do professor,
da sala de aula, do dialogo,
dos seres humanos de carne
e 0sso, em vez das simples
imagens em écran, percebe-
mos que estamos ainda muito
longe de dispensar o professor
e a sala de aula. E eu diria que,
pelo menos neste aspeto, nun-
ca mudaremos.

Lembro-me do filésofo
pés-modernista francés Jean
Lyotard (1924-1998), que cerca
de 1970 previa que os com-
putadores iriam substituir os
professores ainda durante o
século XX. Lyotard morreu an-
tes da viragem do século e nao
teve oportunidade de ser con-
frontado com o estrondoso fra-
casso desta sua especulagao.
Estamos a entrar na terceira
década do século XXI e a verifi-
car a falta que nos faz o ensino
presencial, os colegas, as salas
de aula..

Mas nao ha alternativa. Os
computadores e o ensino a dis-
tancia sdo hoje indispensaveis
para prosseguirmos os estudos
nesta clausura forcada. E ainda
bem que os temos!

Julgo que a segunda ligao
que estamos a tirar destes
tempos é nao uma licao, mas
um conjunto de ligdes. Estamos

todos a aprender a conviver
melhor com os instrumentos
digitais enquanto instrumen-
tos de comunicacao, de com-
putacao e de estudo. Estamos
a aprender novas ferramentas,
a improvisar e desenvolver
métodos de comunicagdo e de
estudo com auxilio da espan-
tosa diversidade e poder dos
instrumentos digitais. Estamos
a aprender a comunicar por
Skype ou Zoom, ou Teams, ou
0 que seja. Estamos a apren-
der a fazer avaliagdes online.
Estamos a aprender a usar
programas de visualizagao
3D para estudar geometria ou
estatistica, estamos a tornar-
nos mais capazes de usar os
meios digitais. E os fabricantes
de hardware e software estao
também a aprender e a estudar
novas ferramentas. Vamos sair
destes momentos dificeis mais
capazes de usar computadores

nao apenas para jogar, promov-
er “chats”, “postar” e seguir
o nosso “influencer” favorito,
mas sobretudo para aprender.
E isso é extremamente posi-
tivo.

A terceira licao que esta-
mos a tirar destes momentos
de clausura é, julgo eu, que se
estd a tornar mais claro o que
funciona e o que nao funciona
no ensino. No site da Iniciativa
Educacio (www.iniciativaedu-
cacao.org) ha uma série de ar-
tigos muito (teis para perceber
como se devem usar 0S meios
digitais. E a ideia central é
simples: o importante nao é o
meio, mas sim a estratégia de
ensino e o processo de estudo
que esta estratégia propicia.

0 filésofo canadiano Mar-
shal McLuhan (1911-1980) dizia
gue “o meio é a mensagem”, o
que é uma forma de dizer que
o conteido é secundario e que

-

tudo muda com 0s novos meios
de comunicagao. Julgo que se
enganou. E em educacao, enga-
nou-se certamente.
Nas plataformas
0 importante continua a ser

digitais

ser-se direto, apresentar 0s
temas de forma clara, partir
do simples para o mais com-
plexo, usar a imagem e o texto
de formas complementares
e nao redundantes nem dis-
trativas, usar exemplos e ex-
ercicios resolvidos, ajudar os
estudantes a progredir passo
a passo (https://www.iniciati-
vaeducacao.org/pt/ed-on/ed-
on-artigos/dez-sugestoes-para-
um-ensino-a-distancia-eficaz).
Tal como no ensino pres-
encial, no ensino a distancia a
verificacao do que se aprende,
0 espacamento do estudo e al-
guma alternancia sao técnicas
essenciais. 0 mais dificil é o
dialogo constante. Por isso é
tdo necessario introduzir mo-
mentos de teste frequentes que
permitam a alunos e professo-
res perceber o que se assimilou
e 0 que se perdeu. Hoje como
ontem, o que é determinante
na progressao do ensino é ser-
se capaz de enquadrar o que
se aprende no que esta apren-
dido. Progressivamente. &

Nuno Crato ¥

Professor de Matemadtica e estatistica no ISEG
e dirige atualmente a Iniciativa Educagdo
Ex-Ministro da Educacdo
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EDITORIAL

Amanha pode ser hoje?

2 Num curioso texto escri-
to em 1939, e dado a estampa
por Harol Benjamin no ja ido
ano de 1977, relata-se a histo-
ria de uma tribo pré-historica
que decidiu introduzir a edu-
cagao sistematica para as suas
criancas. O curriculo fora ela-
borado especificamente para ir
ao encontro de necessidades
particulares de sobrevivéncia
no meio local e, por isso, in-
cluia matérias como “Afugentar
o Tigre de Dentes de Sabre com
o Fogo”.

Porém, o clima da regiao
mudou e os tigres de dentes
de sabre morreram. Em sua
substituicao surgiram “Grandes
Ursos Ferozes” que nao tinham
medo do fogo e nao se deixa-
vam cacar ou afugentar com a
velha técnica aprendida na es-
cola: a técnica de “Afugentar o

Tigre de Dentes de Sabre com
o Fogo”.

A comunidade estava ago-
ra numa situacao muito dificil.
Nao havia carne para a alimen-
tacao nem qualquer seguranca
contra a morte que se passea-
va pelos caminhos de dia e de
noite. Tinham de fazer, imedia-
tamente, uma adaptagao a esta
preocupante situacao se nao
quisessem caminhar para a sua
propria extingdo. Felizmente na
tribo ainda havia homens de
cepa...

A partir dai, um deles, com
o estomago colado as costas,
quedou-se pensativamente
junto ao fogo no intuito de in-
ventar novas destrezas que pu-
dessem ser divulgadas a partir
da escola.

Todavia, sem perceber mui-
to bem porqué, as tentativas

PRIMEIRA COLUNA

Ensino por achamentos

[} 0 terceiro periodo letivo
constitui para as escolas, docen-
tes, alunos e familias, um desa-
fio inesperado, exigente, para o
qual poucos atores estavam pre-
parados. Entre o oito e o oitenta
naquilo que sao as tarefas exi-
gidas aos estudantes e aos pro-
fessores, surgem nesta relagao
questoes praticas, diarias, resul-
tantes do facto de uma mudanca
como a que esta a ser realizada,
através do ensino a distdncia,
exigir tempo que nao existe.

Corre-se o risco das tarefas
serem propostas numa logica de
“achamento”. Mas a educacao
nao se faz pelo “eu acho que”.
Importa refletir sobre esta ques-
tao, pois a Covid-19 nao se vai
embora e ndo serd nos proximos
meses que tudo acaba. Pelo con-
trario, muito provavelmente va-
mos voltar a ter ensino a distdn-
cia mais vezes e no proximo ano
letivo a situacao pode repetir-se.

Significa isto que todos, en-
quanto sociedade, teremos que
nos adaptar. Significa que aos
poucos devem ser definidas re-
gras claras de como esta nova
realidade se processa. Quais sao

os horarios, o que sao aulas as-
sincronas e sincronas, como as
tarefas de alunos e professores
devem ser realizadas e propos-
tas. Que instrumentos podem e
devem ser utilizados. Que for-
macao é necessaria para os do-
centes responderem melhor a
esta nova forma de ensinar.

Em pouco mais que um més
as aulas e atividades presen-
ciais deram lugar a uma realida-
de em que as novas tecnologias
assumiram um papel decisivo.
De repente a escola mudou,
como mudou também o funcio-
namento de toda a sociedade.
Acontece que a mudanca foi fei-
ta no mesmo sentido: alunos e
professores passaram a realizar
as suas tarefas a distdncia; os
pais abracaram o teletrabalho
utilizando os mesmos meios
que os filhos terao que usar no
ensino virtual; as familias pas-
saram a conviver 24 horas num
mesmo espaco, dia a apds dia,
algo para o qual também nao
estavam preparadas.

E neste turbilhdo de acon-
tecimentos que as escolas ten-
tam impor o ensino a distdncia,

de mudar o curriculo, por parte
desse membro mais “esclareci-
do” da tribo, por forma a adap-
ta-lo as novas necessidades
de sobrevivéncia, encontravam
firme resisténcia por parte do
conselho dos mais velhos e,
supostamente, mais sabios,
que defendiam a “intemporali-
dade da educacao e dos conte-
Gdos curriculares” ministrados
pela escola.

E por mais que esse membro
inovador da tribo, enquanto os
outros se atafulhavam de comi-
da e dormiam, ganhasse o habi-
to de se levantar mais cedo e de
pensar junto do fogo, de pouco
lhe valia esse esforco que o le-
vava a tentar mudar as menta-
lidades e o curriculo, por forma
a que a tribo voltasse aos bons
e velhos tempos da abundancia.

Mesmo assim, pouco a pou-

a que se junta o problema dos
meios. 0s professores utilizam
0S seus proprios equipamentos
(computadores, rede de inter-
net, impressoras, telemével etc)
ao servico da missao de ensi-
nar, pois a escola publica nao
os disponibiliza. Provavelmente
ha quem pense que n3o fazem
mais que a sua obrigacao. Erra-
do. Nao ha obrigagdo nenhuma
nesse sentido, como também
nao ha obrigagdo que um outro
qualquer funcionario faga tele-
trabalho com os meios proprios,
em vez de utilizar os da sua
entidade patronal. Os docentes,
mais uma vez, demonstram ao
pais uma dedicagdo extrema
e preocupada. Imaginem se 0s
professores se negassem a por
0S equipamentos pessoais ao
servico do ensino? Nao haveria
nada. A escola estaria em off. E
esta nao é uma questdo de so-
menos importancia, pois o en-
sino a distdncia vai repetir-se
mais vezes e nao podem nem
devem ser o0s equipamentos
pessoais dos professores a su-
portar o seu funcionamento.

0s alunos e as suas fami-

co, foi elaborando um novo
curriculo, adaptado das novas
circunstancias. S6 que, a par-
tir desse instante, a partir da
descoberta desse progresso, a
partir do momento em que ini-
ciou a sua divulgagao, tornou-
se, face aos olhos dos mais
conservadores...num  homem
muito perigoso...

Metafora preciosa, o texto
de Harold Benjamim obriga-nos
a reflectir sobre os obstaculos
que se deparam e a que estao
sujeitos todos aqueles que ten-
tem enveredar pelos caminhos
da inovagao e da renovagao pe-
dagodgica, que outros nao sao,
alias, os que todos deveriamos
tentar percorrer no decurso da
nossa vida profissional, sobre-
tudo neste dificeis momentos
de aulas nao presenciais que
obrigam ao recurso a mil e uma

lias também nao possuem um
computador por elemento do
agregado familiar. 0s pais es-
tao em teletrabalho, os pais
professores utilizam os meios
disponiveis para a sua tarefa.
0s filhos usam-nos quando ha
disponibilidade. Neste aspe-
to, o Estado preocupa-se em
apoiar apenas alguns alunos e
familias, deixando de fora toda
a classe média, a mesma que
nao tendo um computador por
elemento de agregado familiar
tem os pais em teletrabalho e
os filhos a ensino a distancia,
sem que estes alunos possam
ser apoiados. Surge assim uma
espécie de discriminagdo de uns
em relagao a outros, com o ar-
gumento do politicamente corre-
to. As familias tém que resolver.
Aos alunos que ainda nao tém
acesso a esses meios, juntam-
se 0s que tendo esses meios em
casa, nao os podem utilizar pois
um computador nao chega para
que, duas, trés, quatro ou mais
pessoas o utilizem ao mesmo
tempo. A escola, de repente, ga-
nha formas de exclusao em vez
de inclusao. Veio a nova tele-
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formas de comunicacao distan-
ciada.

Situacao que motiva tam-
bém o debate sobre o eterno
renascer do novo e a necessi-
dade da permanente adaptacgao
a mudanca. m

Joao Ruivo ¥
ruivo@ipcb.pt

Este texto ndo segue

0 novo Acordo Ortogrdfico

escola, mas aos alunos é-lhes
exigido, com alguma frequéncia,
que vejam as aulas na televisao
e que facam tudo o resto atra-
vés do ensino a distdncia.

As vezes é melhor parar para
pensar e fazer as coisas da for-
ma clara, objetiva, com regras e
sem atropelos, do que avancar
para um “ensino de achamen-
tos”. Mas a opcao foi tomada
noutro sentido. £ com ela que
todos temos que conviver, agin-
do de forma consciente, com a
perspetiva que todo este turbi-
lhao pode ser uma oportunidade
futura. Eu acredito que sim. H

Jodo Carrega ¥
carrega@rvj.pt
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La peste en la universidad

I Las enfermedades conta-
giosas masivas en la Edad Media
eran denominadas con el gené-
rico nombre de “la peste”, que
significaba en aquella sociedad
un mal incurable que conducia
de forma inexorable a la muerte
de quien estaba infectado. So-
lia ser valorado como en casti-
go divino dado a los hombres a
consecuencia de sus maldades y
pecados. Mas recientes son otros
contagios como la fiebre amari-
lla, el tifus, la malaria, la fiebre
de 1918, el ébola y otros mucho
mas, que van siendo en parte
controlados, pero que afectan a
muchas poblaciones que poseen
un sistema de salud precario y
de desigual acceso desde el pun-
to de vista social.

En un sentido figurado tam-
bién utilizamos en nuestra len-
gua el término “peste” para re-
ferirnos a personas o grupos que
contagian malas sensaciones,
que representan la maledicencia,
y el mal hacer, que son toxicos
para la convivencia y el quehacer
colectivo. De eso encontramos
en la universidad, también en la
nuestra, un buen grupo de re-
presentantes de ambos géneros.
Pero hoy no toca hablar de ello.

Es a propdsito del Coronavi-
rus-19, que ahora nos tiene inva-
didos, cuando queremos trasladar
algunas breves reflexiones sobre
la posicion y respuesta de la uni-
versidad, la que ha dado hasta
ahora y la que se avecina. Inclui-
da la Universidad de Salamanca.

Una primera cuestion tiene
que ver con la actitud y respues-
ta de solidaridad que profesores
y estudiantes dan ante el do-
lor de personas proximas, o de
miembros de la institucion. Nada
que objetar, porque se ha hecho
lo que se ha podido hacer ante
algo tan imprevisto como la lle-
gada de esta calamidad colectiva.

Una segunda linea de actua-
cion tiene que ver con salir ai-
rosos de una situaciéon adminis-
trativa, docente, investigadora
como la que por obligacion de
las normas pulblicas pautadas,
y por responsabilidad social, ha
supuesto el confinamiento en
casa, y en consecuencia la im-
posibilidad de atender in situ,
en presencia, a estudiantes, co-
legas, reuniones, tutorias, acti-
vidad docente, gestion adminis-
trativa. En este amplio cupo de
casuisticas, desde luego inéditas
y de utilizacion masiva e inme-
diata, creo que se ha hecho y se
esta haciendo lo que precisa lo
mas urgente y perentorio para
no paralizar la marcha de la ins-
titucion. Podemos decir que en
términos globales se ha ido res-
pondiendo, si bien algunas cosas
son mejorables, como por ejem-
plo la diversidad de informacio-
nes sobre un mismo asunto, cla-
rificacion de plazos, o el dar por
supuesto que todos los alumnos
y estudiantes tienen un acceso
facil, y formacion adecuada, para
una docencia telematica. Inclu-
so la aceptacion de que muchas
cuestiones son insolubles por via
digital exclusiva.

Desde el punto de vista es-
trictamente sanitario la univer-
sidad ha ofrecido lo que era de
su competencia, a través del
personal de las facultades y
grupos de investigacion de las
ciencias de la salud. Nada que
objetar, pues la conducta de los
sanitarios en la crisis esta re-
sultando ejemplar, y con grave
riesgo para su salud. Igualmen-
te, los grupos de investigacion
relacionados con enfermedades
epidemiolégicas estan haciendo
lo que estd en sus manos, me
imagino yo.

Como segln todos los indi-
cios el virus es recurrente, y van

a llegar nuevas oleadas de infec-
cion en los meses venideros, sin
saber con precision cuando se
van a producir, hay que preve-
nir y pensar en otras formas de
hacer ciencia, formacion y “nor-
malizar” la vida de la universi-
dad hasta donde su pueda. Es
importante no volver a caer en
los mismos errores.

Pero hay otro tipo de asuntos
en los que la universidad debe
prepararse y afrontar la nueva
realidad sobrevenida. Tiene que
ver con la reflexion y respues-
ta ante las catastrofes masivas,
como es el caso. Ante esto poco
se ha hecho en nuestros centros
universitarios.

Hay que asumir que estudian-
tes, personal y profesores preci-
samos tener asimiladas algunas
respuestas entrenadas de forma
individual y colectiva para supe-
rar mejor dramas colectivos que
puedan producirse, en el seno de
la universidad o en la sociedad
del entorno donde se inserta.
Hay paises, y universidades, en
Japon por ejemplo, donde estos
mecanismos estan incorporados
a la vida cotidiana de las univer-
sidades por razones sismicas,
como es el caso. En nuestras uni-
versidades parece que todo es
placidez y que no ocurre nada,
hasta que se produce. De ahi que
programas de evacuacion ante
incendios, inundaciones y otros
dramas naturales o sociales de-
bieran estar presente en el dia a
dia universitario.

De la misma forma que estu-
diar y promover la resiliencia, la
capacidad de dar respuesta sere-
na al dolor individual y colectivo
que resulta de un drama impre-
visto. Igualmente hay que culti-
var entre nosotros el ejercicio de
la solidaridad, con independen-
cia de las creencias particulares
de cada uno. 0 la presencia cada

vez mas evidente de las perso-
nas mayores en la universidad,
que no son un estorbo, ni una
graciosa concesion de alguien,
sino una realidad cuantitativa
y cualitativamente nueva de la
universidad de nuestro siglo, y
que estan siendo las victimas
mas sefialadas de la actual pan-
demia.

Tal vez, y sobre todo, en una
institucion donde se forman ge-
neraciones de jovenes y se inves-
tiga para la sociedad, conviene
no dejar a un lado el asunto de
los fines, de hacia donde va lo
que ensefiamos, aprendemos
e investigamos. Hay preguntas
existenciales que cada ser huma-
no nos hacemos, o debiéramos
tener presentes, y a las que la
universidad no puede renunciar,
de ninguna manera, porque esta
en su ser formular preguntas y
tratar de encontrar respuestas.
La actual etapa de reclusion fami-
liar debiera invitarnos a todos los
miembros de la llamada comuni-
dad universitaria a pensar algu-
nos temas de fondo, en el plano
individual y en las respuestas co-
lectivas. Y estas no son estricta-
mente técnicas. W

José Maria Hernindez Diaz ¥
Universidad de Salamanca
jmhd@usal.es
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APRENDER Y ENSENAR EN LA ERA DIGITAL

El obligado recurso a los dispositivos
moviles para ensenar

[} En los momentos que vivi-
mos un porcentaje muy grande del
mundo educativo se desempena,
con experiencia o sin ella, utilizando
dispositivos moviles para ensefiar y
aprender. Las nuevas posibilidades
que desde hace algin tiempo han
abierto estos dispositivos esta lo-
grando superar muchas resistencias
a ciertos estudiantes y profesores.
En una sociedad hiperconectada
como la que vivimos, el buen uso
de esta ensefianza on line puede
llegar a solventar en gran medida
el acuciante problema que se ha
presentado de improviso y de for-
ma repentina a los sistemas educa-
tivos de todo el mundo. Esta sien-
do, desde luego, una oportunidad
para dejar constancia del valor que
la educacion con estos dispositivos
puede tener en el conjunto de nues-
tra sociedad y atisbar, con mayor
seguridad, el papel de la ensefianza
virtual en los proximos afios. Mas,

después de haber experimentado
una situaciéon como esta. Un siste-
ma que exige una mayor implica-
cion del estudiante y del docente
que en el modelo de ensefnanza
tradicional.

De hecho, en los Gltimos afios
se han producido una gran cantidad
de experiencias e iniciativas en to-
dos los sectores y por parte de mu-
chos paises que permiten aceptar,
en primer lugar, que el aprendizaje
movil proporciona conocimiento a
individuos, comunidades y paises
donde el acceso para aprender era
dificil o problematico. Y, en segundo
lugar, no solo que ese conjunto de
experiencias mejora el aprendiza-
je, sino que enriquece y amplia la
forma en que el aprendizaje debe
ser entendido, que es mucho mas
interesante.

Asi lo corrobora una revision so-
mera dela literatura actual sobre el
tema, la cual permite concluir que

el aprendizaje movil esta llegando
a conseguir una identidad propia,
fundamental y sostenible en todo
el mundo.

El desarrollo de la tecnologia a lo
largo de todo el siglo XXI ha hecho
posible que se desarrollen formas
mas ambiciosas de aprendizaje mé-
vil, a partir de los primeros grandes
proyectos sobre aprendizaje movil
apoyados en fondos europeos y el
primer Simposio de la UNESCO sobre
el Mobile Learning, que reconocie-
ron que el tema era ya de interés
global y una herramienta potencial-
mente importante para la transmi-
sion de la educacion en los paises
en desarrollo.

Desde esta filosofia, es analiza-
do especialmente para la Geografia,
la Historia o para la solucion de
problemas de Matematicas a partir
de la vida real y muy especialmen-
te para el aprendizaje de idiomas,
asi como para enriquecer los am-

bientes de aprendizaje al aire libre.
Asi, el aprendizaje movil enriquece
y amplia la forma en que el propio
aprendizaje se entiende.

No obstante, a la comunidad de
aprendizaje movil le quedan impor-
tantes retos por superar que no son
solo los tedricos y eternamente en
litigio entre la pedagogia y la tecno-
logfa, sino otros a superior escala,
como son promover la equidad y
la inclusion en muchos lugares del
planeta. Los dispositivos moviles
pueden mejorar las condiciones de
vida y permitir determinados apren-
dizajes a los que no pueden acceder
muchas personas con los medios
convencionales en lugares remotos,
facilitar el desarrollo rural, apoyar a
la educacion a personas con distin-
tos tipos de discapacidad, entre los
gue otras tecnologias han fracasa-
do. Una de las principales conclu-
siones del famoso M-Learning Pro-
ject era que el aprendizaje a través
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de dispositivos moviles, ademas,
puede incorporar al sistema educa-
tivo a aquellas personas que fraca-
saron con los métodos educativos
tradicionales, lo que nos permite
mantener que el aprendizaje movil
tiene potencial para aumentar las
oportunidades educativas y los re-
sultados de la educacion.

Florentino Blazquez Entonado ¥
Catedrdtico Emérito. Coordinador de la
Universidad de Mayores de Extremadura

POLITECNICO DE COIMBRA

Publicacoes aumentam
307% na

¥ 0 instituto Politécnico de
Coimbra (IPC) aumentou em 30% 0
nimero de publicagdes cientificas
indexadas na base de dados Sco-
pus. Os dados referem-se ao periodo
2018 € 2019, no qual o IPC passou de
274 artigos publicados para 364.

0s nameros foram divulgados
ao Ensino Magazine pelo Politécni-
co de Coimbra, em nota de impren-
sa. Jorge Bernardino, diretor do i2A
(Instituto de Investigacdo Aplicada
do Politécnico de Coimbra que visa
promover a investigagao aplicada,
a transferéncia de conhecimento, a
prestagao de servicos e a formagao
avancada) confirma que “o niime-
ro de publicacdes cientificas do IPC
indexadas na base de dados Sco-
pus aumentou mais de 30% do ano
2018 para 2019, passando de 274
para 364”.

Na nota enviada a nossa publi-
cacao, o diretor explica que, tendo
em conta a diversidade das areas

base Scopus

All Posts

Uncovering Irends in outbreaks reseanrch and how

palent Car

de atuacao do IPC, “o Instituto de
Investigacao Aplicada procura res-
ponder aos principais desafios da
sociedade contemporanea, ajudan-
do a indstria e a comunidade por
meio do desenvolvimento de areas
interdisciplinares emergentes”.
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Aquele responsavel que o i2A
estimula “a participacao dos es-
tudantes nas atividades de inves-
tigacdo da instituicao, através da
formacao de equipas e do cruza-
mento fértil entre as miltiplas are-
as do saber.”

Atualmente, o i2A é constitu-
ido por seis laboratérios de I&D
- Laboratério de Biomecanica Apli-
cada (LBA), Laboratério de Inves-
tigagdo em Ciéncias Aplicadas a
Salide (LABINSAUDE), Laboratério
de Computacao de Elevado De-
sempenho (LACED), Laboratério
Robocorp (ROBOCORP), Laboratério
de Solugdes Industriais Sustenta-
veis (SISUS) e Laboratério de Valo-
rizacdo de Recursos Endogenos e
Naturais (VALOREN) - e uma unida-
de de I&D reconhecida pela Fun-
dagao para a Ciéncia e Tecnologia
(FCT), a (inica na Regido Centro no
dominio das Ciéncias Agrarias, Ali-
mentares e do Ambiente - CERNAS,
Centro de Estudos em Recursos
Naturais, Ambiente e Sociedade.
De relevar que o CERNAS obteve
a classificacao de Muito Bom na
Gltima avaliacdo da FCT.

Com base em valores como a
exceléncia, experiéncia, interdis-
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ciplinaridade, sustentabilidade e
rigor, o Instituto de Investigacao
Aplicada do IPC assegura o en-
quadramento institucional das
atividades de IDT&l aos 620 in-
vestigadores das seis unidades
organicas de ensino da institui-
¢ao, fornecendo-lhes um apoio
permanente na afirmagao nacio-
nal e internacional da investiga-
¢ao cientifica e técnica que de-
senvolvem.

Como principais areas técnico-
cientificas de intervengao, do i2A
destacam-se: as Ciéncias Agrarias,
as Ciéncias do Ambiente, as Cién-
cias da Engenharia, as Ciéncias
da Educacao, as Artes e Design,
o Desporto, o Turismo e Lazer; as
Ciéncias Sociais e Empresariais, a
Comunicacao Social e Empresarial,
a Contabilidade e Fiscalidade, a
Gestao, a Administragao e Marke-
ting, a Informatica, as Tecnologias
e Engenharias e a Sa(de. ®
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1,5 milhoes para apoiar estudantes
e familias do ensino superior

¥ 0 santander e as Institui-
¢oes de Ensino Superior em Por-
tugal irao canalizar mais de 1,5
milhoes de euros para iniciativas
de apoio aos estudantes e fami-
lias portuguesas, de forma a res-
ponder as necessidades econd-
micas, sociais e de salde piblica
decorrentes do Covid-19.

Em nota enviada ao Ensino
Magazine, o Santander explica
gue “no ambito dos programas
de mecenato entre o Banco e as
Universidades, as varias institui-
¢oes estao a utilizar fundos do
Banco para apoio aos estudan-
tes que comecarem a sentir os
efeitos econdmico e sociais da
pandemia. No imediato serao dis-
ponibilizadas fundos para alunos
que ja se encontram em situagao
de emergéncia econdémica. A par-
tir de setembro serdo atribuidas
1000 Bolsas de Apoio Social”.

As medidas incluem também

a aquisicao de computadores e

equipamento informatico para
garantir que todos os alunos pos-
sam ter acesso ao ensino a dis-
tancia nas melhores condicoes
possiveis. Esta medida vai tam-
bém estender-se aos funcionarios

das Instituicoes potenciando o
seu teletrabalho.

Na area da Saide, as verbas do
Santander permitirao as Universida-
des e Politécnicos intensificar um
papel muito importante no comba-
te a0 Covid-19 ao qual estao a ser
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chamados, adaptando os seus labo-
ratorios para a producao de testes
e utilizando impressoras 3D para a
producao de equipamento de pro-
tecao para o pessoal de salde que
tanto escasseiam no mercado. Algu-
mas destas instituicoes arrancaram

ja com iniciativas relevantes, tam-
bém elegiveis, como a disponibili-
zagao das suas infraestruturas para
hospitais de campanha, acolhimen-
to de doentes, alojamento para fun-
cionarios de saide em residéncias
universitaria, entre outros.

Cada Universidade ou Institu-
to Politécnico selecionara ainda
medidas locais que pretende re-
alizar, tendo em conta as neces-
sidades mais proeminentes das
cidades em que estao inseridas.

Adicionalmente, o Banco vai
criar um fundo para atribuicao ime-
diata a fim de acelerar projetos de
impacto social ligados ao Covid-19,
que estejam a ser desenvolvidos
por voluntarios universitarios.

0 Santander em Portugal co-
labora atualmente com 5o insti-
tuicoes do Ensino Superior, in-
vestindo anualmente mais de €7
milhdes na area de Responsabili-
dade Social e Corporativa. B

EVORA E SANTANDER CRIAM FUNDO

200 mil euros para alunos

¥ A universidade de Evora (UE)
e o Banco Santander criaram um
Fundo de Apoio Covid-19, no valor
global de 200 mil Euros e com dis-
ponibilizacao imediata, destinado a
apoiar os estudantes e as suas fa-
milias, bem como reforcar, no am-
bito da sua missao, a capacidade
de resposta da UE a esta pandemia,
nomeadamente, através da realiza-
¢ao de testes a Covid-19.

0 anlncio foi feito ao Ensino Ma-
gazine pela Universidade de Evora.

De acordo com a Universidade e
0 Banco Santander, “as medidas do
Fundo visam apoiar, a varios niveis,
o combate 3 atual crise pandémica
e as consequéncias sociais que se
antecipam”.

Assim, “mais de 50% das verbas
destinam-se a bolsas de apoio so-
cial para estudantes e a acoes que
visem a aceleracao das atividades
de investigacao e reforco do equi-
pamento do Laboratério de Virologia
Vegetal do Instituto Mediterraneo
para a Agricultura, Ambiente e De-
senvolvimento (MED), onde funcio-
na, desde 9 de abril, a Unidade de
Testes a COVID-19 da UE”.

As bolsas de apoio social, no
montante unitario de 500 Euros,
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serdo atribuidas a estudantes em
situacao de emergéncia econdmica
e que, comprovadamente tenham
uma reducao efetiva de rendimento
em consequéncia da atual situagdo
pandémica Covid-19.

0 Fundo vai beneficiar, indire-
tamente, a comunidade “ao contar
com a Unidade de Testes Covid-19,
que realiza até 300 testes por dia
para apoiar, por um lado, o Hospital
do Espirito Santo, em Evora, e por
outro, instituicoes de apoio a idosos
da regiao, envolvendo varias Unida-
des de Investigacdo da UE e, neste
dltimo caso, também a Escola de
Enfermagem Sao Joao de Deus, que
ira efetuar a recolha das amostras”.

Neste compromisso estd tam-

bém contemplado o ensino a dis-
tancia, “através da aquisicio de
computadores para empréstimo a
estudantes carenciados que nao
disponham do necessario equipa-
mento para acompanhar as aulas
em regime de e-learning”.

Esta ainda previsto dar continui-
dade a producdo de viseiras e outro
material de protecao individual para
disponibilizagao as Autoridades de
Salide, contribuindo assim para o
aumento da capacidade de resposta
do Servico Nacional de Satide (SNS).

Estas sao medidas de execugao
imediata, estando planeado o arran-
que, em setembro, do Programa de
Bolsas Especial Santander Futuro,
dirigido para estudantes da UE. m

SANTANDER E LAPS FOUNDATION

Campanha “Nunca
desistir” esta no terreno

¥ santander é o parceiro fi-
nanceiro da campanha solidaria
“Nunca Desistir”, criada pela In-
dependent Ideas e suportada pela
LAPS Foundation. Representada em
Portugal por Joana Lemos, a Cam-
panha pretende mobilizar os por-
tugueses a angariar fundos para
alimentar as familias que precisam
de apoio neste contexto de emer-
géncia nacional.

Em nota enviada ao Ensino
Magazine, a instituicao refere que
“0 Banco ira doar ainda 50.000€
(25.000€ a Cruz Vermelha Portu-
guesa e 25.000€ a Rede de Emer-
géncia Alimentar)”.

E ainda referido que “o Santan-
der disponibiliza os servicos ban-
carios para apoiar a rece¢do dos
donativos, tendo os portugueses
quatro formas de o fazer: por MB
Way, transferéncia bancaria, refe-
réncia multibanco, ou através de
chamada de valor acrescentado. 0s
fundos angariados serdo distribui-
dos pela Cruz Vermelha Portuguesa
e pela Rede de Emergéncia Alimen-
tar e convertidos em alimentos,
para ajudar as familias fragilizadas
pela crise do Covid-19”.

A campanha teve iniciou no dia
12 de abril, contando com a parti-
cipagao de varias figuras publicas.
Com o mote “Nunca Desistir”, a
imagem da campanha da protago-
nismo a mascara de protecao, que
ja se tornou um simbolo de todo o
esforco e dedicagao para combater
a pandemia.

0 Santander criou uma pagina
com todas as informacoes sobre a
campanha - Santander Nunca De-
sistir, estando também a promové-
la nas suas redes sociais: facebook,
instagram, twitter e linkedin e com
as hashtags #nuncadesistir #san-
tander #nevergiveup. &



EDICOES
Novidades literarias

MONS
KALLENTOFT

E MARTLS LUTTTMAR

7 D. QUIXOTE.

“Bambi” € o terceiro livro da saga do jovem
detetive Zack Herry, o qual tenta combater o
crime no submundo de Estocolmo. Da auto-
ria de Mons Kallentoft e Markus Lutteman,
surge em Portugal com a chancela da D. Qui-
xote. Um livro que nos capta a atencao e nos

faz viajar até a0 mundo crime.

ANADOSRIOS |
NAINQUISICAD |
! LAFLEVECHE A FOGLIETRS |

RV) EDITORES.

“Ana dos Rios na Inquisi¢do - um livro e a
fogueira”, da autoria da investigadora Anto-
nieta Garcia, tem a chancela da RV] Editores.
0 livro relata o processo de inquisicao de
que Ana dos Rios, uma crista nova, foi alvo;
0o modo como o0 processo inquisitorio foi
conduzido, os testemunhos, mas também
a cultura e a educacao de que Ana dos Rios
era possuidora. O livro conta-nos ainda o
modo como o marido a entregou a inqui-
sicdo, e a sua condenacao final a fogueira.
Uma obra histérica, de leitura obrigatéria,
que nos faz viajar a uma realidade vivida
pela personagem principal do livro.

POLITICAS
EDUCATIVAS
EM PORTUGAL

L ]

o e

RV) EDITORES.

“Politicas Educativas em Portugal” reiine
um conjunto de entrevistas a personalida-
des do mundo da politica, educagio e cul-
tura do pais, publicadas no Ensino Magazi-
ne. £ uma das obras mais completas que
retrata a historia recente da educacdo em
Portugal, vista por diferentes intervenien-
tes, como ministros, secretarios de estado,
presidentes de fundagoes, reitores, presi-
dentes de politécnicos, musicos, pintores
etc. Coordenado por Joao Ruivo e Joao Car-
rega, tem o prefacio do antigo presidente
do CCISP, Luciano de Almeida, e a chancela
da RV| Editores. ®

GENTE & LIVROS

Pepetela

[ “Mas foi numa aula de educacio fisica,
mais propriamente de volei, que surgiu a alcu-
nha. As tantas, o professor, irritado com a falta
de jeito ou de empenho do aluno, gritou:

- Jaime, salta. Salta com a bunda, porra!

A partir dai, ficou Jaime Bunda para toda
a escola. De facto, as suas nadegas exagera-
vam. Ele, alias, era todo para os redondos, até
mesmo os olhos que gostava de esbugalhar a
frente do espelho, treinando espantos. A mae
€ que nao gostou nada quando ouviu colegas
tratarem-no assim, és um mole, ndo devias
deixar que te chamassem um nome ofensivo,
mas ele encolheu os ombros, a minha bunda é
mesmo grande, vou fazer mais como entao?”.

In Jaime Bunda, Agente Secreto

Vencedor do Prémio Camdes em 1997, Pe-
petela (Artur Carlos Mauricio Pestana dos San-
tos) nasceu em Benguela, Angola, em 1941 € é
autor de um conjunto significativo de obras. £
um dos escritores mais prestigiados do mundo
da lusofonia.

A Wikipédia refere que “a sua obra reflete
sobre a historia contemporanea de Angola, € os
problemas que a sociedade angolana enfrenta.
Durante a longa guerra, Pepetela, angolano
de ascendéncia portuguesa, lutou juntamente
com MPLA (Movimento Popular de Libertagdo
de Angola) para libertagao da sua terra natal.
0 seu romance, Mayombe, retrata as vidas e
0s pensamentos de um grupo de guerrilheiros
durante aquela guerra. Yaka segue a vida de
uma familia colonial na cidade de Benguela
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ao longo de um século, e A Geracao da Utopia
mostra a desilusao existente em Angola depois
da independéncia. A historia angolana antes
do colonialismo também faz parte das obras
de Pepetela, e pode ser lida em A Gloriosa Fa-
milia e Lueji”.

0 seu lado satfrico também lhe é muito
caro. Exemplo disso sao os romances policiais
Jaime Bunda.

Docente na Universidade Agostinho Neto
em Luanda, Pepetela frequentou o Ensino Su-
perior em Lisboa mas acabou por licenciar-se
em Sociologia, em Argel, durante o exilio. Se-
gundo a Wook, iniciou a sua actividade literaria
e politica na Casa dos Estudantes do Império.
Como membro do MPLA, participou activamen-
te na governacao de Angola, apds o 25 de Abril.

0 mesmo portal revela que “a partir de
1984, foi professor na Universidade Agostinho
Neto, em Luanda, e tem sido dirigente de asso-
ciagoes culturais, com destaque para a Uniao
de Escritores Angolanos e a Associacao Cultural
Recreativa Cha de Caxinde.

A atribuicdo do Prémio Camdes (1997) con-
firmou o seu lugar de destaque na literatura
lusofona”. M

EDICOES RV|

Guia da Flora do Caramulo
em segunda edicao

[? A segunda edicdo do “Guia da Flora
Vascular da Serra do Caramulo”, editado pela
RV] Editores, e da autoria de Pedro Ribeiro,
com a coordenacao de Luis Costa, e colabo-
racao de Margarida Morgado, foi apresenta-
do, no Gltimo més, no Hotel do Caramulo. A
apresentacao decorreu durante um semina-
rio promovido pelo CEISCaramulo, em parce-
ria com o Agrupamento de Escolas de Tonde-
la Tomaz Ribeiro, o CFAE-Planalto Beirao e a
Camara Municipal de Tondela.

A pretexto da apresentacao publica do
“Guia da Flora Vascular da Serra do Cara-
mulo” foram apresentados outros projetos
com significancia para o territorio e que po-

dem ser utilizados para potenciar o proces-
so ensino-aprendizagem.

0 “Guia da Flora Vascular da Serra do
Caramulo” pretende ser um suporte (til e
pratico para facultar informagiao sobre a
diversidade da flora vascular da Serra do
Caramulo, quer para o trabalho em contex-
to educativo/escolar/académico, quer para
0 comum cidadao, porque proteger a biodi-
versidade é um imperativo de todos. Depois
da primeira edicao ter surgido com o apoio
da ADICES - associacao de desenvolvimen-
to, esta teve o patrocinio da ENERGETUS e
pode ser adquirido através do CEISCaramulo
(ceiscaramulo@gmail.com). B
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PROPOSTAS

PELA OBJETIVA DE J. VASCO

PRESS DAS COISAS

RODRIGO LEAO
0S PORTUGUESES

B Rodrigo Ledo apresenta-nos 10
novas gravagoes originais, com novos
arranjos num momento em que se as-
sinalam o0s seus 25 anos de carreira.
Todas as cancdes em Portugués com
as vozes de Camané, Selma Uamus-
se e Ana Vieira. CD inéditos: O Pastor,
Vida tdo Estranha, Rosa e o original
Restos da Vida, entre outros. CD Bo-
nus: Portugal, um retrato Social. W

RODRIGO LEAO
05 PORTUGUESES

QUINTA DO BILL
FILHOS DA NACAO, EM VINIL

B 0s Quinta do Bill reeditam, em
vinil, um dos seus albuns emblema-
ticos, “Os Filhos da Nacdo”. E um dos
discos mais marcantes da musica
portuguesa dos dltimos 30 anos. 0
album foi lancado originalmente em
1994 € inclui o grande éxito “Os Fi-
lhos da Nacao”. m

PRAZERES DA BOA MESA

Creme favinhas d’abril com oleo
essencial de esteva e ovo escalfado

BT Receita para 4 pessoas
Ingredientes para:

400g de Favas em vagem
60g de Cebola (meia
cebola média)

10g de Alho seco (2 dentes
de alho)

20g de Alho-porro

2 C. de Sopa de Azeite
100g de Batata (2 batatas
médias)

2 Gotas de Oleo Essencial
de Esteva AROMAS DO VALADO
4 0vos

Q.b. de Sal Marinho

Q.b. de Pimenta Preta

de Moinho

Q.b. de Vinagre

Q.b. de agua

Preparagao:

Num tacho, refogar no azei-
te, alho, cebola, alho-porro até
deixar tudo transparente.

A parte cozer as favas em
agua fervente e com sal. De-
pois de cozidas e arrefecidas,
descascar e reservar.

Adicionar as batatas e as
vagens das favas, reservando
o grdo. Completar com agua,
temperar e deixar cozer por 40
minutos.

Adicionar as gotas de 0leo
essencial de esteva, triturar e
passar pelo passador.
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Retificar os temperos e cor-
rigir, se necessario.

Escalfar os ovos em agua a
85°c com vinagre a gosto.

Servir 0 creme com 0 0VO
escalfado e as favinhas. ®

Chef Mario Rui Ramos ¥

Apoio: Alunos das aulas prdticas de
cozinha (IPCB/ESGIN) Sérgio Rodrigues
e alunos de fotografia (IPCB/ESART)
Helena Vinagre (Aromas do Valado)

Publicidade

Rua José Silvestre Ribeiro, 35
B 13 Idanha-a-Nova

Portugal

geral@helana.com

(+351) 277 201 085




BOCAS DO GALINHEIRO

A Janela Indiscreta

[ Numa altura de isolamento e confina-
mento, que parece estar para durar, varias
iniciativas concorrem para que o cinema nos
acompanhe nestes tempos conturbados. Uma
delas, e que aconselho, é a iniciativa “4o0 dias
40 filmes - Cinema em Tempos Colera”, a que
se associou o Jornal do Fundao, uma escolha
de cinéfilos e criticos, pelo que a qualidade
¢ garantida, a que podemos aceder através
da pagina do semanario. Estou a acompanhar
e vou continuar. Porém, ainda nao constando
da lista dos quarenta, nem sei se vai constar,
aconselho vivamente um filme que, a seme-
lhanca da extensa filmografia do seu autor, é
um marco na histéria do cinema, uma obra-
prima, tal como o sao muitos dos filmes do
mestre Alfred Hitchcock.

Com efeito, se ha filmes que se adequam
a este tempo, “A Janela Indiscreta” (Rear Win-
dow, 1954) é certamente um deles. O argu-
mento, baseado num conto de Cornell Wool-
rich (que sob o pseudénimo William Irish é
autor de policiais, podemos encontrar uma
das suas novelas, “A Mulher Fantasma”, na
velhinha Colec¢ao Vampiro, agora renovada),
que nos leva a acompanhar o dia a dia ente-
diante do reporter fotografico Jefferies, “Jeff”
(James Stewart), preso a uma cadeira de ro-
das com uma perna partida, engessada, que
se entretém a observar o “espetaculo” que vé
através da “rear window”, a janela das trasei-
ras, ou seja, os vizinhos do prédio em frente.
Um a um vao desfilando aos olhos de Jeff,
aos nossos olhos, da Miss “Lonely Heart”, a
Miss Torso, exibicionista g.b., o jovem casal
de recém casados que ocupam o tempo como
queiramos imaginar por detras das persianas
quase sempre fechadas, o compositor maldito
€ as suas tentativas de suicidio, o casal sem
filhos que se dedica ao caozinho e o outro
casal de vizinhos, os Thorwald (Raymond Burr
e Irene Winston), cuja mulher desaparece, o
que leva o nosso fotografo a suspeitar de que
algo n3o esta bem e a concluir que o homem
assassinou a mulher.

Um filme que nas palavras de Hitchcock,
nas suas conversas com Truffaut, € puramen-
te cinematografico: “ha o homem imével a
olhar |4 para fora. £ o primeiro bocado do fil-
me. 0 segundo bocado revela o que ele vé e
0 terceiro mostra a sua reaccao. Isto represen-
ta a mais pura expressao da ideia cinemato-
grafica que conhecemos”, para mais adiante
concluir, referindo-se a Jeff, com o que todos
sabemos, “era um voyeur..., sim o homem era
um voyeur, mas nao seremos todos voyeurs?
Garanto-lhe que nove em cada dez pessoas,
se virem do lado de 14 do patio uma mulher a
despir-se antes de se deitar ou simplesmen-

te um homem a arrumar o quarto, nao con-
seguem evitar olhar”(in, “Hitchcok - dialogo
com Truffaut”, Publicacdes Dom Quixote, Lis-
boa, 1987). E, é a partir desta sua conclusao
que Hitchcock nos poe todos a cuscar aquele
prédio e a acompanhar James Stewart na “in-
vestigacdo” do crime, com Lisa (Grace Kelly)
a amiga colorida de Jeff, que apesar de ele
nao estar muito entusiasmado com a ideia,
quer casar com ele, e Stella (Thelma Ritter),
a enfermeira/massagista, a quem conta as
suas suspeitas, bem como ao seu amigo e
detective Tom Doyle (Wendell Corey). Depois
de Lisa “investigar o apartamento do suspeito
em busca de provas do crime que acabare-
mos todos por descobrir, sem o tal momento
de suspense hitchcokiano, que culmina com
a tentativa de Raymond Burr assassinar James
Stewart, mas que s6 consegue manda-lo pela
janela, o que leva a que parta agora a outra
perna, mais uma vez a ironia do mestre vem
ao de cima.

Nada melhor para quem esta confinado
do que um filme sobre um..confinado. Nao
pelas mesmas razoes, mas confinados.

Nascido a 13 de Agosto de 1899 e faleci-
do a 29 de Abril de 1980 (passam agora 40
anos do falecimento, além desta puramente
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cinéfila, outra boa razdo para o recordarmos),
Hitchcock cedo se interessou pelo cinema, até
que em 1920 entrou para um estidio como
desenhador de legendas, fundamentais nas
fitas mudas. Em 1923 ja era argumentista.
Passado breve trecho subiu a assistente de
realizacao. No cinema fazia de tudo. Disso
se apercebeu o director do esttdio, Michael
Balcon, que lhe entrega a realizacao de “The
Pleasure Garden”. Porém o seu primeiro gran-
de filme é “The Lodger”. E, é nele que vamos
encontrar o embrido das tematicas que mar-
carao a sua filmografia: suspense, falsos cul-
pados, louras sensuais e assassinatos. 0 resto
sabe-se como foi.

Filmes como “Difamacao”, no dizer de
Truffaut “a quintesséncia de Hitchcock”, “Vér-
tigo”, “Chamada Para a Morte”, este “A Janela
Indiscreta”, “Marnie” ou “Intriga Internacio-
nal”, sdo marcos indeléveis na Historia do Ci-
nema. La estao as “suas” louras, Grace Kelly, a
quem o Rainier deu outro trono, Kim Novak, Ti-
ppi Hedren, Eva Marie-Saint, todas e cada uma
delas encarnacao do mal, da culpa, do desejo,
da sexualidade, sem sexo, que perpassa nos
seus filmes, ora com subtileza, ha quem diga
com puritanismo, fruto da sua educacao crist3,
onde o Bem e o Mal lhe ficaram bem marca-
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dos, ora com um fino sentido de humor, very
british, ora com uma grande dose de ironia,
sempre presente nos seus filmes.

Presente, esta sempre ele. Ficaram famo-
sas as apari¢oes de Hitchcock nos seus filmes.
0s seus cameos acabaram por ser uma das
suas imagens de marca e outro dos atractivos
quando se veem os seus filmes. Neste pode-
mos vé-lo a dar corda a um reldgio de sala.

Apesar da sua popularidade, Hitchcock,
que fez na América uma grande parte dos
seus filmes, nunca recebeu um Oscar para o
Melhor Realizador. “Rebecca”, o primeiro que
fez em terras do Tio Sam, foi o melhor filme
de 1940. Mas, o Oscar da realizac3o foi para
John Ford com “As Vinhas da Ira”. 0 reconhe-
cimento para Sir Alfred Hitchcock por parte da
Academia de Hollywood veio em 1967 quando
lhe outorgou o prémio Irving Talberg. Na ceri-
ménia de entrega do prémio o seu discurso
limitou-se a um esclarecer “Obrigado”. Mas
também é verdade que Hitchcock nunca pre-
cisou de estatuetas para ser o realizador mais
popular do mundo.

Até a proxima e bons filmes! B

Luis Dinis da Rosa 7
Este texto ndo segue o novo Acordo Ortogrdfico
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UNESCO EM MOCAMBIQUE

Mondlane acolheu conferéncia

¥ A Escola Superior de Ho-
telaria e Turismo de Inhambane
(ESHTI), da Universidade Eduardo
Mondlane, acolheu, no passado
més de margo, a Conferéncia Na-
cional sobre os Objectivos de De-
senvolvimento Sustentavel (0DS)
e Seus Desafios para a Juventude
Académica e das Associagoes em
Mogambique. O evento de dois
dias juntou jovens académicos e
membros de associagoes juvenis
para o debate de Projetos Em-

preendedores para o Desenvolvi-
mento Sustentavel.

A Conferéncia é organizada
pela UNESCO em parceria com a
Escola Superior de Hotelaria e Tu-
rismo e o Centro de Analise de Po-
liticas (CAP) com vista alinhar os
desafios da juventude com os ODS
- Agenda 2030 a diferentes niveis,
particularmente no seio de jovens,
incluindo nas universidades.

A Secretaria Geral da Comissao
Nacional da UNESCO em Mocambi-

que, Elia dos Anjos Vaz Bila, disse
que o projeto tem como objectivos,
dinamizar a participagao e envolvi-
mento dos jovens e das Associacoes
no processo de implementacao dos
0DS - Agenda 2030, envolver as
instituicdes académicas na investi-
gacao, debate e reflexao sobre os
topicos candentes dos ODS, definir
uma linha de accoes para a acade-
mia face a Agenda 2030 e, promover
0 papel e accao das Associacoes na
implementacao da Agenda 2030. B
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Escola de Macau
faz exposicao

¥ 0 Governo da Regido Ad-
ministrativa Especial de Macau
(RAEM) estd a promover uma
exposicao virtual de fotografias
subordinada ao tema “Introdugao
da Seguranca Nacional nas Esco-
las”. A iniciativa “tem o intuito de
permitir um conhecimento mais
profundo por parte da populagao,
em particular os jovens estudan-
tes, sobre a seguranca nacional e
a sua importancia, e assim haver
um maior apoio e colaboragao
nos trabalhos de defesa da segu-
ranca nacional”, como é referido
pela propria escola.

A exposicao de fotografias foca-
se no espirito da “Seguranca Na-

cional, responsabilidade de toda a
populagao”, abrangendo as influ-
éncias que a conjuntura mundial
complexa e as grandes mudan-
cas tém na seguranca nacional, o
significado do “conceito geral da
Seguranca Nacional”, os sistemas
juridicos no ambito da defesa da
seguranga nacional do pais e de
Macau, a elaboracao de sistemas
e de mecanismos, o empenho do
governo em impulsionar a diver-
sificacdo econdmica e a defesa da
seguranga plblica, o esforco con-
junto da sociedade de Macau no
combate a epidemia da pneumonia
causada pelo novo tipo de corona-
virus, entre outros. M

MOTOR

ENSINO MAGAZINE

§

AS ESCOLHAS DE VALTER LEMOS

Piaggio MP3 - a moto de trés rodas

B A primavera esta ai, mas
o mundo esta metido em casal
0 Covid19 colocou-nos, ha mais
de um més, fechados a olhar
para o computador e a TV. Com
0 aparecimento dos dias de sol
cresce a vontade de passear.
Uma das melhores maneiras de
o fazer, assim que seja possi-
vel, é de moto com certeza. An-
da-se sozinho, protegido com
capacete e luvas, nao consti-
tuindo perigo de contaminagao
para ninguém.

Aqueles que nao tém carta
de moto podem também usu-
fruir, porque a carta de auto-
moével habilita a condugao das
125¢C. Mas, nao so. As scooters
de 3 rodas, mesmo com cilin-
dradas maiores, podem ser
conduzidas por automobilistas.

A primeira marca a apresen-
tar um veiculo destes foi a ita-
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liana Piaggio, um dos maiores
fabricantes europeus e mun-
diais de motociclos, cujo gru-
po integra algumas das mais
iconicas e conceituadas marcas
europeias como a Vespa, a Mo-
toGuzzi ou a Aprilia.

A MP3 é, pois, a scooter de
trés rodas da Piaggio. Duas ro-
das a frente e uma atras per-
mitem aumentar a estabilida-
de da moto, relativamente as

tradicionais duas rodas. Evi-
dentemente que tal conceito

exige uma concegao especifica
da suspensao dianteira, para
que a mota se possa manobrar
facilmente. 0 sistema funciona
de tal forma bem que parece
que estamos a conduzir uma
normal moto de duas rodas,
nao se notando nenhuma di-
ferenca a curvar, mas as duas
rodas dianteiras |4 estdo para
dar maior seguranga em pisos
escorregadios ou empedrados,
por exemplo. No punho direi-
to tem ainda um botao que
permite bloquear eletroni-
camente a suspensao da fren-
te, 0 que permite ndo ter que
por os pés no chao quando se
para nos semaforos ou ajuda
ao estacionamento em pisos
inclinados.

A conducdo é suave e a
travagem segura, dispondo de
controlo de tragdo. Como ¢é

normal em algumas scooters
ha espago para dois capacetes
debaixo do assento e junto ao
painel ha um compartimento
para guardar pequenos obje-
tos. 0 painel mostra informa-
¢ao sobre velocidade, rotacoes,
informacoes do motor, veloci-
dade média, consumo, angulo
de inclinacao, etc., permitindo
ainda o emparelhamento do
smartphone via Bluetooth e
dispoe de tomada USB.

A MP3 é um veiculo exce-
lente para a cidade, mas nao
se nega a viagens estradistas
mais longas e a versao maior
(soocc) tem até excelentes an-
damentos de autoestrada.

A Piaggio disponibiliza trés
versoes: a 300 HPE com 26 cv
por 7323 euros, a 350 COM 30 CV
por 8504 € a 500 HPE com 44 cv
por 11.200. H
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COM O CENTRO DE PESQUISA CIENTIFICA E TECNOLOGICA DA EXTREMADURA

Evora publica manual para germinacao

¥ A universidade de
Evora (UE) e o Centro de
Pesquisa Cientifica e Tec-
nolégica da Extremadura
(CICYTEX) publicaram um
Manual sobre técnicas
para a germinacao, de-
senvolvimento e multi-
plicacao de sementes de
cinco espécies do género
Quercus, vulneraveis na
Peninsula Ibérica.

Em nota enviada ao
Ensino Magazine, a Uni-
versidade explica que o
manual foi “desenvolvi-
do no ambito do projeto
LIFE-RELICT  (Preserving
Continental Laurissilva
Relics) por investigadores
do Departamento de Pai-
sagem, Ambiente e Orde-
namento da Escola de Ci-
éncias e Tecnologia da UE
e da Unidade de Biodiver-
sidade Vegetal CICYTEX".

0 Manual de Multipli-
cacao de Espécies Quer-
cus L descreve, por um
lado, as caracteristicas
botanicas e ecoldgicas de
cinco espécies Quercus,
bem como o protocolo
que se devera seguir na
caracterizacao de semen-
tes, recolha, armazena-
mento e desenvolvimento
destas para a multiplica-
¢ao e cultivo em viveiros.

Diz a mesma nota que
“0 desenvolvimento de
técnicas com o objetivo

da germinagao, desen-
volvimento e multiplica-
cao de espécies vegetais
vulneraveis, que deram
origem a este manual,
foram realizados nos ul-
timos dois anos nas ins-
talagdoes do Instituto de
Investigagoes Agrarias
Finca La Orden- Valdese-
quera da CICYTEX, tendo
como principal destinata-
rio o pessoal técnico com
o0 intuito destes obterem
plantas de qualidade que
facilitem a sua conser-
vacao e, principalmente,
a vegetagao que, neste
caso, acompanha a con-
templada nos objetivos
propostos pelo LIFE-RE-
LICT”.

Citados no mesmo
documento enviado ao
Ensino Magazine, os in-
vestigadores “envolvidos
neste projeto europeu,
sublinham que a vege-
tagdo reliquia esta clas-
sificada como vulneravel
ou de interesse espe-
cial, motivo pelo qual
procuram recuperar um
habitat, de origem meso-
zoica, ja quase desapare-
cido na Peninsula Ibérica,
dominado por espécies
laurdides que compdem
a Laurissilva Continental.
Atualmente, esse tipo de
vegetacao encontra-se
disperso e em mau esta-

ESTADIO UNIVERSITARIO
Hospital esta pronto

¥ A Universidade de
Lisboa e a Camara Munici-
pal de Lisboa associaram-
se para montar um hos-
pital de campanha com
capacidade para 500 camas
no Estadio Universitario de
Lisboa (EUL).

0 objetivo é deslocar
pacientes com outras pa-
tologias que estao neste
momento nas enfermarias
do Hospital de Santa Ma-
ria, libertando assim camas
para o previsivel aumento
de casos de COVID-19.

A Universidade de Lis-
boa cedeu trés pavilhdes
do complexo desportivo e
0 Exército Portugués for-
neceu cerca de 500 camas.

Em complemento do Hos-
pital de Campanha esta
igualmente a ser montada
uma tenda com quase 1000
metros quadrados num
dos relvados do EUL, bem
como tendas mais peque-
nas junto aos pavilhoes
para garantir a confecao e
distribuicao de refeicoes ao
pessoal hospitalar.

Também o Instituto de
Medicina Molecular da Fa-
culdade de Medicina e a
Faculdade de Farmacia da
Universidade de Lisboa se
associaram a luta contra o
COVID-19 e terao capacida-
de para mais realizar 1000
testes diarios de diagnosti-
co do Coronavirus. W

do de conservagao, apre-
sentando problemas para
sua estabilidade”.
Referira-se que, para
além da Universidade de
Evora, participaram neste
projeto de conservacao
ambiental e da natureza
0s Municipios de Mon-

ENSINO MAGAZINE U

chique e Seia e ADRUSE,
uma rede de entidades
de desenvolvimento lo-
cal na Serra da Estrela; e,
na Espanha, o Centro de
Pesquisa Cientifica e Tec-
nolégica da Extremadura
(CICYTEX). m

UNIVERSIDADE
DE EVORA

+351 266 T60 220
atendimento.sac.uevora.pt
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SANTANDER UNIVERSIDADES

Cinco mil bolsas
para professores

¥ 0 santander Universidades
e a IE Foundation oferecem em
conjunto 5 mil bolsas de estudo
online para os professores par-
ticiparem no Santander IE Best
Practices in Digital Education for
Teachers, um programa totalmen-
te inovador.

A iniciativa procura possibili-
tar aos docentes formacao para
que possam tirar maior partido
das ferramentas digitais face a
atual realidade do Covid-19. 0
objetivo é adquirir competéncias,
ferramentas para a aplicacao de
métodos de ensino digitais, as-
sim como apoiar na melhoria
continua da qualidade das aulas
online. 0 curso é desenvolvido
pela Universidade IE - Instituto de
Empresa, que pretende ajudar os
professores a enfrentar a transi-
¢ao para um ambiente educacio-
nal de inovagao tecnolégica.

Podem candidatar-se ao pro-

grama os professores do ensino
superior e secundario de todo o
mundo, embora seja dada prio-
ridade a nacionais ou residentes
em Portugal, Alemanha, Argentina,
Brasil, Chile, China, Colombia, Esta-
dos Unidos, Espanha, México, Peru,
Polonia, Porto Rico, Reino Unido e
Uruguai. O curso serd ministrado
em espanhol, inglés e portugués.
As candidaturas estao abertas
até ao dia 28 de abril e 0 programa
tem a duragao de 6 semanas. En-
tre os conteiidos das aulas, conta-
se a introdugdo a pratica online; a
criacao ou adaptacao dos cursos
a um formato online; a videocon-
feréncia e o forum de discussao;
exercicios, exames e feedback;
como partilhar as melhores prati-
cas; mas também as tendéncias,
o futuro e outras ferramentas. De-
pois da conclusao do programa,
os formandos recebem um certi-
ficado de conclusao do curso. H

COVID-19 EM PORTUGAL

Imunidade de grupo
estudada com criancas

¥ 0 inquérito piloto para
conhecer o nivel de imunidade
ao novo coronavirus em Por-
tugal arrancard em maio e vai
envolver 2.070 pessoas, entre
as quais 350 criangas até aos
10 anos, avancou a Lusa um in-
vestigador do INSA.

0 coordenador do Departa-
mento de Epidemiologia do Ins-
tituto Nacional Dr. Ricardo Jor-
ge (INSA), Carlos Dias, explicou
que a amostra desenhada pre-
tende representar a populagao
portuguesa de todas as idades
de modo a obter estimativas
nacionais, estratificadas por
regiao de salde e por grupos
etarios especificos.

0 inquérito soroldgico tem
como finalidade conhecer a per-
centagem de pessoas que tém
anticorpos contra o novo co-
ronavirus SARS-CoV-2, que vai

ser calculada a partir de uma
amostra que envolve 350 crian-
¢as menores de 10 anos e 1.720
pessoas com idades superiores,
adiantou o investigador.

Os investigadores considera-
ram que seria “muito importan-
te” estudar também “as crian-
¢as abaixo dos 10 anos porque
€ um grupo que nao tem sido
muito atingido por esta pande-
mia e, portanto, importa perce-
ber se isso se reflete no maior
tipo de anticorpos ou nao.

Segundo Carlos Dias, “o
primeiro estudo vai servir si-
multaneamente como estudo-
piloto e como primeiro inqué-
rito e vai provavelmente ser
feito durante o més de maio”,
contando com a colaboracao de
uma rede de cerca de 120 labo-
ratorios de analises clinicas ou
hospitais parceiros do projeto.

“

Os laboratorios vao convidar os
utentes que se dirigem para fazer
analises de rotina de controlo dos
seus problemas para “doarem um
pouquinho de sangue” para depois
no Instituto Ricardo Jorge se poder
determinar a concentragao de anti-
corpos contra este virus.

Os participantes no estudo,
poderao receber os resultados do
teste seroldgico, se assim o en-
tenderem.

“Nas criancas como a colhei-
ta de sangue é sempre um ato
mais dificil que impressiona as
criangas e 0s pais, etc., vamos
socorrer-nos dos servigos hospi-
talares de pediatria que ja cola-
boram com o Laboratério de Do-
encas Respiratorias do INSA para
que sejam amostras recolhidas
nesses locais por outros assun-
tos”, explicou. m

Lusa ?

Publicidade
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INSCRICOES PARA REALIZACAO DE PROVAS
PARA MAIORES DE 23

Até 19 de junho 2020

Juntos
erguemos
sonhos.
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OMO VAI SER A TUA NOTA
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Se estads a pensar candidatar-te a uma
universidade ou a um politécnico isto
pode interessar-te. 0 Ministério da
Ciéncia e do Ensino Superior ja defi-
niu como vai ser calculada a nota de
candidatura. A primeira fase do Con-
curso Nacional de Acesso ao Ensino
Superior (CNA), decorrerd entre 7 e
23 de agosto, sendo a divulgagao dos
resultados feita a 28 de setembro. E
nesse dia que comega a segunda fase
de candidaturas, a qual se prolonga
até 9 de outubro.

A terceira fase realiza-se de 22 a 26
de outubro.

Este calendario foi aprovado em Con-
selho de Ministros realizado no dia 9

OOU

de abril. Ficou também definido que
0S exames necessarios para as candi-
daturas ao ensino superior vao decor-
rer entre 6 e 23 de julho (12 fase) e 1
a 7 de setembro (22 fase).

Mas para te candidatares é impor-
tante saberes como vai ser calculada
a nota de candidatura. E que com o
Estado de Emergéncia e com a pande-
mia de Covid-19 que te obrigaram a
ter aulas a distdncia, o Ministério da
Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior
pretende garantir “igualdade de tra-
tamento aos estudantes que conclu-
iram as disciplinas ou o nivel secun-
dario de educacao em anos anteriores
e que agora se pretendem candidatar
ao ensino superior, definindo condi-
¢oes de candidatura que nao prejudi-
quem candidatos com classificacoes
obtidas anteriormente”.

AU

PERIOR

-

Assim, “a formula de calculo da nota
de candidatura devera integrar, para
além das classificacoes dos exames
finais que o estudante pretende utili-
zar como provas de ingresso, as clas-
sificagoes decorrentes das seguintes
situacoes:

© para as provas realizadas este ano pe-
los candidatos que concluiram o nivel
secundario no ano letivo 2019-2020,
devem ser consideradas as classifica-
¢oes internas das disciplinas;

© para as provas realizadas em anos
letivos anteriores, com validade
nos termos da Deliberacao da CNA-
ES, devem ter-se em consideracao
duas situacoes distintas, a saber:

O situacoes em que a classificagao
do exame final nacional entao rea-

N

lizado tenha sido inferior a classi-

ficacao interna da disciplina, deve
utilizar-se a classificacao interna
da disciplina.

© situacoes em que a classificacao do
exame final nacional entao realiza-
do tenha sido igual ou superior a
classificacao interna da respetiva
disciplina, deve utilizar- se a clas-
sificacao final da disciplina.

No entender do Ministério, “o méto-
do agora adotado garante a igualdade
de tratamento entre os estudantes
candidatos, aplicando sempre a regra
mais favoravel ao candidato, dentro
do enquadramento legal excecional
recentemente aprovado”.

Agora que ja sabes o que te espera,
boa sorte e boas escolhas! ®

Foto: Freepick
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Ring fit adventure

0la, nesta edicdo do Ma-
gazine Gamer vou falar
de uma maneira de fica-
rem em forma durante a
quarentena.

A minha proposta é o
jogo Ring fit adventure,
onde poderas fazer varios
exercicios fisicos como
por exemplo ioga, aga-
chamentos, entre muitos
outros.

As principais novidades
deste jogo sao o rinG-Con
€ a correia para a perna.
No jogo tens o modo aven-
tura, onde vais passar por
niveis de plataforma com
batalhas estilo RPG.
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Para andares pelos niveis
vais ter de andar na vida
real, quanto mais rapido
andares mais rapido o
teu personagem ira.

=
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Nas batalhas, vais ter que
escolher entre exercicios
especificos para atacares.
Também tens doze mini-
jogos para jogares com 0S
teus amigos. E com uma
atualizagao gratuita, pode-
ras jogar um jogo de ritmo
com masicas do Super Ma-
rio Odyssey the Legend of
Zelda: Breath of the Wild
Splatoon 2.

Com a nova atualizacao,
também poderas escolher
“uma voz feminina e trocar
de idioma”.

Afonso Carrega
(Alunodog®anodoEnsinoBasico)
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Mulher maravilha

A proxima aventura da Mulher Maravilha avanca para os
anos 8o onde vai ter de enfrentar dois novos inimigos: Max
Lord e The Cheetah. Patty Jenkins esta de volta ao comando,
tal como Gal Gadot no papel principal. “Mulher Maravilha
1984” € a sequela do filme de 2017 da Warner Bros Pictures,
baseado na famosa personagem da DC. O elenco conta ain-
da com Chris Pine como Steve Trevor, Kristen Wiig como The
Cheetah, Pedro Pascal como Max Lord, Robin Wright como
Antiope e Connie Nielsen como Hippolyta. ®

Acdo, Aventura. Data de Estreia: 13/08/2020; Realizagdo: Patty Jenkins; Atores:
Gal Gadot, Chris Pine, Kristen Wiig, Pedro Pascal; Pais: EUA; Idioma: Inglés.
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MotoGP 20

0 MotoGP 20 chegou ao mercado no passado dia 23 de
abril e apresenta um conjunto significativo de novidades.
Disponivel para PC, PS4, Xbox One e Nintendo Switch, este
novo jogo foi desenvolvido pelos italianos de Milestone, e
reforca o realismo das corridas, destacando-se o complexo
sistema de travagem, e sensores de desgaste e tempera-
tura dos pneus e consumo de combustivel. Mas melhor
que ler é jogar. Custa cerca de 70 euros. @

Samsung Galaxy Z Flip

0 Samsung Galaxy Z Flip dobra-se e mantém a sua posi¢ao
em varios angulos, oferecendo a capacidade de captar fotos
incriveis através de angulos baixos que brincam com a sua
percecdo. Tem uma camara frontal de 10 MP do Galaxy Z Flip.
Além, disso a sua coluna articulada permite fixar o telefone
no angulo perfeito para conversar em modo maos livres. A
bateria dupla retém mais energia em menos espaco, permi-
tindo dobrar e desdobrar o dia todo. Com 3300mAh (tipico)
e inteligéncia de ponta, a bateria diaria do Galaxy Z Flip
permite que aproveite a0 maximo cada carregamento. ®

Scooby!

A primeiraylonga-metragem de animacao das aventuras
do Scooby-Doo conta a histéria nunca antes vista sobre
as suas origens. “SCOOBY!” revela como Scooby e Shaggy
se conheceram e como se juntaram aos jovens detetives
Fred, Velma e Daphne até formarem a famosa Mistério e
Companhia. Agora, com centenas de casos resolvidos e
aventuras vividas, Scooby e o grupo enfrentam o maior e
mais desafiante mistério de sempre: uma conspiragao para
libertar o cdo fantasma Cerberus e lanca-lo ao mundo. ©®

Animagdo, Aventura; Data de Estreia: 14/05/2020; Realizagdo: Tony Cervone
Atores: Rui Paulo, Luis Franco-Bastos, Bdrbara Lourengo; Pais: EUA; Idioma:
Portugués

Naruto Shlppuden
Ultimate Ninja

0 jogo mais recente da série Ultimate Ninja Storm chegou
finalmente a Nintendo Switch! Inclui todos os contelidos
adicionais lancados, incluindo o mais recente pack de atua-
lizagao “NEXT GENERATIONS”. Recorda a Quarta Grande Guer-
ra Ninja que se desenrolou no Naruto Shippuden e vive a
historia do filme Boruto: Naruto the Movie com o filho de
Naruto, Boruto Uzumaki. Podes ainda escolher de entre 124
ninjas, o maior nimero de sempre na série! Participa em
batalhas repletas de acao, onde e quando quiseres. ®

Oppo A9

0 OPPO A9 2020 (A9) inclui cinco camaras separadas
num Gnico smartphone. Uma lente principal traseira
de 48MP para resolucao maxima de fotografias. Uma
lente traseira grande angular de 119° para fotografias
panoramicas. Duas lentes traseiras que proporcionam
efeitos de retrato artisticos. E uma lente frontal de

16MP com embelezamento Al. Um telemoével inova-
dor, que ainda vem equipado com uma bateria de
sooomAh com capacidade de carga reversivel. ®
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© Gigaton
Pearl Jam

@ Future Nostalgia
Dua Lipa

© Map of The Soul:
7 - BTS

O caim

5 Seconds Of Summer

© After Hours
The Weeknd

0!

Cladia Pascoal

@ 28 noites ao vivo nos
coliseus - Antdnio
Zambujo & Miguel
Araijo

@ Madrepérola
Capicua

© Mais antigo
Bispo

(@ Cajarana
André Henriques

Fonte: Associagdo
Fonogrdfica Portuguesa

PORTUGAL

TOP 10 SINGLES
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@ Bslinding Lights
The Weeknd

@ The Box
Roddy Ricch

€ Don’t Start Now
Dua Lipa

@ Tempo -
Frankieontheguitar
feat Toy Toy T-Rex,
Lon3sr Johny & Bispo

© Roses

SAINt JHN

(® Lembrei-me
Bispo

@ Menina Solta
Giulia Be

© Tusa

Karol G/Nicki Minaj

©) La bella mafia
Wet Bed Gang

@ Louco

Piruka & Bluray
Fonte: APC Chart
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VACINA VAI CHEGAR,
MAS E PRECISO RESPEITAR
O TEMPO DA CIENCIA

‘ 4 ._. o -
i f
i

A vacina para tr'avari:cti novo coronavirus vai chegar, mas é preciso respeitar
o tempo da ciéncid, afirma David Margal, doutorado em bioquimica. En-
quanto isso nao acentece, hd que adotar medidas exigentes e restritivas,
mas ao mesmo tempo de abertura. Nas escolas vai imperar o ensino a dis-
tancia, embora o segyﬁdério possa vir a ter aulas presenciais. No superior,
o Governo quer que,as atividades regressem para dentro de universidades
e politécnicos. O, memento é exigente e obriga a sacrificios.
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MANTEM-SE =
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UNIVERSIDADES E POLITECNICOS

Ministério quer regresso a aulas
presenciais a partir de 4 de maio

¥ 0 Ministério da Ciéncia, Tecnologia e
Ensino Superior quer que as universidades
e politécnicos iniciem atividades letivas pre-
senciais a partir do proximo dia 4 de maio.
Isso mesmo foi expresso através de uma
recomendacdo que a tutela enviou as ins-
tituicoes de ensino superiores portuguesas
€ a que o Ensino Magazine teve acesso. As
instituicoes encontram-se sem atividades
presenciais desde o més de marco devido a
pandemia de Covid-19.

0 Ministério recomenda ainda que “as ins-
tituicoes devem comecar a preparar/planear
antecipadamente o proximo ano letivo, asse-
gurando condicBes e praticas preventivas”.
Esta recomendacao solicita as universidades
e politécnicos que elaborem, até ao final de
abril, “planos para levantamento progressi-
vo das medidas de contencao atualmente
existentes, incluindo a reativacao faseada de
atividades letivas e nao letivas com presenca
de estudantes”.

Diz a tutela que “a implementacao dos
planos para levantamento progressivo das
medidas de contencao atualmente existen-
tes fica sujeita a alteragao do atual estado
de emergéncia, devendo as instituigoes estar
preparadas para a sua concretizacao faseada
a partir de 4 de maio de 2020".

No documento, o Ministério liderado por
Manuel Heitor recomenda que “os planos
para levantamento progressivo das medi-
das de contencao atualmente existentes
incluam medidas especificas destinadas
aos milhares de estudantes estrangeiros
que escolheram as nossas instituicoes para

obterem 0s seus graus ou programas de
mobilidade, mas que entretanto decidiram
regressar aos seus paises de origem e para
0S quais ja nao sera possivel viajar para
Portugal no curto prazo”.

Apesar da recomendacao para que as
universidades e politécnicos possam ter
aulas presenciais a partir de 4 de maio, a
tutela sublinha a ideia de que “os planos
continuem a privilegiar a realizacao das ati-
vidades em regime de teletrabalho, especial-
mente no caso dos grupos vulneraveis e de
risco, e a realizagao de reunioes por meios
telematicos (video ou teleconferéncia), em
especial as reunioes de jlris de mestrado
e de doutoramento, jdris dos concursos no
ambito das carreiras docentes do ensino su-
perior e da carreira de investigacdo cientifi-

cas, realizagao de provas publicas e reunioes
de 6rgaos de governo e de gestao”.

Esta recomendacao deve ainda ser con-
siderada para o alargamento do dmbito de
processos administrativos por via digital para
estudantes, bem como docentes, investiga-
dores e funcionarios, evoluindo efetivamen-
te para “secretarias eletronicas” e uma total
desmaterializacao de processos.

Dentro dos prazos mencionados, “as
instituicdes cientificas e de ensino superior
devemn desenvolver as diligéncias necessa-
rias para garantirem a disponibilizacao de
equipamentos de protecao individual que
se revelem necessarios a implementagao do
plano, bem com de todos os materiais de-
sinfetantes e de limpeza necessarios para
garantir a concretizacao das medidas de hi-

giene recomendadas pelas autoridades de
salide”.

As recomendacoes da tutela passam
por as instituicoes criarem condigoes para:
- “funcionamento das estruturas do sistema
nacional de ciéncia e tecnologia, designada-
mente unidades de I&D, laboratorios, infra-
estruturas fisicas, tecnolégicas, culturais e de
artes performativas, médicas, veterinarias e
bioldgicas, entre outras consideradas priori-
tarias pelas instituicoes e que se encontrem
encerradas ou parcialmente inativas;

- realizagao de atividades letivas que re-
queiram para a consecucao dos resultados
de aprendizagem um contexto laboratorial
ou a presenca em alguma das estruturas re-
feridas na alinea anterior;

- desenvolvimento de atividades de en-
sino clinico em ciclos de estudos da area da
salide, sempre que os contextos de realiza-
¢ao 0 permitam;

- realizagao de estagios cuja conclusao
careca, ainda, de atividades presenciais;

- adocao de procedimentos de avaliacao
presencial de aprendizagens, sempre que o
recurso a plataformas tecnoldgicas nao seja
considerado adequado;

- funcionamento de servicos de apoio a
atividade dos estudantes e das comunida-
des em geral, designadamente servicos de
alimentacao, alojamento, bibliotecas e e ins-
talagoes desportivas.

Recorde-se que algumas institui¢oes de
ensino superior ja tinham anunciado que
nao iriam ter atividades letivas presenciais
neste ano académico. W

DOCTORATES 4 COVID-19

FCT abre

¥ A Fundagio para a Ciéncia e a
Tecnologia (FCT), em colaboragdo com a
Agéncia de Investigagao Clinica e Inovagao
Biomédica (AICIB), acaba de abrir as candida-
turas ao concurso “DOCTORATES 4 COVID-19”,
para atribuicao deso bolsas de investigagao
para doutoramento.

Em nota enviada ao Ensino Magazine,
a FCY explica que “as candidaturas para o
concurso decorrerao de 8 a de abril a 14 de
maio de 2020, e devem ser submetidas no
portal MyFCT”.

0 concurso destina-se a todos os candi-
datos que retinam as condigdes de inscri¢ao,
ou que estejam inscritos, num ciclo de es-
tudos para obten¢ao do grau académico de
doutor. A dura¢3o das bolsas é anual e reno-
vavel até ao maximo de 48 meses.

De acordo com a FCT, “as atividades
de investigacao podem ser desenvolvidas
em qualquer ambiente que promova ativi-
dades cientificas, nomeadamente institui-
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olsas para doutoramento

¢oes de ensino superior, unidades de I&D,
Laboratorios Associados, Laboratorios Cola-
borativos, Centros de Interface Tecnoldgi-
co, Laboratorios do Estado e outras insti-
tuigdes piblicas de investigacao, hospitais
e unidades de cuidados de salde, outras
entidades da Administrac3o Publica, insti-
tuicoes privadas sem fins lucrativos ou em
empresas reconhecidas como de interesse
cientifico”.

Este concurso é aberto no contexto do
novo corona virus SARS CoV2 e da doenga
Covid-19 e esta orientado para a obtengao
de novos conhecimentos que permitam
criar competéncias para respostas a esta e
a futuras pandemias e que se traduzam em
medidas de prevencao eficientes, melhores
cuidados de sadide e a um apoio efetivo aos
cidadaos.

Com este concurso, a FCT diz “incentivar
o desenvolvimento de projetos e atividades
de I&D que contribuam para aumentar as ca-

pacidades da ciéncia portuguesa nas areas
da virologia e epidemiologia”.

Serao consideradas candidaturas em
qualquer area cientifica com projetos que
contribuam para aumentar o conhecimento
nos seguintes temas:

- epidemiologia e fatores de risco de infe-
¢3o e doengca grave pelo virus;

- a interacado Homem-animal, mecanis-
mos de resisténcia e de transmissao interes-
pécies do virus, e o risco de pandemias;

- estratégias de preven¢ao e preparacio
para novas epidemias, incluindo vacinas;

- abordagens inovadoras, incluindo novos
métodos e novas tecnologias, para o diag-
nostico da doenca;

- caracteriza¢ao dos mecanismos de in-
fecao viral;

- caracterizagao da resposta do hospe-
deiro, imunolégica celular e seroldgica, a
infecao pelo virus, impacto da idade e co-
morbilidades;

- desenvolvimento de novas terapias e
de novas abordagens terapéuticas, incluindo
equipamentos de suporte de vida e de prote-
¢3o individual para o combate a doenca;

- repercussoes da infe¢do viral na salde
materna e no recém-nascido;

- impacto psicologico e alteracdes de
comportamento associadas a pandemia. H



REITORES PREPARAM RESPOSTA

Universidades preparam estratégia

para reinicio de aulas nas

¥ A recomendagio do Ministério do Ensi-
no Superior para que as universidades e po-
litécnicos preparassem o regresso de aulas
e atividades presenciais no proximo més de
maio (ver pagina II), surgiu depois de algu-
mas instituicdes terem ja suspenso esse tipo
de ensino até ao final do ano letivo. Ainda
assim, o presidente do Conselho de Reito-
res, Antonio Fontainhas Fernandes, referiu a
imprensa, que as instituicdes universitarias
irdo elaborar um plano até 4 de maio.

Segundo o também reitor da Universi-
dade de Tras-os-Montes e Alto Douro (Utad)
cabera a cada universidade decidir que tipo

“
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salas

de aulas e de estudantes vao regressar a
atividades presenciais. Aquele responsavel
fala ainda na questao do risco e de quem
esta exposto ao risco de contagio, quer en-
tre alunos, docentes e nao docentes.

Outra questao abordada por Fontainhas
Fernandes diz respeito aquelas disciplinas
que s6 podem ser concluidas com o recurso
a atividades presenciais. Por isso, defende
que as questoes devem ser avaliadas “caso
a caso”. De qualquer forma, as aulas e ati-
vidades que puderem manter-se na moda-
lidade a distancia poderdo manter-se desse
modo. H

APOS REUNIAO COM MINISTRO

CCISP faz plano para regresso
a atividades presenuals

¥ 0 conselho Coordenador dos Institu-
tos Superiores Politécnicos (CCISP) estd a
delinear um plano de regresso as atividades
presenciais, no seguimento das recomenda-
¢oes do Ministério da Ciéncia, Tecnologia e
Ensino Superior. 0 anuncio foi feito ao Ensi-
no Magazine pelo proprio CCISP, que expli-
ca que esse regresso “sera gradual envol-
vendo, nomeadamente, atividades letivas,
de investigacao e de servicos I&D que nao
dispensem a realizacao de atividades pre-
senciais, e de provas de avaliacao que, de
outra forma, ndao sao exequiveis”.

Na nota enviada ao Ensino Magazine, o
CCISP acrescenta que “os Politécnicos e as
Escolas Politécnicas nao integradas nunca
pararam as suas atividades letivas, passan-
do-as para a distancia, e que demonstraram
a importancia de colocar o conhecimento ao
servico da sociedade, trabalhando na pro-
ducao de equipamentos de protecao indivi-
dual, desenvolvimento de ventiladores, pro-
ducdo de alcool-gel e realizacao de ensaios
de diagnostico COVID-19, bem como apoio
voluntarios a muitas instituicdes”.

Pedro Dominguinhos, presidente do
CCISP, considera que “uma vez garantido o
superior interesse de salde e seguranca dos
estudantes, docentes, investigadores e corpo
técnico das instituicoes, deverao as institui-
¢oes, enquanto centros de Saber e Ciéncia,
liderar a retoma das atividades presenciais
e delinear os seus planos detalhados de re-
ativacao das mesmas, que devera ocorrer de
modo faseado e em articulagao com as auto-
ridades da saide”.

Esta posicao foi tomada apbés uma reu-
niao entre o CCISP e o ministro da tutela,
Manuel Heitor, decorrida dia 22 de abril. Na
nota enviada a nossa publicacdo, o CCISP
reitera “a centralidade das atividades pre-

senciais no ensino superior, quer pela natu-
reza especifica de muitas atividades praticas
e laboratoriais, como ainda, pela relevancia
da relagao pedagdgica estudante/docente no
processo de ensino e aprendizagem”.

Diz 0 mesmo documento que “as ins-
tituicdes de Ensino Superior (IES) perten-
centes ao CCISP é recomendada a equidade
nas solucdes encontradas, quer para aos
estudantes como para docentes, investiga-
dores e corpo técnico, seja nas condigoes
de acesso ao ensino a distancia ou motiva-
do pela origem geografica dos estudantes.
Devem também ser garantidas as condicdes
de distanciamento social, higieniza¢ao dos
espacos e disponibilizagao de equipamen-
tos de protecao individual a todos os atores
da comunidade académica”.

De acordo com o CCISP, “0 regresso as
atividades presenciais privilegia as ativida-
des dos finalistas, pratico-laboratoriais e as

&
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avaliagdes que sejam indispensaveis para
conclusao dos cursos ou unidades curricula-
res. Contudo, o ensino a distancia continu-
ara a ser a norma até ao final do semestre
letivo, em todas as restantes atividades, in-
cluindo avaliagdes em que seja possivel a
sua concretizacao”.

Nessa mesma nota, o Conselho Coorde-
nador considera que “a resposta dada pelo
Ensino Superior ao atual momento de pan-
demia foi determinante para a conten¢ao da
COVID-19 e um teste claro a elasticidade, re-
siliéncia e capacidade de adaptacao das IES,
sendo agora 0 momento oportuno para se
ponderar a abertura das atividades presen-
ciais, de modo faseado e sempre respeitan-
do a seguranca e salde dos estudantes, do-
centes, investigadores e corpo técnico das
instituicoes, em estreita articulagao com as
autoridades de satde”.

Citado no mesmo documento, Pedro Do-

__Arguivo IPC'ES

minguinhos fala de “um momento de afir-
magcao do Ensino Superior, em particular das
instituicdes de Ensino Superior Politécnico,
que nunca pararam as suas atividades le-
tivas e cientificas para responder aos de-
safios que surgiram, colocando-se na linha
da frente para apoiar as suas comunidades
académicas e, simultaneamente, as regioes
onde as instituicoes estao inseridas”.

A concluir o CCISP recorda que “para
ultrapassar estes desafios, as IES criaram
novos modelos de trabalho, adaptaram os
métodos existentes e a oferta formativa pre-
sencial a um formato de ensino a distancia.
Em termos globais, constata-se que o pro-
cesso de digitalizagao do Ensino Superior foi
um sucesso evidente e demonstrou a im-
portancia do ensino a distancia, bem como
a relevancia da integracao das ferramentas
e sistemas digitais na ministragao dos ciclos
de estudos”. ®
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AULAS A DISTANCIA, EXAMES SO NO 11° E 12° ANOS

Como vai ser o 3° periodo

¥ 0 terceiro periodo letivo arrancou com
ensino a distancia para os alunos do 1° ao
9% ano de escolaridade. N3o havera provas
de afericdo nem exames de final do 9° ano.
No caso do ensino secundario, o 10° ano
funcionara através de ensino a distancia.

Para os 11° e 12° anos o Governo espera
ainda ser possivel haver aulas presenciais
(mas apenas para as 22 disciplinas especi-
ficas sujeitas a exames de acesso ao ensino
superior), 0 que neste momento nao sera
possivel.

No ensino secundario s6 havera exames
(nos 11° e 12° anos) para as disciplinas (22)
necessarias para 0 acesso ao ensino supe-
rior, sendo que o calendario foi adiado para
o periodo entre 6 e 23 de julho (12 fase) e 1
a 7 de setembro (22 fase).

No que respeita ao ensino profissional,
0 processo de avaliagao tem que ser adap-
tado e as apresentacoes das Provas de Ap-
tidao Profissional serdo feitas a distancia.

0 anuncio foi feito, dia 9 de abril, em
conferéncia de imprensa, pelo Primeiro Mi-
nistro Antonio Costa. As medidas tém em
conta a prudéncia. “Ainda nao chegamos
ao momento em que podemos levantar as
medidas de distanciamento social. S6 o po-
demos fazer quando o risco de transmissao
do virus for controlavel. E neste momento
nao ha data para isso”, disse.

No que respeita ao funcionamento do
ensino basico, e como o Ensino Magazine
ja tinha divulgado, o 3° periodo iniciou-se
no passado dia 14 de abril, e esta a funcio-
nar apenas a distancia, através dos meios
digitais, mas também “pela transmissao de
conteidos pedagdgicos na RTP Memodria,

o canal que estd disponivel no cabo e na
TDT”.

A avaliagdo do ensino basico sera fei-
to em cada escola, sem provas de afericao
nem exames. “Os docentes terao que ter
em conta todo o percurso dos alunos, as-
sim como as condi¢oes especiais da forma

como vai decorrer este periodo”, disse An-
tonio Costa, lembrando que “a avaliagao
pode representar aprovacao ou reprovacao.
Mas temos toda a confianca nos professo-
res para avaliarem os seus alunos”.

No caso do ensino secundario, Antonio
Costa diz que “o trabalho dos alunos nao
pode ser deitado fora. Temos que assegu-
rar condigoes de igualdade para todos, pelo
que nao é altura de mudar as regras de
acesso ao ensino superior. 0 Nosso objetivo
é ter ainda aulas presenciais nas 22 disci-
plinas que sao de acesso ao ensino supe-
rior. E nos exames iremos colocar blocos de
matérias, pois elas nao sao ministradas da
mesma forma em todas as escolas”.

0 Primeiro Ministro considera que nao
ira “desistir da educag¢ao”, sublinhando que
“s6 com educacgdo se consegue o futuro”.

Relativamente a transmissao televisiva
na RTP Memodria de divulgacdo de conted-
dos pedagogicos para os alunos do ensino
basico, eles “dividem-se em blocos de dois
em dois anos e abrangera o conjunto das
matérias. Hoje em dia a sequenciagao das
matérias mudam de escola para escola. Por
isso, na televisao nao poderemos ter em
conta a especificidade das matérias. Insisti-
mos que esta oferta é complementar e nao
substitui o trabalho que os professores vao
fazer com os alunos a distancia”. B

ENSINO A DISTANCIA

YouTube e Ministério criam canais
para professores colocarem aulas

¥ 0 Ministério da Educacdo, o YouTu-
be e Thumb Media criaram uma plataforma
que permite aos professores colocarem as
suas aulas e disponibiliza-las a toda a co-
munidade educativa de forma virtual e de
acesso gratuito. A medida foi anunciada ao
Ensino Magazine pelo Governo.

Na pratica sao criados cinco novos ca-
nais na plataforma YouTube, um por cada
um dos ciclos de ensino (pré-escolar;
1¢°ciclo do Ensino Basico; 2° Ciclo, 3° Ciclo
e Secundario).

0s professores, que pretendam dispo-
nibilizar as suas aulas nestes cinco novos
canais, passam a integrar a “Comunidade
YouTube - #EstudoEmCasa”, explica o Mi-
nistério da Educacdo na nota enviada ao
Ensino Magazine.

“Este desafio a professores e educado-
res vai ao encontro da procura de solugoes
que muitos ja tinham iniciado desde a in-
troducao das tecnologias de informagao e
comunicacao nas escolas”, justifica o Minis-
tério da Educacao.

A tutela explica que “num momento em
que as atividades letivas presenciais estao
suspensas, multiplica-se a oferta de conte-
Gdos pedagégicos, para |a da resposta via
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televisao concebida para os alunos do ensi-
no basico. De facto, partilhar praticas esta
na ordem do dia para os docentes, atual-
mente a ensinar a distancia. Disponibilizar
aos alunos recursos educativos digitais é ja
uma boa pratica que, agora, tem todas as
condicOes para se disseminar”.

0 YouTube - uma das plataformas digi-
tais de maior alcance a nivel mundial - est3,
assim, de portas abertas para as Escolas,

YouTube

em Portugal, com contelidos validados pela
Dire¢ao-Geral da Educacao (DGE).

Segundo o Ministério da Educacdo, nos
proximos dias 16 e 17 de abril os docentes
interessados “poderao participar numa ses-
sao online, cujo objetivo é capacita-los com
as metodologias que melhor se adequam a
plataforma. Para isso, contarao com o apoio
de técnicos das entidades parceiras. Deste
modo, cada docente que participe na referida

Sessao, e outros que venham a juntar-se pos-
teriormente, irdo produzir/disponibilizar aulas
e outras atividades, colocando-as nos seus
canais proprios (piblicos ou privados), caben-
do a DCGE, depois de um processo simples de
validagao, organizar esses materiais por anos
de escolaridade e por temas para que todos
- professores, criangas e alunos, familias e en-
carregados de educagao - as possam visionar
no canal DGE #EstudoEmCasa”.

No YouTube os canais poderao ser en-
contrados fazendo a pesquisa por “DGE
#EstudoEmCasa”, ou nos seguintes links:

Pré-Escolar: https://www.youtube.com/
channel/UChcfiTs4sqjwRS6fzaxKyog

1° Ciclo: https://www.youtube.com/
channel/UCTzWCFMxJ4wWmWIh-Gzewfg

2° Ciclo:  https://www.youtube.com/
channel/UCyhoc)bYZI0ehplSd7yyNqQ/

3° Ciclo: https://www.youtube.com/
channel/UCmweZLU20EU-FOBtLBLJ84w/

Secundario: https://www.youtube.com/
channel/uCjdhs2zkfouoqvYOfCWd3gg

Estes canais irdo também incorporar
os conteidos que vao passar na televisao,
para que fiquem acessiveis (on-demand ou
de forma individualizada) sempre que pro-
fessores e alunos precisarem. ®



VITOR BENTO, ECONOMISTA EX-ASSESSOR DA PRESIDENCIA DA REPUBLICA

Vem ai uma recessao grande

¥ 0 economista Vitor Bento prevé
que Portugal va passar por uma “reces-
sao grande” este ano em resultado da
covid-19, restando saber qual sera a sua
duracdo e como sera a recuperagao eco-
noémica.

Em entrevista a agéncia Lusa, o pro-
fessor universitario nao duvida de que
Portugal vai ter “uma recessao grande”,
a davida, sublinha, é saber “qual sera a
sua dura¢ao” e qual vai ser “a forma de
recuperagao”, se vai ser em ‘U’, com um
periodo maior de contragdo econdmica,
ou em ‘V’, com uma recupera¢ao rapida
depois de a economia bater no fundo.

0 antigo conselheiro de Estado do
Presidente da Repiblica Anibal Cavaco
Silva considera, no entanto, que a atual
crise tem caracteristicas que obrigam a
ser muito cauteloso nas previsoes.

“Noutras ocasioes podiamos fazer
projecoes assentes em bases mais soli-
das”, explica, lembrando que “desta vez
tudo é movel e o grau de incerteza é
maior”.

Vitor Bento explica que nesta crise ha
dois choques econdémicos. Um do lado
da procura e outro da oferta, mas para
complicar ainda mais a andlise, o choque
do lado da procura tem uma natureza
diferente do habitual.

“Normalmente ha uma queda de pro-
cura por falta de rendimento porque, por
exemplo, os governos intervieram para
tirar rendimento de forma a estabilizar
as contas externas”, explica.

Mas desta vez a realidade é outra:
“as pessoas tinham dinheiro, tinham
vontade de comprar, mas nao tinham
condigoes de ir as lojas. 0 que significa
que houve uma interrupcao do circuito
econdémico”.

E esta interrupcao levantou uma
série de “problemas nas empresas”,
explica Vitor Bento, lembrando que
acresce a esses problemas o choque si-
multaneo do lado da oferta resultante
da “reducao da oferta de trabalho por
forca da doenca e do confinamento”.
Perante este entupimento do circuito
econdmico, Vitor Bento diz que a vari-
avel tempo vai ser determinante para

avaliar a dimensao e profundidade da
recessao.

“0 tempo de paragem vai ter um
efeito grande na possivel destruicao de
capacidade produtiva” alerta, prevendo
que uma paragem da atividade economi-
ca de dois meses “seja suportavel” para
grande parte das empresas.

Mas se a paragem for de seis meses,
alerta, sera “muito dificil, mesmo para as
empresas muito sdlidas, aguentar sem
tesouraria”. E mesmo o capital humano
sofrera uma depreciagao se “os trabalha-
dores ficarem seis meses inativos”.

Universidade Catolica =1

Em qualquer dos cenarios, o econo-
mista lembra que a recuperag¢ao nao sera
igual em todos os setores nem ocorrera
a0 mesmo tempo, o que também nao be-
neficia a economia portuguesa.

“£ mais ou menos certo que a componen-
te de turismo internacional vai levar muito
tempo a recuperar e em Portugal, como nos
habituamos a depender muito do turismo, va-
mos ser particularmente afetados”, adverte.
Mas ha ainda uma outra caracteristica da
atual crise que nao ajuda a recuperagdo: o
facto de estar a acontecer em todo o0 mundo
a0 mesmo tempo.
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Nas anteriores crises, como na ulti-
ma, “tinhamos um problema, mas o res-
to do mundo estava a crescer. E fomos
capazes, primeiro através das exporta-
¢oes, e depois através do turismo, de
superar mais rapidamente a contencao
que tivemos na procura interna. Desta
vez, essa escapatoria nao existe”, expli-
ca o professor universitario.

Para que o cenario descrito nao seja
ainda mais grave, o economista conside-
ra essencial que as empresas consigam
manter a totalidade, ou parte, dos sala-
rios dos seus funcionarios. Caso contra-
rio, admite Vitor Bento, o choque do lado
da procura podera acentuar-se

Mesmo admitindo que havera sempre
uma reducao de rendimento porque oS
salarios nunca serdo mantidos no mes-
mo nivel, o economista acredita que “se
as empresas tiverem recursos para con-
tinuar a pagar esses salarios, o efeito,
apesar de tudo, podera ser menor”. Mas
se comegar a haver muito desemprego,
“entao o efeito ja vai ser maior” e, nessa
altura, vai também depender da atuacao
que o Estado vier a ter.

No imediato, o economista, diz acre-
ditar que as medidas tomadas, assentes
no essencial em fazer chegar crédito as
empresas, “vao funcionar”.

“Nao me parece mal que se tenha
comecado pelas linhas de crédito”. Até
porque “se se comecgar com emprésti-
mos a fundo perdido, as empresas dei-
xam de ter o estimulo para se adapta-
rem”, explica.

Portugal encontra-se em estado de
emergéncia desde 19 de marco devido a
pandemia de covid-19, que esta associa-
da a morte de 470 pessoas no pais, entre
quase 16 mil infetados.

A nivel global, ha a registar mais de
107 mil mortos e 1,7 milhGes de pessoas
contagiadas, em 193 paises e territorios.
Para fazer face as consequéncias econd-
micas da pandemia em Portugal, o Go-
verno adotou varias medidas, entre as
quais, linhas de crédito no valor de 3.000
milhdes de euros, com garantia de Esta-
do, destinadas a suprir dificuldades de
tesouraria de empresas. W
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DAVID MARCAL, CIENTISTA E BIOQUIMICO

A vacina vai chegar, mas € preciso
respeitar o tempo da ciéncia

¥ A vacina para travar o novo corona-
virus vai chegar, mas é preciso respeitar o
tempo da ciéncia. David Marcal esta con-
victo que a crise sanitaria vai contribuir
para um maior reconhecimento e valoriza-
¢ao da ciéncia e dos cientistas.

Vamos comecar pelo basico: o que é
um virus?

Um virus é uma entidade bioldgica que
é constituida, essencialmente, por mate-
rial genético, num invélucro de proteina. E
nao tem a capacidade de se replicar sozi-
nho. Ou seja, precisa de infetar as células
de um hospedeiro para fazer copias de si
proprio. Sendo muito pequeno, também é
muito eficaz, porque se conseguir ligar-se
as células do hospedeiro, introduz o seu
material genético no interior e faz com que
a maquinaria genética do hospedeiro pas-
se a produzir os componentes do virus, de
maneira a multiplica-lo.

Ja se sabe, com seguranca, se o Sars-
Covz, é muito mutavel?

Até agora, o Sars-Cov2 tem-se mantido
relativamente estavel e ndao temos assis-
tido a uma grande variabilidade genética
deste novo virus. 0 potencial de mutacao
é uma questao de probabilidade. Quando
temos uma grande quantidade de hospe-
deiros infetados, nos quais se multiplica o
virus, isso significa que ha muitas possibi-
lidades de se registarem mutagoes. Portan-
to, quanto mais copias desse virus existi-
rem, maior é a probabilidade de haver uma
muta¢ao. Mas uma eventual mutagao nao
tem de ser necessariamente negativa para
nos, seres humanos, até pode provocar
uma doenga mais suave. De momento, nao
sabemos.

£ da quantidade de carga viral que de-
pende o facto de sermos ou nao assinto-
maticos?

N3o se sabe em concreto. E outra ques-
tao em aberto.

A teoria oficial é que este virus sur-
ge de um salto de espécie, resultante do
contacto de seres humanos com animais
selvagens. Luc Montagnier, antigo Prémio
Nobel, diz que este novo coronavirus pode
ter sido fruto de um erro de laboratdrio
enquanto se procurava uma vacina para o
HIV. Qual é a sua opinido?

Ha de facto uma analise genética do
virus que demonstra que este nao foi feito
em laboratério. E praticamente impossivel
que tenha sido desenhado através de téc-
nicas de biologia molecular. A mutacao que
lhe permite dar o salto de espécie e liga-lo
aos recetores nas células humanas é dife-
rente daquela que existe no Sars-Cov, que
deu origem a pandemia, em 2002/2003.

VI /// ABRIL 2020

CARA DA NOTICIA

¥ A ciéncia do humor

David Marcal é comunicador de ciéncia e doutorado em Bioquimica pela Uni-
versidade Nova de Lisboa (2008). E autor e co-autor de varios livros de divulgagdo
cientifica. Foi redator cientifico na Ciéncia Viva - Agéncia Nacional para a Cultura
Cientifica e Tecnoldgica, coordenador da rede GPS.PT (Global Portuguese Scientists)
e de outros projetos de cultura cientifica. Ganhou os Prémios Quimicos Jovens
2010 (pela Sociedade Portuguesa de Quimica), o Prémio Ideias Verdes 2010 (pela
Fundag3o Luso e pelo Jornal Expresso) e o Prémio COMCEPT 2014 (da Comunidade
Céptica Portuguesa). Entre 2003 e 2011 foi guionista nas Produgoes Ficticias no su-
plemento humoristico «Inimigo Piblico», do jornal «Publico». E foi precisamente
neste jornal que fez uma incursao na secc¢ao de Ciéncia durante alguns meses.
Em marco deste ano, participou «com enorme honra e gosto», no programa de
Ricardo Araijo Pereira para falar do novo coronavirus e confessa que, durante a
conversa com o humorista, se sentiu «como se estivesse num “sketch” dos Gato
Fedorento». W

Quanto as declaragdes de Luc Montagnier,
que de facto fez um trabalho notavel na
identificagao do virus da Sida, deixe-me
dizer que este senhor tem ocupado os
altimos anos a proferir varios disparates,
designadamente em apoio da homeopatia,
com teorias mirabolantes acerca da biologia
e das leis da natureza, sem qualquer apoio
na comunidade cientifica. S30 mesmo con-
sideradas pseudociéncia. Montagnier, para
que nao haja dividas, é um apoiante da
homeopatia, uma pratica pseudocientifica,
sem qualquer acolhimento na comunidade
cientifica. Sinceramente, é uma figura que
nao tem grande credibilidade.

As sociedades ocidentais subestima-
ram o potencial deste virus?

Agora, seria facil dizer que sim. Prog-
nosticos no fim do jogo sao faceis, como
diz uma grande figura da cultura portu-
guesa. Mas olhando retrospetivamente, e
conhecendo-se melhor as carateristicas do
virus, creio que podia ter havido uma agao
afirmativa mais cedo, designadamente na
Europa.

Que medidas podiam ter sido tomadas
antecipadamente?

Nomeadamente o encerramento de
fronteiras e o apoio mais coordenado aos
primeiros casos surgidos na Europa. Prova-
velmente, os lideres politicos mundiais tar-
daram em tomar medidas extremas, mas
necessarias, nestes casos. Pese embora o
apelo veemente das Nagoes Unidas. Nunca
saberemos em concreto, mas talvez pu-
dessem ter sido evitadas tragédias como
as que aconteceram em Italia e Espanha.
Veja que na China, onde o virus teve o seu
epicentro, mobilizaram-se os recursos in-
teiros de um pais para fazer frente a esta
ameaca e apoiar uma regiao.

Coloca-se ao lado dos que defendem
que o virus ficard a circular entre nds
durante algum tempo e sb atenuaria o
seu impacto quando existir imunidade
de grupo?

Concordo. Isto apesar de se desconhe-
cer ainda a sazonalidade deste virus. 0s
estudos disponiveis apontam para alguma
sensibilidade do virus ao fator climatico,
mas que tal nao é marcante. SO sera pos-
sivel travar a propagacao do virus quando
ja nao houver uma cadeia de transmissao
viavel, ou seja, quando existir uma imu-
nidade de grupo consideravel. Isso sd se
alcancara depois de se ter estado em con-
tacto com o virus, ou seja, infetado, ou
ap6s ter tomado a vacina.

Como vé o anunciado regresso a uma
aparente normalidade no inicio de maio?
Esta apreensivo? w



Teremos de estar atentos e epidemiolo-
gicamente vigilantes. As medidas a tomar
poderao ser adaptativas. Admito que pos-
sa ter que haver uma espécie de danga:
aliviar as medidas restritivas num setor
ou numa regiao ou apertar as medidas de
condicionamento de movimentos noutros
setores ou noutras regioes, em funcao
das circunstancias. Mas penso que iremos
aprender muito com outros paises que ja
estdo mais avancados do que nos, neste
dominio. E, muito importante, teremos de
fazer testes serologicos a populagao para
avaliar a sua real imunidade e a real di-
mens3o do nivel de infe¢do do virus. Até
pode acontecer que ao fazer este teste,
venhamos a saber que uma percentagem
substancial da populagao teve contacto
com o virus, mas que apenas experimen-
tou sintomas ligeiros ou esteve mesmo as-
sintomatica.

0s eventos de massas, cOmo um jogo
de futebol ou um concerto, estao defini-
tivamente banidos nos proximos meses
largos?

Nao sabemos. Mas o mais angustiante
é estimar a duragao deste tempo adapta-
tivo que vamos ter. Antecipa-se que po-
deremos regressar a vida mais normal
com um conjunto de medidas de protecao
individual, designadamente as mascaras
comunitarias. Mas as questoes subsistem:
por exemplo, serd que poderemos abrir os
cinemas ou os teatros obrigando as pesso-
as a usar mascara e respeitando determi-
nados lugares de intervalo? Sao decisoes
que competem aos especialistas de salde
publica e, como tal, ndo nos devemos pre-
cipitar.

Considera que os proximos tempos
serdo uma espécie de experimentalismo
social?

Sem divida. Nunca ninguém da nossa
geragao vivenciou algo semelhante. Pas-
sar por uma situacao de confinamento
social é uma experiéncia completamente
nova, especialmente nos paises ociden-
tais. E ainda se desconhecem os impactos
sociais e psicolégicos que vao acontecer
depois da pandemia. A pergunta que mui-
tos fazem é que mundo e que sociedade
emergirao ap6s isto. Nas relagoes labo-
rais, na escola, etc. Também ha os oti-
mistas, que acham que vamos ter uma
sociedade melhor.

Obter uma vacina segura e eficaz de-
mora tempo. Nao ha nada a fazer para en-
curtar o tempo da ciéncia e salvar vidas?

0 tempo da ciéncia é assim mesmo. E
esse tempo que nos garante que temos
confianga nas vacinas para uso humano
que sao administradas e na medicina ba-
seada na ciéncia. 0 nivel de provas tem
de ser extraordinario, de forma a que os
beneficios da vacina suplantem, clara-
mente, 0S riscos.

Pode descrever o processo para pro-
ducao de uma vacina?

Temos agora umas vacinas muito pro-
missoras feitas com material genético
do virus - as vacinas de DNA. Depois de
ter esse conceito de vacina, avan¢gamos
para a estratégia, que é fundamental em

termos de investigagao: 0 nosso sistema
imunitario estimula a producao de anti-
corpos, de modo a que quando entrar em
contacto com o verdadeiro agente patogé-
nico ja o saiba reconhecer rapidamente,
a primeira vez que o encontrar, e possa
acionar mecanismos de defesa. No fundo,

estamos a expor o sistema imunitario a
uma espécie de um falso virus, s6 para
0 testar.

A primeira etapa da vacina pode ser
experimentada em laboratério, in vitro,
em células, e ver o que acontece.
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E se essa fase for bem sucedida?
Nesse caso, podemos passar para oS
ensaios com animais, em ratinhos, por
exemplos. Prosseguindo, podemos avan-
car para os ensaios clinicos em humanos.
E nessa fase - com muitos riscos - tem
de se garantir que ela é segura para ser
administrada em humanos. Posteriormen-
te, os testes sao alargados a um maior
nimero de pessoas, por forma a detetar
reacoes adversas mais incomuns. Na fase
trés experimenta-se a eficacia da vacina.
Ou seja, se ela consegue prevenir a doen-
¢a. Mas é obvio que nem tudo é linear, ha
falhas e ha retrocessos. Isto esta longe de
ser um processo administrativo. Os testes
sao demorados e exigentes, o que explica
que quando as vacinas entram no merca-
do temos confianc¢a nelas.

A comunidade cientifica esta mobiliza-
da como nunca...

Essa é uma nota de esperanca e oti-
mismo que eu gostaria de realcar. Ha aqui
um esfor¢o e uma orientacao de recursos
cientificos sem precedentes dirigidos a
este problema. Ha cérebros, meios e ex-
periéncia de todo o mundo a trabalhar na
vacina.

Muitos paises do mundo estdo a tra-
balhar para a vacina. Admite que exista
uma guerra aberta pela paternidade da
vacina?

Com toda a certeza. Quando chegamos
a fase de producao da vacina estamos no
mundo das empresas e sabemos como
a competicao é forte no mercado. Existe
uma hipercolaboragao cientifica que coe-
xiste com uma forte competicao empre-
sarial. Bom seria que esses cientistas de
todo o mundo obtivessem varias vacinas
diferentes, todas com a finalidade (nica
de combater o virus.

0s mais céticos em relacao s va-
cinas vao mudar de opiniao sobre o
seu uso depois desta crise sanitaria?
Espero que sim. Alias, tenho alguma es-
peranca que alguns ja tenham mudado
de opiniao. Mas nao acredito que os
movimentos anti-vacinas desaparecam,
definitivamente. Trata-se de um fenéme-
no um pouco tribal e é constituido por
pessoas que fazem gala de pertencer a
essas correntes que defendem terapias
alternativas. 0s movimentos anti-vacinas
sempre falaram de barriga cheia por se-
rem pessoas que nunca sentiram medo
das doencas infeciosas, por causa da
seguran¢a dos antibidticos e das vaci-
nas. A maioria dos pais atuais, que tém
criancas pequenas, nunca conheceu nin-
guém com sarampo, o que da uma falsa
sensacao de segurang¢a. As vacinas sao,
de algum modo, vitimas do seu proprio
SuUCesso.

Também é comunicador de ciéncia. E,
por isso, a pessoa indicada para respon-
der a esta pergunta: a comunidade cienti-
fica tem sabido comunicar com a opiniao
piblica?

E muito dificil comunicar a incerteza,
até porque estamos a falar de um proces-
so cientifico em curso. A ciéncia

i
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faz-se assim: um investigador tem
uma ideia e publica-a, outros escrutinam
o seu trabalho, confirmam ou refutam. E
s6 ap6s algum tempo de amadurecimen-
to do trabalho cientifico sobre um de-
terminado problema é que chegamos a
conceitos, teorias e ideias consistentes.
E o pablico desconhece, em grande me-
dida, todos os tramites deste processo
cientifico. A generalidade da populacao
ignora por completo a dialética do pro-
cesso cientifico e acredita que a ciéncia
é uma espécie de caixa negra de onde
saem conclusdes instantaneas e algumas
magicas.

0 quadro que traca nao é simpatico.
Mas ndao acha que estas semanas tém
sido uma oportunidade de ouro para a
ciéncia e os cientistas mostrarem o seu
trabalho?

Sem ddvida. E uma oportunidade
para fazer divulgacao cientifica e explicar
as pessoas como € que a ciéncia funcio-
na. Outra vantagem é que, no presente
momento, as pessoas estao muito inte-
ressadas por estes temas de natureza
cientifica. Querem saber mais sobre os
virus, sobre as vacinas, sobre a epide-
miologia, etc.

A diretora do Instituto de Medicina
Molecular (IMM), Maria Manuel Mota,
disse ao “Expresso”, e passo a citar, que
«0 virus é relativamente bonzinho». Esta
frase, lida de forma avulsa, nao pode ser
uma forma de ma comunicagio da ciéncia
ou é apenas um titulo retirado do con-
texto?

Penso que a Maria Manuel Mota, de
um modo geral, faz um bom trabalho de
comunicacao de ciéncia. Ha sempre o ris-
co de qualquer coisa que se diga a co-
municacao social - em especial sobre um
tema quente - possa ter um efeito ines-
perado. Por isso, nem sempre é possivel
controlar aquilo que é dito & imprensa.
Sinceramente, nao poria demasiado énfa-
se nessas palavras. Mas, ja agora, deixe-
me fazer uma ressalva: o virus é «bonzi-
nho» ou ndo, dependendo com que virus
0 comparamos. 0 grande problema deste
virus é a sua transmissibilidade durante
o periodo assintomatico e ter um pico de
carga viral numa fase relativamente pre-
coce da doenga.

Sobre os ombros dos cientistas re-
cai um fardo de responsabilidade. Es-
tdo todos a espera que a ciéncia salve
o mundo?

A ciéncia ndo vai salvar o mundo so-
zinha, precisa de uma colaboragao enor-
me de toda a sociedade, mas usando as
suas palavras, a ciéncia vai ser funda-
mental para salvar o mundo. A esperan-
¢a esta na ciéncia. E desde o inicio: foi
a ciéncia que identificou e sequenciou o
virus e encontrou rapidamente um teste
genético para o virus. Para além da bus-
ca incessante para obter uma ou varias
vacinas e testes seroldgicos para aferir
a imunidade da populacao. 0 cientista
Carl Sagan referia-se a ciéncia como
uma vela no escuro («a candle in the
dark») e é precisamente através da ci-
éncia que podemos ter uma histéria di-
ferente se compararmos com as pande-
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mias que assolaram a humanidade nos
altimos séculos. Quero aqui referir, que
cientistas de todo o mundo deixaram
tudo o que tinham em maos e passaram
a dedicar as suas mentes em exclusivo
a este problema. Ha instalagdes cienti-
ficas inteiras dedicadas unicamente a
Covid-19.

A ciéncia n3do da votos, apesar de ja
termos tido um comissario europeu nes-
te dominio. Acha que esta crise vai con-
tribuir para mudar o paradigma?

Espero que deste episédio saia um
reconhecimento e uma valorizacao da
ciéncia.

0s progressos cientificos ainda sio
pouco incorporados na tomada de deci-
sao politica?

Temos situacoes muito diversas pelo
mundo. Ha paises, bem conhecidos, nos
quais a ciéncia tem recuado em termos
do peso da decisdo politica. 0 expoente
maximo desse retrocesso é a administra-

¢ao Trump, nos Estados Unidos. Temos
na Casa Branca um presidente que ig-
nora olimpicamente os seus assessores
cientificos, por vezes, na mesma confe-
réncia de imprensa. Ja do ponto de vis-
ta das alteragdes climaticas houve, nos
altimos 20/30 anos, um grande caminho
ao nivel do discurso politico em prol do
aconselhamento cientifico da decisao
politica. E também tenho esperanca que
esta pandemia contribua para prevenir
futuras epidemias, reforcando-se o acon-
selhamento cientifico dos responsaveis
politicos.

Trump e Bolsanaro sao dois inimigos
da ciéncia?

Sao dois grandes inimigos da cién-
cia. E tragico e desesperante ter Trump
e Bolsonaro a dirigir os Estados Unidos e
o Brasil, respetivamente. Quis o destino
que fossem eles os decisores politicos
de dois dos maiores paises do mundo,
num contexto de tamanha gravidade,
ficando o planeta & mercé do seu pro-

cesso de decisao, baseado em interesses
particulares que deixam completamente
a margem a ciéncia, sacrificando o inte-
resse publico e o bem comum.

0 espirito cientifico é o Ginico antidoto
para combater as “fake news” e os ven-
dedores de banha de cobra, como nao se
cansa de acusar?

Contra a pseudociéncia a Gnica arma
valida é a cultura cientifica. As pessoas
tém de saber melhor o que é a ciéncia,
para a distinguirem da falsa ciéncia. Con-
tra as “fake news”, de uma forma geral,
é preciso cultivar um sentido critico, au-
mentar a educacao e a cultura da popu-
lacdo, sem esquecer a cultura cientifica.
S30 objetivos bem dificeis de alcancar,
mas o espirito cientifico e os principios
basicos da ciéncia devem ser ensinados
na escola, desde tenra idade, designada-
mente a partir dos valores da observacao
e da experiéncia. A escola e os profes-
sores tém um papel fundamental, sem
esquecer a propria educacao informal
que é apreendida ao longo da vida. E ndo
gostaria de excluir os proprios meios de
comunicagao social e os divulgadores de
ciéncia.

Depois desta pandemia, existirao mais
jovens a desejarem seguir a carreira de
cientista?

E imprevisivel antecipar se vai au-
mentar o niimero de vocagoes para a in-
vestigacao cientifica. Os estudos dizem
que, em geral, os alunos valorizam a
ciéncia e os cientistas. 0 mesmo acon-
tecendo com os pais. Mas quando per-
guntados que profissao querem ter, nao
dizem que querem ser cientistas. E um
fendbmeno muito curioso. Provavelmen-
te, € uma atividade que aparenta nao
ser atraente para oS mais novos. Valha
a verdade, que também ndo precisamos
de muitos cientistas. Precisamos é de
pessoas com cultura cientifica, o que é
diferente. m

Nuno Dias da Silva ¥
Direitos Reservados &=

It WWW.ensino.eu

Publicidade

r -

Nedigio

o fhans fhixij



o

ENSINO A DISTANCIA

=S

Universidade Aberta
forma professores

¥ 0 Ministério da Educacdo aca-
ba de confirmar ao Ensino Magazine
o inicio de formagao para docentes
no ambito do ensino a distancia.

A Formagdao para a Docéncia
Digital e em Rede sera feita pela
Universidade Aberta em parceria
com a Dire¢ao Geral de Educacao, é
dirigida a diretores escolares e ex-
tensivel a mais dois professores por
escola. A primeira edi¢ao teve inicio
a 15 de abril e termina a 5 de maio.

Ao Ensino Magazine, o Ministé-
rio explica que “atendendo a forma
como decorrera o 3° periodo letivo,
e tendo por base os 8 Principios
Orientadores para a Implementacao
do Ensino a Distancia (E@D), cada
escola esta a desenvolver o seu Pla-
no E@D, encontrando as respostas
mais adequadas e potenciadoras do
sucesso educativo dos alunos”.

Por isso, assegura o Ministério,
“a Formagao para a Docéncia Digital
e em Rede - com cerca de 750 agru-
pamentos de escolas inscritos - vai
permitir desenvolver as melhores
estratégias de acompanhamento

dos alunos, comegando pelos dire-
tores e equipas”.

Segundo a tutela, “esta formacao
sera alargada, em futuras edigoes, a
todos os professores interessados em
aprofundar conhecimentos e compe-
téncias sobre ensino a distancia”.

A formacao tem um total de 25
horas e esta acreditada pelo Conse-
lho Cientifico e Pedagdgico da For-
macao Continua de Professores. Tra-
ta-se de uma formagao assincrona
de natureza teérico-pratica, durante
a qual serdo desenvolvidos trés te-
mas a saber: Educa¢ao e Comunica-
¢do Online e Modelos Pedagdgicos
Virtuais; Plataformas e Tecnologias
Digitais Online; Atividades de Apren-
dizagem e Avaliagao Digital.

De acordo com o Ministério da
Educacgao, “esta formacao aprofun-
dara as melhores metodologias de
ensino e aprendizagem inerentes
ao ensino a distancia, através da
leitura de documentos, da realiza-
¢ao de atividades colaborativas e da
partilha de reflexdes entre todos os
participantes”. B

POR DIA

Escolas servem

¥ 0 Ministério da Educacdo
disse ao Ensino Magazine que nos
primeiros dias do 3° periodo, foi
servida uma média de cerca de
13500 refeicdes diarias, nas escolas
de acolhimento. Para a tutela esta é
considerada pelo Ministério da Edu-
cagao uma resposta social impres-
cindivel da escola piblica, nomea-
damente para alunos carenciados.

Em nota enviada a nossa reda-
¢ao, o Ministério da Educacao revela
que “a medida foi alargada, neste

3.° periodo, aos alunos do Escaldo B
da Acao Social Escolar, quase dupli-
cando a possibilidade de oferta de
refeicoes escolares”.

Recorde-se que as escolas encer-
raram a 16 de margo, tendo-se regis-
tado, nessa semana, uma média de
cerca de 5500 refeicoes servidas nas
escolas. A par das refeicoes, estas
mais de 700 escolas de referéncia
dao ja resposta a cerca de trés cen-
tenas de filhos/dependentes dos tra-
balhadores de servicos essenciais. H

COVID-19

Ensino superior faz
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testes em todo o pais

¥ As universidades e politéc-
nicos estao a assegurar testes
de rastreio a Covid-19 em todo o
pais. Manuel Heitor, ministro da
Ciéncia e Ensino Superior, desta-
ca essa rede solidaria que abra-
¢a a comunidade académica,
considerando-a como um “movi-
mento inédito a nivel nacional”.

Manuel Heitor, referiu no dia
8 de abril, em Braganca, que ja
ha cinco laboratorios da acade-
mia a fazerem estes e “acerca de
mais 10 estao a planear o arran-
que”, desde Braganca ao Algar-
ve, no ambito de um programa
que envolve também os minis-
térios do Trabalho, Solidariedade
e Seguranga Social e da Coesao
Territorial.

“Grande parte deste esfor¢o
comecou no Instituto de Medi-
cina Molecular (IMM), o Algarve
adaptou muito rapidamente, e
hoje também ja temos os labo-
ratorios em Coimbra, no Porto,
em Aveiro, varios outros em
Lisboa, em Braganca, € para a
semana em Vila Real, Viana do
Castelo, Covilha, em Castelo
Branco, em Evora”, enumerou
Manuel Heitor.

Tal como o Ensino Magazine
tem divulgado, sao muitas as
instituicoes de ensino superior
que estao a colaborar com as
instituicoes de saide e com a
comunidade. Aos exemplos di-
vulgados pelo ministro juntam-
se outros, de diferente ambito
(produgao de viseiras, gel de-
sifentante, cedéncia de insta-
lagbes) como os desenvolvidos
pelos politécnicos de Leiria, de
Set(ibal, Coimbra, Portalegre,
Guarda, Beja, Viseu, Tomar ou
Cavado e Ave.

Os trés ministros envolvidos
no processo estiveram em Bra-
ganca a formalizar os protocolos
com o Instituto Politécnico de
Braganca, que envolvem tam-
bém a Unidade Local de Saide
(ULS) do Nordeste.

0 politécnico e a ULS junta-
ram uma equipa de 30 profis-
sionais que passam a fazer, em
cerca de cinco horas, a andlise
de todos os testes realizados no
distrito de Braganca e que até
agora tinham de ser encaminha-
dos para o Porto para se saber o
resultado.

Uma das vertentes deste pro-
tocolo é a realizagao de testes
preventivos nos lares a idosos
da regiao.

Através deste protocolo, o

3

Instituto Politécnico de Braganca
“garantira a realizacao de cinco
mil testes a lares”, segundo in-
dicou a ministra do trabalho, So-
lidariedade e Seguranga Social,
Ana Mendes Godinho.

0 objetivo aqui, como disse
a ministra, “é a prevencao em
termos de identificacao de casos
positivos a nivel de trabalhado-
res nos lares para a contencao
da propagacao porque, depois
das medidas ja adotadas, nome-
adamente a proibicao de visitas,
os trabalhadores sao aqueles
que continuam a ter contacto
com o exterior.

0 programa prevé que O0S
testes serao feitos “em primei-
ro lugar naqueles lares que tém
equipas em que os trabalhado-
res voluntariamente se colocam
durante sete ou 14 dias a traba-
lhar”.

Em segundo lugar, a inten-
¢ao é intervir naqueles lares de
maior dimens3o, que tém maior
namero de utentes e trabalhado-
res, como explicou a ministra.

Ana Mendes Godinho disse
que se trata de “um programa
complementar” aquilo que os la-
res podem fazer e as medidas e
planos de contingéncia que de-
vem ter em vigor.

“E um programa nacional de
prevencao que foi sendo inicia-
do a medida que as universida-
des estavam a ter capacidade
de produgao”, sustentou, acres-
centando que “ao longo do pais
existem formas diferentes de
operacionalizacao dos testes,
como 0 caso concreto do Porto
em que a Camara se articulou
com o Hospital de Sao Joao”.

“0 que estamos a fazer é a
garantir que em cada uma das
zonas do pals estamos a utili-
zar os recursos disponiveis para
tentar chegar ao maximo name-

ro possivel de pessoas”, acres-
centou.

Para o ministro da Ciéncia e
Ensino Superior, “este é um mo-
vimento inédito que mostra bem
que a Ciéncia cura, mas também
que os cientistas estao mobiliza-
dos para trabalhar em prol da-
quilo que é um desfgnio nacio-
nal face a pandemia”.

0 governante realcou que
“neste momento nao ha nenhu-
ma instituicao universitaria ou
politécnica que ja ndo esteja en-
volvida de alguma forma”.

“A0 mesmo tempo estamos a
mobilizar a capacidade cientifica
na realizagao de testes, na produ-
¢ao de equipamentos, desde as
zaragatoas a producdo de equi-
pamento de protecao industrial,
de equipamentos mais sofistica-
dos como os ventiladores, mas
também a utilizacao dos nossos
laboratérios e das competéncias
humanas dos nossos laboratérios
para realizar testes”.

Parte destes programas e tra-
balho tem o apoio financeiro do
Ministério da Coesao Territorial
que disponibilizou 60 milhoes
de euros para o efeito, segundo
a ministra Ana Abrunhosa.

Este apoio ao programa dos
lares destina-se aos testes e alo-
jamento, mas também a contra-
tacao temporaria para substituir
profissionais destas instituicoes
que ficarem doentes ou de qua-
rentena.

A ministra lembrou que po-
dem trabalhar neste regime
e acumular com os subsidios
“quem estiver em ‘lay-off’ e
quem estiver desempregado”,
mas também estudantes, nome-
adamente de enfermagem, e de
outros cursos com competéncias
na area e com direito a uma bol-
sa. H

EM com LUSA ¥
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O LADO POSITIVO DO ISOLAMENTO

Aproveite para mudar de est

¥ Ha muito tempo que deseja ter tempo
para si? Cuidar de si? Da sua alimentagao?
Criar uma rotina de exercicio fisico?

Veja este tempo de isolamento, como
um tempo onde podera criar uma rotina e
adquirir novos habitos que lhe permitam
mudar o seu estilo de vida, como tanto
querial

Dica 1: Em isolamento terd mais tem-
po livre e estara menos ativo, portanto crie
uma rotina alimentar e de trabalho para
que nao se sinta perdido e nao aumente de
peso por andar sempre a pestiscar.

Dica 2: Utilize aplicacdes (Ex. Fat Se-
cret) ou um caderno, para registar o que
vai comendo de forma a ter controlo sobre
a ingestao calorica. Desta forma percebera
quando ja esta a comer mais do que deve.
E uma forma de se consciencializar.

Dica 3: Aproveite para conhecer mais
sobre si: Veja os sinais que o seu organis-
mo lhe da. Sente que tem mais vontade de
comer por estar ansioso, triste, angustiado,
em isolamento? Sao gatilhos emocionais e
nao fome fisica. A ideia é arranjarmos es-
tratégias para os ultrapassar e nao ceder
a eles.

Dica 4: Atencdo s quantidades inge-
ridas: Nao é por ser saudavel que podera
comer em quantidades grandes e que nao
se adequam as suas necessidades energé-
ticas. Por exemplo: os frutos secos. Otimas
fontes de gorduras “boas” no entanto ex-
tremamente caldricos. Equilibrio é a chave!

Dica 5: Mantenha uma alimentagao va-
riada e equilibrada: garanta o aporte ne-
cessario de hidratos de carbono, proteina,
gorduras, vitaminas e minerais. Aumente o
aporte de fibras, para se manter por mais

tempo saciado. (Ex. aveia, leguminosas, ali-
mentos integrais, batata doce, vegetais e
fruta)

Dica 6: Hidrate-se: Fundamental! N3ao s
porque mais de 60% do nosso organismo é
constituido por agua e necessitamos dela
para todo o bom funcionamento fisioldgico,
como nos ajuda a controlar o apetite e por-
tanto o peso.

Dica 7: Aprenda a organizar a sua se-
mana: Planeie a sua ementa semanal com
os alimentos que ja tem em casa. Os que
nao tem, coloca numa lista (assim ja esta-
ra a construir a sua lista de compras). Este
pequeno passo permite-lhe poupar dinheiro
de duas maneiras: nao desperdica alimen-
tos que ja tem em casa e quando for as

compras nao traz alimentos desnecessa-
rios a sua semana alimentar. Nesta fase de
isolamento, podera planear logo a ementa
para duas semanas, para evitar idas desne-
cessarias ao supermercado.

Dica 8: Permita-se a comer aquele ali-
mento menos nutritivo e mais calérico:
Fundamental! A nossa alimentagao deve
ser fundamentada no equilibrio, e deste faz
parte de vez em quando comermos aquele
alimento mais calérico e menos nutritivo.
COMA SEM CULPA E DESFRUTE. Na refeicao
seguinte, retoma a sua rotina saudavel.

Dica 9: Tenha snacks pouco caldricos em
casa e evite ter em casa alimentos como
bolos, bolachas, chocolates, fritos. Como
costumo dizer: se nao tiver em casa nao vai

ilo de vida

sair para ir comprar. E uma das melhores es-
tratégias para evitar comer recorrentemente
alimentos menos nutritivos. Aposte em ter
tremogos, iogurtes, queijo fresco, tortilhas,
marinheiras, fruta e aprenda a fazer recei-
tas (agora tem tempo!) de snacks que mais
goste. Comer o que gostamos é meio cami-
nho para estarmos saciados. (Volto a referir:
tudo em equilibrio! Leia os topicos anterio-
res para nao achar que pode estar sem a
desviar da alimenta¢do saudivel)

Dica 10: Mantenha-se ativo: Mais do
que nunca o exercicio fisico é visto como
um meio para combater o Cod-19. 0 melhor
que podemos fazer numa altura destas é
manter o nosso sistema imunitario forte.
Falamos em manter-se ativo, pois mais do
que a vertente estética € uma questdo de
saide. ®

Diana Dinis ¥
Nutricionista

PROJETO PIONEIRO A NiVEL NACIONAL

Usalbi arranca com aulas a distancia

¥ A Universidade Sénior Albicastren-
se (Usalbi), com cerca de 1400 alunos,
iniciou um projeto de ensino a distancia,
no passado dia 15 de abril.

A instituicao, dirigida por Arnaldo
Bras, refere que se trata de um projeto
pioneiro a nivel nacional e que as aulas
virtuais serdo ministradas através de um
canal privado no youtube e/ou platafor-
ma Z0OM, de modo a que toda a comu-
nidade “se mantenha ligada”.

Esta foi a forma encontrada pela
Usalbi de manter em funcionamento o
segundo semestre, num momento em
que a pandemia de Covid-19 obriga ao
distanciamento social. De acordo com a
Universidade serao ministradas 13 disci-
plinas a distancia, a saber: Cavaquinhos
( bésico e avancado); Patriménio Cul-
tural; Inglés conversacao; Informatica;
Chi-Kung e Shiatsu; Jornalismo; Poetas
e Escritores; Historia e Cultura Regional;
Religiao e Moral; Cidadania; Temas Psi-
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cossociais; Francés; e Seguranca na Utili-
zacao da Energia Elétrica.

USALBI

Com o objetivo de ministrar as aulas
através da modalidade de ensino a distan-

cia, a Usalbi testou “nas Gltimas semanas,
com alguns grupos piloto, a dinamizacao
de aulas online e que nos tem permitido
continuar préximos dos nosso alunos sem
sairmos de casa e mantendo-nos todos/as
em seguranga”, refere a instituicao.

Recorde-se que a Usalbi tem nes-
te momento 1400 alunos e esta presen-
te em todas as freguesias do concelho
de Castelo Branco, “sendo financiada a
100% pela Camara de Castelo Branco”.
Mais do que a aprendizagem ao longo
da vida, os alunos e professores (na sua
maioria voluntarios) da Usalbi procuram
construir caminhos em comum, resultan-
tes dos interesses de cada um, onde a
camaradagem, o convivio e a amizade ori-
ginam dinamicas de grupo importantes.

Agora, devido a pandemia e ao cance-
lamento das aulas presenciais, a Usalbi
procura através das novas tecnologias
chegar aos seus alunos, tentando manter
a mesma dinamica de sempre.



COM VARIAS INICIATIVAS EM CURSO

Politécnicos juntos
a Covid-19

no combate

¥ os institutos politécnicos portugueses
estao unidos no combate a Covid-19, atra-
vés de um conjunto significativo de acdes
que vao desde a concecao de ventiladores,
producao de gel e viseiras, empréstimo de
equipamento informatico, adiamento dos
prazos de pagamento de propinas e imple-
mentacdo de aulas a distancia.

Pedro Dominguinhos, presidente do Con-
selho Coordenador dos Institutos Superiores
Politécnicos (CCISP), explica, em nota envia-
da ao Ensino Magazine, que “este € um mo-
mento excecional, a todos os niveis, e senti-
mos a necessidade de retribuir com o nosso
conhecimento, recursos e solidariedade, as
comunidades onde nos inserimos”.

Aquele responsavel sublinha que “é por
isso, também, que os varios politécnicos,
de norte a sul do pais, criaram uma Bol-
sa de Voluntariado - que integra docentes,
funcionarios nao-docentes e estudantes -,
para apoiar lares, creches que permanecem
abertas e outras entidades que necessitem,
e tém estado a oferecer refeicoes e aloja-
mento a profissionais de satde”.

Tal como o Ensino Magazine divulgou, em
primeira mao, os politécnicos estdo a transfor-
mar o conhecimento em acdes concretas no
terreno. “Professores e estudantes, de mais
de metade dos politécnicos que integram a

rede CCISP, encontram-se ja a desenvolver
prototipos de ventiladores e a apoiar no seu
fabrico, bem como a colaborar na producao
de equipamentos de protecao individual, de-
sinfetantes e outros consumiveis. 0s varios
politécnicos estdo também a colaborar com
as autoridades de Salde na realizacdo de tes-
tes de despistagem ao SARS-C0O-2, bem como,
a disponibilizar laboratérios e equipamentos
a0 Servico Nacional de Satde”, é explicado na
nota enviada pelo CCISP.

Pedro Dominguinhos fala também na

implementagdo do ensino a distancia, subli-
nhando que o objetivo “é permitir a igual-
dade de acesso e a qualidade do processo
de ensino-aprendizagem, garantindo a to-
dos o direito a Educagao”.

A mesma nota lembra que “a alteragao
no paradigma de funcionamento das ins-
tituicdoes de ensino, nomeadamente, nos
modelos de trabalho e na digitalizagao do
setor, obrigando a adaptacdo da oferta for-
mativa presencial a um formato de ensino a
distancia, levaram a que fossem adotadas,

ATUALIDADE

ENSINO MAGAZINE

i

a nivel de toda a rede do CCISP, medidas
como o empréstimo de equipamentos e
disponibilizagao de hotspots de acesso a
Internet que permitam a participagao de to-
dos os estudantes através das plataformas
nao presenciais e o acesso a Internet a um
custo mais reduzido”.

0 CCISP explica que foram também
“criados efou reforcados os fundos de
apoio social nas instituicoes, de forma a
fazer face a situacbes de emergéncia que
possam surgir”. De igual forma, “o prazo
de pagamento das propinas foi prorrogado,
sem pagamento de juros de mora, continu-
ando a garantir-se todos 0s apoios sociais
previstos, e as varias institui¢des de ensino
continuam a oferecer refeicoes em regime
de take-away”.

No entender de Pedro Dominguinhos,
“esta mudanca abrupta no funcionamento
do sistema de ensino esta a ser um teste
a resiliéncia, flexibilidade e capacidade de
adaptacao das instituicoes e cria um con-
junto de desafios, ndao sé as proprias insti-
tui¢des, como as suas comunidades acadé-
micas (estudantes, docentes e funcionarios
n3o-docentes). Tudo faremos para que a si-
tua¢ao atual tenha o menor impacto possi-
vel no rendimento dos alunos e num conse-
quente aumento do abandono escolar”. ®

CASTELO BRANCO

IPCB empresta computadores
aos alunos da instituicao

¥ 0 Instituto Politécnico de Castelo
Branco (IPCB) anunciou que vai emprestar
equipamentos informaticos aos alunos que
necessitem. Para tal basta formalizarem o
pedido as direcdes das escolas, para que
este seja analisado e validado.

Antbnio Fernandes, presidente do IPCB,
refere que o processo passara por cada uma
das “escolas, as quais conhecem melhor
os alunos e aquilo que eles precisam”. 0s
computadores a emprestar fazem parte do
parque informatico da institui¢o. “Falamos
de portateis, mas também de PC normais
de secretaria”, esclarece.

Esta é uma das medidas de apoio aos
estudantes neste periodo que o pais atra-
vessa devido a pandemia Covid-19.

0 IPCB é uma das instituicoes que tem
implementado aulas a distancia, pelo que o
empréstimo de equipamentos informaticos
podera se (til para alunos que nao os pos-
suam. Quanto a forma como vai decorrer o
segundo semestre, e embora nao haja deci-
sao do Governo sobre essa matéria, Antonio
Fernandes mantém em aberto, através de
um despacho interno, a possibilidade do
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ensino a distancia se manter em funcio-
namento. Mesmo que a decisao da tutela
permita aulas presenciais, os professores
do Instituto Politécnico de Castelo Branco
poderao optar pelas aulas virtuais.

Além deste apoio, o Politécnico albicas-
trense disponibiliza outras ajudas aos estu-

dantes. Uma dessas medidas passou pelo
alargamento do prazo para o pagamento de
propinas, pelo periodo de dois meses. Desta
forma, os alunos da poderao pagar a presta-
¢ao da propina, prevista para marco, apenas
no més de maio e assim sucessivamente, re-
lativamente as restantes prestagoes.

Esta decisao abrange todos os Cursos
Técnicos Superiores Profissionais (CTeSP),
Licenciaturas e Mestrados e “insere-se no
esfor¢o coletivo que o IPCB esta a fazer,
implementando diferentes agoes, como a
substituicao de aulas e atividades presen-
Ciais por meios alternativos de ensino a dis-
tancia e a realizagdo de teletrabalho”.

De acordo com o presidente do IPCB,
pretende-se “garantir que todos os estu-
dantes possuam condigoes para prosseguir
0s seus estudos superiores, num periodo
particularmente dificil em que se perspeti-
vam eventuais novas dificuldades econémi-
cas para as familias”. Antbnio Fernandes,
adianta que “para além do alargamento do
prazo para pagamento de propinas, 0S es-
tudantes nao bolseiros alojados que regres-
saram a casa pagarao a tarifa de bolseiro”.

0 presidente do Politécnico acrescenta
que “ao nivel das refeicoes, o IPCB mantém
dois refeitorios a funcionar em regime de
take away”.

A um outro nivel, o Gabinete de Apoio
Psicologico presta também apoio aos alu-
nos. m
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COM AULAS VIRTUAIS PARA TODOS

Ensino Magazine e Etepa levam
0 exercicio fisico a sua casa

¥ Pporque o bem estar fisico
nos faz mais felizes, o Ensino Ma-
gazine, em parceria com a ETEPA
(Escola Tecnoldgica e Profissional
Albicastrense), criou, para si, em
tempos de isolamento social, um
conjunto de aulas virtuais de exer-
cicio fisico, em contexto doméstico.

As aulas sao ministradas pelo
professor daquela escola, André
Marques, e pretendem permitir a
todas as pessoas que estao em
casa a pratica de exercicio fisico,
recorrendo a equipamentos sim-
ples, como bancos ou cadeiras.

As aulas sao transmitidas, ao
vivo, as 10Hoo e as 17Hoo, editadas
em videos semanais, de acesso
livre, no Facebook do Ensino Ma-
gazine e da ETEPA, mas também
no portal do Ensino Magazine. A
edicao dos videos esta a cargo de
Pedro Nogueira.

Esta iniciativa resulta de uma
parceria entre o Ensino Magazine
e a ETEPA e visa, como sublinham
os diretores das duas instituicoes,

Joao Carrega e Joao Ruivo, contri-
buir para o bem estar da comu-
nidade, utilizando as plataformas
digitais para a sua implementagao.

André Marques, professor na
ETEPA, aceitou o desafio que lhe foi
lancado, lembrando que “vivemos
tempos dificeis, em que nos sao
impostas algumas restri¢des, na
qual o confinamento social surge
como o maior desafio. O resultado
desta condicdo poderd traduzir-
se num aumento exponencial da

inatividade fisica e consequente-
mente a potencializacao do seden-
tarismo. Todavia, os docentes de
educac3o fisica, bem como os pro-
fissionais do treino e do exercicio
fisico, devem fomentar e potenciar
a atividade fisica como papel fun-
damental na manutenc¢ao da sad-
de mental e fisica da populag3o. A
atividade fisica deve ser encarada
como uma forma de quebrar a mo-
notonia do dia-a-dia e assim pro-
mover a sa(ide e o bem estar”. B
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EM DIRETO NO FACEBOOK
DO ENSINOG MAGAZINE

MAGAZINE

CONVERSAS NO SUPERIOR
Ensino Magazine lanca

entrevistas em direto

¥ 0 Ensino Magazine vai passar
a realizar entrevistas em direto na
sua pagina oficial de Facebook, com
retransmissao no seu portal, em
WWW.ensino.eu, e nas redes sociais
de Facebook e Instagram.

A primeira entrevista, surge
inserida na rubrica Conversas no
Superior, tem data marcada para
as 17Hoo do dia 28 de abril, e tem
como primeiro convidado o presi-
dente do Conselho Coordenador
dos Institutos Superiores Politécni-
cos, Pedro Dominguinhos.

A conversas terao como modera-
dores o diretor do Ensino Magazine,
Joao Carrega, e o diretor fundador
daquela publicacao e um dos prin-
cipais investigadores portugueses na
area da educac3o, Jodo Ruivo.

As entrevistas serao feitas de
uma forma informal, numa conver-
sa que se pretende esclarecedora e
objetiva, num formato de curta du-
racao, estando prevista a participa-
cao de diferentes atores ligados ao
ensino, educacao, cultura e juventu-
de em todo 0 mundo. ®
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