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IRENE FLUNSER PIMENTEL, HISTORIADORA

‘Os inimigos da democracia estao entre nos’

¥ A Investigadora espe-
cializada no periodo do Esta-
do Novo n3o tem o antidoto
contra o avanco populista,
em Portugal e no resto do
mundo, mas deixa conse-
lhos. Irene Flunser Pimentel
defende um «cordao ético e
sanitario» no Parlamento e
a «moralizacao e reforma»

dos partidos politicos. Na
area do ensino, argumenta,
convictamente, que as disci-
plinas de Historia e Filosofia
devem ser lecionadas, trans-
versalmente, até ao final da
escolaridade obrigatoria.

Entramos no ano que
antecede as comemora-

¢oes do redondo niimero
de 50 anos da revolugao do
25 de abril. Que balanco faz
deste quase meio século
de regime democratico em
termos de avangos?
Registaram-se  muitas
conquistas. 0 pais mudou
muito. Provavelmente, tar-
de ou cedo, seriamos um

regime democratico. Mas
0 25 de abril permitiu, de
forma acelerada, trazer mui-
tas modificacoes em Portu-
gal, como a introducao da
democracia, com as suas
imperfeicoes - alias, con-
sidero que as democracias
sao todas imperfeitas - a
liberdade de expressao, a
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liberdade de associagao, a
liberdade de pensamento,
etc. Aproveitando o piiblico
a que este jornal se dirige,
permita-me salientar que a
revolu¢ao possibilitou uma
democratizacao da educa-
c3o. E preciso ndo esquecer
que a instrucao antes do 25
de abril nao era pensada no
sentido de haver uma gran-
de mobilidade social. Nos
48 anos de ditadura, tendo
0 salazarismo marcado, in-
delevelmente, o pais em
termos educativos, pratica-
mente “s6” se exigia que
0S portugueses soubessem
ler, escrever e fazer algumas
contas. Com a agravante de
0 Estado Novo ter reduzido
um ano de ensino, da quar-
ta para a terceira classe. Até
ao marcelismo pode dizer-se
que o se pretendia era que
0s portugueses fossem para
escolas técnicas - comerciais
ou industriais - depois da
quarta classe. Evidentemen-
te que depois houve um au-
mento da escolaridade obri-
gatobria, mas o liceu n3o era
destinado a populagao em
geral, mas sim destinado a
formar filhos das pessoas da
elite, que depois seguiriam o
seu percurso para a faculda-
de. A talhe de foice, deixe-
me dizer-lhe que lamento
que, posteriormente ao Es-
tado Novo, ja em democra-
cia, nunca se tenha feito a
devida aposta nas escolas
técnicas, muito por causa
destes estabelecimentos de
ensino terem «colado» o es-
tigma de nao promoverem a
mobilidade social. Em qual-
quer pais democratico estas
escolas técnicas sdo neces-
sarias.

E que outros aspetos
gostaria de destacar tam-
bém como positivos?

A situacao das mulhe-
res, desde logo na lei. Quero
recordar que antes da revo-
lugdo o Codigo Civil consi-
derava que o homem era o
chefe de familia, a quem a
mulher e os filhos deviam
obediéncia. E as mulheres,
mesmo trabalhando fora do
lar, tinham de se encarregar
do trabalho doméstico. A
reforma do Codigo Civil e a
eliminacao das desigualda-
des no seio dos coOnjuges
foi importantissima. A re-

alizacao de eleigoes justas
e livres e o voto universal
foram outras novidades,
sem esquecer, claro esta, o
Estado Social.

0s mais jovens, que
nao vivenciaram a transi-
¢ao para a democracia, de-
viam ter mais conhecimen-
to sobre o antes e o depois
da «revolugao dos cravos»?

Vou, com muita fre-
quéncia, as escolas. Alias, é
dos locais onde mais gosto
de intervir e de partilhar o
meu conhecimento. E nes-
sas minhas visitas constato
que ha muito desconheci-
mento sobre este periodo
tao marcante da Historia de
Portugal. Por isso, defendo
que, sobretudo, a partir do
9.° ano, os jovens apren-
dam um pouco mais sobre
a nossa historia recente,
nacional e internacional.
Ontem, estive numa escola
de Sao Martinho do Porto
e constatei que uma tur-
ma de alunos do 12.° ano
chegou a ser menos inter-
veniente do que varias tur-
mas do 9.° ano com quem
tive oportunidade de estar.
A Historia tem sido muito
desvalorizada na politica
educativa. Alias, sou com-
pletamente defensora que
as disciplinas de Filosofia
e de Historia devam ser le-
cionadas até ao fim do 12.°
ano de escolaridade. Isto
devia ser valido também
para 0s que seguem uma
via de ensino diferente. Se
assim nao for, o desconhe-
cimento vai continuar a do-
minar e existira, de certeza
forma, uma incapacidade
de encarar a cronologia. Ja
tivemos uma fase em que
s0 se dava importancia as
datas historicas. Mais tar-
de, o foco passou a incidir
sobre as grandes estrutu-
ras e conjunturas analisa-
das sob o ponto de vista
econdémico, social e poli-
tico. Na verdade, entendo
que falta muito o lado de
contar histérias nos ma-
nuais de Historia. Normal-
mente, nas escolas pergun-
to: «Gostam de Historia?»...

E que respostas obtém?
Invariavelmente,  sao
muito poucos os que le-
vantam a mao. Mas
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quando pergunto «se gostam de histo-
rias», a reagao ja é distinta...

0 apelo que faz para que se intensifi-
que o ensino da Filosofia surge pelo facto
de vivermos numa sociedade apressada e
que perdeu tempo para parar e pensar?

Sem divida. Frequentei o Liceu Fran-
cés, em Lisboa, e recordo-me que tinhamos
muitas horas de Filosofia e de Historia, dis-
ciplinas que também eram lecionadas aos
que seguiam matematicas ou ciéncias bio-
l6gicas. O Latim também ajudava a pensar.
Nao diria que, na atualidade, se devia rein-
troduzir o Latim, mas estou em crer que
poderia ajudar, até pela via da logica, na
interpretacao de textos, da lingua e da lin-
guagem. Na Historia e na Filosofia insiste-
se no “empinar”, puro e simples, quando
é fundamental perceber e interpretar como
as coisas aconteceram.

«Se aconteceu, pode voltar a aconte-
cer», a frase é de Primo Levi, um sobrevi-
vente de Auschwitz. E importante apren-
dermos com a Histdria, para que tragédias
como esta nao se repitam?

0 processo que levou ao Holocausto
nao comegou em 1933 com a chegada de
Hitler ao poder, mas a partir da segunda
metade do ano de 1941. Este processo
aconteceu por etapas, até se chegar ao
genocidio. Na minha opinido, a Historia
repete-se, mas nao se repete da mesma
maneira. As personalidades, as figuras e
as épocas acabam sempre por moldar os
acontecimentos. A ambicdo, a inveja e a
tendéncia para adquirir bens s3o carac-
teristicas quase sempre presentes, o que
leva a que as consequéncias dos atos
sejam iguais ou muito parecidas. Nesse

sentido, julgo ser fundamental conhecer
a Historia. 0 conhecimento da Historia é
benéfico até para consolidar a transi¢ao e
a solidariedade entre geragoes.

Como grande investigadora do Estado
Novo e da sua policia politica, declarou
que «a PIDE deixou marcas dificeis de apa-
gar». Que resquicios do periodo do Estado
Novo subsistem na atualidade nas idios-
sincrasias do nosso povo e na propria l6gi-
ca de funcionamento das institui¢oes?

Nao é uma pergunta a que se possa
dar uma resposta completamente objetiva.
De qualquer forma, escrevi, recentemen-
te, um livro chamado «0s informadores da
PIDE», e é neste ponto que acredito pos-
sam subsistir alguns resquicios. Logo apos
0 25 de abril houve uma diabolizacao do
antigo regime, nomeadamente da censura
e da policia politica. A PIDE ficou como o
paradigma desse periodo da Historia por-
tuguesa. Ja sobre o papel dos informado-
res, foi algo varrido para debaixo do ta-
pete. 0 que é compreensivel, na medida
em que os informadores sao, porventura, o
aspeto mais terrivel da nossa ditadura, por
serem vistos como traidores do povo. Mui-
to recentemente tivemos, durante a pan-
demia de covid-19, den(incias relacionadas
com pessoas infetadas que nao estavam a
cumprir as diretrizes da diregao-geral de
salde. E esta légica de delacdo que, aqui
e ali, ainda vai perdurando na nossa so-
ciedade. A delagdo é sempre movida pelas
ditaduras e para que n3o exista delagdo é
preciso aprofundar a democracia. Nao vejo
outra alternativa. Denlncias com sentido
civico sim, estou de acordo, agora den(n-
cias com o intuito de prejudicar o outro
e para aproveitamento proprio devem ser

energicamente condenadas. Em Portugal
temos alguma reserva em abordar a moral
e a ética, quando estes pilares sao absolu-
tamente fundamentais, visto que sao eles
que nos regulam.

«Nao estamos livres de ter outra vez
ditaduras, mesmo em Portugal», é uma
mensagem que costuma deixar, em varias
intervencdes publicas, inclusive nas esco-
las. Os inimigos da democracia estao entre
nés?

Sim, os inimigos da democracia es-
tdo entre nds. Quero recordar que Hitler
e Mussolini foram ambos nomeados pelas
elites para liderar os respetivos paises,
pensando estas que os iriam ter sob con-
trolo. Foi exatamente o contrario. As elites
ficaram sob controlo de Hitler e Mussoli-
ni, acabando por transformar, em muito
pouco tempo, ambos os paises, em duas
ditaduras. Isso aconteceu na primeira me-
tade do século passado e pode repetir-se.
Atualmente, os candidatos a tiranos ou a
ditadores, estao a utilizar o populismo,
servindo-se das instituicoes da democracia
para se instalarem no poder. Mas isso nao
é novo. Ja aconteceu nos anos 30 € 40 do
século XX.

Mas quais sao os fatores que levam a
que o populismo atraia tantos seguidores?

0 populismo é um meio de atuar e de
tomar o poder, mas nao nasceu agora. 0
termo da ciéncia politica existe desde o
século XIX, da esquerda a direita, dos Esta-
dos Unidos a Rlssia czarista. A estratégia
€ conhecida e passa por arranjar inimigos:
elites, ciganos, judeus, etc. Estes populis-
tas afirmam-se como representantes do
povo, de uma forma geral, homogeneizan-

do toda uma populacdo, que é muito dis-
tinta entre si. 0 que é novo desde o fim da
Il Guerra Mundial é justamente o estrondo-
so - e terrivel, acrescento el - sUCesso que
estes partidos e grupos populistas estao a
granjear. Exemplo eloquente disso sao as
vitorias em paises como os Estados Uni-
dos, o Brasil ou a Hungria.

0 populismo de extrema-direita demo-
rou a chegar até ao nosso pais, mas ja se
instalou e tem um rosto: André ventura e
0 CHEGA. E defensora da «normalizagio»
desse partido?

N3o. Fiquei pasmada quando o Tribunal
Constitucional decidiu aceitar a inscri¢ao
deste partido politico e creio nao ter feito
um esforco para tentar perceber melhor o
que estava em preparagao. Ja sabia o que
vinha dali. As pistas eram muitas: desde
o conhecimento da propria Historia, até
ao que se passava em outras latitudes,
no presente. 0 CHEGA é a cOpia do que ja
acontece em muitos locais, cavalgando o
descontentamento das populagdes e apro-
veitando-se da sucessao de crises. Desde
que obteve representacao parlamentar,
esse partido tem feito de tudo para de-
negrir a propria Assembleia da Republica,
ridicularizando e fazendo um circo numa
das institui¢des fundamentais da propria
democracia.

Tem algum antidoto para combater as
préticas populistas?

Nao tenho nenhuma solucao para com-
bater o populismo, que ganhou novo im-
pulso, aproximadamente em 2008 com a
crise financeira, pelo menos com efeitos
praticos imediatos. 0 mesmo se passa com
a crise do sistema parlamentar libe-
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ral que n3o esta a conseguir ser inverti-
da. E preciso reconhecer que o combate é
dificil. Para ja, devia impor-se, um cordao
sanitario e ético no Parlamento. Deviamos
aprender com 0 que se passa noutros pa-
ises europeus, como a Alemanha. Ainda
assim, reconheco a dificuldade, porque es-
tes populistas, fiéis & maxima «falem bem
ou falem mal, o importante é que falem
de noés», conseguem com esta estratégia
reunir mais simpatizantes. Perante isto,
s6 nos resta espalhar e ampliar os valores
democraticos e procurar passar a mensa-
gem que as ditaduras tém na sua esséncia
a corrupcdo. Os investigadores da Histo-
ria Contemporanea, onde me incluo, nao
estudaram em profundidade a corrupgao
que existiu no Estado Novo. E é lacuna que
explica que se oica, frequentemente, que
«no Estado Novo é que era bom porque
nao havia corrupgao» e até havia um se-
nhor em S. Bento que nunca enriqueceu,
que tinha galinhas e vendia os ovos.

Fica apreensiva com a possibilidade
de um partido como o CHEGA integrar um
governo nacional ou ter acordos de inci-
déncia parlamentar caso, previsivelmente,
o PSD atinja a lideranga dos destinos do
pais?

Claro que sim. Alias, ja existe a expe-
riéncia recente na Regido Autonoma dos
Acores e, até a data, n3o tem corrido bem.
Qualquer partido democratico que queira
chegar ao poder ja deve ter feito as suas
contas para, em coligacao ou de outra for-
ma, associar-se ao CHEGA e, assim, formar
um governo maioritario. Devia existir a
coragem de dizer, com frontalidade, «com
estes naol».

A crise de representatividade dos par-
tidos, especialmente os do chamado arco
da governagao, é evidente. £ defensora da
reforma da sua légica de funcionamento e
intervencao?

0s partidos tém de ser todos moraliza-
dos e reformados, reaproximando-se das
populagoes que lhes confiaram o voto. Se
nada se fizer, as taxas de abstencao serao
cada vez maiores. Aos partidos s6 pode-
mos exigir transparéncia, ética e que, se
for o caso, governem bem.

0 avancgar destes movimentos populis-
tas demonstra que existe uma quebra na
qualidade das elites politicas no pais?

Sim, mas nao é sb ca. As elites nao
se d3o ao respeito, mas o que acontece é
que precisamos de elites com sentido de
ética e de servigo publico. 0 servigo pa-
blico ndo pode ser um sacrificio. Dou-lhe
um exemplo concreto de mais uma vitoria
do populismo: a dificuldade dos governos
em recrutarem para cargos de servico pu-
blico pessoas competentes e eticamente
irrepreensiveis. Ir para a politica ou per-
tencer a uma elite, nos dias que correm,
é meio caminho andado para acabar no
pelourinho. Sinceramente, acho que no-
meadamente a comunicacao social devia
escrutinar e investigar o legado que os
populistas, de extrema-direita e também
de extrema-esquerda, deixaram durante
o periodo em que governaram. Basta ver,
por exemplo, 0 que se passou durante a
administracao Trump e a presidéncia de
Bolsonaro.
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A radicalizagdo da vida politica e so-
cial tem nas redes sociais o seu espago de
maior atrito. Um espago dito de liberdade
tornou-se um local mal frequentado, terre-
no fértil para o ddio e a intolerdncia. Quem
é que regula as redes?

Ndo ha uma intermediacdo e, por
exemplo, ndao sabemos como é que os al-
goritmos sao controlados. Na verdade, as
redes sociais sao um grande instrumento
de qualquer populista que se preze. Mui-
tas pessoas informam-se cada vez mais
nas redes sociais, até porque os jornais,
televisivos e em papel, perderam interesse
e atratividade. Para além disso os 6rgaos

CARA DA NOTICIA

Distinguida com o Prémio Pessoa

de comunicacao social estao na posse de
cada vez menos pessoas. Isso € um pro-
blema para qualquer democracia, a come-
car pela portuguesa, e que da forca aos
movimentos populistas. Como me sinto
impotente para lutar contra isto, procuro
manter a televisao desligada. HaA semanas
a fio que o computador do ex-adjunto do
ministro nao sai da abertura dos telejor-
nais. 0 que é que isso me interessa? A
comunicacao social em Portugal comegou
a nivelar por baixo e agora é dificil fazer
diferente.

Apds muitos desacertos, o projeto eu-

¥ Irene Flunser Pimentel nasceu, em Lisboa, a 2 de maio de 1950. Como historiadora
tem-se dedicado ao estudo do periodo contemporaneo de Portugal, especialmente da
PIDE e do Estado Novo. Mestre em Historia Contemporanea (século XX) e doutorada em
Historia Institucional e Politica Contemporanea pela Faculdade de Ciéncias Sociais e Hu-
manas da Universidade Nova de Lisboa (FCSH-UNL). Investigadora do Instituto de Historia
Contemporanea da FCSH-UNL é autora de diversos livros aclamados pela critica. Entre os
quais: «Historia das organizacoes femininas do Estado Novo», «<Em Fuga de Hitler e do
Holocausto», «A historia da PIDE» e «Holocausto», este Gltimo vencedor do Prémio Fun-
dacdo Calouste Gulbenkian, na categoria «Historia da Europa», em 2021. Foi distinguida
com o prestigiado Prémio Pessoa, em 2007, € com o Prémio Seeds of Science, na categoria
«Ciéncias Sociais e Humanas», em 2009. Em 2015, foi condecorada com a Ordem Nacional

da Legido de Honra pelo governo francés. l
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ropeu parece ter recuperado o folego e a
articulagao, primeiro com a pandemia e
agora com a guerra da Ucrinia. Esta é, fi-
nalmente, uma boa noticia, também para
Portugal?

E também do sucesso do projeto eu-
ropeu de que dependerd a progressao ou
o0 retrocesso dos movimentos populistas.
Como mencionou, a Unido Europeia (UE)
esteve bem durante a crise pandémica e
também na resposta, em unissono, em
favor da Ucrania. Sou completamente fa-
voravel a ajuda militar a Ucrdnia neste
conflito de ocupagao em pleno continente
europeu. Mais uma vez, a Historia esta a
repetir-se. Esta € uma estratégia de Putin
de regresso ao imperialismo da Uniao So-
viética. Creio que a Rissia estara a contar
que a fadiga da guerra faga os paises alia-
dos esmorecerem no apoio concedido aos
ucranianos.

Mudamos de tematica. Como histo-
riadora, como comenta a tendéncia para
rasurar e reescrever livros que marcaram
uma época, com as editoras a contratarem
os chamados «leitores de sensibilidade?

Acho inenarravel que se reescreva, s6
para dar alguns exemplos, as obras da
Agatha Christie ou da Enid Blyton. Isso
€ uma caracteristica do totalitarismo dos
pequenos poderes. Sao “elites” que enca-
ram o resto das pessoas como uma cam-
bada de ignorantes e atrasados mentais.
Ja agora, aproveito para referir que sou
contra o identitarismo antirracista, porque
acredito que o racismo tem de ser comba-
tido pelo grosso da populagao, contra todo
o0 tipo de minorias, sejam ciganos, negros
ou asiaticos.

Nos {ltimos meses tém vindo a lume
varios casos de assédio sexual, profis-
sional, moral e mental, perpetrados por
pessoas em lugares de poder, visando, so-
bretudo, mulheres. Como pessoa atenta e
com intervencdo publica nas questoes de
género, como reage a esta espécie de mo-
vimento «Me Too» a portuguesa?

0 «Me Too» a portuguesa irrita-me bas-
tante porque é uma copia sem originalida-
de nenhuma e n3o esta adaptada a nossa
propria sociedade. A sociedade é patriarcal
e os homens estao, de uma forma geral,
no poder, mas é preciso sublinhar que
também ha assédio feminino a homens.
As instituicoes tém de estar muito atentas
a estes fendmenos. A Justica tem a par-
ticularidade de ser o elo mais fraco e o
parente pobre da democracia portuguesa,
nomeadamente pela sua morosidade. Ou-
tro aspeto que julgo ser relevante diz res-
peito a educacao e qualificagdo dos juizes.
Tal parece-me fundamental, uma vez que
verifico que ha uma mingua de formacao
nos magistrados. Temos tido conhecimen-
to de acordaos aberrantes que absolvem e
toleram casos de violéncia doméstica, por
exemplo. Creio que este é um sinal inquie-
tante de que a Justica, e em particular a
independéncia dos juizes, estd em roda
livre, o que n3o é aceitavel. m

Nuno Dias da Silva ¥
Direitos Reservados &

It WWW.ensino.eu



37° ANIVERSARIO

UBI ultrapassa os 9 mil alunos

X “A uBl atingiu um nivel de
prestigio, qualidade, competéncia
pedagogica e cientifica, uma ima-
gem e um namero de estudantes
que a coloca entre as melhores uni-
versidades portuguesas e com uma
forte presenca internacional. Somos
uma instituicao viva, dindmica, ino-
vadora, empreendedora, capaz de
enfrentar com sucesso as proximas
décadas num caminho de afirmacao
e maturidade”. As palavras sao de
Mario Raposo, reitor da Universida-
de da Beira Interior (UBI), que no 37°
aniversario da instituicao, comemo-
rado a 30 de abril, na Faculdade de
Ciéncias da Saiide, destacou o facto
da sua comunidade académica ser
“superior as 10 mil e 300 pessoas,
num total de 9100 alunos, 836 do-
centes e 336 funcionarios”.

0 reitor frisou que “no concurso
nacional de acesso do corrente ano
letivo, a UBI registou 90% das colo-
cacoes na 12 fase, sendo que, pela
primeira vez, se atingiu os 91% de
alunos que colocaram a UBI como
primeira opcao de escolha de curso”.

Mario Raposo considera que “a
UBI tem funcionado na regiao como
um agente catalisador de processos,
é o motor do desenvolvimento regio-
nal e contribui, sobremaneira, para
um novo florescimento deste territd-
rio, nao s6 pelo impacto na economia
local, pelos efeitos diretos na dinami-
zagao do comércio, pela criagao de
novos empregos qualificados, pela
ativacao do mercado de habitacao,
pela atracao de novos investimentos,
pela influéncia na localizagao de em-
presas de novos setores de ativida-
de, pela criagao, fixacao e atragao de
talento, mas também como agente

Mério Raposo, reitor da UBI, criticou o subfinanciamento da sua universidade

transformador dos contextos social,
cultural, artistico das nossas cidades,
vilas e aldeias”.

A questao do subfinanciamento
a que a UBI tem sido votado mere-
ceu, da parte do reitor, criticas a tu-
tela. “O relatério da OCDE, publicado
no inicio deste ano, demonstrou a
todos, mais uma vez, que a UBI, en-
tre 2009 e 2022, foi a instituicao de
Ensino Superior, em Portugal, que
menos dinheiro por aluno obteve
do Orgamento de Estado, ao longo
dagueles 12 anos. Isto é uma tre-
menda injustica para os estudantes
que aqui frequentam cursos iguais
aos de outros alunos que frequen-
tam esses mesmos cursos nas Uni-
versidades de Lisboa, do Porto ou
de Coimbra.

Num discurso objetivo, Mario
Raposo destacou o Plano Estratégi-
o para a UBI - 2030. “Um documen-
to que estabelece metas concretas

a alcancar em 2030, baseadas nas
ambicBes que possuimos para a UBI
nas diversas vertentes de qualida-
de, bem-estar e crescimento. Pro-
poe acoes concretas para alcangar
essas metas, assentes nos valores
intrinsecos da UBI: inovacao, proxi-
midade, aprendizagem para a vida,
diversidade, responsabilidade so-
cial, integridade académica, susten-
tabilidade e exceléncia”.

0 reitor diz que a UBI esta “pe-
rante um novo estadio de desen-
volvimento, que exige uma cultura
de adaptac¢do a mudanga constante
e a necessidade de reinventar um
modelo de desenvolvimento que
tenha em consideracao a renova-
¢ao das infraestruturas existentes;
o alargamento das infraestruturas
em areas estratégicas; a valorizacao
dos recursos humanos, a continu-
acao da afirmacao internacional;
0 alargamento da oferta formativa

dirigida a novos publicos; a capa-
cidade de captar projetos e verbas
comunitarias complementares ao
orcamento do Estado transferido;
a promogao da sustentabilidade da
Universidade; a sua contribuicao
para o cumprimento de Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel; o
aprofundamento da sua afirmacao
nacional e regional; e a promocao
de um ambiente favoravel ao de-
senvolvimento de uma cultura de
solidariedade e de inclusao, onde
todos sintam que tém igualdade de
oportunidades”.

0s alunos sao, no seu entender
a grande prioridade da instituiao.
“Faremos uma aposta no ensino
de proximidade, com qualidade,
suportado nos mais recentes de-
senvolvimentos da ciéncia nas va-
rias areas do conhecimento, para
fomentar nos nossos estudantes o
desenvolvimento de atitudes ativas,
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preparando-0s para serem pessoas
livres, autonomas, capazes de to-
mar decisoes racionais, de contri-
buir com qualidade para os desafios
do mercado de trabalho, assumindo
normas de conduta que favorecam
0 bem comum, os principios da
transparéncia e o respeito pela di-
versidade”, disse.

A internacionalizacao foi outro
dos assuntos abordados por Mario
Raposo. “Fomentaremos a atracao
dos melhores estudantes de qual-
quer lugar do mundo e promove-
remos a mobilidade dos nossos
proprios estudantes, professores,
investigadores, e funcionarios, me-
diante protocolo de colaboracao
com instituicoes variadas. Somos
membros fundadores e continuare-
mos a integrar a alianga de univer-
sidade europeia - UNITA”.

A Revisao do Regime Juridico
das Instituicoes de Ensino Supe-
rior é outro assunto que o reitor
da UBI analisa com atencao. “Esta
revisao pode e deve ser objeto de
um franco debate interno, profun-
do e esclarecedor, pois daqui sairao
orientacoes para o futuro da nossa
Institui¢ao. Podemos e devemos ser
capazes de discutir, internamente, a
posicao a defender acerca do mo-
delo de governacao das Universida-
des e da UBI em particular, e pon-
derar se vale a pena defender um
novo modelo de eleicao do Reitor,
por exemplo, com uma Assembleia
mais alargada de membros ou mes-
mo por eleicao direta e universal
por todos os membros da Acade-
mia, de modo a tornar o processo
mais justo, mais claro e mais demo-
cratico”, sublinhou. M

KL

0 Ensino Magazine entregou uma das bolsas de mérito, numa sessdao em que também foram distinguidos os colaboradores da instituigao

PREMIOS E MEDALHAS

UBI distingue o mérito

¥ A sessio solene do 37°
aniversario da UBI ficou marca-
da pelas intervencoes de Hugo
Carvalho, presidente do Conselho
Geral, que destacou a importan-
cia da UBI; de Joao Pedro Oliveira

e Costa, presidente Executivo CEQ
do Banco BPI, que apresentou um
conjunto de reflexdes em torno
dos grandes desafios sociais e
econémicos da atualidade; e de
Pedro Jacinto, presidente da As-

sociacdo Académica, que realcou
o dinamismo da universidade.

0 Dia da UBI foi também apro-
veitado para a academia reconhe-
cer o mérito dos seus estudantes,
com a entrega de prémios escola-

res a 28 alunos que se destaca-
ram pelo seu mérito académico:
19 Prémios de Mérito Escolar e
nove Prémios do Programa +UBI.
Um dos prémios foi entregue pelo
Ensino Magazine a melhor aluna

do curso de Comunicagao Social:
Sofia Gabriel recebeu do diretor
do Ensino Magazine, Joao Carre-
ga, a bolsa de mérito. A UBI reco-
nheceu ainda o trabalho dos seus
colaboradores. m
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PATENTES INTERNACIONAIS EM PORTUGAL

UBI no top 10

¥ A universidade da Beira
Interior (UBI) esta no top 10 das
principais instituicoes de Ensino
Superior portuguesas que regista-
ram patentes internacionais, com
um total de 40 patentes desde
2018, COM 2020 € 2021 a serem
os melhores anos do periodo
analisado, com 12 e 10, respeti-
vamente.

0s dados sao do Indicador
Gastao Cunha Ferreira (IGCF), que
analisa empresas e universida-
des, nos altimos cinco anos. A
posicao alcangada coloca a aca-

demia apenas atras das universi-
dades com mais recursos e situa-
das nos maiores centros urbanos
nacionais.

Ao garantir os direitos de
Propriedade Intelectual trans-
formam “capital intelectual em
capital financeiro, por isso a pro-
tegao por patente é a salvaguar-
da da exclusividade da inovacao,
permitindo as universidades e
as empresas colher os frutos do
investimento em pesquisa e de-
senvolvimento”, referem ainda
os autores do indice.

Na UBI, o Gabinete de Inovacao
e Desenvolvimento (GID) d& apoio
transversal aos investigadores
na submissao do registo e a sua
posterior valorizagdo, através da
transferéncia da tecnologia para
as empresas. Faz ainda parte da
rede PATLIB promovida pelo Ins-
tituto Europeu de Patentes, rede
que agrega instituicoes sediadas
nos Estados Membros e que tra-
balham diariamente as questoes
relacionadas com patentes, trans-
feréncia de tecnologia e comercia-
lizacao de inovacao. m

LEGISLACAO EUROPEIA PARA O ENSINO SUPERIOR

UBI colabora em proposta

¥ A universidade da Beira In-
terior (UBI) e as instituigdes que
constituem a Universitas Mon-
tium (UNITA) est3o a desenvolver
0 projeto “EGAI - UNITA as a Mo-
del for Institutionalized Universi-
ty Cooperation: From the Europe-
an Grouping of Economic Interest
to the European Grouping of Aca-
demic Interest”, que visa testar
a figura juridica do Agrupamento
Europeu de Interesse Econdmico
(AEIE), composto por Universida-
des, e produzir a informagao que
permita transformar um AEIE
num Agrupamento Europeu de
Interesse Académico, permitindo
o funcionamento de varias uni-
versidades, num mesmo projeto
académico.

“Este projeto € um passo
para poder existir legalmente
uma Universidade Europeia, a
partir da congregacao de varias,
no ambito da qual os alunos
podem fazer os seus cursos em
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mais do que uma instituicao,
aproveitando as sinergias das
academias que a integram”, ex-
plica Claudia Martins, docente
da Faculdade de Ciéncias So-
ciais e Humanas e lider da equi-
pa responsavel pela execugao
da tarefa de que a UBI assumiu.

Para a docente, o maior de-
safio sera tentar harmonizar
as legislagdes dos varios orde-
namentos juridicos, ja que a

criacao de uma figura europeia
exige a aceitagao das regras
comuns por todos os Estados-
membros. As conclusdes do
EGAI vao ser submetidas a Co-
missao Europeia, dentro de um
ano, para servirem de apoio a
um novo enquadramento juri-
dico, que sera mais um passo
para a criacao de um modelo de
universidade transnacional, no
espago da Uniao Europeia. B

SOFTWARE DE GESTAO

Servicos Académicos
inovam no atendimento

¥ A gestio do atendimento
presencial no balcao dos Servigos
Académicos da Universidade da
Beira Interior (UBI) passou a ser
feita através do “sigd”, um sof-
tware de gestao de atendimen-
to, o qual permite, por exemplo,
além das senhas em papel, tirar
senhas digitais via telemovel,
a partir da aplicacao sigaApp,
disponivel das lojas oficiais de
aplicacoes moéveis para Android
e i0s.

0 servi¢o esta disponivel em
qualquer lugar, com acesso a In-

| @

de forma comoda & imediata,

ternet. Entre as funcionalidades
disponiveis na aplica¢ao, encon-
tra-se a possibilidade de seguir a
evolugdo do atendimento (nime-
ro da fila a ser atendido e tempo
total do Gltimo atendimento).

0 “siga” é desenvolvido pelo
Instituto de Informatica da Segu-
ranca Social e esta em utiliza¢do
em diversas instituicoes publicas
portuguesas, nomeadamente em
todos os balcoes da Seguranca So-
cial, num total de 15 entidades, e
setores como a Administracao Cen-
tral, autarquias e universidades. B

Agende atraveés da nossa App

UBI

Acreditacio maxima em
mestrado de design de moda

¥ A Agéncia de Avaliacio e
Acreditagao do Ensino Superior
(A3ES) validou por seis anos o
curso de 2.° Ciclo em Design de
Moda, da Universidade da Beira
Interior (UBI), o periodo maximo
permitido por lei, ao conside-
rar que o ciclo de estudos (CE)
“dispoe de um corpo docente
academicamente qualificado e
especializado”, ao qual reconhe-
ce mérito nao s6 pelo esforco e
dedicacao, destacando a colabo-
ragao com os alunos, para garan-
tir o sucesso académico.

0 Relatério da comissao de
avaliacao externa refere que a
nota média de entrada no cur-
so sofreu um aumento nos anos
mais recentes e a procura pela
formagao que integra o Depar-
tamento de Artes mantém-se
consistente, com um volume de
candidaturas sempre superior ao
namero de vagas disponiveis. A
aposta na internacionalizacao e
na divulgagao feita pela univer-
sidade e pela direcao do curso
sao fatores que contribuem para
esta procura. H




| ENCONTRO NACIONAL DE CONSELHOS GERAIS

Marcelo quer um'RjieSyy

que responda a gnodegnidade

¥ 0 presidente da Replblica,
Marcelo Rebelo de Sousa, considera
que o Regime Juridico das Institui-
¢oes de Ensino Superior, deve ser
alterado para que possa responder
aos novos tempos da universidade.
0 Chefe de Estado falava durante a
sessao de abertura do | Encontro Na-
cional de Presidentes, Vice-Presiden-
tes e Membros dos Conselhos Gerais
das Universidades Plblicas Portu-
guesas realizado, no passado dia 12
de maio, na Universidade de Evora,
pelo Conselho Geral daquela acade-
mia e que teve o seu Alto Patrocinio.

Na sua intervencao, emitida por
video, o Presidente da Repiiblica re-
cordou 0 quanto o ensino superior
evoluiu no nosso pais. “Dos 40 mil
alunos em 1974 passamos para mais
de 400 mil em 2023. Temos hoje cida-
daos mais aptos, com 30% do total
da populagao portuguesa emprega-
da com uma licenciatura. As univer-

sidades portuguesas dao um forte
contributo para a inovagao, criativi-
dade, avanco cientifico e tecnoldgico,
e estao entre os mais requerentes de
patentes, ocupando seis das 10 pri-
meiras posigoes no Instituto Europeu
de Patentes”, disse.

Marcelo Rebelo de Sousa revela
que “esta evolugao nao foi acompa-
nhada pelo quadro legislativo (...) por
isso é urgente um debate, uma refle-
Xao0 para uma mudanca significativa
do RJIES. Ha que reintroduzir a mo-
dernidade (...), que reflita a realidade
atual do ensino superior e nao ape-
nas no subsistema universitario”.

0 Presidente da Repiiblica recor-
da que hoje “ha desafios quanto ao
papel do ensino superior na socie-
dade, no que respeita a inclusao,
ao acesso a educagdo de qualidade
para todos; ao relacionamento com
a sociedade civil; ao olhar visionario
formando pessoas jovens e menos

Marcelo Rebelo de Sousa defende a revisio do Regime Juridico das IES

jovens para profissoes do futuro
diferentes das que eram encaradas
como duradouras no final do século
XX e inicio do século XXI; a transi¢ao
digital e energética; a empregabili-
dade; aos desafios do clima; ou a
nova balanca de poderes no mun-
do”. Todas estas questdes “obrigam
o direito a mudar, pois o direito esta
muito atrasado relativamente as
mudancas ocorridas”.

Marcelo Rebelo de Sousa desta-
cou ainda importancia dos conse-
lhos gerais nos estabelecimentos de

ensino superior do pais. “Os Con-
selhos Gerais sao um 6rgao eleito
democraticamente pela academia,
representando todos, professores,
investigadores, estudantes e funcio-
narios. Mas além disso tem uma li-
gacao direta a sociedade civil, tendo
na sua composicao personalidades
externas de reconhecido mérito. Sao
por isso uma voz de todos e para
todos”, disse.

Marcelo Rebelo de Sousa su-
blinhou a pertinéncia do encontro,
lembrando que o mesmo “sucede
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no tempo certo, pois é importan-
te dialogar, discutir o presente e 0
passado, mas sobretudo o futuro
do ensino superior, e foi organiza-
do pelas pessoas certas”. De referir
que a Comissao Organizadora deste
evento foi constituida por Jodo Car-
rega (Presidente do Conselho Geral
da Universidade de Evora), José
Aranda da Silva (vice-presidente),
e pelos membros desse Conselho
Maria da Graca Carvalho, Jaime Ser-
ra e Graca Janeiro Machado, sendo
secretariada por Dulce Lagartixo. H
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A ministra encerrou o Encontro, depois de um debate que reuniu os principais atores do Ensino Superior em Portugal

| ENCONTRO NACIONAL DE CONSELHOS GERAIS

Ministra destaca revisao do Rjies

¥ A ministra da Ciéncia, Tec-
nologia e Ensino Superior, Elvira
Fortunato, defendeu, no passado
dia 12 de maio, na Universidade de
Evora, que o processo de revisdo
do regime juridico das instituicdes
do ensino superior deve ser “muito
participado” para se criar “um sis-
tema de melhor qualidade”.

“E uma acdo que queremos
muito participada por todos”, afir-
mou a governante, em declaracoes
aos jornalistas, no final do primei-
ro Encontro Nacional de Conselhos
Gerais das Universidades Plblicas
Portuguesas, promovido pelo Con-
selho Geral da Universidade de
Evora (UE) e que teve o Alto Patro-
cinio da Presidéncia da Republica
e a Antena 1 como radio oficial.

Elvira Fortunato disse ter fi-
cado satisfeita com a realizagao

Secretario de Estado, Pedro Teixeira

deste encontro, notando que 0s
conselhos gerais sao os 0rgaos
que, entre outras responsabilida-
des, elegem os reitores das uni-
versidades.

“Foi muito oportuno terem fei-
to esta reuniao agora, porque es-
tamos a fazer a revisao do Regime

Juridico das Instituicdes de Ensino
Superior (RJIES), sendo uma acio
que queremos muito participada
por todos”, sublinhou.

A ministra da Ciéncia, Tecno-
logia e Ensino Superior salientou
que, com esta revisao do RJIES, o
Governo pretende criar “um siste-
ma mais robusto e que proporcio-
ne um melhor e mais sustentavel
ensino superior”.

“Houve uma série de trans-
formacoes que nos fazem olhar”
para o setor e ha “desafios que
se colocam e oportunidades para
consolidar e ter um sistema de
ensino superior cada vez mais ro-
busto e consolidado e de melhor
qualidade”, acrescentou.

Elvira Fortunato encerrou um
encontro que na Conferéncia Inau-
gural reuniu os principais atores

do ensino superior em Portugal,
casos do secretario de Estado do
Ensino Superior, Pedro Nuno Tei-
xeira (que apelou a participagao
no debate com vista a revisao do
RJIES); do diretor-geral do Ensino
Superior, Joaquim Mourato (que
explicou as alteracoes no acesso
ao ensino superior); do presidente
da A3ES, Joao Guerreiro (realcou o
facto das instituicoes terem que
estar preparadas para acolher di-
ferentes pablicos); do presiden-
te da Comissdo de Avaliacdo a
Revisao do RJIES, Alberto Amaral
(abordou a autonomia e gestdo
da universidades); do curador da
Fundagao Francisco Manuel dos
Santos, Eduardo Marcal Grilo (re-
fletiu acerca do atual processo de
acesso ao ensino superior, mas
“com um pedido de cautela: o pro-

cesso atual é muito simples e as
pessoas percebem-no. A partir do
momento que se inserem proces-
sos subjetivos, como entrevistas,
comecamos a gerar perguntas.
Temos de ser muito cuidadosos
para evitar conflitos); da eurode-
putada Maria da Graga Carvalho
(considerou que os processos de
eleigao do reitor e do conselho ge-
ral devem ser mais alargados) e
da reitora da Universidade de Evo-
ra, Herminia Vilar (abordou, entre
outras questoes, a necessidade se
implementarem politicas de con-
tratagao para rejuvenescimento
dos recursos humanos). As mesas
redondas da Conferéncia Inaugu-
ral foram moderadas pelo vice-
presidente do Conselho Geral, José
Aranda da Silva, e pelo docente e
conselheiro da UE, Jaime Serra. ®
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| ENCONTRO NACIONAL REALIZADO EM EVORA

Conselhos gerais criam Forum de debate

¥ os presidentes e vice-pre-
sidentes dos Conselhos Gerais
das Universidades Pablicas Por-
tuguesas decidiram constituir-se
num Férum que pretende deba-
ter “o futuro das Instituicoes de
Ensino Superior e em particular
o papel dos Conselhos Gerais”.
A decisao foi tomada no passado
dia 12 de maio, na Universidade
de Evora, durante o | Encontro
Nacional de Presidentes, vice-
presidentes e membros de Con-
selhos Gerais das Universidades
Plblicas Portuguesas, promovido
pelo Conselho Geral da Univer-
sidade de Evora. 0 evento teve
o Alto Patrocinio do Presidente
da Repiblica e como radio ofi-
cial, a Antena 1 e integrou dois
momentos musicais a cargo de
Gongalo Pescada com o Quinteto
Sul a Corda, e o grupo de cante
Cantares de Evora.

Joao Carrega, presidente do
Conselho Geral da Universidade
de Evora, divulgou a Declara¢do
de Evora que resultou da reunido
onde participaram responsaveis
e representantes dos Conselhos
Gerais das universidades de Evo-
ra, Algarve, Aveiro, Coimbra, ISC-
TE, Lisboa, Minho, Madeira, Por-
to e Tras-os-Montes e Alto Douro.

Aquele responsavel adianta
que os presidentes, vice-presi-
dentes e membros dos Conse-
lhos Gerais das Universidades
Plblicas Portuguesas presentes
na reuniao “louvam o facto de
estar finalmente aberta a discus-
sao e revisao do Regime Juridico
das Institui¢does de Ensino Supe-
rior (RJIES), e decidiram que faz
todo o sentido participar na dis-
cussao sobre a revisao do RJIES”,
pelo que irao elencar um conjun-
to de temas para reflexao.

0 presidente do Conselho
Geral da Universidade de Evora
considera que “num momen-
to em que se esta auscultar a
sociedade e as diferentes insti-
tuicoes para a revisao ao RJIES,
os Conselhos Gerais devem dar
0 seu contributo. Este é o mo-
mento certo para refletirmos e
participarmos num processo que
pretende dar ao ensino superior
uma nova robustez, preparando-
0 para os desafios dos tempos
modernos”.

A Declara¢do de Evora agen-
dou também a proxima reuniao
do Forum de Presidentes e Vice-
Presidentes dos Conselhos Ge-
rais das Universidades Pablicas
Portuguesas, para o proximo dia
3 de julho, na Universidade do
Minho, em Braga.

Para Joao Carrega “era im-
portante iniciar-se este processo

de dialogo entre os responsaveis
pelos diferentes conselhos ge-
rais das universidades de modo
a que entre todos, e apesar dos
contextos especificos de cada
conselho geral, possamos dar
um contributo valido para a revi-
s3o do RJIES. E isso que procura-
remos fazer ao longo deste ano,
enviando esses contributos para
a tutela, Assembleia da Repdbli-
ca e Presidéncia da Repiblica. £
do futuro do pais que estamos
a falar, pelo que esta também é
uma responsabilidade que deve-
mos assumir”.

Este | Encontro Nacional de
Presidentes, Vice-Presidentes
e Membros dos Conselhos Ge-
rais das Universidades Plblicas
Portuguesas juntou, na reuniao
privada, nomes como 0S ex-mi-
nistros Miguel Poiares Maduro,
Jalio Pedrosa e Ana Jorge; a Pro-

curadora Joana Marques Vidal; a
deputada Rosario Gamboa; o jor-
nalista e diretor do Ensino Ma-
gazine, Joao Carrega; o primeiro
presidente do Infarmed, José
Aranda da Silva; o ex-Presidente
da Comissao de Coordenacgao e
Desenvolvimento Regional do
Norte, Fernando Freire de Sou-
sa; ou os conselheiros Carlos
Mota Soares, Jorge Alves, Ana
Ricardo, Hélder Semedo, Jorge
Alves, Carlos Gouveia, Bruno Al-
ves, Sofia Aleixo, Isabel Ramos,
Leonor Rocha, Maria da Fatima
Nunes, Teresa Fernandes, Carla
Castro, Graca Machado, Leonar-
da Correia, Francisco Fernandes,
Antonio Rodrigues, Nuno Cerca,
Manuel Célio Conceicao, Adérito
Aradijo, André Dias, Alexandre
Leal, Catarina Melo, Armando
Remondes, Anabela Silva e Pedro
Guedes. H

GRA-CRUZ DA ORDEM DA INSTRUGCAO PUBLICA
Presidente da Republica
condecora Ana Costa Freitas

¥ 0 presidente da Replblica,
Marcelo Rebelo de Sousa, conde-
corou a ex-reitora da Universidade
de Evora, Ana Costa Freitas, com
a Gra-Cruz da Ordem da Instrucao
Plblica. A cerimdnia decorreu, no
passado dia 16 de maio, no Palacio
de Belém. A professora e investi-
gadora portuguesa que exerceu o
cargo de reitora daquela universi-
dade entre 2014 e 2022, tem um
percurso ligado ao ensino e a in-
vestigacao relevante, sendo agora
reconhecido pela Presidéncia da
Republica.

Presidente da Associacao Por-
tuguesa de Mulheres Cientistas
(AMONET), Ana Costa Freitas é dou-
torada em Biotecnologia Alimentar
e exerceu, ao longo da sua carrei-
ra, diversos cargos de relevo. Foi
Conselheira no Gabinete de Conse-
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Ana Costa Freitas recebeu a distingdo das maos do Presidente da Repiiblica

lheiros Politicos do Presidente da
Comissao Europeia, em Bruxelas,
entre 2011 e 2013. Foi membro do
Conselho Geral da Universidade
de Evora de dezembro de 2012 a
outubro de 2013. De 2006 a 2010

ot

AT

foi vice-reitora da Universidade de
Evora, com o pelouro Académico.

A Ordem da Instru¢do Piblica
destina-se a galardoar altos servi-
¢os prestados a causa da educagao
e do ensino. W

EVORA

Financiamento para
contratar doutorados

¥ 0 Governo vai lancar em ju-
lho um programa de financiamento
para que as instituicoes de ensino
superior possam admitir doutora-
dos com contratos precarios para
carreiras como investigadores ou
docentes, revelou a ministra da
tutela, a margem ciclo de conferén-
cias “Caminhos do conhecimento”,
realizado em Evora, integrado nas
celebracoes do Dia Nacional dos
Cientistas.

Este programa, indicou a agén-
cia Lusa a ministra da Ciéncia, Tec-
nologia e Ensino Superior, Elvira For-
tunato, em Evora, é cofinanciado por
fundos europeus e vai ser lancado
pela Fundagao para a Ciéncia e a
Tecnologia (FCT).

“Ainda estamos em negociacao,
porque vai ser um programa cofi-
nanciado” por fundos europeus e 0
nimero de doutorados que podem

ser abrangidos vai ser determinado
“em funcao do cofinanciamento”,
adiantou.

Ainda assim, admitiu a gover-
nante, este programa para “com-
bater a precariedade” na area da
ciéncia e do ensino superior pode
abranger “um nmero na casa dos
mil doutorados”.

0 Governo vai assinar um contra-
to-programa com as instituicoes de
ensino superior e sao as entidades
que, no ambito da sua autonomia,
“vao definir quantos investigadores
e docentes querem de carreira”.

“Queremos dar liberdade as
instituicdes para, no dmbito da sua
estratégia cientifica e pedagogica,
admitirem parte dos doutorados
que estao em situagao de precarie-
dade para uma posicao de carreira
como investigador ou na area da
docéncia”. m



EMBAIXADOR DA BOA VONTADE

Cabo Verde dlstlngue IPLeiria

¥ 0 politécnico de Lei-
ria foi distinguindo pela as-
sociagao Colmeia, de Cabo
Verde, com o titulo de Em-
baixador da Boa Vontade
pelo trabalho desenvolvido
na area da inclusao e da
acessibilidade. 0 diploma
foi atribuido pela presiden-
te da Colmeia, Isabel Moniz,
a 28 de abril, na Escola Su-
perior de Educacao e Cién-
cias e Sociais (ESECS), tendo
sido entregue ao presidente
do Politécnico, Carlos Raba-
dao, ao diretor da ESECS,
Pedro Morougo, e a coorde-
nadora do Centro de Recur-
sos para a Inclusao Digital
(CRID), Célia Sousa.

0 Politécnico de Leiria e

a Colmeia - Associacao de
Pais e Amigos de Criangas
e Jovens com Necessidades
Especiais colaboram desde
2014, altura em que o CRID
comecou a participar em
areas como a avaliacdo de
criangas no ambito da co-
municacao, e a formacao
de técnicos e apoio ao nivel
da consultoria nas areas
das Tecnologias de Apoio,
Comunicacao  Alternativa
e Aumentativa e Acessi-
bilidade. No ambito desta
colaboracao, gracas a uma
campanha de angariacao
de cadeiras de rodas pro-
movida pelo CRID, em 2018
foram entregues a Colmeia
seis cadeiras, oferecidas

CULTURA DE INVESTIGACAO MAIS JUSTA

Setdbal integra
rede europeia

¥ 0 Instituto Politécnico
de Setdbal (IPS) acaba de
integrar a rede Coalition for
Advancing Research Assess-
ment (CoARA), uma alianca
de instituicoes europeias de-
dicadas a investigagao, que
pretende promover mudan-
¢as no processo de avaliacao
do conhecimento cientifico,
dando primazia & qualidade
dos resultados produzidos.

Llancada em dezembro
de 2022, a rede CoARA re-
Gne mais de 500 membros
entre instituicoes de ensino
superior, centros de inves-
tigacdo, organizacoes de
investigadores e autorida-
des de avaliacao nacionais
e regionais, com o objetivo
de estabelecer uma diregao
comum para uma reforma
nas praticas de avaliagao da
ciéncia, que respeite simul-
taneamente a autonomia de
cada organizagao.

Com a adesdo & COARA,

0 IPS propoe-se participar
na discussao de um conjun-
to de temas que, em (ltima
instancia, pretendem ser um
contributo para o reforco da
qualidade e do impacto da in-
vestigacdo a escala europeia.
Entre eles, destacam-se o re-
conhecimento da diversidade
de praticas que sao contri-
butos validos para a ciéncia
e uma avaliagao assente em
primeira instancia na quali-
dade dos resultados, para a
qual a revisao por pares as-
sume um papel central, com
base num uso responsavel de
indicadores quantitativos.

Compdem a equipa fun-
dadora da rede CoARA, e
responsavel pela redagao do
respetivo acordo, represen-
tantes da European Universi-
ty Association (EUA), Science
Europe e Comissao Europeia,
além da consultora em cul-
tura de investigacao Karen
Stroobants. W

POLITECNICO

pelo Rotary Club de Leiria.

Em 2021, a ESECS re-
novou o acordo de coo-
peragao com a instituicao
cabo-verdiana, formalizan-
do a continuidade do tra-
balho desenvolvido pelas
duas instituicoes, nomea-
damente através do CRID
do Politécnico de Leiria, €
assegurar respostas mais
adequadas as criangas e

F
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adultos com deficiéncia em
Cabo Verde.

A associacao Colmeia é
uma organizagao nao-go-
vernamental sem fins lucra-
tivos, cujo intuito principal
¢ promover e criar condi-
¢oes para que as criangas e
jovens com deficiéncia pos-
sam crescer cada vez mais
integrados na sociedade
cabo-verdiana.
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POLITECNICO DE VISEU

Green Week em junho

¥ 0 Instituto Politécnico de
Viseu (IPV) vai organizar mais
uma edicao da Green Week-Ter-
ritorio Sustentavel, a 5 e 6 de
junho, na qual sera dada espe-
cial atencao a gestao adequada
dos residuos florestais e a va-
lorizacao territorial, através do
turismo sustentavel, com base
nos principios do Pacto Ecol6-
gico (Green Deal), que visam a
eficiéncia da utilizacao dos re-
cursos e a neutralidade climati-
ca até 2050.

0 evento pretende reunir ins-
tituicoes decisorias, comunida-
de académica e agentes respon-
saveis pela gestao dos espacos
naturais e do setor do turismo
para refletir sobre estratégias de
recuperacao sustentavel do ter-
ritrio numa perspetiva de po-
luicao zero.

Neste ambito decorre, a 5 de
junho, entre as 9 e as 17 horas,
o 3¢ Workshop - Rumo a Polui-
¢ao Zero, da responsabilidade
do Departamento de Ambiente
com a colaboragao do Departa-
mento de Gestao, na Escola Su-

perior de Tecnologia e Gestao de
Viseu do IPV (ESTGV-IPV).

Ja a 6 de junho tera lugar um
encontro com cidadaos em Bo-
diosa, concelho de Viseu, entre
as 18:00h e as 20:00h, para par-
tilhar e divulgar o conhecimento

>

Politécnico) yi%

de Viseu

adquirido projeto BioValor, pro-
jeto de investigagao desenvolvi-
do num centro local de recolha
de biomassa residual. Este sera
um momento de sensibilizacao
para as boas praticas de gestao
florestal. m

COM FEDERACAO DE TENIS
Protocolo em Viseu

¥ 0 Instituto Politécnico de Vi-
seu celebrou, a 26 de abril, um
protocolo com a Federacao Por-
tuguesa de Ténis, Associacdo de
Ténis de Viseu e o Ténis Clube
de Viseu, o qual visa a melhoria
das condicoes das estruturas fi-
sicas e logisticas ja existentes, a
formagao de Recursos Humanos
especializados, o apoio a equipas
representativas do Concelho e a
organizagao de competicoes na-
cionais e internacionais em Viseu.

0 acordo prevé ainda a aber-
tura, com mais significado, do
Campus Politécnico a comunida-
de, tornando-o um local de re-
feréncia de qualidade ambiental,
lazer, bem-estar e apetecivel as
pessoas. E este contexto que se
pretende do espago “Campus”.
Com a ajuda das instituigoes,
das empresas e dos cidadaos,
o IPV quer promover o campus
como uma opcao de fruicao da
natureza. |
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POLITECNICO DE SANTAREM

Escola de Saude faz 50 anos

¥ A Escola de Satide do Ins-
tituto Politécnico de Santarém
assinalou, no passado dia 16 de
maio, o seu 50° aniversario. A
data foi assinalada com o descer-
rar de uma placa no edificio prin-
cipal da escola alusiva as bodas

de ouro de uma instituicao que
comegou por ser Escola de En-
fermagem, e com a realizagao de
uma sessao solene, a qual con-
tou com a presenga da antiga mi-
nistra da Sa(de, Maria de Belém.

Na sessao de abertura, o pre-

sidente do Politécnico de Santa-
rém, Jodo Mout3o, realcou a im-
portancia da Escola de Salde, a
qual forma profissionais de exce-
[éncia e tem dado um contributo
decisivo para o desenvolvimento
da regiao. m

COM 0 GRUPO J. J. LOURO PEREIRA
Santarém com protocolo

¥ 0 politécnico de Santa-
rém assinou, a 3 de maio, um
protocolo de cooperacao com o
Grupo J.J. Louro Pereira, acordo
que pretende reforgar a cul-
tura de exceléncia e a aposta
permanente na qualidade e na
dindmica dos seus produtos,
tornando-o lider de mercado
em Portugal e com uma forte
presenca no mercado interna-
cional.

0 Grupo J.J. Louro Pereira
possui dezasseis unidades no
concelho de Santarém e Zona
Centro do pais, mais de um mi-
lhar de colaboradores, estando
presentemente num processo
de forte investimento em re-
cursos qualificados e especiali-
zados. 0 acordo prevé a presta-
¢ao de servigos a comunidade,
arealizacao de coléquios, semi-
narios e outras agdes de natu-
reza analoga, além de estagios
de varia ordem, intercambio de
informacgao técnica e cientifica,
programas de mentoria e a atri-
buicio de prémios de mérito
académico e profissional.

Outra vertente consiste na

possibilidade de acdes junto
dos parceiros empresariais no
dominio da Responsabilidade
Social do Politécnico de San-
tarém. O IPSantarém irad dina-
mizar a¢oes no ambito da Sai-
de e Bem-Estar, desenvolvidas
pela Escola Superior de Salde
do Politécnico de Santarém, su-
blinhando a importancia que a
instituicao dedica a este tema
junto da comunidade. B

Publicidade

e POLITECNICO
DE SANTAREM
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ADMINISTRACAO PUBLICA

ESGIN abre

nova licenciatura

¥ AckEscola Superior de Gestao
de Idanha-a-Nova vai abrir, no proxi-
mo ano letivo uma nova licenciatura
em Administragdo Plblica. 0 anin-
cio foi feito pelo Instituto Politécnico
de Castelo Branco, apds a sua acre-
ditagao pela Agéncia de Avaliagao
e Acreditacgdo do Ensino Superior
(A3ES) por um periodo inicial de
trés anos.

A nova licenciatura retine “duas
importantes areas cientificas lecio-
nadas naquela escola, a gestao e o
direito”.

Citado na nota enviada a nossa
redacao, o presidente do IPCB mos-
tra-se satisfeito com a aprovagao e
entrada em funcionamento de mais
uma licenciatura na instituicao. “0
novo curso vem consolidar a oferta
formativa da ESGIN-IPCB, contribuin-
do a0 mesmo tempo para 0 aumen-
to continuo do nimero de estudan-

tes do Politécnico de Castelo Branco.
Além disso, reforca o papel do IPCB
enquanto promotor do desenvol-
vimento regional, com um curso
que combina varias areas cientificas
existentes na instituicao, que certa-
mente ira formar profissionais capa-
zes de contribuir para a melhoria do
funcionamento das instituicoes”.

A licenciatura em Administracao
Piblica tem como objetivo a forma-
¢ao de profissionais com competén-
cias nas areas cientificas da gestao e
administracdo, do direito, da ciéncia
politica, da contabilidade e da fiscali-
dade. Trata-se de um curso multidis-
ciplinar, formando licenciados pre-
parados para enfrentar os desafios
da administracao publica, podendo
exercer funcdes na administragao
central, local e regional, nos insti-
tutos piblicos e empresas piblicas,
no ensino e na investigagao. M

NA ALEMANHA

IPCB promove
projeto SMARTCUT

X Pedro Torres, docente da Es-
cola Superior de Tecnologia do Ins-
tituto Politécnico de Castelo Branco
(IPCB), e Geoffrey Spencer, bolseiro
de investigacao também no IPCB, re-
alizaram varias acoes de dissemina-
Gao e promogao do projeto SMART-
CUT na cidade do Lemgo, Alemanha.

0 projeto SMARTCUT é um pro-
jeto alinhado com a digitalizagao da
inddstria florestal, liderado pela em-
presa Cutplant Solutions, S.A. deten-
tora da marca VICORT e conta como
copromotores o Instituto Politécnico
de Castelo Branco, a Faculdade de
Engenharia da Universidade do Por-
to - FEUP, o INESC TEC - Porto € a
Universidade de Tras-os-Montes e
Alto Douro.

Em nota enviada a nossa reda-
¢ao o IPCB explica que “os resulta-
dos do projeto foram expostos na
SmartFactory OWL, uma infraestrutu-
ra de apoio as empresas e centros

de investigacao reconhecida interna-
cionalmente como um espago (nico
€om 0s mais recentes equipamentos
e tecnologias para a digitalizagao da
inddstria, servindo de espago de co-
criagao de tecnologias para as fabri-
cas do futuro e como cluster de ino-
vagao para a automacao industrial”.

Para além da promogao do pro-
jeto, os investigadores do Politéc-
nico participaram no férum “From
Forests to Factories: Innovating In-
dustry 4.0 for Sustainable Produc-
tion”, onde Pedro Torres foi orador
convidado na sessao “Industry 4.0
Talks”, com apresentagdo do topico
“Industry 4.0 and Technological De-
velopments for the Digitization of
Forestry Machines”.

0 férum constituiu-se também
como um espaco de debate, que
contou com a presenca de responsa-
veis do Instituto Fraunhofer 10SB-INA
e do inIT - Institute Industrial IT. W

ESTUDANTES INTERNACIONAIS

700 candidatos

IPCB com

¥ 0 Instituto Politécnico de
Castelo Branco (IPCB) recebeu 700
candidaturas para as 149 vagas
disponiveis para os estudantes
internacionais. Os nimeros foram
avangados esta semana pelo Poli-
técnico que garante ter preenchi-
do mais de 90% das vagas desti-
nadas a esse contingente.

“A exemplo de anos anterio-
res, a procura por uma vaga no
IPCB superou largamente a ofer-
ta, tendo sido recebidas cerca de
700 candidaturas efetivas para as
149 vagas disponiveis. Para além
das licenciaturas, foram também
ja colocados 41 estudantes nos
mestrados”, explica a instituicao
na nota enviada a nossa redacao.

Citado na mesma nota, An-
tonio Fernandes, presidente do
Politécnico, considera que os “re-
sultados obtidos sao reveladores
da boa imagem externa da insti-
tuicao, que tem vindo a apostar
na implementagao de uma politi-
ca de internacionalizagao consis-
tente e muito ativa”.

Aquele responsavel recorda
“que o nimero de colocados nas
licenciaturas poderia ser superior,
a exemplo do que ja aconteceu
em anos anteriores. No entanto,

este ano, foi necessario acomo-
dar as limitacoes impostas pelo
Despacho de fixagao de vagas da
tutela cujo cumprimento implica
uma reducao de vagas no IPCB”.

0 Politécnico revela que “até
ao momento, estao colocados 177
estudantes internacionais, oriun-
dos de paises como Angola, Bra-
sil, Cabo Verde, Equador, Guiné
Bissau, Mogambique, Sao Tomé e
Principe ou Timor-Leste”.

0 nimero de alunos interna-
cionais devera, segundo o IPCB,
“aumentar, uma vez que estao

POLITECNICO
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em analise os processos de es-
tudantes colocados condicional-
mente e esta prevista a abertura
de uma 2.2 fase de candidaturas,
que se devera iniciar em breve”.
Recorde-se que o Politécnico
de Castelo Branco tem vindo a re-
forgar os protocolos de coopera-
¢ao existentes e a estabelecer no-
vas parcerias para colocacao de
estudantes internacionais, tendo
também marcado presenca em
diversos eventos de promogao
internacional do ensino superior
politécnico em Portugal

IPCB

Alunos reconduzem
Filomeno Raimundo

¥ José Filomeno Raimundo
foi, no passado dia 16 de maio,
reconduzido no cargo de prove-
dor do Estudante do Instituto
Politécnico de Castelo Branco.
Depois de dois anos naquelas
funcdes, o antigo diretor e pro-
fessor da Escola Superior de Artes
Aplicadas voltou a ser a escolha
dos estudantes da instituicao.

“Pautei a minha acao por
uma politica de proximidade e
os problemas foram sendo re-
solvidos de forma discreta e
informal”, disse José Filomeno
Raimundo na sua intervencao
apos ter tomado posse. 0 do-
cente, agora aposentado, reco-
nheceu a escolha e disse aos
alunos que podem contar com
a mesma proximidade. Ao pre-
sidente do Politécnico (Antbnio
Fernandes) agradeceu o modo
atento com que se relacionou
com o provedor e como sempre
procurou resolver os problemas
que foram surgindo.

José Filomeno Raimundo tomou posse para um novo mandato

Antonio Fernandes realgou
a “postura” que José Filome-
no Raimundo teve durante o
primeiro mandato. “Isso nao
nos supreendeu. Foi uma es-
colha dos estudantes. Tratou
sempre 0S assuntos com enor-
me  discricao,responsabilidade
e independéncia relativamente
ao IPCB. Era isso que esperava-

mos dele. Terminado o mandato,
perguntei aos estudantes o que
pretendiam. Responderam que
desejavama a sua reconducao”,
disse o presidente o Politécnico.

Aquele responsavel voltou a
demonstrar “total disponibilida-
de para encontrar, em conjunto,
as melhores solucoes para os es-
tudantes”.
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ESCOLA SUPERIOR AGRARIA DE CASTELO BRANCO

Novo diretor toma posse

¥ 0 novo diretor da Escola Superior Agraria
de Castelo Branco (ESACB) tomou posse, no
passado dia 3 de maio. Paulo Fernandez subs-
titui no cargo Varzea Rodrigues, e tera como
subdiretora Ana Cristina Correia de Matos. O
novo responsavel pela ESACB considera prio-
ritario reinvestir na especializacio e diversifi-
cacao da oferta formativa, focada em novos
publicos e “métodos diferentes de ensino”.

Citado na nota enviada a nossa redacao,
Paulo Fernandez da como exemplo as pés-
graduagoes desenvolvidas em parceria com a
Universidade Aberta e as propostas formativas
em protecao de pessoas e bens. 0 novo diretor
fala na necessidade de “atrair jovens para as
areas STEAM (ciéncia, tecnologia, engenharia,
arte e matematica) e por atualizar as compe-
téncias da populacao ativa”.

Paulo Fernandez destacou, na sua interven-
¢30, a producao cientifica da escola, referindo
que a ESACB deve “misturar o conhecimento
sélido nas ciéncias agrarias com as areas tec-
nologicas”. Para aquele responsavel, outros
dos desafios passam por “consolidar licencia-
turas e mestrados, bem como por rejuvenes-
cer um corpo docente altamente especializa-
do”. Para além disso, considerou importante
envolvimento “em projetos de investigacao, o
que sera essencial para a acreditacdo e avalia-
¢ao de cursos, sobretudo os futuros doutora-
mentos”. Por isso, lembrou que “temos que
fazer parcerias, ganhar escala”.

Citado na mesma nota, Antonio Fernandes,
presidente do Politécnico, agradeceu a equipa
cessante, destacando o trabalho realizado, por

exemplo, “ao nivel das microcredenciais e da
retoma do funcionamento do Curso Técnico Su-
perior Profissional em Prote¢ao Civil no ambito
da Rede Politécnica A23, bem como a requalifi-
cacao de equipamentos e infraestruturas”.

0 presidente do Politécnico referiu-se ao
investimento superior a meio milhao de euros
para requalificacdo de instalacoes, ao abrigo
daquela rede, e que permitira melhorar o re-
feitorio da escola, cujas obras estao previstas
para o verao. “No ambito do PRR estdo ainda
previstos mais de dois milhdes de euros do
Programa de Eficiéncia Energética em Edificios
da Administragdo Plblica Central para melho-
ria da eficiéncia energética do edificio”, disse.

Anténio Fernandes destacou Paulo Fernan-
dez pelo seu “rigor e capacidade de trabalho”,
pelo que “serd capaz de continuar o trabalho

Paulo Fernandez (3 esq.), com Antdnio Fernandes e Ana Matos

desenvolvido e de nos apresentar outras pro-
postas que permitam fortalecer uma escola
que ampliou o nimero de alunos ou retomar
as formagoes em que perdemos estudantes
fruto da conjuntura nacional”.

A ceriménia contou ainda com as inter-
vengoes de Ofélia Anjos, presidente do Conse-
lho de Representantes da ESACB (que desta-
cou o0 “espirito de missao da anterior dire¢ao”
que serviu de fundamento ao voto de louvor
que lhe foi concedido”); de Varzea Rodrigues
(recordou a capacidade de trabalho e resilién-
cia da equipa que o acompanhou, apelando
ao empenho e responsabilidade profissional
da academia); e de Daniela da Silva Ramos,
presidente do Nicleo de Estudantes da ESA
(pediu ao novo diretor lute sempre pelo me-
lhor da nossa escola). B

ESTUDANTES

IPCB apoia alunos deslocados

¥ 0 Instituto Politécnico de Castelo Branco
(IPCB) vai implementar o projeto “4VERBOS -
Compreender, Pensar, Comunicar e Debater”,
que tem como objetivo melhorar a comuni-
cacao dos estudantes, sobretudo junto dos
alunos deslocados. A iniciativa resulta de uma
candidatura aprovada no Programa de Apoio a
Iniciativas de Acolhimento e Integragao dos No-
vos Estudantes, e tem o apoio da Direcao Geral
do Ensino Superior (DGES).

0 4VERBOS sera implementado no proximo
ano letivo e integrara, segundo o IPCB, “ativida-
des que tém como propdsito o desenvolvimen-
to das aptidoes dos estudantes, iniciando com
a leitura e compreensao de textos de natureza
diversa e na capacidade de pensar e refletir so-
bre o seu conteiido, seguindo-se a capacidade
de estruturar formas de comunicacdo logica
que permitam defender e argumentar ideias e
opinioes”.

Em nota enviada & nossa redac3o, o Poli-
técnico de Castelo Branco explica que o projeto
“vai incluir workshops tematicos, visitas de es-
tudo, sessoes de leitura acompanhada, ativida-
des colaborativas, voluntariado em instituicoes
dedicadas a leitura e organizagdo de jogos e
debates”.

Para agilizar a sua implementagdo, “esta
prevista a colaboragao das Associagdes e Nicle-
os de Estudantes do IPCB, assim como outras

014 /77 MAIO 2023

como as associacoes de estudantes guineen-
ses e cabo-verdianos”.

Citado na mesma nota, Antonio Fernandes,
presidente do IPCB, considera que a aprova-
¢ao da candidatura constitui “um importante
contributo para implementagao das politicas
de igualdade e inclusao que a instituicao tem
vindo a adotar”.

Aquele responsavel destaca o processo em
curso, “de mudanca estrutural, que pretende
que o Politécnico de Castelo Branco seja uma
instituicao cada vez mais inclusiva e igualitaria”.

0Os alunos deslocados e com maiores difi-
culdades de integragao sio o publico-alvo. 0
IPCB da o exemplo “dos estudantes interna-
cionais provenientes de Paises Africanos de

N
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Lingua Oficial Portuguesa (PALOP) que, embora
tenham a lingua portuguesa como oficial, apre-
sentam caréncias ao nivel da comunicagao e
expressao oral e escrita, funcional e académica,
0 que compromete tanto o desempenho aca-
démico como a sua integragdo na sociedade”.

De referir que o Programa de Apoio a Ini-
ciativas de Acolhimento e Integracao dos Novos
Estudantes “é uma iniciativa da Dire¢ao Geral
do Ensino Superior e visa promover a dimensao
cultural da vivéncia no ensino superior e esti-
mular nos novos estudantes a capacidade para
integrar e participar em atividades de grupo,
através da promogao de atividades culturais e
artisticas diversificadas nas instituicdes de en-
sino superior”, conclui o IPCB. W
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Docente da Agraria em
revista internacional

¥ 0 docente Escola Superior Agraria de
Castelo Branco (ESACB), Antdnio Canatario
Duarte, € um dos editores do niimero es-
pecial da Revista Frontiers of Water, disse
a nossa redagao o Instituto Politécnico de
Castelo Branco (IPCB).

A equipa editorial integra ainda os in-
vestigadores Maria Luz Rodriguez-Blanco
(Universidad de Vigo, Espanha) e Qian
zhang (University of Maryland, Center for
Environmental Science, USA).

A “Frontiers in Water” é uma revista de
acesso aberto que publica trabalhos de in-
vestigacao interdisciplinares, cobrindo um
amplo espectro de tdpicos relacionados
com a agua, que sao rigorosa e transparen-
temente revistos por pares, para precisao
cientifica. m

ESPECIES MEDICINAIS
Agraria planta
arvores na UBI

¥ Akscola Superior Agraria do IPCB e 0
Centro de Biotecnologia de Plantas da Bei-
ra Interior (CBPBI) instalaram, na Faculda-
de de Ciéncias da Salde da Universidade
da Beira Interior (FCS-UBI), um Arboreto de
Plantas Medicinais.

Em nota enviada a nossa redagao, o Po-
litécnico revela que esta instalagao resulta
de um pedido dos alunos do Grupo de Sus-
tentabilidade da FCS-UBI, e permitiu a co-
locagdo de um total de 70 espécimes, entre
elas a Gingko biloba, Cupressus lusitanica,
Castanea sativa, Melia azedarach, Quercus
rubra, e Acer campestre, provenientes dos
viveiros da Escola Superior Agraria e do
Centro de Biotecnologia de Plantas da Bei-
ra Interior (CBPBI).

0 projeto foi executado pelos docentes
da Escola Agraria, Fernanda Delgado e José
Carlos Gongalves, e pelo Técnico Carlos
Gracio que integrou a equipa de instalagao
das espécies. Estiveram também envolvi-
dos neste projeto estudantes, docentes,
investigadores e funcionarios da FCS-UBI,
que ficarao responsaveis pela manutengao
dos espagos.

Na mesma nota é referido que este
projeto “teve como principal objetivo a
possibilidade de constituir, numa zona do
campus universitario e num futuro proxi-
mo, espacos de usufruto pedagogico, de
conhecimento e de lazer”. &



ENSINO PROFISSIONAL E ARTISTICO
Vagas em Setibal

¥ 0 Instituto Politécnico de Se-
tabal (IPS) tem a decorrer, até ao
proximo dia 29 de maio, o periodo
de candidaturas as provas locais
no ambito do Concurso Especial
para alunos do Ensino Profissional
e Artistico. As provas tém lugar a
16 de junho, estando a publicacao
de resultados prevista para dia 7 de
julho.

Iniciada ha trés anos, esta nova
forma de acesso ao Ensino Superior
abrange todos os titulares de cursos
de Dupla Titulacao de Ensino Secun-
dario e de Cursos Artisticos Espe-
cializados, permitindo que possam
concorrer as licenciaturas, mediante
a realizacao de uma prova local sem
ter de realizar os exames nacionais.

As provas realizam-se nas insti-

tuigoes de Ensino Superior onde sao
lecionados os cursos pretendidos,
dentro da mesma rede de Institui-
coes de Ensino Superior, sendo que
o0 IPS esta inserido na Rede Sul e
llhas, juntamente com os politécni-
cos de Beja, Portalegre e Santarém,
as universidades do Algarve, Ma-
deira, Evora e Acores e, ainda, as
escolas superiores de Hotelaria e
Turismo do Estoril e Nautica Infante
D. Henrique.

Para 2023/2024, 0 IPS oferece va-
gas para um total de 25 licenciatu-
ras, tanto em regime diurno, como
em pos-laboral e noturno, em areas
tao diversas como Engenharias e
Tecnologias, Saide, Ciéncias Empre-
sariais, Desporto, Ciéncias Sociais e
Educacao. ®

IPSetibal apresenta

¥ 0 Instituto Politécnico de Se-
tabal (IPS) apresentou a sua Comis-
sao de Igualdade de Género (CIG/
IPS) em abril, um 6rgao de natureza
consultiva que visa zelar pela obser-
vancia e promogao da igualdade e
da equidade de género na respetiva
comunidade académica.

Presidido por Antonio Manuel
Marques, da Escola Superior de Sai-
de (ESS/IPS), integra um total de 11
membros, representando o pessoal
docente e nao docente, 0s estu-
dantes e as administragoes do IPS
e dos Servicos de Agdo Social (SAS/
IPS). E sua missao “contribuir para a
protecao e garantia da dignidade e
integridade da pessoa humana nas
atividades laborais, de ensino, de
investigacdo cientifica, em especial
no que se refere a nao discrimina-

¢ao baseada no sexo e na identida-
de de género e ao combate as va-
rias formas de opressao, exploragao
e de violéncia de género”.

Cabe-lhe, entre outras atribui-
¢oes e competéncias, emitir pare-
ceres e elaborar recomendacoes e
outros documentos, zelar para que
seja cumprida a legislagao sobre
igualdade de género e encaminhar
para os Orgdos competentes quei-
xas por discriminagao de género.

0 novo 6rgao consultivo do IPS
assume como desafios, entre ou-
tros, ter iniciativas proprias e apoiar
as da Presidéncia e das Unidades
Organicas do IPS, de modo a cum-
prir o Plano de Igualdade de Género
da instituicao, para que esta seja
um exemplo de boas praticas no
dominio da igualdade de género. ®
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Aviacao verde vence

¥ contribuir para uma “avia-
¢ao verde”, através da producgao
de uma nova forma de biocom-
bustivel, é a solugdo inovadora
proposta pelo projeto SynthAir,
que conquistou o 1° lugar da final
regional de Setdibal do 19° Con-
curso Poliempreende, disputada
recentemente no Instituto Poli-
técnico de Setibal (IPS).

A ideia de negocio vencedora,
que tem assim presenca garanti-
da na final nacional do Poliem-
preende, acolhida este ano no
Politécnico do Cavado e do Ave,
é dos estudantes Jodo Almeida,
Jodo Gegaloto e Tiago Jerénimo,
a frequentar o mestrado em En-
genharia Biolégica e Quimica na
Escola Superior de Tecnologia do
Barreiro, assentando nos pilares
da neutralizacao de carbono e
nao utilizagado de combustiveis
de origem fossil.

0 prémio atribuido tem o
valor monetario de 2 000 euros,
contemplando também o registo
da patente, pela empresa Gastao
Cunha Ferreira, e um ano de incu-
bagao na StartUp Barreiro.

Em segundo lugar, o projeto
R&C, que recebe 1500 euros e
seis meses de incubagao na Star-
tUp Barreiro, foi concebido por
uma equipa de diplomados em
Contabilidade e Finangas, alian-
do a inteligéncia artificial a um

software de gestao empresarial
e financeira, através de uma so-
lucao que procura diferenciar-se
ao apresentar modelos que “en-
caixem” em qualquer perfil de
negocios.

0 projeto IPS Eats, uma pro-
posta de Rute Cruz, estudante da
licenciatura em Gestao de Recur-
sos Humanos, ficou em tercei-
ro lugar. Consiste na criacao de
uma aplicagao que permita fazer
a gestao digital dos refeitérios do
IPS, desde a reserva de senhas
até ao pagamento das refeicoes.
A estudante recebe 1000 euros e

a oportunidade de trés meses de
incubagao na StartUp Barreiro.

0 jari, constituido por re-
presentantes da Fundagao San-
tander Portugal, que patrocina
os prémios deste concurso, em-
presas Gastao Cunha Ferreira e
ComoOn, incubadora de negbcios
StartUp Barreiro, e ainda da Co-
missao Nacional de Acompanha-
mento do PRR, atribuiu ainda
um Prémio de Mérito ao projeto
Inotech, que visa a criagao de
uma plataforma digital de ligacao
entre 0 mundo do trabalho e o
mundo universitario. B

FAUNA E FLORA PARA VER ATE 11 DE JUNHO

Exposicao na Casa da Baia

¥ A exposicio de fotografia
‘Biodiversidade no IPS’, que esta
a percorrer varios locais do distri-
to desde o inicio do ano, chega
agora a Casa da Baia, em Setibal,
onde podera ser visitada até ao
proximo dia 11 de junho.

A mostra, que reline em 32
imagens uma pequena parte das
espécies de fauna e flora iden-
tificadas nos campi do Instituto
Politécnico de Setidbal (IPS), em
Setiibal e no Barreiro, € o resulta-
do do trabalho dos docentes José
Sousa e Diogo Oliveira, apaixona-
dos pela fotografia de natureza e
empenhados na sua conservagao.

“No IPS procura-se conviver
com a Natureza, ndao s conhe-
cendo a vida que nos rodeia
como trabalhando para a sua
conservacao”, consideram o0s
autores, descrevendo esta expo-
sicao como uma forma de “levar
ao conhecimento plblico uma
muito pequena parte daquilo que

s3ao as mais de 850 as espécies ja
identificadas nos campi do IPS”.
Nesta selecao de imagens, é
possivel ficar a conhecer espécies
tao emblematicas como o sobrei-
ro, que marca a paisagem do
campus de Setibal, ou o chapim-
azul, um dos principais inquilinos
das caixas-ninho ai instaladas,

além de outras mais dificeis de
observar, como a borboleta-cau-
da-de-andorinha, que usa dois
olhos vermelhos desenhados nas
asas para confundir os predado-
res, ou a erva-abelha, pequena
orquidea que se faz passar por
abelha como estratagema para
garantir a polinizagao. H
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PARA MODERNIZAR RADIOS LOCAIS

Guarda lidera projeto europeu

¥ 0 Instituto Politécnico da
Guarda (IPG) vai modernizar as ra-
dios dos territorios de baixa densi-
dade populacional, nomeadamente
através da promogao de competén-
cias digitais e do combate a desin-
formagao. A iniciativa surge no am-
bito do projeto NEWAVES, liderado
pelo IPG, com um orgamento de
mais de 9oo mil euros. Trata-se de
uma parceria entre instituicoes de
ensino superior e os média, radios
em particular, de Portugal, Croacia,
Macedonia e Eslovaquia.

“Com o potencial crescimento
do digital, os média dos territorios
de baixa densidade populacional
enfrentam indmeros desafios que
tém um impacto significativo na
forma como os consumidores se
relacionam e consomem 0s conte-
dos radiofonicos”, afirma Joaquim
Brigas, presidente do IPG e investi-
gador responsavel pelo projeto. “0O
objetivo é introduzir inovagao, aju-
dar a aumentar as audiéncias de
radios na Europa e tornar o setor
mais competitivo”.

Financiado pela segunda edi-
¢ao do programa Europa Criativa,
que disponibiliza 7,5 milhoes de
€euros para projetos transversais de
parcerias jornalisticas que abordem
as mudancas estruturais e tecnold-
gicas enfrentadas pelos 6rgdos da
comunicacao social, o NEWAVES
tera a duracdo de dois anos.

“Pretendemos  encorajar a
cooperacao sistémica entre pro-
fissionais das radios locais para
melhorar a viabilidade e a compe-
titividade do jornalismo produzido
profissionalmente”, afirma Fatima
Gongcalves, docente no IPG. “A pla-
taforma digital a desenvolver em
rede permitira o intercimbio de
boas praticas e ird, certamente,
permitir a disseminacao de con-
telidos radiofonicos locais e regio-
nais de forma a tornar o jornalismo
mais cooperativo, sustentavel e
resiliente”.

0 projeto prevé ainda um pro-

Ereepik(za

grama de mobilidade para profis-
sionais, formagao e capacitacao de
estudantes e especialistas, desen-
volvimento de uma metodologia de
analise e avaliagao da qualidade
dos contelidos e a criagao de uma
rede que permite o intercimbio de
boas praticas.

“0 foco nas radios locais é fun-
damental para este projeto que
simultaneamente procura ter um
impacto positivo ao nivel da sus-
tentabilidade econdémica, ambien-
tal, cultural e social”, afirma Han-
derson Engracio, docente no IPG e
gestor de projeto. H

CONFERENCIA INTERNACIONAL

Guarda debate Ciberseguranca

¥ 0 auditério dos Servicos
Centrais do Instituto Politécnico
da Guarda (IPG) recebeu, no pas-
sado dia 17 de maio, a quarta edi-
¢ao da Conferéncia Internacional
de Ciberseguranca, onde foram
debatidas as vulnerabilidades dos
sistemas informaticos.

Joaquim Brigas, presidente
do IPG, classificou o evento “pre-
mium” para instituicao a que pre-
side, referindo que é “mais um
tijolo nesta parede de cibersegu-
ranga que € necessario construir
no mundo inteiro”.

No evento, que reuniu espe-
cialistas da area de informatica e
de ciberseguranga para partilha de
conhecimentos e praticas ligadas
a seguranca nas redes, o investi-
gador de ameagas de seguranca
na tecnolégica mundial Cisco, Tia-
go Pereira, apresentou os desafios
das organizagoes perante ataques
informaticos e explicar como esta
estruturado o negdcio dos ataques
de ‘ransomware’, uma das maio-
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Joaquim Brigas, presidente do IPG

res ameacgas Com que as organi-
zacoes tém de lidar hoje em dia.
“Os ataques informaticos de
‘ransomware’ - em que um pro-
grama malicioso blogueia o aces-
so aos ficheiros de um sistema e
exige um resgate para o desblo-
queio - sao sofisticados e resultam
muitas vezes em dispendiosas in-
terrupgoes de negdcio, divulgagao

de dados privados e danos repu-
tacionais”, afirmou Tiago Pereira.

0 IPG tem estabelecido par-
cerias com gigantes mundiais da
tecnologia, como é o caso da For-
tinet e da Noesis, que estao ins-
taladas do seu campus. Também
a tecnoldgica portuguesa Securnet
instalou um Centro de Competén-
cias no Politécnico. m

EDUCACAO BASICA

Alunos do IPG
visitam historia

¥ 0s alunos da licenciatura
de Educagdo Basica e do Curso
Técnico Superior Profissional de
Multimédia e Artes Performati-
vas do Instituto Politécnico da
Guarda visitaram, no passado
dia 9 de maio, Belmonte e Fun-
dao para uma visita de estudo.

Os estudantes tiveram opor-
tunidade de visitar os museus
Descobrimentos e Judaico, de

Belmonte, tendo ainda a oportu-
nidade de conhecerem a Sinago-
ga de Belmonte, Bet Heliahude,
e o Castelo daquela vila. Ja no
concelho do Fundao, o grupo
deslocou-se a Casa da Cereja,
em Alcongosta; a Casa de Me-
morias de Antbénio Guterres, a
aldeia histérica de Castelo Novo
e a Casa da Poesia de Eugénio de
Andrade. &

[nterior Emergente

MULTIMEDIA

Estudantes da Guarda
expoe no museu

¥ 0s alunos do 2° ano da Li-
cenciatura em Comunicacao Mul-
timédia do Politécnico da Guarda
visitaram, acompanhados pelos
docentes Ana Fontainhas e Filipe
Moreira, a exposicao “0 Interior
Emergente” no Museu da Guar-
da, onde estao patentes obras

da autoria de 22 alunos do Po-
litécnico.

A mostra foi concretizada no
ambito do Projeto Interior Emer-
gente, organizado recentemente
pelo CEl - Centro de Estudos Ibé-
ricos em parceria com o Instituto
Politécnico da Guarda. W



EFICIENCIA ENERGETICA
Medidas no IPCoimbra

¥ Acscola Superior Agraria de Coimbra
(ESAC) é uma das entidades contempladas
com financiamento pablico pelo Programa de
Eficiéncia Energética em Edificios da Adminis-
tragao Plblica Central, no ambito do Plano de
Recuperagao e Resiliéncia (PRR), para melho-
rar a sustentabilidade e a eficiéncia energética
dos respetivos edificios.

Com um investimento total de cerca de 1,3
milhdes de euros, a institui¢do ira intervir em
quatro edificios do seu campus: Edificio Cen-
tral, Loja e Laboratério de Maquinas Agricolas,
Laboratorio de Reprodugao Animal e Bloco Z-
Associacao de Estudantes, com vista a melho-
rar substancialmente os seus niveis de eficién-
cia energética e hidrica, o conforto térmico e a
qualidade do ar interior. Paralelamente, visa a
reducao do consumo e da despesa anual com
energia, proporcionando melhores condicoes
para as atividades letivas, de investigacao e de
servicos que a instituicao presta.

No conjunto dos quatro edificios esta pre-
vista a instalacdo de isolamento térmico em
coberturas e paredes, caixilharia de janelas
com corte térmico e vidro duplo, iluminagao
LED inteligente, sistemas de AVAC com eleva-
do desempenho energético e painéis solares
térmicos, entre outros. Com a implementagao
destas medidas, a instituicao espera poupar
anualmente 402 MWh/ano, evitando o consu-
mo de cerca de 65 toneladas equivalentes de
petroleo e a emissao para a atmosfera de 155
toneladas de C02. m

UNIVERSIDADES EUROPEIAS
Professor da ESAC avalia

| S Costa, professor da Escola Superior
Agréria de Coimbra (ESAC), integra o grupo de
peritos da Agéncia de Educagdo e Audiovisual
da Comissao Europeia com a responsabilidade
de avaliar as candidaturas de Universidades Eu-
ropeias submetidas este ano a financiamento.

Lancado a 30 de setembro de 2022 com
0 objetivo de continuar a apoiar a plena im-
plementacao da iniciativa ‘Universidades Eu-
ropeias’ (integracdo de universidades e poli-
técnicos de diferentes paises em consorcios),
o convite que deu origem as candidaturas
submetidas conta com um orcamento total de
384 milhoes de euros.

Atualmente existem 44 Universidades Eu-
ropeias, que relinem 340 instituicoes de en-
sino superior em capitais e regioes remotas
de 31 paises de todos os Estados-Membros
da Unido Europeia, bem como da Islandia, da
Noruega, da Sérvia e da Turquia. Ao estabele-
cerem parcerias com cerca de 1 300 associa-
dos, desde organizacoes nao governamentais
(ONG), empresas, cidades e 6rgdos de poder
local e regional, as Universidades Europeias
cumprem o designio de aumentar substan-
cialmente a qualidade e a relevancia do ensi-
no superior na Europa.

A par da partilha de recursos e de servicos,
cursos conjuntos e colaboragao em investiga-
¢ao, entre outras iniciativas, sao chamadas a
ter um papel de lideranga na transicao digital
e na transicao verde. Nesta medida, este tipo
de aliancas ambiciona acelerar a transforma-
¢ao das instituicoes de ensino superior nas
universidades do futuro com estruturas, im-
pacto sistémico e sustentavel. ®
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FAUBAI - ASSOCIACAO BRASILEIRA DE EDUCAGAO INTERNACIONAL

IPCoimbra associado

¥ 0 Ppolitécnico de Coimbra (IPC) é o
mais recente associado da Associa¢ao Bra-
sileira de Educagdo Internacional (FAUBAI),
a maior associa¢ao de Instituicoes de Ensi-
no Superior no Brasil, tornando-se assim a
primeira Instituicao de Ensino Superior por-
tuguesa a ser membro daquela associagao
e a segunda a nivel internacional.

A adesao foi aprovada em Assembleia
Geral da FAUBAI, a 17 de abril, sendo o IPC
representado pela pro-presidente para a
area das Relagbes Internacionais, Maria
Jodo Cardoso. A ceriménia teve lugar duran-
te a Conferéncia FAUBAI 2023 que decorreu
de 15 a 19 de abril.

Para o presidente do IPC, Jorge Conde, a
adesdo a FAUBAI pelo Politécnico de Coim-
bra “é a prova da aposta que vimos fazendo
na internacionalizacao e especialmente na
proximidade ao mundo lus6fono. Estamos
cientes da importancia e da responsabilida-
de que temos vindo a assumir e estamos
confiantes no papel cada vez maior que nos
cabe”, afirma.

A FAUBAI conta com mais de 200 asso-
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ciados e atua na ampliacao do processo de
internacionalizagao das instituicoes de en-
sino superior brasileiras, na promogao do
sistema de educacao brasileira no exterior e
na capacitacao profissional de seus associa-
dos. Segundo Jorge Conde, a FAUBAI é uma
das mais importantes redes da América La-
tina e representa “um dos universos mais
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interessantes para parcerias nos paises lu-
sofonos. Nao podiamos por isso deixar de
nos integrar neste universo”, garante.
Segundo o presidente da FAUBAI, José
Celso Freire Junior, a associagao “tem pas-
sado por uma grande transformagao nos
altimos tempos. Novos programas € novos
olhares, inclusive para o exterior”.

ESTUDO DESENVOLVIDO NO POLITECNICO DE COIMBRA

Vem ai 0 pao sem sal!

¥ Uma equipa da Escola Superior Agra-
ria de Coimbra (ESAC) desenvolveu um tra-
balho de pesquisa que propoe a substitui-
¢ao do sal no pao por pd da planta halofita
Sarcocornia perennis, tendo o artigo “Re-
Thinking Table Salt Reduction in Bread with
Halophyte Plant Solutions” sido publicado
na revista indexada ‘Applied Sciences’.

0 estudo realizado por esta equipa, no
ambito do projeto ‘PotEncial das plAntas
maRitimas na aLimentagdo Saudavel: contri-
butos para o desenvolvimento sustentavel
do litoral portugués (Pearls) e em colabo-
racao com a empresa ‘Tertillia de Sabores’,
sita em Coimbra, teve como objetivo avaliar
o potencial do pd de S. perennis como subs-
tituto nutricionalmente relevante do sal (s6-
dio) no pao de trigo branco.

Foram igualmente avaliadas e compa-
radas com o pao convencional as proprie-
dades fisicas, nutricionais, minerais, sen-
soriais e atividade microbioldgica de duas
amostras de pao no qual foi incorporado o
hal6fito em causa. Numa das amostras foi
adicionada a base da farinha do p3o uma
quantidade de p6 de S. perennis equivalen-
te a dose normal de sal (0,47%). Na outra
amostra, a equipa de investigacao juntou o
correspondente a metade da concentragao
de sddio (0,235%).

0 trabalho de investigagao aplicada per-
mitiu concluir que a adi¢do de pd de S. pe-
rennis promoveu um aumento significativo
de todos os nutrientes e minerais do pao,
como calcio, fosforo, ferro e manganés. Para
além da melhoria na qualidade do produ-
to, as amostras concebidas foram ambas

"

sensorialmente bem aceites, sendo que na
amostra onde o sal foi reduzido para me-
tade, a aceitabilidade dos provadores nao
foi afetada. Adicionalmente, esta (ltima
amostra, dado que se apresenta como uma
solugao que possibilita a reducao da inges-
tao diaria de sodio, traduz-se em beneficios
ao nivel econdmico e de salde publica e é
igualmente mais promissora no que diz res-
peito a uma maior estabilidade ao longo do
tempo em questao de deterioragao micro-
biana, causada principalmente por fungos
e leveduras.

Segundo Aida Moreira da Silva, promoto-
ra principal do projecto PEARLs, a relevancia
deste estudo prende-se com o facto de o
pao ser “um bem alimentar consumido dia-
riamente pela generalidade das pessoas e

Freepik =1

de ser uma importante fonte de sodio na
dieta humana, cuja ingestao acima do ne-
cessario fisiologicamente tem sido associa-
da a algumas doengas nao transmissiveis,
como hipertensao, doencas cardiovascula-
res e acidente vascular cerebral”. Nesta me-
dida, “entre as intervencoes para reduzir o
teor de sal no pao, a incorporacdo de pd
de haldfitas de sabor salgado pode ser uma
estratégia a considerar seriamente”.

Formam a equipa as professoras Aida
Moreira da Silva e Maria Joao Barroca, a
técnica superior Sandrine Ressurreicdo e a
estudante de Gastronomia Catarina Flores,
em conjunto com Raquel Guiné, investiga-
dora do CERNAS do Politécnico de Viseu, e
Nadia Osorio, professora na Escola Superior
de Tecnologia da Salde do IPC. ®
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IPCA MANAGEMENT CHALLENGE

Finalistas apurados

¥ as equipas ‘Iperformance’,
constituida por estudantes do 1°
ano de Mestrado em Marketing;
‘NewGen Leaders2’, constituida por
estudantes do 1° ano de Licenciatura
em Gestao de Empresas Pos-Laboral
(ambas do Instituto Politécnico do
Cavado e do Ave) foram as vence-
doras da fase regional do concurso
Global Management Challenge. Os
alunos irao agora representar o IPCA
na final nacional.

A submissao da quinta e Gltima
decisao do IPCA Management Chal-
lenge decorreu no passado dia o5
de maio, em formato presencial,
seguindo-se a entrega de prémios
as duas equipas vencedoras.

Como refere a instituicao ao
Ensino Magazine, “o IPCA Manage-
ment Challenge é uma iniciativa do

Gabinete para o Emprego, Empre-
endedorismo e Ligacdo as Empre-
sas, da Escola Superior de Gestao e
da Associacao Académica do IPCA,
que convida estudantes e Alumni
a simular a sua participagao num
Conselho de Administracao de uma
grande empresa”.

Este desafio, representa uma
simulagao empresarial coerente
com o mundo real, onde as varias
equipas definem estratégias e esta-
belecem interagoes entre diferentes
areas empresariais: Recursos Huma-
nos, Financas, Producao e Marke-
ting & Vendas.

Neste novo papel de gestores de
topo, os participantes foram desa-
fiados, ao longo de cinco semanas,
a definir estratégias e a tomar deci-
soes, com o objetivo de obterem a

melhor performance possivel para a
sua empresa.

Nesta primeira edicao partici-
param 15 equipas a concurso, num
total de 62 participantes, que reuni-
ram estudantes e Alumni de todas
as Escolas do IPCA.

Citado na mesma nota, Pedro
Melo, pro-presidente para as areas
do Empreendedorismo, Emprego
e Alumni do IPCA, refere que “ini-
ciativas como esta, vém reforcar a
estratégia do IPCA que visa dotar
os estudantes de soft skills funda-
mentais ao mercado de trabalho,
tais como a lideranca, a comuni-
cacao e sobretudo o trabalho em
equipa, capacitando-os para dar
resposta aos desafios contempora-
neos do mundo profissional e da
sociedade”. ®

PROGRAMA IPCA +VALOR

Voluntariado em Barcelos

¥ A Unidade para o Desenvolvi-
mento Sustentavel do Instituto Poli-
técnico do Cavado e do Ave (IPCA)
promove o programa IPCA +Valor, o
qual faz a gestao das pessoas do
IPCA que pretendem fazer volunta-
riado (estudantes, alumni, docentes
e colaboradores) e as ofertas de
voluntariado existentes. No final, as
horas de voluntariado serao acre-
ditadas através de um certificado
emitido pelo IPCA.

Para participar basta fazer a
inscricao na plataforma e depois
escolher as oportunidades que vao
surgindo. Poderao ser agoes de vo-
luntariado dentro e fora do IPCA,
em grandes eventos da institui¢ao,
como o Open IPCA, o Dia do IPCA ou
a Grow Your Skills Up, ou em insti-
tuicdes parceiras e/ou de solidarie-
dade social.

Para Sofia Coelho, Diretora da
Unidade para o Desenvolvimento
Sustentavel, “queremos passar a
mensagem a comunidade acadé-
mica e, sobretudo, aos nNossos es-

018 //7/ MAIO 2023

IPCA

pea iy
=T

tudantes, que a pratica do volun-
tariado acrescenta, de facto, valor
a quem a pratica”. E reforca: “Os
voluntarios terdo a oportunidade de
desenvolver competéncias como o
trabalho em equipa, a lideranga, a
comunicacao, a perseveranca, fun-
damentais para o seu futuro”

Os interessados poderao desde

il
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N

ja preencher a sua candidatura a
Bolsa de Voluntarios/as e, em bre-
ve, aceder a lista de oportunidades
de voluntariado que vai sendo atu-
alizada. Para questoes adicionais ou
esclarecimento de dlvidas deves
ser enviado e-mail para voluntaria-
do@ipca.pt ou consultada a pagina
do Programa IPCA +Valor. &

DE 10 A 14 DE JULHO

Summer School no IPCA

¥ 0 Instituto Politécnico do Cava-
do e do Ave (IPCA) organiza, de 10 a
14 de julho, a terceira edi¢ao do Ve-
rao no Campus, agora denominada
de IPCA Summer School, destinada a
criangas e jovens entre 0s 14 € 17
anos, visando a sua ocupacao atra-
vés de uma série de atividades de
lazer, desportivas e pedagogicas.

As atividades decorrerao, maiori-
tariamente, no Campus do IPCA, es-
tando, ainda, previstas saidas locais,
que possibilitarao um contacto com
a cidade de Barcelos, com Esposende
e com a regiao. 0 programa decorre
de segunda a sexta-feira, sendo que
a rececao comegca as 8h3o e a saida
pode ser feita até as 18hoo horas.

Acompanhados por monitores,

o IPCA Summer School, inclui uma
oferta variada de atividades despor-
tivas (jogos de praia), além de visita
a0 Museu de Olaria e workshops de
culindria, contacto com a ciéncia em
atividades nos laboratorios, provas
de orientagdo e olimpiadas de dro-
nes, workshops musicais com as tu-
nas, jogos de tabuleiro e um Sunset
para fechar a semana. Poderao ainda
acampar no Campus.

As inscricoes no IPCA Summer
School realizam-se até 25 de junho
de 2023. 0 pagamento da inscri¢ao
efetua-se com uma referéncia multi-
banco que sera gerada apds os ser-
vicos do IPCA receberem a ficha de
inscricao e enviada para o email do
representante legal do participante. l

DO SECUNDARO AO PLECNICO
Engenharia no feminino
no Politécnico de Viseu

¥ um conjunto de representan-
tes de diferentes escolas secunda-
rias e agrupamentos visitaram a
Escola Superior de Tecnologia e Ges-
tdo de Viseu (ESTGV) e a Escola Su-
perior Agraria de Viseu (ESAV), a 27
de abril, para conhecerem o que de
melhor se faz nestas escolas do Ins-
tituto Politécnico de Viseu (IPV) ao
nivel das engenharias e tecnologias.

A visita comecou com uma
apresentacao que demonstrou a
desigualdade de género nas areas
Ciéncias, Tecnologias, Engenharias e
Matematica, pelo que os visitantes
puderam conhecer o mundo das

engenharias e tecnologias, explo-
rando e percebendo o melhor que o
IPV oferece nestas areas. E tiveram
oportunidade de refletir e agir para
aumentar o racio de mulheres a fa-
zerem um caminho de sucesso nas
engenharias e tecnologias.

A iniciativa enquadra-se no
projeto IPV: iNOVA e iNCLUI, que
integra a atividade ‘Engenharias
no Feminino’, que consiste no de-
senvolvimento de iniciativas para
sensibilizar, motivar e incentivar
mais mulheres a ingressarem em
cursos superiores de engenharias/
tecnologias. B
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| CONFERENCIA EUDRES

Setiabal debate
Ciéncia Cidada

¥ 0 Instituto Politécnico de
Setiibal (IPS) foi o palco escolhi-
do para a | Conferéncia EUDRES
sobre Ciéncia Cidada, que decorre
entre 29 e 30 de junho, na Escola
Superior de Tecnologia do Barreiro,
destinando-se a investigadores, es-
tudantes, parceiros e outros cida-
daos interessados no envolvimen-
to em atividades de investigacao
cientifica.

Pretende-se que, ao longo des-
tes dois dias de trabalho, sejam
criadas condigoes para inspirar e
formar novos cidadaos-cientistas,
através de um programa que per-
mitira oferecer uma visdo abran-
gente sobre a tematica, quer atra-
vés de uma introducdo “amigavel”
para iniciantes e de momentos de
partilha de historias de sucesso
e de boas praticas, quer também
através da divulgacao de estraté-
gias para estimular o envolvimento
da sociedade civil em iniciativas de
investigacao.

Sao oradoras ja confirmadas
Cristina Luis, doutorada em Biolo-
gia e investigadora da Faculdade
de Ciéncias da Universidade de Lis-
boa, e Joana Lobo Antunes, respon-
savel de Comunicacdo do Instituto
Superior Técnico e coordenadora
de varios formatos de divulgacdo

da ciéncia, com destaque para o
programa de radio “90 Segundos
de Ciéncia”.

A conferéncia dirige-se as co-
munidades académicas das ins-
tituicoes de ensino parceiras da
Alianca EUDRES, bem como aos
respetivos parceiros e comunida-
des locais, num evento que preten-
de lancar as bases para a criacao
de uma rede europeia de Ciéncia
Cidada. A participagao é gratuita,
mediante inscricao através de for-
mulario proprio, disponivel aqui.

A Alianga EUDRES (sigla inglesa
de Universidade Europeia Empre-
endedora e Envolvida como motor
para Regioes Europeias Inteligentes
e Sustentaveis) integra atualmente
nove instituicoes de ensino supe-
rior europeias, sob coordenagao
da St. Polten University of Applied
Sciences (Austria), desenvolvendo
investigacao em trés grandes are-
as: Economia Circular, Bem-Estar
e Envelhecimento Ativo e Contri-
buicao Humana para a Inteligéncia
Artificial. O consorcio estende-se a
mais de 100 5oo mil estudantes e
10 000 trabalhadores, cobrindo um
territorio que vai de Portugal a Le-
tonia e a Finlandia, passando pela
Bélgica, Paises Baixos, Alemanha,
Austria, Hungria e Roménia. m

CANDIDATURAS
Politécnico de Beja
com mestrados e CTeSP

¥ 0 Instituto Politécnico de
Beja, tem a decorrer entre 11 de
maio e 14 de julho de 2023 o pe-
riodo de candidaturas a primeira
fase dos mestrados. A candidatu-
ra devera ser feita on-line, no site
do Instituto Politécnico de Beja,
em seguida do pagamento de 50€
(taxa de candidatura). Para infor-

macao especifica sobre cada um
dos Mestrados, devera ser con-
sultado o edital ou contactado
0 Gabinete de Acesso ao Ensino
Superior, através do telefone 284
314 400. Ja as candidaturas aos
Cursos Tecnolbgicos Superiores
Profissionais (CTeSP) decorrem
até 21 de junho. W
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OVIBEJA

Marcelo Rebelo de Sousa com os responsaveis do IPBeja
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Presidente visita IPBeja

¥ 0 Presidente da Repiblica,
Marcelo Rebelo de Sousa, visitou,
no dia 29 de abril, o expositor do
Instituto Politécnico de Beja na
feira nacional Ovibeja, que decor-
reu de 27 de abril a 1 de maio,
naquela cidade do baixo alentejo.

0 Chefe de Estado teve opor-
tunidade de se inteirar sobre
o dinamismo do Politécnico de
Beja, tendo sido recebido pela
presidente do Politécnico, Fatima
Carvalho, e por outros responsa-
veis da academia de Beja.

Durante o evento, o Politécni-
co realizou um conjunto significa-
tivo de atividades, aproveitando
também para divulgar a oferta
formativa dos Cursos Técnicos
Superiores Profissionais, Licencia-
turas e Mestrados. &

POLITECNICO DE BEJA

Protocolo com o Brasil

¥ 0 Instituto Politécnico de
Beja assinou um memorando de
entendimento com o Centro Fe-
deral de Educacdo Tecnoldgica
Celso Suckow da Fonseca (CEFET),
do Rio de Janeiro, durante a visita
de uma delegagao daquele centro
que teve lugar a 18 de abril.

As duas instituicoes manifes-
tam a intengao de promover in-
tercambios que trardo beneficios
m{tuos para as suas instituicoes.
Intercambios educacionais, ad-
ministrativos e académicos sao
considerados aqui, mas nao limi-
tados a visitas e intercambio de

professores e estudantes, obje-
tivando a realizagao da pesqui-
sa, ensino e extensao nas mais
diversas areas académicas bem
como programas de gestao uni-
versitaria.

A coordenagao e participagao
em atividades tais como projetos
de pesquisa, seminarios, confe-
réncias, em programas comuns de
curto e longo prazos e o intercam-
bio matuo de informagoes decor-
rentes de resultados de pesquisa,
material académico e publicagoes,
em cursos de diferentes niveis e
espécies para o corpo docente e

discente, é também um dos obje-
tivos deste acordo.

A delegagao composta pelo
reitor Mauricio Motta, a vice-Rei-
tora Gisele Vieira e o pro-Reitor
de Pesquisa, Inovacdo e Pos-
graduacao Ronney Boloy, reuniu
com a presidente do IPBeja, Fa-
tima Carvalho, na sequéncia de
um primeiro contato no Rio de
Janeiro, aquando da deslocacao
de duas técnicas do IPBeja, para
participagao no Salao do Estudan-
te no ambito do projeto Portugal
Polytechnics International Ne-
tworking (PPIN). B
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JORNADAS IBERICAS

Portalegre debate turismo

¥ 0 Instituto Politécnico de
Portalegre e a Associacao Ibéri-
ca de Turismo do Interior reali-
zam, nos dias 31 de maio e 1
de junho, as Jornadas Ibéricas
de Turismo do Interior. A inicia-
tiva decorrerd na Escola Supe-
rior de Educagdo e Ciéncias So-
ciais, em Portalegre, e contara
com a participacao de oradores
portugueses e espanhdis.

Paula Reis, docente respon-
savel pela organizagio, revela
que esta é “uma iniciativa que
visa reunir académicos, empre-
sarios e responsaveis institucio-
nais com o objetivo de discutir
o turismo e o desenvolvimento
dos territorios do interior”.

A sessao de abertura tera as
intervengdes de Antbnio Casa
Nova, vice-presidente da au-
tarquia; Fernando Rebola, vice-
presidente do Politécnico de
Portalegre; Rafael Ramirez, da
Universida de Extremadura; e
Miguel Martins, presidente da
Associacdo Ibérica de Turismo
do Interior.

No primeiro dia das jorna-
das decorrerdo quatro painéis,
sobre os temas “Pensar o tu-
rismo ibérico do interior”; “Mo-
bilidade, Inovacao e Sustenta-
bilidade Turistica”; “Inovagao
Digital em Turismo: A produgao
de contedidos na Promogao dos
Destinos Turisticos”; e “Redes
Turisticas e governanca terri-
torial: novas geografias turfs-
ticas”.

Para 1 de junho estao pre-

vistas mais trés mesas redon-
das, que abordarao temas como
“0s Stakeholders do Turismo na
Dindmica dos Territorios do In-
terior”; “Recursos turisticos e
Estruturagao de Produtos Turis-
ticos”; “Planeamento e desen-
volvimento turistico”.

A sessao de encerramento
esta agendada para as 16Hoo,
e contara com as presencas de
Paula Reis, Miguel Martins e
Fernando Rebola. m

POLITECNICO DE PORTALEGRE

Eurodeputados visitam BioBip

T No ambito dos “Roteiros
Europa”, cinco eurodeputados
portugueses e um eurodeputa-
do extremenho visitaram, a 12
de maio, a incubadora do Poli-
técnico de Portalegre - BioBIP.
A iniciativa foi promovida pela
Delegagao Socialista Portugue-
sa no Parlamento Europeu.

Maria Manuel Leitao Mar-
ques, Carlos Zorrinho, Isabel
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Santos e Isabel Carvalhais, Joao
Albuquerque e Nacho Sanchez
Amor deram o arranque a es-
tes roteiros que tém em vista
a visita a projetos cofinancia-
dos pela Uniao Europeia ao
abrigo dos diferentes pacotes
de apoio comunitario, trocando
pontos de vista de forma dina-
mica e informal com os promo-
tores, utilizadores e populacao,
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POLITECNICO

Portalegre inaugura
nova incubadora

¥ A Incubadora de Empresas
Culturais e Criativas do Politéc-
nico de Portalegre foi inaugura-
da, no passado dia 29 de abril,
numa sessao que contou com as
presencas da ministra da Coesao
Territorial, Ana Abrunhosa, do
presidente da CCDR-Alentejo, Ceia
da Silva, da presidente da Camara
Municipal de Portalegre, Ferme-
linda Carvalho e do Presidente do
Politécnico, Luis Loures.

Foi comum as intervencdes a
importancia da cooperacao insti-
tucional. Ana Abrunhosa salien-
tou o papel fulcral na coesao ter-
ritorial enquanto que Luis Loures

abordou “capacidade de contagio
positivo para o crescimento e de-
senvolvimento territorial”.

Durante a cerimonia foi for-
malizado o protocolo entre o Po-
litécnico de Portalegre e a Empo-
wered Startups, e apresentado o
Laboratorio de Inovagao Social do
Alentejo.

0 acordo visa a atracao de
investimento direto estrangeiro
e empreendedores internacionais
para a regiao.

A multinacional canadiana es-
teve representada por Francesco
Berrettini, responsavel pela ges-
tao de projetos em Portugal. ®

procurando alargar a percegao
dos portugueses sobre a im-
portancia da Unido Europeia e
do Parlamento Europeu.

Na passagem pela BioBIP,
0os eurodeputados visitaram
os novos laboratérios em fun-
cionamento na BioBIP2 Te-
chTRANSFER, algumas empre-
sas em incubacao e a BioBIP
Energia. m

ACORDO

Portalegre reforca bolsas
com a Fullbright

¥ 0 politécnico de Portale-
gre e a Fulbright Commission
Portugal assinaram um proto-
colo para a atribui¢ao conjunta
de bolsas que permitam a vin-
da de Professores e Investiga-
dores Americanos para realizar
projetos de ensino e investiga-
¢ao, na Escola Superior de Tec-
nologia e Gestao do Politécnico
de Portalegre, por um periodo
de quatro meses, na area da

Ciéncia de Computadores.

A execucao deste protoco-
lo, firmado pela Presidente do
Conselho Diretivo da Comissao
Fulbright, Penny Rechkemmer,
e pela Diretora Executiva, Oti-
lia Macedo Reis, e pelo Presi-
dente do Politécnico de Porta-
legre, Luis Loures, permitird a
vinda de um(a) Professor(a)
Americano(a) ja no ano acadé-
mico 2024/2025. W



CARLOS ALVES, NA PRIMEIRA PESSOA

A cultura e a educacao

transformam as p

¥ pos 16 anos, estudante do Conserva-
torio de Castelo Branco, assumiu também as
fungdes de professor assistente de Antonio
Saiote naquela instituicao. Carlos Alves, Cla-
rinete Principal Associado na Orquestra Sin-
fonica do Porto Casa da Misica, é um dos
misicos portugueses mais conceituados in-
ternacionalmente. Professor principal de Clari-
nete na Escola Superior de Artes Aplicadas de
Castelo Branco (ESAR T), foi artista e professor
convidado da Universidade do Estado do Ari-
zona (EUA) em 2009 e 2010 e é o diretor de
um dos principais festivais internacionais de
clarinete que se realizam no nosso pais.

“Nao tenho ninguém na familia msico.
Quando estudava na segunda classe apareceu
um menino a dizer que se tinha inscrito na
escola de miisica. Ao final da tarde fomos to-
dos inscrever-nos também. A Sociedade Artis-
tica Nisense estava a dar os primeiros passos,
com a professora Maria Charrinho, e criou-se
um projeto de uma orquestra ligeira”, comega
por recordar Carlos Alves, um dia depois de
ter recebido uma distingao por parte da autar-
quia de Nisa, a sua terra natal.

Na banda, o clarinete foi-lhe imposto.
“Queria tocar trompete ou saxofone, como to-
dos os meus colegas. Mas quem sabia mais
de solfejo normalmente ia para o clarinete”,
diz enquanto recorda que o “primeiro concer-
to que fiz tinha 9 anos. Tive a sorte de ter um
irmao que estudava em Castelo Branco e que
me referiu que iria abrir o curso de clarinete
no Conservatorio. Na altura o professor Anto-
nio Saiote estava a regressar do estrangeiro
e o Conservatorio albicastrense foi a primeira
escola para a qual foi convidado para dar au-
las. Fui dos seus primeiros alunos e fui-me
aguentando, pois era muito exigente”.

Seria em Castelo Branco, aos 16 anos, que
teve um desafio invulgar que o marcaria no
seu percurso. “O Antdnio Saiote deixou de
poder vir dar aulas ao Conservatorio. Disse
para a entao diretora, Maria do Carmo, que
nao queria deixar o seu lugar de docente, pois
gostava muito da escola, mas que nao tinha
tempo. Sugeriu entao o meu nome, que era
aluno dele, para dar aulas, em termos mu-
sicais, e que ele se responsabilizava pelos
exames”.

0 compromisso assumido obrigava Car-
los Alves a ir ter aulas com Antonio Saiote a
Lisboa. “Pedagogicamente era um bocadinho
complicado para mim, pois eu falava para
os alunos de 10 anos com uma linguagem
que nao era a mais apropriada. Por exem-
plo, dizia-lhes que tinham que ter um som
mais redondo e aveludado, quando isso para
uma crianga é dificil de perceber. 0 mesmo
acontecia com outras classes de alunos mais
velhos, alguns casados, em que eu replicava
aquilo que o Antdnio Saiote me dizia: vocés
nao estudam o que é que querem fazer da
vossa vida... e eles olhavam para mim e per-
guntavam-me se eu estava bem...”, lembra.

Terminados os estudos no ensino secun-

€SS04as

Carlos Alves é um dos miisicos portugueses mais conceituados internacionalmente

dario, prossegue a sua formacao em Lisboa
e Paris, ingressando na Orquestra do Porto.
0 percurso, diz, nao foi facil. “vinha a boleia
de Nisa, com o braco estendido, para Castelo
Branco, e aos fins-de-semana, com 14 anos,
ia sozinho, de comboio, para Lisboa. Este sa-
crificio de vida também nos faz mais fortes”,
explica.

Carlos Alves esteve também ligado ao
inicio da Escola Profissional da Covilha. Até
chegar a ESART, deu aulas em varias univer-
sidades portuguesas. “Acabei por regressar a
Castelo Branco, primeiro porque sou do inte-
rior, mas também porque entendi que aqui
também deveriam existir bons professores.
Naquela altura eu estava na Universidade
Catdlica, era solista da Orquestra do Porto e
ainda era docente na ESMEL. Fui convidado
pelo entao presidente do Politécnico, Valter
Lemos, e pelo diretor da escola, Fernando Ra-
poso. Foram ter comigo ao Porto e disseram:
nos queremos ter em Castelo Branco a melhor
escola de musica do pais. Na altura eu vim,

assim como outros milsicos, como o Abel Fer-
reira, que agora esta em Washington e é um
dos melhores trompetistas internacionais ou
o violinista Daniel Rowland. A Maria Joao Pires
era a professora de piano, por exemplo”.

Carlos Alves sublinha a importancia de es-
colas como a ESART no interior do pais, no seu
papel nao apenas formativo, mas de promo-
¢3o e dinamizag3o da cultura no territorio. “Eu
nao venho apenas dar aulas a ESART. Por isso
toquei com a Sinfonietta de Castelo Branco e
organizo o Festival Internacional de Clarinete
de Castelo Branco. Aquilo que é mais impor-
tante é que fizemos um trabalho importante.
Grande parte dos professores que dao aulas
de clarinete no interior do pafs foram aqui for-
mados. Isto é um trabalho de vida e do qual
tenho mais orgulho do que quando fago um
grande concerto, pois o mundo esta cheio de
mdsicos que fazem bons espetaculos”.

0 Festival Internacional de Clarinete surge
“como a cereja em cima de um bolo” que foi
sendo confecionado nos dltimos 20 anos. “E

ENTREVISTA
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uma iniciativa que marca a cidade e que traz
clarinetistas a Castelo Branco. Vamos ter a es-
treia mundial de uma obra. Pela primeira vez
a Sinfonietta atua no festival. Teremos solistas
de topo mundial e iremos desafiar todos os
clarinetistas da regido a participar. £ um pro-
jeto transversal. Academicamente queremos
que todos possam caber no festival. Estamos
a estudar uma maneira de que os primeiros
100 inscritos nos masterclasse possam ter alo-
jamento e refei¢des como oferta nossa. Quere-
mos criar uma vivéncia em torno do clarinete
em Castelo Branco. A cidade vai usufruir de
trés dias de altissima cultura, entre 1 e 3 de
dezembro”.

Carlos Alves recorda a Cultura Politécnica,
um ciclo cultural promovido pelo Politécnico
de Castelo Branco, “e dirigido por Fernando
Raposo. O projeto da escola quando come-
cou fazia muito sentido, onde os professores
participavam com os alunos. Fizemos muitos
concertos com os estudantes na regiao. No
primeiro ano, a minha classe fez mais de 100
espetaculos. Procuramos sempre elevar o pro-
jeto também fora de portas. A Esart comegou
com o melhor quadro de professores do que
qualquer escola de mdsica ou universidade
do pais”.

Hoje, diz, “o projeto ndo é o mesmo”. Car-
los Alves considera que ha que dar oportu-
nidades aqueles que estao no territorio. “No
Festival Internacional de Clarinete eu poderia
trazer a orquestra Gulbenkian ou a do Porto.
Mas em Castelo Branco surgiu a Sinfonietta
e nos devemos dar-lhe a mao. Do concerto
que fiz com eles ja saiu a possibilidade de se
gravar um disco e uma tourné de concertos”.

Aos 50 anos nao tem dividas em afirmar
que “a cultura e a educagao transformam a
vida das pessoas. Cada vez mais estou inte-
ressado em ajudar a transformar as coisas,
de forma anénima, do que fazer mais um
concerto. Dou mais valor ao trabalho que fiz
academicamente em Castelo Branco do que o
desenvolvido nas escolas de Lisboa e do Por-
to. Este é um principio de vida, se calhar por
ter nascido em Nisa. Hoje somos considerados
a escola de clarinete mais forte do mundo.
Temos exportado muitos diplomados”.

Carlos Alves deseja que “haja uma uma
maior aproximacao entre todos, que as pes-
soas se unam, esquegam as politicas, e que
percebam que ha um designio maior que é
aquilo que nds fazemos. A cultura e a educa-
¢30 estdo acima de nos todos. Gostava que
houvesse mais dindmica e que o trabalho
que esta a ser feito na Esart fosse mais vi-
sivel. HA muitas coisas que estamos a fazer
e que ficam na sala de aula. H4 uma quan-
tidade de cultura e conhecimento que deve
ser devolvida a comunidade. Castelo Branco
¢ uma cidade fantastica com uma enorme
qualidade de vida. Em termos de infra-es-
truturas tem tudo para dar certo, como cine-
teatro, o Centro de Cultura Contemporanea
ou o proprio centro civico”. H
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Houve uma idade aurea da
educacao brasileira. Aquela que,
tendo comegado no tempo de
Lourenco Filho e do desencarne de
Euripedes, se prolongou até mea-
dos da década de sessenta. Nesse
periodo, 0 nome de Anisio esteve
sempre ligado a iniciativas que,
se uma ditadura as nao detives-
se, talvez a educacdo de um pais
nesse tempo chamado de “tercei-
ro mundo” se algasse a niveis de
qualidade muito superiores aos
do “primeiro”.

Estavamos em 1971. E, nesses
tenebrosos tempos, a luz que Ani-
sio lancou sobre a Educacao do
Brasil quase se extinguiu com o
seu sepultamento.

Assumindo as contradicoes da
época em que viveu, defendeu a
aplicagdo do conhecimento cienti-
fico na educacao. Contudo, o dis-
cipulo de Dewey considerava ser a

educacao uma arte, algo mais com-
plexo do que uma ciéncia, estava
crente de que a educacao poderia
atingir o nivel das belas-artes, cri-
ticando a “aplicacdo precipitada
ao processo educativo de experi-
éncias cientificas que poderiam ter
sido psicolégicas, ou socioldgicas,
mas ndo eram educacionais, nem
haviam sido devidamente transfor-
madas ou elaboradas para a apli-
cagdo educacional.”

Anisio nao imaginaria como o
Brasil viria a sofrer com a invasao
de modismos e o transplante de
produtos de ciéncia de laboratério
no chao da escola, mantendo-se in-
tocavel o essencial do velho modelo
de escola: “o tratamento do aluno
como algo abstrato a ser manipula-
do por critérios de classificagdo em
grupos supostamente homogeéneos,
dando ao professor a falsa esperan-
¢a de poder ensinar por meio de
receitas, muitas das quais de cienti-
ficas so tinham a etiqueta.”

Como seria (til aos educadores
dos ido a leitura das suas obras!
Teriam concluido ser necessario
suster reformismos e experimen-
talismos e enveredar pela via da
concepgao de uma nova constru-
¢ao social de aprendizagem.

Mas, o novo ministério ha-
via optado pelo back to basics,
por uma sobralizacao de origem
anglo-sax6nica, confundindo de-
senvolvimento educacional com a
construcao de prédios escolares,
confundindo educacao integral
com a ampliagao do tempo pas-
sado dentro desses prédios. E os
professores estavam demasiado
ocupados na luta pela sobrevivén-
cia, nao lhes sobrava tempo para
0 estudo.

Anisio n3o cabia no deserto
de ideias dos idos de vinte e trés.
Quase nada mudara, desde a dé-
cada de quarenta, quando o Mes-
tre dizia ser aquele o “momento
brasileiro”, o real divisor de dguas

entre as duas mentalidades que se
defrontavam no Brasil: de um lado,
o0s que, explicita ou implicitamen-
te, ndo acreditam no Brasil, e de
outro, os que acham que a nagdo
se pode redimir pela educacgado.”

Nada de novo se anunciava. A
reelaboracao da cultura de escola
e da cultura pessoal e profissional
dos professores nao acontecia. Se
no Portugal desse tempo, a for-
macao de professores era uma
mentira assente no desperdicio de
milhoes de euros, a do sul tropi-
cal se esgotava em si mesma, era
um repositorio de receitas avulsas
debitadas sobre auditorios passi-
vos. 0s formadores faziam apelo
tedrico a pratica de “metodologias
ativas”, mas a metodologia efeti-
vamente utilizada na formacao era
a completa negacao da teoria.

A dimensao técnica nem era a
mais importante, embora nao de-
vesse ser alienada. Num pais onde
a praga do analfabetismo ainda

Historias do Tempo da Velha Escola

nao fora erradicada, era inconcebi-
vel que houvesse quem nao tives-
se alguma vez trabalhado no chao
de escola e orientasse formacgao
em dominios tao sensiveis como
o da alfabetizacao. Mas era o que
acontecia, comprometendo esfor-
¢os de mudancga.

Felizmente, paralelamente ao
“desnorte” instituido, algumas “su-
liacoes” aconteciam. W

José Pacheco ¥
Professor, fundador do projeto

educativo da Escola da Ponte

MEDICINA DESPORTIVA

A importancia do Exame Médico-Desportivo

[} 0 Exame Médico-Desportivo
(EMD) tem como principal intuito a
detecao de doencas ou condigoes
em que a pratica do desporto pre-
tendido possa colocar em risco a
salide do atleta ou a de terceiros.
Assim, o EMD nao tem efeito na
taxa de mortalidade dos atletas,
mas pretende-se que auxilie na
procura de condigdes patologicas
que sao agravadas com o esforco,
por exemplo, a displasia arritmo-
génica do ventriculo direito. Além
disso, 0 EMD tem também um pa-
pel fulcral na prevencao de lesoes,
orientacao do atleta em fungao do
desporto que pratica, introducao
de medidas preventivas de saude
plblica, promocao da comunicagao
e confianca do atleta para aborda-
gem de temas importantes como
alimentagao e doping.

Na lei portuguesa, o EMD esta
salvaguardado pelo Decreto-Lei
n.¢ 345/99, de 27 de agosto, onde
realco a parte referente a obriga-
toriedade dos EMDs a: “a) Prati-
cantes desportivos filiados, ou que
se pretendam filiar, em federagoes
dotadas de utilidade publica des-
portiva; b) Praticantes desportivos
em regime de alta competi¢do; ¢)
Arbitros, juizes e cronometristas fi-
liados, ou que se pretendam filiar,
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em federagoes dotadas de utilida-
de piblica desportiva.”

No que concerne ao documen-
to propriamente dito, o cabecalho
do mesmo, onde consta os dados
do atleta e do médico que realizou
0 exame, bem como, a aptidao ou
nao do atleta, é a (nica parte que
segue para as federagoes, pois
nao tém acesso a restante infor-
magao. Seguidamente, segue-se
um questionario extenso sobre os
antecedentes patologicos e nao
patologicos do atleta e sobre os
seus antecedentes familiares. 0

Diogo Abrew

exame objetivo centra em si uma
avaliacao completa do atleta des-
de as suas biometrias, acuidade
auditiva e visual, alteracoes der-
matoldgicas, avaliacdo da cavidade
oral, abdomen e coluna vertebral
e também pulsos e valores tensio-
nais. Em relacao aos exames com-
plementares diagnostico, em jeito
de critica, penso que este docu-
mento ja estd um pouco obsoleto,
pois mantendo-se a recomendacao
(mas nao obriga¢ao) do eletrocar-
diograma (ECG), a radiografia do
torax na atualidade ja n3o tem ra-

zao para ser realizada e, por outro
lado, como noutros paises a prova
de esforco deveria estar recomen-
dada a partir de certa idade.

Gostaria de fazer uma ressalva
na questao do ECG, aproveitando
para fazer uma apreciacio a re-
alizacao do EMD, onde na minha
opiniao quem o realiza deveria ser
sempre um médico com formacao
na area desportiva, pois na leitu-
ra do ECG, usando os Critérios de
Seattle, existem alteracoes que sao
normais no atleta mas patoldgicas
no nao atleta e vice-versa.

Em jeito de conclusao, penso
ser importante que a sociedade,
nomeadamente os agentes/diri-
gentes desportivos tenham conhe-
cimento do verdadeiro papel da
medicina desportiva, fornecendo
mais condicoes para a realizacao
do seu trabalho e a0 mesmo tem-
po também sermos todos mais
exigentes na forma como é realiza-
da, por exemplo na realizacao dos
EMDs.

Esta tematica teve uma comu-
nicacdo oral nas | Jornadas Médi-
co Desportivas que decorreram no
Instituto Portugués da Juventude e
do Desporto de Castelo Branco no
dia 15 de Abril 2023. 1

Diogo Abreu ¥

Médico Assistente de Medicina Geral e Familiar
Pés-Graduado em Medicina

Desportiva e Medicina Futebol

Meédico na De Lima Antunes Health Care Services
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Autonomia curricular: o que faz a diferenca?

[} A escola, tal como a co-
nhecemos hoje, é uma com-
plexa comunidade educativa,
com diminuta autonomia nas
dimensoes curricular, pedagogi-
ca, administrativa e financeira,
apesar do constante envolvi-
mento da comunidade escolar
e local na tomada de decisoes.

Nesse espaco de diversifi-
cadas experiéncias, é nos pla-
nos de estudos, nos programas
e nos manuais (aquilo a que
convencionamos designar por
curriculo formal) que teremos
que focar a nossa atencao, se
quisermos perceber o que ocor-
re quanto a formacao da profis-
sionalidade dos docentes e, por
razoes acrescidas, quanto aos
resultados educativos e escola-
res dos alunos.

Como sabemos, a estrutura
curricular provoca repercussoes
e marcas decisivas nos modos
de aprender dos alunos e nas
formas de agir e de pensar do
professor, nao sbé enquanto
pessoa, mas também enquanto
profissional.

Por isso, os sinais (0s bons
e 0S maus...) que a escola deixa
na personalidade de base dos
alunos e no exercicio das com-
peténcias profissionais dos do-
centes, todos eles sao tracados
pela estrutura curricular, enten-
dida esta, em sentido lato.

Desde logo, a tendéncia
para uma organizagao “nacio-
nal” dos curriculos obriga a que
maioria das decisoes do docen-
te se reduza a aplicagao de ob-
jectivos tracados pela adminis-
tracao central, na maioria das
escolas. Tal facto “massifica” e
“normaliza” a ac¢ao do docen-
te, repercute-se decisivamente
no trabalho do aluno e também
na formagdo (modelagem) per-
manente do professor.

Consoante as opgoes que se
adoptam, quer no que respeita
a seleccao dos objectivos que
se colocam aos alunos, quer
quanto a escolha de métodos,
de técnicas, de recursos e de
materiais, assim sera o grau e
o tipo das interac¢does que se
estabelecem entre professores,

PRIMEIRA COLUNA

A diferenciacao e a autonomia das IE

[} 0 amplo debate que esta
a ser promovido em torno da
revisao do Regime Juridico das
Instituicoes de Ensino Superior
deve convocar universidades e
politécnicos, publicos e priva-
dos, e a propria sociedade. Vale
a pena olhar para o inquérito
que a Comissao Independente
da avaliacao para a aplicacao
do Regime Juridico das Institui-
¢oes de Ensino Superior (RJIES),
liderada por Alberto Amaral,
disponibiliza em https://comis-
saorjies.dges.gov.pt/inquérito, e
refletir sobre todas as questoes
que estao em cima da mesa
para a revisao de uma legisla-
¢ao que ja deveria ter sido feita
ha mais de uma década.

A reforma implementada por
Veiga Simao, que de uma forma
visionaria, criou as bases para
que o Pais pudesse ter uma
rede de ensino superior robus-
ta, democratica no acesso as

universidades e politécnicos,
decisiva na qualificacao dos
portugueses, a que se seguiram
o Estatuto da Carreira Docente
Universitaria (em 79), a Lei de
Bases do Sistema Educativo (em
86) e o RJIES (pela visdo de Ma-
riano Gago), tornaram Portugal
um pais mais competitivo e mo-
derno, capaz de formar os jo-
vens, mas também os menos jo-
vens; de investigar e participar/
liderar consorcios europeus.

Mesmo com a crise demo-
grafica, hoje ha mais alunos a
estudar no ensino superior. Dos
40 mil na década de 70, hoje
sao mais de 400 mil.

A esta dimensao junta-se a
coesao territorial e social. A rede
de ensino superior portuguesa é
um dos principais instrumentos
de coesao territorial e social do
pais. Diria mesmo que para re-
gioes de baixa densidade, como
as do interior ou ilhas, a pre-

alunos, pais e a comunidade.
Sempre que a autonomia é
cerceada e o curriculo imposto,
sempre que se condiciona o en-
sino e a aprendizagem aos re-
sultados esperados em exames
de tipo standard, ou de provas,
a nivel nacional, na escola sur-
gem sintomas de criacao de ro-
tinas arcaicas, inimigas do de-
senvolvimento de educadores e

aprendentes.
Inversamente, quando o0
exercicio responsavel da au-

tonomia permite a adequacgao
dos curriculos as necessidades
e aos meios da comunidade es-
colar, essas escolhas promovem
o desenvolvimento profissional
dos professores e o crescimen-
to pessoal dos alunos, ja que o
exercicio dessa autonomia pro-
porciona o envolvimento de to-
dos em processos de indagacao,
de pesquisa, de organizacao de
documentos e de materiais,
bem como a constante procura
de informacao e de formagao.
Falamos de atitudes que ca-
pacitam os intervenientes no

senca de instituicoes de ensino
superior é determinante ao seu
desenvolvimento e sobrevivén-
cia, nao devendo por isso ser
colocadas em causa.

Como bem referiu o Pre-
sidente da Replblica na sua
intervencao no | Encontro Na-
cional de Presidentes, Vice-Pre-
sidentes e Membros de Conse-
lhos Gerais das Universidades
Plblicas Portuguesas, realizado
em Evora, “ha que reintroduzir
a modernidade que reflita a re-
alidade atual do ensino supe-
rior”.

Essa modernidade passa por
varios aspetos que considero
importantes, como a autonomia
das proprias instituicdes. Uma
autonomia responsavel e de
confian¢a, que permita tornar
as universidades e politécnicos
mais ageis. Este é um passo di-
ficil num Estado centralizador,
sobre o qual vale a pena refle-

processo educativo para uma
reflexao critica sobre os com-
plexos actos de ensinar e de
aprender e para a progressiva
mudanga, sem desnecessarias
rupturas, do sistema de ensino.

Numa proposta conceptu-
al simples poderiamos dizer
que as diferentes abordagens
do curriculo determinam o uso
de certos estilos de ensino, os
quais, por sua vez, condicionam
0s processos de aprendizagem
dos alunos.

E é aqui que se faz toda a
diferenca: o “tamanho” do cur-
riculo ndao conta, isto é, nao
deve ser considerado como a
principal caracteristica que con-
diciona o sucesso do professor
e dos alunos. Mais que a sua
extensao, é a forma de abor-
dagem pluridimensional que
pressagia resultados sdlidos e
duradouros.

Por outras palavras: sempre
e quando cederem aos educa-
dores a responsabilidade do
exercicio da sua profissionalida-
de na gestdao auténoma dos cur-

tir, e que poderd garantir uma
maior diferenciacao entre as
instituicoes de ensino superior
- fator importante para o futuro
de uma rede que se quer robus-
ta, complementar e colaborati-
va, mas ao mesmo tempo dina-
mica entre todos os seus nas,
cumprindo na plenitude aquilo
que sao 0s seus objetivos.

Este € momento para que to-
dos assumam a sua responsabi-
lidade. 0 RJIES é um documento
complexo e a sua revisao nao
sera um processo facil. Talvez
por isso nunca, no passado, ele
foi revisto como tinha ficado
definido aquando da sua pu-
blicacao. A decisao final cabe-
ra a tutela, mas universidades,
politécnicos, ensino pulblico e
privado, e a sociedade, tém a
obrigacao de participar nesta
discussao.

0 Ensino Magazine, en-
quanto a principal publicacao

riculos, o ensino revela-se mais
eficaz, a aprendizagem melhora
e a escola avanca.

A autonomia de gestao cur-
ricular convive bem com a au-
tonomia de gestao escolar e
com a promocgao da autonomia

solidaria do aluno. Solidaria
com os principios da cidadania
e com os valores democraticos
de partilha, de inclusao e de en-
treajuda, os quais promovem a
equidade social e o bem-estar
de povos e de nagoes. H

Jodao Ruivo 7
ruivo@ipcb.pt
Este texto ndo segue o0 novo Acordo Ortogrdfico

_

dedicada ao ensino, cultura e
juventude, editada em Portu-
gal, também assumira as suas
responsabilidades, contribuindo
para um debate de ideias nas
suas paginas e no seu portal,
de uma forma diferenciadora e
com a autonomia que 0 NOSSO
estatuto editorial exige. E do
futuro do pais que estamos a
falar. m

Jodo Carrega ¥
carrega@rvj.pt
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CRONICA SALAMANCA

Un discurso sobre la paz
desde el paraninfo

¥ Hace unos dias visitaba nues-
tra institucion el presidente de la Re-
plblica de Colombia, Gustavo Petro,
para recibir la medalla de la Univer-
sidad de Salamanca. Esta importan-
te y significativa distincion, que se
otorga solo en sefaladas ocasiones
a personas de especial significado
publico, fue recibida en representa-
cion de su pais. El honor concedido
a Colombia es consecuencia de la
importante y especial relacion que
desde hace muchos afios mantie-
ne este pais sudamericano con el
Estudio Salmantino, como expreso
el rector Ricardo Rivero en su in-
tervencion. El emblematico acto se
celebrd en el Paraninfo, templo por
excelencia de la actividad académi-
ca de la Universidad de Salamanca.

En este mismo lugar, desde
hace varios siglos, se vienen ce-
lebrando actos académicos de
maxima significacion y distincion
culturales, cientificas y politicas, a
presidentes de gobierno, monarcas,
lideres mundiales de la ciencia y
de la politica. Por supuesto, es el
espacio privilegiado para acoger
a premios Nobel, a grandes con-
ferenciantes, inauguraciones de
curso académico, celebraciones de
claustros universitarios, entrega de
premios extraordinarios de doctora-
do, o lugar para acogida y debate
de elevados organismos politicos,
como sesiones de presidentes de
la Unidn Europea, de la Organiza-
cion de Estados Iberoamericanos,
congresos cientificos de especial
resonancia mundial, entre otras ac-
tividades. Por tanto, era también el
espacio académico legitimo para la

entrega de la medalla distintiva al
ilustre visitante colombiano.
Muchos de los lectores recuer-
dan, con seguridad, que, en este
mismo espacio académico, el Para-
ninfo de la Universidad de Salaman-
ca, en el acto de la celebracion del
dia de la Hispanidad, se produjo el
12 de octubre de 1936, poco des-
pués del inicio de la guerra civil en
Espafna, un cruce de palabras muy
virulento entre el entonces rector
Miguel de Unamuno y uno de los
generales golpistas frente al gobier-
no legitimo, Millan Astray, estrecho
colaborador de Franco. La defensa
de la inteligencia frente a la barba-
rie, de la ciencia y la cultura frente a
la guerra, la denuncia de la violencia
institucional del ejército franquista,
estuvo a punto de costarle la vida
a Unamuno, pues el militar llegd a
desenfundar el arma, incluso dentro
del sagrado espacio universitario.
La intervencion que hizo Gus-
tavo Petro hace unos dias, en ese
mismo lugar considerado como el
maximo santuario de la ciencia,
enlazando con las palabras de Una-
muno, también se centrd en la con-
traposicion entre la barbarie y la in-
teligencia para lograr la paz. Resultd
ser la del presidente colombiano
una intervencion licida, aunque es
posible que no gustase a algunos
de los asistentes al acto. Hablaba
quien en su dia fuera guerrillero en
su pais, donde habfa empunado las
armas en bisqueda de la justicia, y
que hoy aparece como adalid de la
justicia, desde la instancia de la pre-
sidencia del gobierno de Colombia,
después de unas elecciones demo-

craticas limpias, de una reconocida
gestion como alcalde de Bogota du-
rante varios anos, y de reconocer
que la via democratica es el cami-
no adecuado para construir la paz,
pero también la justicia.

Por supuesto que Petro habld
de paz y de justicia, de inteligencia
frente a barbarie, mas adn tenien-
do presente el trasfondo bélico que
padece la Europa del Este en los
altimos afios, y que genera inesta-
bilidad y graves consecuencias para
millones de hombres y mujeres de
todo el mundo. Pero el presidente
colombiano afadid, de manera muy
explicita y licida, que la paz solo
podria ser realidad con la justicia,
y que ademas debia sostenerse en
una apuesta ecologica, en defensa
del planeta Tierra, en su totalidad.
Nos dijo que es preciso oponerse a
la barbarie del neocapitalismo, que,
ademas de fomentar conflictos bé-
licos sin fin en muchas regiones y
paises del mundo, va siendo corro-
sivo con los bienes piblicos de los
ciudadanos del planeta, como son
la contaminacion del agua, la polu-
cion del aire, los efectos del calen-
tamiento del planeta, entre varios
mas. Por ello es preciso contraponer
un discurso, practicas politicas y ac-
ciones pedagogicas que conduzcan
a priorizar el equilibrio ecoldgico,
para que sea posible una paz real y
justa en el mundo.

Desde esas premisas Petro
hace una invitacion a que las uni-
versidades asuman el compromiso
de construir la paz desde la peda-
gogia de la paz, desde el estudio
y la produccion de conocimiento,

desde la formacion de los jovenes
estudiantes y de su proyeccion cul-
tural natural hacia los espacios so-
ciales mas diversificados, los proxi-
mos y todos los que precisan de
atencion adecuada construida des-
de la razén, por muy alejados que
parezcan. Solo desde esta lectura
pedagogica de la politica, la ciencia
y de la universidad sera posible
“una paz perpetua” (sirviéndonos
de la expresion fraguada po Kant
a fines del siglo XViIl). Frente a la
barbarie estructural que hoy pro-
mueve el neocapitalismo hacia la
naturaleza fisica y social del pla-
neta en la mayoria de las regiones
del mundo, frente a la segura y
acelerada destruccion de la ciuda-
danfa mundial si no se paraliza el
proceso de la barbarie y se pone
remedio, solo cabe elevar y contra-
poner la voz de la inteligencia, que
pasa por la justicia y la educacion
ciudadana.

La universidad, nos parece que,
junto al discurso del presidente co-
lombiano, debe asumir este reto y
responsabilidad social en defensa
de la paz mundial, porque es la
institucion que mejor puede luchar
contra la barbarie, desde la inte-
ligencia, el saber y la ciencia, y a
favor de la ciudadania global, de su
vida real y armonia social. B

José Maria Hernandez Diaz ¥
Universidad de Salamanca
jmhd@usal.es

FEDERACAO PORTUGUESA DE FUTEBOL

Super Quinas em Vila Real

Ia competéncia motora de
70 criancas da Escola Basica de
Montalegre foi avaliada por uma
equipa da Universidade de Tras-
os-Montes e Alto Douro (UTAD)
e os dados foram integrados no
projeto ‘Super Quinas’, promovi-
do pela Federacao Portuguesa de
Futebol (FPF), que envolveu mais
de 1300 criancas, de 44 escolas
localizadas em 24 concelhos do
Pais. Os dados revelaram uma
evolucao positiva de 48% nas ca-
pacidades motoras e indices de
felicidade de 100%.

Alexandre Aleixo, Guilherme
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Vilela, Pedro Castro, Tiago Con-
deco, Tiago Guerra e Sara Santos
conduziram o processo de reco-
lha de dados em Montalegre. Foi

feita uma avaliagao inicial e final
a 37 criangas, do 1¢ ao 4¢ ano de
escolaridade, afetas ao grupo pi-
loto, e também a 33 criancas, a

frequentar os 2° e 4° anos, per-
tencentes ao grupo de controlo.

“No horario das Atividades de
Enriquecimento Curricular (AEC) e
Componente de Apoio a Familia
(CAF), foram desenvolvidas ses-
soes lidicas de atividade fisica-
desportiva. Durante uma hora, a
bola foi o centro das atengoes,
considerando a relacao com o
corpo, a relacao corpo e bola e
a relacdo corpo-bola-colega(s),
procurando proporcionar-lhes ex-
periéncias através de jogos ludi-
cos”, explica a investigadora Sara
Santos. B
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GESTAO DAS ARTES E DA CULTURA, CIDADES E CRIATIVIDADE

IPLeiria renova Catedra UNESCO

¥ 0 Politécnico de Leiria
renovou a Catedra UNESCO
em Gestao das Artes e da
Cultura, Cidades e Criativida-
de, por um novo quadriénio,
ou seja, até ao final de 2026.
Associada a Escola de Artes e
Design das Caldas da Rainha
(ESAD.CR), a Catedra atribui-
da em 2018 centrou desde o
inicio o seu ambito nas areas
de especialidade dos cursos
e docentes da Escola. Focou-
se em gestao das artes e da
cultura e da experiéncia e
trabalho de investigacao do
falecido professor Joao Boni-
facio Serra, no cruzamento
entre os estudos urbanos e
as politicas publicas para a
cultura.

Para pedir a renovagao, o
Politécnico reorganizou a Ca-
tedra, com a entrada de uma
nova coordenadora técnico-
cientifica, a professora Ligia
Afonso, e de uma nova equi-
pa executiva, com os profes-
sores Joao dos Santos, Philip
Cabau Esteves, Ana Joao Ro-
mana e Carla Cardoso, com
0 apoio técnico especializado
de Sénia Gongalves.

Esta renovacao da con-
tinuidade as iniciativas dos
primeiros anos de vigéncia
da Catedra, como o Cubiculo
e 0 Observatorio Living Cities,
e permite retomar atividades
em 2023 como o Forum Artes
e Sustentabilidade, o Mirror
Identity Drawing, e 0 Hermes.
Lanca também articulagdes

internacionais com outras
catedras e universidades na
participacao em projetos de
COOperagao e representagao.

As publicacdes sao pro-
jetos que avangam este ano.
E 0 caso da copublicacdo de
Expansive Territories, de Dio-
go Alvim e Matilde Meireles,
do coletivo 0SSO, da copu-
blicagao, com o LIDA, do li-
vro ‘As Gargulas da Torre do
Tombo’, resultado de uma
investigacao de Jodo Bonifa-
cio Serra, e a publicacao de
‘Praticas Artisticas e Sociais
Comunitarias’, a partir do
encontro Learning from the
Territory - Social and Artistic
Community Practices realiza-
do na ESAD.CR em novembro.

A coorganizagao da Con-
feréncia Europeia em Edu-
cacao Cultural e Direitos
Culturais dos Jovens, uma
iniciativa do Plano Nacional
das Artes (PNA), e do en-
contro sobre o impacto das
praticas musicais no desen-
volvimento humano e das
comunidades, em parceria
com Musicalmente e a Leiria
Cidade Criativa da Mdsica,
sao outras atividades previs-
tas pelo Politécnico.

A institui¢3o ira represen-
tar Portugal no Quadro Mun-
dial da UNESCO sobre Educa-
¢3o Cultural e Artistica, com
a Direcao-geral de Ensino Su-
perior e o PNA, para a confe-
réncia mundial a realizar nos
Emirados Arabes Unidos.

— =

FUTEBOL DE PRAIA

Politécnico de Leiria
campeao nacional

Ia equipa do Politéc-
nico de Leiria acaba de se
sagrar campea nacional
universitaria em  futebol
de praia. A competi¢ao de-
correu nos dias 15 e 16 de
maio, na Praia da Rocha, em
Portimao numa coorganiza-
gao entre a FADU Portugal,
a Associacao Académica da
Universidade do Algarve e o
Municipio de Portimao.

A medalha de ouro foi
conquistada pela equipa Lei-
ria apos vencer na final a As-
sociacdo Académica da Uni-
versidade de Aveiro por 4-3.

Este Campeonato Nacio-
nal Universitario contou com
a presenga 64 estudantes-
atletas de seis clubes em
representacao das respeti-
vas Instituicoes de Ensino
Superior. ®

POLITECNICO

ENSINO MAGAZINE

pos-pandémica. |

Esta ainda prevista a
participacao no painel Art x
Reimagining Democracy, no
The State of The Arts Night,
no Hirshhorn Museum - The
Smithsonian Institution, Wa-
shington DC, uma iniciativa
da Uniao Europeia que cele-
bra a importancia da expres-
s3o artistica numa sociedade

Publicidade

POLITECNICD
oe LEIRIA

| 2023/2024 |
. LICENCIATURAS 3,

ESCOLA SUPERIOR
DE EDUCAGAO E CIENCIAS

SOCIAIS (ESECS) Leirin
Comunicagio & Media
Desporto @ Bem-Estar
Educagdo Basica

Educaglo Social
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Senigo Social
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PROJETO ENVOLVEU 2500 ALUNOS

igFactory com os estudantes
e e Centro

0 Nort

¥ 0 projeto igFactory
impactou desde feverei-
ro de 2023 mais de 2.500
alunos provenientes da
regiao Norte e Centro de
Portugal através de diver-
sas atividades que tém
sido realizadas. £ um pro-
jeto que resulta da par-
ceria entre a Associagao
CATAA, enquanto estrutu-
ra CEi (Castelo Branco),
e a Incubo (Arco de Val-
devez), financiado pelo
Compete 2020, Portugal
2020 e pela Uniao Euro-
peia através do FSE.

Este projeto tem como
principal objetivo capaci-
tar os jovens para esco-
lhas empreendedoras e
com potencial no merca-
do de trabalho disponibi-

S i9 FACTORY

prende |3 inova I3 evolui

% #5520 I

lizando um conjunto de
ferramentas inovadoras,
conhecimento e informa-
¢ao nos dominios do apoio
a promogdo do espirito
empreendedor e empre-
sarial. Dinamiza iniciati-

vas de sensibilizacao para
0s conceitos da Indastria
4.0, fomentando escolhas
de percursos formativos
e profissionais alinhados
com as necessidades des-
ta nova indlstria.

Entre elas destacam-
se 0S 40 Roadshows In-
dastria 4.0 onde ja partici-
param mais de 435 alunos
de 3° ciclo e 30 Roadsho-
ws pelo Ensino Superior
que tém como objetivo
sensibilizar os jovens
para a importancia da ino-
vacao e empreendedoris-
mo na Inddstria 4.0. Além
disso, foram realizadas 36
palestras  motivacionais
que mobilizaram mais de
1.800 alunos, 2 Bootcamps
e Ateliés, bem como visi-
tas a espagos de ID&T e a
Incubadoras de Empresas,
que permitiram aos mais
de 2.500 jovens envolvi-
dos nestas atividades, en-
trarem em contacto com o
ecossistema empreende-

dor, capacitando-os para
escolhas inovadoras e
com potencial no mercado
de trabalho

0 projeto, que se des-
tina a jovens do 3° ciclo
até ao ensino superior,
pretende contribuir para a
criacao de novos negocios
em sectores intensivos de
conhecimento. Responde
por isso, aos desafios so-
Ciais e societais dos terri-
torios de baixa densidade

populacional fortalecen-
do a economia local dos
mesmos.

Estas atividades sao
particularmente  impor-
tantes nestes territorios,
onde a escassez de “mao
de obra” se considera
mais intensa e a capaci-

dade de atracao de no-
vos talentos para estas
regides é mais reduzida.
Espera-se com este con-
junto de atividades, a cur-
to e médio prazo, suscitar
0 aparecimento de novos
empreendedores e empre-
sarios que promovam res-
postas inovadoras procu-
rando o desenvolvimento
econémico, a melhoria da
qualidade de vida e a me-
lhoria do bem-estar nes-
tas comunidades.

Se és um jovem estu-
dante e queres fazer parte
desta revolucao no mun-
do do empreendedorismo
e da inovagdo da Indus-
tria 4.0, junta-te a nds no
igFactory e transforma o
teu futuro! m
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Escola Superior Agraria (esac)
Agrotecnologia

« Controlo de Operagdes e Manutengado

nas Agro-industrias

« Defesa da Floresta
« Interpretagao da Natureza e dos Espacos

Rurais

« Maneio de Equinos, Equitagédo Terapéutica

e de Lazer

« Operagdes Florestais '

« Produgao Agricola Bioldgica
« Qualidade Alimentar

« Qualidade do Ambiente

Cofinanciados por:

poci B W95520 CENTROEIEFIE [N

Escola Superior de Educacao (esec)

« Luz e Som para Artes Performativas 2

Escola Superior de Tecnologia e Gestdo .

Design Téxtil
Desporto

(estgoh)

©OPRR.

Design de Produto
Gestdo Comercial e de Marketing

Gestdo da Qualidade, Ambiente e Seguranga .

Juntos
erguemos
sonhos.

Instituto Superior de Engenharia (isec)

« Anélises Quimicas e Bioldgicas

« Automagao, Robdtica e Manutengao Industrial
« Construgao Civil e Obras Publicas

« Instrumentagao Biomédica

« Protecao Civil

Manutengao Eletromecanica 2

« Reabilitagdo Sustentavel de Edificios
« Sistemas de Informagdo Geogréfica

Tecnologias e Programagdo de Sistemas

de Informagéao

Tecnologias Informaticas (Programa Brightstart)

REFUBLICA

PORTUGUESA Unido Eurcpela

[Jr——"

Financisda pal

Tecnologia e Gestdo Automovel

1 Lecionado na Escola da Floresta, Lousa

2 | ecionado na Cantanhede Creative School, em Cantanhede
3 Lecionado em Coimbra e na Figueira da Foz
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V ENCONTRO INTERNACIONAL DE REITORES UNIVERSIA 2023 | SANTANDER

é prioridade

¥ A formacdo ao longo
da vida e a importancia das
universidades na socieda-
de mereceram atengao por
parte do Secretario-Geral
das Nagoes Unidas, Antonio
Guterres, da presidente do
Santander, Ana Botin e do
Presidente do Governo de
Espanha, Pedro Sanchez.

Na sessao de abertura
da Universia 2023, que de-
correu de 10 a 12 de maio,
em Valéncia, Antonio Gu-
terres, considerou que o
mundo “necessita de um
ensino em que os alunos
aprendam a aprender”
e que as “universidades
tém um papel fundamen-
tal nisso”.

Anténio Guterres fa-
lava numa intervencao,
gravada em video, onde
participaram varios reito-
res de universidades por-
tuguesas e presidentes
de politécnicos, e as suas
declaracoes acabaram por
ter eco nos discursos de
Ana Botin, presidente do
Santander e da Universia,
e de Pedro Sanchez, pre-
sidente do Governo de Es-
panha, sobretudo no que
respeita a importancia da
“formagao ao longo da
vida”.

Perante as cerca de
1200 pessoas (750 das
quais reitores de todo o
mundo) que encheram
por completo o auditorio
principal da cidade das
artes e das ciéncias, Ana
Botin reforcou a ideia de
que “a formagao ao longo
da vida é uma exigéncia
social e empresarial; nao
é um luxo, é uma neces-
sidade”.

“As sociedades que
mais investem em edu-
cacao crescem de forma
sustentavel, s3ao mais
abertas e diversas, criam
melhores oportunidades
para todos e abordam me-
lhor a solugao de conflitos
e os desafios do futuro”,
adiantou a presidente do
Santander e Universia,
que convidou todos os rei-
tores e especialistas que
participam no Encontro

para uma “reflexao ambi-
ciosa” sobre a missao da
Universidade numa socie-
dade em constante trans-
formacgao, “que funciona
em rede, interconectada
e na qual se esbatem as
fronteiras entre o mundo
digital e fisico”.

Pedro Sanchez, para
além de referir a impor-
tancia da formagdo ao
longo da vida na socieda-
de atual, valorizou aqui-
lo que a universidade e
ciéncia representam para
a sociedade. “Cinco anos
nos separam do altimo
Universia. Neste intervalo
de tempo sofremos uma
pandemia, episoddios cli-
maticos e uma crise po-
litica na Europa. Mas se
algo estas questoes tém
em comum, é a elevada
confianca na ciéncia. Os
especialistas dizia-nos
que seriam necessarios
10 anos para termos uma
vacina, mas bastou um
ano para que ela ficasse
pronta”, disse.

0 V Encontro Interna-
cional de Reitores Univer-
sia deu continuidade aos
encontros anteriores de
Salamanca (Espanha) em
2018, Rio de Janeiro (Bra-
sil) em 2014, Guadalajara
(México) em 2010 e Sevi-
lha (Espanha) em 2005, €
é organizado pelo Banco
Santander, que mantém
um firme compromisso
COm 0 progresso e o cres-
cimento inclusivo e sus-
tentavel, com uma aposta
pioneira e consolidada na
educagao, no empreende-
dorismo e na empregabili-
dade, que desenvolve ha
26 anos e o distingue das
restantes entidades finan-
ceiras do mundo.

0 banco destinou mais
de 2.200 milhdes de eu-
ros e apoiou mais de um
milhao de estudantes,
profissionais, projetos
empreendedores e PME
através de acordos com
mais de 1.300 universida-
des de 25 paises (www.
santander.com/universi-
dades). m

0 presidente do Governo espanhol, Pedro Sanchez, e a presidente do Santander, Ana Botin, destacaram a importincia do ensino
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IPBeja

INsTITUTO POLITECNICO
DE BEjJA

OFERTA FORMATIVA

CURSOS TECNICOS SUPERIORES
PROFISSIONAIS

// Agropecuaria Mediterranica

// Andlises Laboratoriais

// Apoio a Infancia

// Apoio em Cuidados Continuados Integrados
// Comércio Internacional

// Culturas Regadas

// Desporto, Lazer e Bem-Estar

// Gestdo de Organizagdes Sociais

// Informagdo e Comercializa¢do Turistica

// Psicogerontologia

// Redes e Sistemas Informaticos

// Som e Imagem

// Tecnologia e Inovagdo Alimentar

// Tecnologias Agroambientais e Sustentabilidade
// Tecnologias para a Gestdo da Qualidade e Seguranca
// Tecnologias Web e Dispositivos Mdveis

// Viticultura e Enologia

LICENCIATURAS

// Agronomia

// Audiovisual e Multimédia

// Ciéncia e Tecnologia dos Alimentos
// Desporto

// Educagdo Basica

// Enfermagem

// Engenharia do Ambiente

// Engenharia Informatica

// Gestdo de Empresas

// Gestdo de Empresas - Pés-Laboral
// Servigo Social

// Solicitadoria

// Solicitadoria - Ensino a Distancia
// Tecnologias Bioanaliticas

// Terapia Ocupacional

// Turismo

Instituto Politécnico de Beja
Rua Pedro Soares, Campus do IPBeja
E-mail: geral@ipbeja.pt | Tel: +351 284 314 400

ONDE FAZEMOS
A DIFERENCA!
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A ministra esteve com os reitores e presidentes de politécnicos em Valéncia

V ENCONTRO INTERNACIONAL DE REITORES UNIVERSIA 2023
Ministra garante reforco
de verbas este ano

¥ A ministra da Ciéncia, Tecno-
logia e Ensino Superior, Elvira Fortu-
nato, anunciou que o seu ministério
“estd a negociar com o Primeiro-
ministro e o Ministério das Financas
qual o montante do reforco no finan-
ciamento que vamos atribuir as ins-
tituicoes de ensino superior. Vamos
ter em conta diferentes aspetos”.

Elvira Fortunato falava aos jor-
nalistas & margem do Encontro In-
ternacional de Reitores Universia
2023 | Santander que decorreu em
Valéncia, entre 10 e 12 de maio, de
maio, e onde conversou com alguns
reitores e presidentes de politécni-
Cos. “Vamos ter em conta nao s a
inflacao, mas outros aumentos que

se registaram. Até ao final deste
més espero ter noticias sobre esta
questao”, acrescentou.

A ministra diz que o modelo de
financiamento esta também a ser
discutido. “Na proxima segunda-
feira vamos ter uma reuniao com
as comissoes permanentes dos
conselhos de Reitores e dos Poli-
técnicos para comegarmos a definir
os termos de referéncia de modo a
que se chegue a um novo modelo.
Neste momento estamos apenas a
mexer na formula de financiamen-
to, pois nao era alterada hia mais de
10 anos. No ano passado ja fizemos
uma pequena corre¢ao e indexa-
mos 1% ao ndmero de alunos. Na

proxima semana apresentaremos
uma proposta inicial, para que em
2024 a totalidade, ou quase a totali-
dade, pois nao podemos criar situa-
¢oes abruptas, possa ser aplicada”.
Elvira Fortunato garante que
“nenhuma instituicao vai perder
dinheiro” com as alteracdes pro-
postas. “Vamos afinar o modelo a
situacdo atual das instituigoes. Dai
que tenhamos convocado uma reu-
niao conjunta com o Conselho de
Reitores e Conselho Coordenador
dos Institutos Superiores Politécni-
cos, pois o dinheiro vem do mesmo
orcamento e todas as decisoes que
forem tomadas sao feitas de forma
transparente e com todos”. B

TIM BERNERS-LEE INVENTOR DA WORLD WIDE WEB

Da web a privacidade

¥ “No inicio a WEB era uma
coisa emocionante. E isso era bem
visto para o futuro. Tinhamos a ideia
que chegaria 0 momento que toda
a gente teria acesso. Mas depois
verificamos que as pessoas escre-
viam nas suas paginas, publicavam
no Facebook e noutras plataformas,
chegando-se a um ponto em que
a privacidade foi posta em causa
e em que ha manipulagio (de in-
formacdo)”. E deste modo que Tim
Berners-Lee, inventor da World Wide
Web, ex-secretario do Tesouro do
presidente dos EUA Bill Clinton e
economista-chefe do Banco Mundial
se refere a internet e a sua evolugao.

Tim Berners-Lee falava na aber-
tura do Encontro Internacional de
Reitores, Universia 2023, promovido
pelo Santander, que esta a decorrer
em Valéncia até ao dia 10 de maio.

0 orador convidado considera
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que “o que tem que mudar sao as
plataformas que utilizam as tecno-
logias da internet. £ isso que temos
que mudar”. A evolucao dessas pla-
taformas e 0 modo como elas sao
utilizadas acarretam, no seu enten-
der, cuidados e riscos.

“0s governos tiveram que fazer
coisas para proteger os dados das
pessoas. E aquilo que lhes disse-
mos é que ndo se trata de acabar

com a rede quando ha eleigoes, o
que temos é que a saber controlar”,
acrescentou.

0 investigador considera que
as novas tecnologias terao que “ter
novos protocolos (de seguranga e
funcionamento). E quando esses
protocolos estiverem prontos a ser
utilizados e implementados é impor-
tante que as pessoas voltem a ter o
controlo”. W

DECLARAGCAO DE VALENCIA
Compromisso para
mudar o Ensino

¥ 0s cerca de 750 reitores de
todo o mundo reunidos, em Va-
[éncia de 8 a 10 de maio, no V
Encontro Internacional de Reitores
Universia 2023 comprometeram-se
a “reforcar a missao da universi-
dade para que o ensino, a inves-
tigacdo e a transferéncia de co-
nhecimentos integrem os desafios
sociais, ambientais e econdomicos,
redobrando assim o empenho e as
acoes em prol do bem-estar e do
progresso das nossas comunida-
des, do planeta e da sociedade no
Seu conjunto”.

Este foi o primeiro dos sete
compromissos que sairam da De-
claragdo de Valéncia resultantes
do encontro internacional promo-
vido pelo Banco Santander e em
que o Ensino Magazine participou.

Os reitores, conscientes que
“a universidade tem uma grande
capacidade nao so para contribuir,
mas também para liderar o desen-
volvimento sustentavel com rigor,
espirito critico e empenhamento
social”, consideram necessario o
alargamento da “oferta de apren-
dizagem as diferentes etapas da
vida adulta, ampliando e flexibili-
zando os formatos educativos das
nossas universidades para que se
adaptem as diferentes necessida-
des educativas de pablicos nume-
rosos e diversos”.

Na declaracdo de Valéncia, lida
por Mavi Mestre, reitora da Uni-
versidade de Valéncia, os respon-
saveis pelas instituicoes de ensi-
no superior comprometem-se a
proporcionar aos seus estudantes
“uma formacao abrangente que
inclua conhecimentos multidisci-
plinares, competéncias transver-
sais e valores que os preparem
tanto para integrar e moldar o
futuro mercado de trabalho como
para desenvolver e liderar as so-
ciedades do futuro” e a promover
junto dos seus alunos “compe-
téncias inovadoras e empresariais
que aumentem a sua empregabi-
lidade e |lhes permitam conceber,
desenvolver e gerir iniciativas
empresariais  sustentaveis que
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respondam aos desafios catuais e
futuros”.

Outro dos compromissos
passa por “integrar os desafios
globais e locais nas agendas de
investigacao das nossas universi-
dades”, aumentando “a interdis-
ciplinaridade na investigagao e
promovendo a transferéncia e a
ampla divulgagao dos seus resul-
tados em beneficio da sociedade”.

A Declaracao enumera ainda
mais dois compromissos, que tém
como objetivos: “facilitar diferen-
tes formas de mobilidade para
os estudantes e académicos das
nossas universidades - incluindo
a mobilidade geografica, virtual e
intersectorial - a fim de promover
o intercambio e o enriquecimento
cultural, bem como uma educacao
aberta e inclusiva; e por aumentar
a colaboragao com outras univer-
sidades, governos, indlstria e so-
ciedade em geral, no ensino, na
investigacdo e na transferéncia,
criando sinergias, complementan-
do recursos, ampliando iniciativas,
reforcando aliangas através de es-
pagos comuns de ensino superior
e aprendendo em conjunto a criar
maior valor para a sociedade”.

0s cerca de 750 reitores e
presidentes de politécnicos pre-
sentes no evento relembram que
estamos “num mundo interligado
e complexo, onde a tecnologia
esta a avancar exponencialmen-
te. Enfrentamos enormes desafios
sociais e ambientais que exigem
urgentemente solucoes criativas,
inovadoras e transformadoras”.

Conscientes que “a sociedade
sempre viu a Universidade como
um farol que ilumina o caminho
do progresso” e que “é nela que
se formam os cidadaos que vao
liderar as mudancas”, os reitores
presentes em Valéncia mostraram-
se determinados em cumprir oS
objetivos definidos em Valéncia.
“ 0s reitores, juntamente com as
suas equipas de governagao, sao
fundamentais para orientar com
éxito as adaptacOes necessarias
nas suas instituicoes”, referem. l
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Livros & Leituras

¥ Ppoesia Reunida
(Quetzal), de Jodo Luis
Barreto Guimaraes, Pré-
mio Pessoa 2022, que, poesin
segundo o “Times Litera- -
ry Supplement”, no “seu
estilo suave, mas disci-
plinado, além da con-
centracao no quotidiano, il
contribui para o sucesso
COm que nos transmite 0 amor € a magoa”.
Poesia europeia, de atencao as pequenas coi-
sas, na esteira de um Manuel Antbnio Pina,
por exemplo, de uma contencao emotiva e de
uma ironia fina e ltcida.

W. B. Yeats (Reldgio
d’Agua), de Cristina Car-
valho, com o subtitulo
“Onde vao morrer 0s po-
etas - Romance biogra-
fico”, é, nas palavras da
autora, “uma exaltacao,
um entusiasmo perpétuo
da minha vida de leituras,
ja desde a minha adoles-
céncia. Quis prestar-lhe a minha homenagem.
Desejo que toda a gente possa saber que ele
existiu”, assim evocando com distingao e de
modo intimista a vida do poeta irlandés que
viveu entre 1865 e 1939, Prémio Nobel em 1923.
0 livro € um canto ao bardo, homem interessa-
do por tudo o que fosse ilimitado, numa vida
atravessada por paixoes e misteriosas brisas
de outras realidades que a sb a poesia capta.

Transbordo em Moscovo (Porto Editora),
de Eduardo Mendoza,
encerra com brilhantismo
o ciclo de romances ini-
ciado com “0 Rei recebe”
(Sextante) e “A reparti¢ao
do Yin e do Yang” (Por-
to Editora), com Rufo
Batalla, nascido e criado
em Barcelona, que acom-

panhamos até esta derradeira esta¢ao, em fi-
nais do século XX, num registo divertidissimo,
servido por uma prosa mordaz, que serve para
reflectir sobre um século que nao deixou boas
recordacoes.

Morte a Crédito
(Livros do Brasil), de
Luis-Ferdinand ~ Céline,
foi publicado com gran-
de estrondo em 1936,
concedendo ao autor
de “Viagem ao Fim da
Noite” um lugar cimei-
ro das letras francesas.
Relata-nos a vida rocambolesca de um jovem
médico, das relagbes com os familiares e pa-
cientes, uma viagem em Inglaterra, a amizade
com um inventor excéntrico, num registo de
grande crueza e prosa sacudida, frenética e
delirante, invectivando a sociedade burguesa
do seu tempo, onde se cruza o abjeccionismo
mais intenso com o poético mais infame. Tra-
duziu Luisa Neto Jorge.

Punigoes (Cavalo de
Ferro), de Franz Kafka,
redne trés historias do
escritor checo, “A Senten-
¢a”, “A Metamorfose” e
“Na Colénia Penal”, com
traducdo de Paulo Osorio
de Castro, escritos entre
1913 e 1919, expressando
de forma impressiva o seu labor, e que teste-
munham “o desespero do homem moderno e
a sua solitaria condena¢ao a uma existéncia
absurda” e que, segundo o autor deviam ser
coligidos num (nico volume, e que sobrevive-
ram por obra e graca de Max Brod.

0 Poder das Mulheres (Temas e Debates),
de Giulia Sissa (n. 1954, Pavia), historiadora da
cultura e fildsofa, empreende neste ensaio,
com o subtitulo, “Um desafio para a democra-
cia”, a desmontagem erudita de uma falacia
que comegou com certos gregos (Aristoteles

contra Plat3o, Euripedes,
Herddoto), e que teve
continuacao no cristia-
nismo (Tomas de Aquino,
entre outros), € que SO
comegou a ser contesta-
da nas Luzes francesas,
com Frangois Poullain
de la Barre e Nicolas de
Condorcet, a saber, que
as mulheres nada tinham a dizer, desmentido
por exemplos historicos como Artemisia de Ha-
licarnasso, Antigona, Jocasta ou Etra.

A Cortina de Ferro
(Bertrand), de Anne Ap-
plebaum, com o subtitulo
“A destruicao da Europa
de Leste 1944-1956”, ana-
lisa 0s anos que se segui-
ram ao final da Segunda
Guerra Mundial em paises
como a Hungria, Polonia e
Alemanha, e da sua trans-
formagdo em estados subjugados a logica to-
talitaria do estalinismo. A cronica desse tempo
é-nos contada com o auxilio de documentacao
e testemunhos desconhecidos até ha pouco.

Uma histéria que ajuda a compreender
como foi possivel que tal regime perdurasse
até a queda do muro de Berlim em1989.

0 Livro da Vida (Pla- m

neta), de J. Krisnhamur-
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ti (1895 - 1986), foi um ‘,]

dos maiores pensadores I-[\, RO
filoséficos do século XX, .!]..‘.‘ !Il}u
nascido na india, mas = |
que espalhou o seu . "“-‘
saber pelo mundo. Ao e
contrario dos contempo- [

raneos, nunca se deixou enredar por sistemas
ou crengas, antes se dedicou a pedagogia do
autoconhecimento, através de uma maiéutica
da impessoalidade, sem receitas, divulgando
um saber ancestral através de livros e pa-
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lestras, acentuando que a verdade nao tem
caminhos, e que a mente condicionada é o
maior obstaculo a uma vida plena. Baseado
em citagoes dos seus livros e é um inestima-
vel contributo para viver em liberdade.

0 Espelho Imagindrio

(Gradiva), de Eduardo
O ESPELHO Lourengg, re(ine um lote
IETE NI de  artigos  publicados

L T ]

entre 1958 e 1988 sobre
Arte. Sao reflexdes, ou
melhor, iluminacoes so-
bre a pintura e a arte em

geral, sendo que o sub-
titulo do livro é “Pintura, antipintura e nao-
pintura” pertence ao ensaio seminal do con-
junto, com visitas a pintores como Paul Klee,
Velasquez, Tintoretto, os Delaunay, Vieira da
Silva, Noronha da Costa ou Mario Botas, entre
outros. Um livro que abre as portas do seu
atelier de visitante e espectador que pensa
como ninguém os diversos angulos e perspec-
tivas das artes.

A Destrui¢do do Es-
pirito Americano (Guerra
& Paz), de Allan Bloom,
com prefacio de Saul
Bellow e posfacio de
Andrew Ferguson, publi-
cado nos idos de 1987,
ganhou ainda maior
relevancia em anos re-
centes com as guerras culturais, sintoma que
este estudo magistral detectou, ao denunciar
a crise intelectual e da educacao no mundo
universitario americano, refém do relativismo
disfargado de tolerancia, que ignora a pergun-
ta essencial. “O que é o Homem?”. Bloom,
retratado por Bellow em “Ravelstein”, tradu-
tor de Platao, foi um verdadeiro Ateniense, a
quem a vulgaridade e irrelevancia da cultura
moderna arrepiava pela ignorancia. m

A Destruicio]
do, o

Allan
Bloom

José Guardado Moreira ¥

GENTE & LIVROS

Honoré de Balzac

7 Honoré de Balzac foi um cé-

DOCENTE DA ESECB
Joao Serrano faz

agregacao no Minho

lebre escritor francés, considerado
um dos fundadores do realismo na
literatura moderna.

A “Comédia Humana” é o titulo
pelo qual o autor francés decidiu
chamar o conjunto de sua obra, com
excecao de alguns livros iniciais, e
que é composta por 95 obras que
retratam principalmente a ascensao
da burguesia no século XIX. Os li-
vros lidam com temas como amor,
politica e convengoes sociais, com
indmeros personagens recorrentes.

Entre as suas obras destacam-se
“A Mulher de Trinta Anos”, “O Lirio
do Vale” e “Um Caso Tenebroso”.

Balzac nasceu em Tours, Fran-
¢a, em 20 de maio de 1799. Os
seus pais eram o funcionario pibli-
co Bernard Francois Balzac e Laure

Sallambier. Desde pequeno sonha-
va viver entre aristocratas. Quan-
do aprendeu a escrever passou a
assinar Balzac e acrescentou um
“de”, marca de nobreza na Franga,
“Honoré de Balzac”.

Apds uma juventude turbulen-
ta, Balzac trabalhou por trés anos
no escritério de advocacia de um

amigo da sua familia, antes de
desiludir-se e resolver tentar a car-
reira literaria.

Foi em 1832, depois de diversos
romances, que Balzac concebeu a
ideia da “Comédia Humana”, com
romances divididos em trés partes:
“Estudos de Costumes”, “Estudos
Filosoficos” e “Estudos Analiticos”.

Em 1833 publica “Eugénie Gran-
det”, o seu primeiro romance a ter
sucesso comercial, seguido pelo
igualmente bem-sucedido “O Pai
Goriot”, em 1835.

Balzac foi proficuo até a morte,
em 1850. Influenciou autores como
Gustave Flaubert, Marcel Proust,
Emile Zola, Charles Dickens e Cami-
lo Castelo Branco. ®

Tiago Carvalho ¥

¥ Jo30 Serrano, professor na Es-
cola Superior de Educacao de Caste-
lo Branco, acaba de obter o titulo de
Agregado no Ramo de Estudos da
Crianca na Especialidade em Educa-
3o Fisica e Salde Infantil. O titulo,
obtido na Universidade do Minho,
€ necessario para a progressao na
carreira permitindo aos seus titula-
tes concorrerem a um lugar de Pro-
fessor Catedratico (Universidade)
ou Professor Coordenador Principal
(Politécnico).

A agregacao foi composta por
trés provas, que envolveram a ana-
lise do curriculo cientifico do candi-
dato; a apresentagao, apreciacao e
discussao do relatério de uma uni-
dade curricular, no ambito do ramo
do conhecimento ou especialidade

em que foram prestadas as pro-
vas; e a apresentacao, apreciagao e
discussao de uma Licao sobre um
tema no ambito do ramo do conhe-
cimento ou especialidade em que
foram prestadas as provas. &
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TERESA PAIVA, NEUROLOGISTA

‘Existe uma cultura contra o sono’

¥ Teresa Paiva é uma das maiores especia-
listas da medicina do sono. A neurologista € in-
vestigadora considera que dormir mal sai caro
a salde das pessoas, mas também a produti-
vidade das empresas e a economia dos paises.

0 sono é considerado o terceiro pilar da
Salide. Da sua experiéncia clinica, como avalia
o sono dos portugueses, a nivel qualitativo e
quantitativo?

N3o é uma resposta linear. Hd uma cultu-
ra baseada no “stress” e no trabalho que é
pouco inteligente e claramente contra o sono.
As pessoas “stressadas” e que trabalham em
demasia ndo podem dormir bem. A logica
em que vivemos é completamente estlipida
- tudo tem de ser feito no momento, sem pla-
neamento, respondemos a todas as solicita-
¢oes que nos chegam e usamos e abusamos
de fazer multiplas fun¢des ao mesmo tempo.
0s aspetos inteligentes relacionados com a
racionalizacao do trabalho e a organizagao do
quotidiano das pessoas sao pura e simples-
mente ignorados. A outra dimensao da cul-
tura contra o sono reside no uso abusivo e
permanente dos chamados “gadgets”, exten-
sivel a praticamente toda a gente, mas mui-
to especialmente aos mais jovens. 0s ecras,
seja do telemovel, do “tablet” ou da televisao,
sao os chamados «ladroes do sono», porqgue
roubam-nos tempo de descanso.

A quem deve recorrer quem tem proble-
mas de privagao do sono?

Em Portugal, existe uma centena de pes-
soas certificadas pela Ordem dos Médicos
para tratar dos problemas do sono e a Ordem
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dos Psicologos esta a ponderar certificar a
psicologia do sono. N3o é suficiente, mas ja
¢ alguma coisa. Ha imensos laboratérios do
sono, muitas vezes mais especializados num
fator ou noutro. Entendo que o sono é um
problema multidisciplinar e que s6 é possi-
vel ser tratado por especialistas, em trabalho
colaborativo e em equipa, sejam psicologos,
neurologistas, nutricionistas, etc.

0 nosso modo de vida condiciona, forte-
mente, a qualidade do sono. Que consequén-
cias pode, por exemplo, a privagao do sono
ter em termos mentais, fisicos e, ja agora, em
termos de custos para os paises?

Dormir mal sai caro a muita gente. A co-
mecar pela propria pessoa, com consequén-
cias nas capacidades cognitivas e emocionais,
ao nivel da memoria, concentra¢do e também
consequéncias fisicas, podendo ser causador,

CARA DA NOTICIA

Ha 45 anos a ajudar os outros a dormir

entre outras maleitas, do cancro e doencas
cardio e cérebro-vasculares. Isto para além de
aumentar o risco de doengas cognitivas, como
€ o caso da deméncia. Potencia os conflitos e
0s atritos, e os riscos de insonia e depress3o.
Pode ainda contribuir para 0 aumento de peso
e para diabetes. O dormir pouco comporta
ainda riscos para a sociedade e para as em-
presas. Uma empresa que empregue pessoas
sempre “stressadas” e a dormir pouco nao
pode funcionar bem. O coletivo nao vai fun-
cionar bem. Potencia ainda o presenteismo e
o absentismo. No primeiro os trabalhadores
estao na empresa, mas pouco ou nada fazem
e no segundo caso estao de baixa por doenca.

Ha diversos estudos que apontam para o
enorme impacto sobre a produtividade...

Segundo diversos estudos promovidos por
alguns dos paises mais ricos do mundo - Ja-

¥ Teresa Paiva nasceu em Lisboa, em 1945. Formou-se em Medicina em 1969 € a
partir da especializacao em neurologia enveredou pelas doencas relacionadas com o
sono. Desde 1983 que se dedica a ver e a ensinar os outros a dormir. Fundou o Centro
de Eletroencefalograma e Neurofisiologia Clinica (CENC) - Centro de Medicina do Sono,
unidade multidisciplinar que presta cuidados a pessoas com distirbios do sono, onde é
diretora clinica e da consultas. Esta médica neurologista e investigadora, responsavel pelo
primeiro mestrado em sono a nivel mundial, é reconhecidamente uma das maiores auto-
ridades nacionais que se fala em medicina do sono. Fez carreira hospitalar no Hospital de
Santa Maria, em Lisboa, entre 1970 e 2006, onde chefiou o servico de Neurologia. O livro
«0 meu sono e eu - mitos e factos», com a chancela da Livros Horizonte é a sua mais
recente proposta, onde questiona e da respostas a muitas perguntas frequentes sobre
esta tematica. Em 2021, abriu um projeto turistico, um hotel do sono, a que deu o nome
«Sleep & Nature», localizado em Lavre, concelho de Montemor-o-Novo. B

pao, Estados Unidos, Franca, Reino Unido e
Alemanha - a privagao de sono nesses paises
custou entre 0,3 a 3 por cento do PIB. Infeliz-
mente, as pessoas continuam a fazer dispa-
rates, € como se vé nao é s6 no nosso pars.
Dorme-se pouco e mal. Falo a vontade, por
que com a minha idade continuo a dormir 7 a
8 horas por noite - sem medicagao - e até cos-
tumo dizer, em jeito de graca, que dormir bem
é o meu superpoder. SO por dormir bastante
bem é que consigo aguentar o ritmo elevado
de trabalho que levo diariamente.

No livro que lancou hd um par de meses
- «0 meu sono e eu» - pretende desmistificar
as crengas e os mitos, apresentando factos.
HA muita desinformacao e ideias erradamente
construidas sobre o sono?

NOs que vivemos nas sociedades ditas
do conhecimento temos um desconhecimen-
to muito significativo sobre varias matérias,
entre elas o sono. Inclusive pessoas que dis-
poem de um nivel de literacia superior aca-
bam por ter atitudes e comportamentos se-
melhantes aos das pessoas menos letradas.
Todos os dias se pode ler na internet ou nas
redes sociais mensagens do género: «Saiba o
que fazer para adormecer em trés minutoss,
«tome o remédio que seguramente o faz dor-
mir», etc. Isto é desinformacdo. As pessoas
s30 todas diferentes, por isso, 0 sono também
é variavel de pessoa para pessoa. 0 “one fits
all” (um serve para todos) nao se aplica no
caso do sono. Nao ha solugdes universais.

Também li no livro que podemos estar pe-
rante um caso patoldgico se uma pessoa



adormecer, sistematicamente, a ver televisao
ou a ler. Uma pessoa que tenha este quadro
deve consultar um especialista?

Faz parte de uma escala de sonoléncia di-
aria a facilidade com que se adormece a ver
televisao ou a ler. Uma vez por outra, pode
acontecer, por cansaco. Se for sistematica-
mente, ja nao é normal. Ha duas hipoteses:
ou a pessoa estd com privacio de sono ou
tem uma doenga do sono. E sim, deve pro-
curar ajuda.

Somos um dos maiores consumidores da
Europa de farmacos para dormir. Que riscos
associados existem com o uso excessivo de
medicamentos prescritos €, ja agora, se se op-
tar pela automedicagao?

0s sedativos facilitam o sono, sem di-
vida, mas a0 mesmo tempo tornam 0 sono
mais superficial. E no caso de a pessoa resso-
nar, o ressonar aumenta e caso tenha apneia
do sono a sua duragao vai aumentar, porque
diminuem os reflexos que fazem o resta-
belecimento da respiracao. Surgem, nestes
casos, problemas de memoria e concentra-
¢30. 0 que se tem constatado é que mesmo
quem toma remédios naturais fica com os
mesmos ritmos rapidos comparativamente
com as pessoas que ingerem medicamentos
prescritos, como as benzodiazepinas. Sur-
gem problemas de insénia e concentragao.
Para aquelas pessoas que tém a no¢ao que
tomam muitos remédios e, mesmo assim,
nao dormem, deixo-lhes o alerta que quanto
mais remédios tomarem, menos dormem. 0s
remédios fazem bem até um determinado
ponto, mas quando sao excessivos, passam
a fazer mal.

0s quase trés anos de pandemia, com a
generalizagao do teletrabalho, gerou confusao
entre muitos portugueses entre a vida pessoal
e a atividade profissional. Para ser de quali-
dade, o sono deve implicar rotinas e regula-
ridades?

Em grande medida, sim, mas também
nao € preciso viver como se estivesse num
quartel! 0 essencial é, de uma forma geral,
acordar, deitar e comer a horas certas. E apa-
nhar ar livre, preferencialmente, no periodo
da manha.

0 local onde se dorme, ou seja, o quarto
de cada um de nés, é importante, ao nivel da
temperatura, das almofadas, dos lencbis e até
dos colchoes que dispomos?

Também aqui ndo ha regras universais e
cada pessoa monta o quarto a sua manei-
ra ou como pode. O ser humano tem uma
grande capacidade de adaptagao. Pode haver
recomendacoes, no caso do casal em que o
homem ressona e tem um dormir agitado. E
desejavel ter duas camas ou dois quartos, ou
entao ter um colchao em que os movimentos
nao se repercutam no outro lado da cama.
0 colchao e a almofada devem ser conforta-
veis, mas também podem variar, ser macio
ou duro, com a idade e as caracteristicas de
cada pessoa. Em suma, cada um deve pro-
curar o seu conforto, que nao tem de ser, ne-
cessariamente, a coisa mais cara que existe.
Outra nota importante: televisao no quarto

nao se deve ter e telemdveis o mais longe
possivel da mesa de cabeceira, preferencial-
mente sem responder a mensagens durante
a noite.

A sesta, trago cultural em muitos paises
latinos, é um habito que tem perdido prati-
cantes. Aconselha, sempre que possivel?

Atualmente ha muitas empresas, espe-
cialmente no Japao e nos Estados Unidos,
que dispoem de locais proprios para os seus
trabalhadores fazerem uma sesta. Esta pro-
vado que depois desse periodo de descanso
existe uma maior capacidade cognitiva, logo,
nesse sentido, sao reparadoras. Contudo, a
recomendacdo nao pode ser universal. Ha
pessoas que nao gostam. Eu, por exemplo,
costumo dormir a sesta com mais frequén-
cia quando estou no Alentejo do que quando
estou em Lisboa.
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Relativamente 4 comunidade escolar, tem
ou teve estudantes ou professores como pa-
cientes nas suas consultas?

Sim. Os professores estao muito “stressa-
dos”, com os problemas que todos conhece-
mos, muitos deles em risco de” burnout”. A
relagao destes com os alunos e até com as
proprias familias dos estudantes esta mais
crispada, para além disto, estao sobrecarrega-
dos com crescentes obrigagdes burocraticas.
Ja para nao falar dos programas curriculares
que mudam constantemente e dos cronicos
problemas de colocaggo nas escolas. Isto é
muita instabilidade junta.

E os mais jovens?

Os alunos também estdo confrontados
com muito “stress”. 0s quase dois anos de
perturbacoes no ensino, com a pandemia,
causaram muita disrup¢ao. Para além disso,
os estudantes costumam ter trabalhos de
casa e atividades extraescolares em excesso.
Ja aqui falamos da utilizagao permanente dos
“gadgets”, que é outro problema e queria
também referir que o “bullying” nas escolas
portuguesas é muito frequente e é muito ne-
gativo, tanto para as vitimas como para os
agressores. Explico: os visados ficam natural-
mente deprimidos, mas os agressores tém,
certamente, muito mais problemas psicoldgi-
cos e maiores riscos de depressao e suicidio.
Ou seja, estamos perante um quadro dificil,
que potencia que as criancas e os adolescen-
tes durmam pior e tenham piores notas.

No dmbito da literacia da Saide pensa
que se devia integrar a tematica do sono nos
curriculos escolares?

Ja existiu, no passado, uma disciplina no
ensino secundario que tinha matérias sobre o
sono e eu propria prestei apoio e colaboragao
a alunos de muitas escolas do pais em traba-
lhos de investigacdo. O responsavel pelo fim
desta iniciativa foi um ministro, cujo nome me
abstenho de mencionar. Foi muito negativo,
porgue agora nNao se consegue comunicar e
sensibilizar com tanta facilidade os problemas
do sono a estas camadas da populacao. B

Nuno Dias da Silva ¥
Direitos Reservados &1

UNIVERSIDADE DE EVORA ANALISA

Portugal em alta na energia fotovoltaica

¥ A producdo de energia solar fotovol-
taica flutuante tem capacidade para exce-
der a meta nacional definida para 2030 em
termos de energia fotovoltaica. Esta é a
principal conclusao de um estudo conduzi-
do por investigadores da Catedra Energias
Renovaveis da Universidade de Evora (UE),
cujos resultados obtidos permitem con-
cluir que a poténcia instalada em sistemas
solares fotovoltaicos flutuantes consegue
exceder a meta nacional de 7 GW, definida
no PNEC 2030 para a energia fotovoltaica
no setor da energia elétrica.

A analise dos resultados sugere que a
nivel regional é o Alentejo que apresenta
maior potencial nesta area, quer em ter-
mos da superficie da agua existente quer

ao nivel do recurso solar. Mesmo aplican-
do-se uma reducao de 85% a superficie
de agua total disponivel a nivel nacional,
e com os critérios de sele¢ao a incluirem
algumas questoes técnicas e de natureza
ambiental, em particular os ativos ja exis-
tentes como as hidroelétricas, parques eo-
licos ou sistemas centralizados de armaze-
namento de energia, os resultados deste
estudo da Universidade de Evora, conclui
que o potencial dos sistemas de energia
solar fotovoltaica flutuante conseguem
atingir, pelo menos uma capacidade nacio-
nal estimada de 10,8 GW.

Luis Fialho, investigador da CER da aca-
demia alentejana, sublinha a importancia
deste estudo pela “necessidade de descar-

bonizar o sistema electroprodutor nacional
através de fontes renovaveis, sendo chave
para uma eletricidade mais barata e sus-
tentavel.”

0 Alentejo apresenta a maior area dis-
ponivel para flutuagdao e implantacao fo-
tovoltaica com 32% do total nacional de
area disponivel, principalmente devido
ao lago (barragem) de Alqueva, um dos
maiores reservatorios artificiais de agua
da Europa. Juntamente com a regiao do
Algarve, as regioes mais a sul de Portugal
apresentam valores muito semelhantes
de potencial de recurso solar com a regiao
do Alentejo a destacar-se ao combinar
uma grande area disponivel para a ins-
talacao destes sistemas. A regiao Centro
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do pais representa 27% e a 32 maior area
disponivel esta na regido de Lisboa e Vale
do Tejo com 15%.

“Esta analise resulta de um mapea-
mento das areas potenciais para o siste-
ma solar fotovoltaica flutuante aplicados
no territorio nacional, estabelecendo uma
relacao entre a disponibilidade de radia-
¢ao solar e a distribuicao geografica dos
corpos d’agua nas diferentes regides do
pais.” Em suma, real¢a Luis Fialho, este
sistema pode contribuir decisivamente
para a meta de capacidade instalada de-
finida na Politica Nacional de Energia e
Clima Plano 2030 (PNEC 2030), que define
a meta de 7 GW de sistemas solares foto-
voltaicos em 2030. H
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PELA OBJETIVA DE J. VASCO

Por Andaluzia adent
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ro IV - Setenil

¥ Este més chegamos a cidade branca Setenil de las Bodegas com relevo para o seu niicleo histérico. “Na parte
baixa os habitantes aproveitaram a eros3o da rocha pelo rio para construir debaixo da rocha as suas casas. £ um
excecional exemplo de um tipo de casa denominado “abrigo sob rochas””. Na pratica, os habitantes de Setenil nao
escavam a vertente, limitam-se a fechar a parede rochosa e desenvolvem, no seu interior a habitagao. Alguns destas
residéncias estao disponiveis para aluguer do tipo Alojamento Local. Gostei muito da experiéncia. B

Lusofonia

ENSINO MAGAZINE

[y
-
-
Y

FORMACAO MEDICA E NO ENSINO BASICO

Minho na Guiné-Bissau

¥ vinte e quatro médicos gui-
neenses terminaram a sua ‘For-
macao Médica Avancada’, na dl-
tima semana de abril, nas areas
clinicas de anestesiologia, cirurgia
geral e ginecoldgica, no ambito
do projeto ‘Refor¢o do Sistema de
Salde da Guiné-Bissau’ (IANDA),
sob coordenagdo técnica e cienti-
fica da Escola de Medicina da Uni-
versidade do Minho.

0 programa pretendeu dotar as
unidades hospitalares de médicos
com competéncias acrescidas em
areas criticas na presta¢ao de cuida-
dos de sadide a populagao, condu-
zindo a uma melhoria gradual dos
indices de qualidade dos cuidados
de saiide prestados, com impacto
ao nivel da diminuic3o das taxas de
mortalidade e morbilidade.

Com a duragao de 13 meses,

10 cumpridos na Guiné-Bissau
e trés em Portugal, em estagios
observacionais em contexto clini-
co que envolveram seis hospitais
portugueses, o modelo integrou
a realizacao de um pré-curso de
proficiéncia de lingua portuguesa
e informatica médica e de uma
formacao online tedrica médico-
cirdrgica.

0s médicos foram orientados
por especialistas de hospitais por-
tugueses numa agao que ajudou a
reforcar a capacidade local de for-
magao, reconhecendo de a com-
peténcia dos clinicos guineenses
e abrindo portas a futuras forma-
¢oes de especializagao. Foi ainda
garantida formagao a seis médicos
na area da medicina interna. O co-
ordenador do projeto na Escola
de Medicina, Pedro Morgado, con-

siderou que “o projeto permitiu
uma aprendizagem multidirecio-
nal da qual médicos portugueses
e guineenses saem valorizados
para o trabalho a desenvolver jun-
tos das populagoes de ambos os
paises”.

Na sessao de encerramento,
em que intervieram o ministro da
Saiide Piblica, Dionisio Cumba, o
embaixador de Portugal, José Rui
Velez Carogo, o reitor da UMinho,
Rui Vieira de Castro, e a diretora
do Programa Parcerias com Africa
da Fundagao Calouste Gulbenkian,
Maria Herminia Cabral, foi valo-
rizada a qualidade da parceria e
a importancia dos resultados ob-
tidos para a melhoria do sistema
de salde da Guiné-Bissau e da
prestacao de cuidados de salde a
populacao. ®

PRAZERES DA BOA MESA

Ervilhas escalfadas
com chourico e ovos

BT Receita para 4 pessoas
Ingredientes para:

600g de Ervilhas

1 Chourico

2 Gotas de Oleo Essencial

de Esteva AROMAS DO VALADO
25g de Alho seco (5 dentes
de alho)

2 C. de Sopa de Azeite

100g de Cebola (1 cebola grande)
8og de Cenoura (1 Cenoura)
180g de Tomates (3 Tomates)
50 ml de Vinho Branco

2 Folhas de Louro

4 Ovos

2 Fatias de Pao Caseiro

1 C. Sob. de Pimentao la Vera
Q.b. de Pimenta Preta

de Moinho

Q.b. de Sal

Preparagao:

Picar a cebola e o alho, re-
fogar em azeite, louro e o 6leo
essencial de esteva. Cortar o
chourico e a cenoura em cubi-
nhos e juntar ao refogado re-
frescando com vinho branco e
adicionando o pimentao, o to-
mate picado e sem sementes.
Quando bem cozinhado, juntar
as ervilhas. Retificar os tempe-
ros e finalizar com um ovo por
cima, por cada prato. Levar ao
forno até ficar no ponto.

Depois de todos os temperos
corrigidos, desenformar as er-
vilhas no centro dum prato e
finalizar com duas rodelas de
chourigo secas no forno duran-
te 1 hora e as fatias de pao
torrado. W

Chef Mario Rui Ramos ¥
Chef Executivo

Receita criada no ambito da investigacao da utilizagao de
6leos essenciais na cozinha, do livro “Geoaromas, A Inova-
a0 na Gastronomia - Receitas”, IPCB, Edicdo RV] Editores;
Apoio: Alunos das aulas praticas de cozinha (IPCB/
ESGIN); Sérgio Rodrigues e alunos de fotografia (IPCB/
ESART); Helena Vinagre (Aromas do Valado).

Publicidade

YW Espage Pa

Rita Ruivo
Psicdloga Clinica

(Novas Terapias)
Ordem dos Psicologos
(Céd. Prof. N° 11479)

Av. Maria da Conceigdo, 49 r/c B 2775-605 Carcavelos
Telf.: 966 576 123 (chamada para a rede mével nacional)
E-Mail: psicologia@rvj.pt

Solucoeswebintegradas
»/

Consultoria em novas Tecnologias de Informagao
Desenvolvimento de Solugdes Internet / Intranet
Solugdes para Gestao de Clinicas
Desenvolvimento de Software 4 Medida

PLANETADASSOMAS

CONTABILIDADE

Praceta Eng. Frederico Ulrich, 6 r/c Dto
Tel:. 272 341 323 Castelo Branco

(chamada para a rede fixa nacional)
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BOCAS DO GALINHEIRO

O universo

[J No passado dia16 foi exibido no Cine
Teatro Viver Mal, de Joao Canijo, um dos
filmes do diptico que se completa com Mal
Viver. Como aconteceu em Castelo Branco,
os dois filmes devem ser vistos em sepa-
rado, sendo que Mal Viver que poderemos
ver no proximo dia 6 de Junho, valeu ao re-
alizador o Urso de Prata, Prémio do Jdri, no
Festival de Berlim deste ano, galardao que
coloca Joao Canijo num lugar bem alto do
cinema europeu. Vamos esperar pelo se-
gundo. Apesar de ter levado os dois filmes
a Berlim, Viver Mal nao passou na compe-
ticao principal, mas sim nos Encounters.

Viver Mal, que conta as histérias de trés
grupos de hospedes do hotel onde tem lu-
gar a acgao, em Ofir, no qual o cineasta
passava as férias de verao com a familia, é
inspirado em pegas de August Strindberg,
0 dramaturgo sueco cuja obra foi adapta-
da por realizadores varios, com destaque
para Ingmar Bergman, ou Liv Ulman, uma
das actrizes de eleicao do realizador sue-
co, com Miss Julie (1994), bem como Jo3o
César Monteiro que em Le Bassin de J.W.
(1997), foi buscar textos de Strindberg.
Neste seu filme, Canijo nao adaptou Strin-
dberg, inspirou-se em pecas do dramatur-
g0 para construir as trés partes em que o
dividiu: “Brincar com o Fogo”, “0O Pelica-
no” e “Amor de Mae”. Em comum tém os
dramas familiares vivenciados por maes e
filhas/filho. E mais nao queremos adiantar.
Para quem nao viu o filme, tente ver, para
quem viu, nao perca o segundo.

Como nos seus filmes anteriores, vira-
dos para o realismo social portugués, de
que Fatima é o fecho desse ciclo, Jodo Ca-
nijo apoia-se em elencos femininos fortes,
naquele a que se pode chamar o seu niicleo
duro de actrizes onde pontificam Rita Blan-
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feminino de Joao Canijo

co, Anabela Moreira, Beatriz Batarda e Cleia
Almeida, todas presentes neste diptico,
tendo trabalhado também com alguma fre-
quéncia com Teresa Madruga, Marcia Breia
ou Ana Bustorff. Em Viver Mal, as mulheres,
as maes, apesar de um dos capitulos se
chamar “Amor de Mae”, estamos perante
relacoes disfuncionais, toxicas, mesmo, a
que vamos assistindo, vendo, passando de
uma familia para outra sem que qualquer
delas deixe de estar presente, dai a impor-
tancia do som neste filme, para além da fo-
tografia, excelente, diga-se, de Leonor Teles,
uma cineasta, também ela premiada em
Berlim com uma curta-metragem, Balada de
um Batrdquio (2016). Porque, mesmo quan-
do n3o acompanhamos cada grupo, é-nos
dado um plano da fachada do hotel, onde,
em cada quarto iluminado, decorre uma
accao a que nao podemos escapar. Com a
escolha desta directora de fotografia, a sua
soul mate, reconhece o realizador, deu um
passo em frente. Uma palavra para a mon-
tagem, edicao, como dizem os americanos,
de Joao Braz, professor na UBI, e para oS
personagens masculinos, interpretados por
Nuno Lopes, também ele um habituée nos

filmes de Joao Canijo, e Rafael Morais, dois
papéis dificeis, mas conseguidos. Foram
acompanhar as mulheres, com intencoes
diferentes, se bem que Nuno Lopes tenha
a mae sempre a perna (via telemovel), mas
que se aguentam bem (ou n3o) as broncas.

Com uma carreira iniciada em 1984 com
a curta-metragem A Meio Amor, Joao Cani-
jo estreia-se nas longas em 1988 com Trés
Menos Eu, com Rita Blanco, a empregada
de uma discoteca de um centro comercial
que precisa desabafar, ela que também
entrara na curta, volta a acompanhar o di-
rector em “Filha da Mae”, onde contracena
com José Wilker, uma estrela das novelas
brasileiras que invadiram Portugal a se-
guir a Abril de 1974. 0 filme seguinte, ca-
tapultou o realizador para outro patamar,
pela intensidade da historia, baseada num
acontecimento real, quase um “0 Carteiro
Toca Sempre Duas Vezes” a portuguesa.
Uma mulher que com a ajuda do amante
mata o marido, numa pacata vila alenteja-
na, partindo depois para uma espécie de
road movie, suportado numa interpretacao
poderosa de Ana Bustorff. Um auténtico
furacdo que invadiu o grande écran. Mas,

ainda estaria longe do reconhecimento
que hoje granjeia.

A sua associagao com o produtor Pau-
lo Branco leva a que o seu filme seguinte
Ganhar a Vida (2001), aparega a concurso
na seccao Un Certain Regard no Festival
de Cannes. Um filme que mergulha no
Portugal dos emigrantes portugueses em
Franca e no drama de uma inconformada
Rita Blanco que perde o filho e que nao se
conforma com o siléncio que levaria essa
morte a banalidade e ao esquecimento.
E estas mulheres continuam no cinema
de Canijo, quer quando faz uma incursao
nas casas de alterne (alguém de lembra
das Mdes de Braganca?), em Noite Escura
(2004), a que se segue outra tragédia gre-
ga em Mal Nascida (2007), em que esta
filha mal nascida, inconformada com a
morte do pai, que 0 mesmo para a mae e
para o padrasto.

Sangue do Meu Sangue (2011) e Fdtima
(2017), apesar de serem diametralmente
opostos, mostram duas realidades de um
Portugal em crise, de valores, econémicos,
com os problemas transversais aos bairros
pobres de Lisboa, no caso Padre Cruz, e o
refdgio na fé em Fdtima, mesmo que até
neste particular a natureza humana nem
sempre seja confiavel.

A laia de conclusio, um realizador e,
importante n3o esquecer, encenador, dai
as referéncias teatrais, mais ou menos
explicitas e ndo negadas, que tem nestes
dois filmes, apesar de ainda so termos vis-
to um, o ponto mais alto de uma carreira
que se pretende em crescendo.

Até & proxima e bons filmes! m

Luis Dinis da Rosa 7
Este texto ndo segue o novo Acordo Ortogrdfico

DADOS POR SATELITE MOSTRAM

Mar avanca na costa nacional

¥ Costa da Caparica, onde a linha de praia
tem recuado cerca de 2,5 metros por ano, o
areal entre a Lagoa de Obidos e a praia do
Baleal, com uma tendéncia de recuo em cerca
de 2,1 metros por ano, além da costa de Troia
a Sines e varios pontos da costa Algarvia sao
alguns dos pontos de erosao costeira nacio-
nal detetados pelo Space for Shore. Trata-se
de um inédito programa langado pela Agén-
cia Espacial Europeia (ESA) para monitorizar
a erosao costeira europeia a partir do espaco,
e que tem na Universidade de Aveiro (UA) a
coordenagao em Portugal.

“Apesar de existir uma tendéncia erosiva
em maior parte da costa portuguesa, verifica-
se que, em determinados locais, as medidas
tomadas pelos gestores costeiros apresentam
resultados positivos como na Nazaré ou nas
praias a sul da Costa da Caparica”, aponta
Paulo Baganha Baptista, investigador do Cen-
tro de Estudos do Ambiente e do Mar da UA e
responsavel pelo programa em Portugal.

Especialista em biodiversidade e monito-

rizagao costeira, a empresa i-Sea, sediada em
Bordéus, é lider do Space for Shore, um con-
sorcio financiado pelo ‘ESA Coastal Erosion’ (in-
vestimento de quatro milhdes de euros). Com
base na observagao por satélite da zona costei-
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ra, para prevenir e mitigar a erosao costeira, o
programa esta a acabar e os resultados, aponta
Paulo Baptista, “sao muito promissores”.
Durante quatro anos, mais de 70 organi-
zacoes cientificas e de gestdo costeira dos 6

paises membros do programa (Franga, Ale-
manha, Portugal, Grécia, Roménia e Noruega)
partilharam as suas preocupacgoes e expres-
saram a necessidade de dados e informacoes
regulares para caracterizar a dinamica do lito-
ral, para avaliar a evolucao do risco de erosao
e a vulnerabilidade das zonas costeiras as
alteragdes climaticas. Este trabalho permitiu
cobrir 4.500 quildmetros de costa nestes 6 pa-
ises, desde as costas do Mediterraneo e do
Mar Negro, passando pela costa do Atlantico-
Canal da Mancha-Mar do Norte, até ao Artico
(Arquipélago de Svalbard).

“Evidenciam-se as tendéncias de recuo
da linha de costa em muitos setores costeiros
desses paises, tal como ocorre em Portugal,
sendo que as alteragdes climaticas, o aumen-
to da severidade e persisténcia de temporais
e a tendéncia geral de subida do nivel do mar
parecem antecipar cenarios preocupantes
de erosao costeira caso nao sejam adotadas
politicas concertadas de mitigagao”, avisa o
investigador. ®
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ESCOLA DOS 2° E 3° CICLOS D. HORACIO BENTO GOUVEIA

A UNESCO explicada aos mais novos

¥ A Il Guerra Mundial (1939-
1945) trouxe consequéncias econd-
micas, demograficas, politicas e ge-
ograficas que atravessam o mundo,
especialmente o continente euro-
peu. A ascensao dos Estados Unidos
da América, a divisao do mundo
entre capitalismo e socialismo e a
criacao da ONU foram as principais
novidades desta altura. Neste con-
texto a criagdo da ONU (em 24 de
outubro de 1945, nos E.U.A.) e de
mais instituicoes que zelassem pela
paz mundial tornou-se imperiosa.
Dependente da ONU, em 16 de no-
vembro de 1945, surgia a Unesco, na
cidade de Londres, no Reino Unido.
Esta enor-me e prestigiada institui-
¢ao mundial continua a ser atual
nos valores que defende, na identi-
dade que possui, na forca das suas
decisoes e na visao que transmite.

0 objetivo de construir a paz
mundial, através da educacdo, da
ciéncia e da cul-tura, baseia-se no
principio fundamental que os acor-
dos politicos (muitas vezes n3o
cumpridos) e o desenvolvimento
econdmico (t3o desigual) ndo se
revelam suficientes para garantira a
paz mundial. A criacao da Rede de
Escolas Associadas da Unesco cum-
pre na plenitude trés grandes obje-
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tivos: promove uma educacao de
qualidade, favorece a cooperagao
internacional, a paz e a tolerancia
e incrementa uma cidadania global.

A Escola dos 2.° e 3.° Ciclos Dr.
Horacio Bento Gouveia, sita no Fun-
chal, Regido Auténoma da Madei-
ra, foi este ano letivo aceite como
pertencente a Rede de Escolas As-
sociadas da Unesco. Esta distin¢ao
¢ motivo de orgulho para todos
os atores educativos da respetiva

instituicdo, mas também de uma
enorme responsabilidade. Nes-te
contexto, para o corrente ano letivo,
decidiu-se que o objetivo principal é
0 de trans-mitir aos discentes de to-
das as turmas do 2.°ciclo da escola,
inseridos em vinte e quatro turmas,
doze do 5.° ano de escolaridade e
doze do 6.° ano, os valores, os prin-
cipios, a miss3o, a visao € as pro-
postas da Unesco. Os alunos tém
participado ativamente nestes de-

bates, muitos nunca tinham ouvido
falar da Unesco. Para a realizacao
deste trabalho, o Coordenador tem
ido pessoalmente a cada turma, nas
aulas de Cidadania e Desenvol-vi-
mento, falar com os alunos e levan-
do diverso material para sustentar a
sua apresenta-¢ao.

Ressalve-se que a nossa escola
¢ bastante procurada, tem alunos
de inmeras nacionalidades e um
manancial de projetos consideravel,
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Coordenagao nacional
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(projetos da escola (17), nacionais/
regionais (16) e internacionais (4)), o
que consubstancia um terreno fértil
para a propagacao de ideais relacio-
nados com a interculturalidade, com
a tolerancia, com a paz, com a cida-
dania. Em resumo, com os valores
que a rede de Escolas Unesco defen-
de. Atualmente, a situagao geopoliti-
ca esta bastante confusa, instavel e
em constante mudanca. Importa mu-
nir os discentes, comecando pelos
mais novos, de ferramentas que lhes
permitam pensar sobre a problema-
tica e se possivel dar o seu modesto
contributo para a situacao atual. To-
dos somos poucos para a construcao
de um mundo com espe-ranga.

Gostaria de agradecer a mestre
Fatima Claudino pelos excelentes
esclarecimen-tos que foram pedi-
dos; a vice-presidente do Conselho
Executivo da nossa escola, Silvia Go-
mes, sempre disponivel e assertiva
em todo este processo, e a todos 0s
meus colegas que lecionam Cidada-
nia e Desenvolvimento do 2.° ciclo,
grupo 200. Bem-hajam todas as es-
colas do mundo inteiro. &

Paulo Renato dos Santos Silva ¥
Professor Coordenador da E. B.

dos 2.° e 3.° Ciclos Dr. Hordcio
Bento de Gouveia
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Honda CL 500 - Street-Scrambler

B Os anos recentes trouxeram
novamente na mobilidade de duas
rodas uma moda scrambler com
diversas marcas a lancarem muitos
modelos das mais diversas potén-
cias, desde as pequenas 125 de
origem asiatica até as grandes 1200
italianas.

As marcas japonesas nao tém,
no entanto, investido muito neste
segmento, continuando a privilegiar
as trail, as turisticas e as sport.

A Honda como maior fabricante
mundial, nao poderia, no entanto,
manter-se de fora desta tendéncia.
E, como a Honda so faz boas motos,
resolveu bem o problema. Pegou
no seu éxito cruiser, a CMX Rebel, e
levou-a para a alfaiataria. O resulta-
do é digno de registo. A nova CL 500
€, ndo sb6, uma moto bonita, como
tem um toque retro, agora muito na
moda, fazendo lembrar as antigas
scrambler dos anos 7o.

A CL 500, podendo ser utiliza-
da em pisos de terra, ndo é moto
para grandes radicalidades fora de
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estrada, nao podendo considerar-
se uma scrambler pura, mas mais
uma street-scrambler, pelo que nos
terrenos mais comuns e em cidade
apresenta um excelente comporta-
mento, CoOm uma suspensao servida
por dois amortecedores traseiros e
uma direcao precisa auxiliada por
um guiador largo e alto e uma tra-
vagem eficiente e facil de controlar.

0 motor é o bicilindrico de 479cc
de 47 cv (para permitir carta A2)
que tem provas dadas em varios
outros modelos da marca com al-
gumas modificacdes na eletronica,
admissao e escape que lhe dao um
carater ainda mais vivo.

0 escape levantado da-lhe o
ar aventureiro deste tipo de moto,
mas a dupla protecao do mesmo

evita 0 excesso de calor e garantem
o conforto do passageiro.

A altura do banco é de 790 mm,
0 que permite condutores de todas
as estaturas e facilita muito a con-
ducao em cidade, com paragens
frequentes. E um (bonito) depdsito
de 12 litros e um consumo de 3,6 |
por 100 Km, garantem uma elevada
autonomia.

Farol, mostrador, retrovisores e
piscas em formato circular acentu-
am a imagem retro, havendo ainda
um largo conjunto de opcionais es-
téticos e de conforto.

Quanto ao preco a Honda apre-
senta sempre uma boa relacao pre-
¢o-qualidade em todos os seus pro-
dutos, pelo que o0s 6850 euros sao,
sem duvida, um preco ajustado por
mais este bom produto da marca. ®

Valter Lemos #

Professor Coordenador do IPCB
Ex Secretario de Estado

da Educagao e do Emprego
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LICENCIATURAS

Animacédo Sociocultural
Biotecnologia Medicinal

Ciéncia de Dados e Inteligéncia Artificial MOV

Comunicagéo e Relagdes Piblicas
Comunicagdo Multimédia
Contabilidade

Design de Equipamento

Desporto

Desporto, Condicao Fisica e Salide
Educacéo Basica

Educacdo Social Gerontolégica MOVO
Energia e Ambiente

Enfermagem

Engenharia Civil

Engenharia Informatica
Engenharia Topografica
Farmacia

Gestao

Gestao de Recursos Humanos
Gestao do Turismo e da Hospitalidade MOVO
Gestao Hoteleira

Marketing

Mecénica e Informética Industrial
Restauracdo e Catering

Turismo e Lazer

MESTRADOS

Ciéncias Aplicadas & Saide

Ciéncias do Desporto

Computagdo Mével

Construgoes Civis

Educagédo Pré-Escolar e Ensino do 1.° CEB

Enfermagem Comunitaria

Enfermagem de Saide Infantil e Pediatria
Gestao

Gestao e Sustentabilidade no Turismo
Marketing e Comunicagdo

CTeSP

Alimentagdo Saudavel
Anélises Laboratoriais
Agricultura e Floresta Digitais
Anélise de Dados

Automagao Industrial
Cibersegurancga
Comunicagdo Digital
Construcdo Sustentavel
Desportos de Montanha

Gerontologia

Gestdo Administrativa em Salde
Gestdo de Informacdo Geoespacial
Gestao de Alojamentos Turisticos
Logistica

Manutengdo e Reparagdo Automével
Multimédia e Artes Performativas
Riscos e Protecdo Civil

POS-GRADUACOES

Enoturismo
Gestao de Projetos

Logistica para Profissionais e Executivos
Media e Prote¢éo Civil
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LICENCIATURAS E MESTRADOS INTEGRADOS

escola de

ARTES

Arquitetura [MI]

Artes Plasticas e Multimédia
Design

Musica

Teatro

escola de

SAUDE E
DESENVOL-
VIMENTO
HUMANO

Ciéncias Biomédicas e da Saude
Ciéncias do Desporto
Reabilitacao Psicomotora
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escola de

CIENCIAS E
TECNOLOGIA

Agronomia

Biologia

Biologia e Geologia

Biologia Humana

Bioquimica

Biotecnologia

Ciéncia e Tecnologia Animal
Ecologia e Ambiente
Engenharia de Energias Renovaveis
Engenharia e Gestao Industrial
Engenharia Informatica
Engenharia Mecatronica
Enologia

Fisica e Quimica

Geografia

Matematica

Matematica Aplicada

a Economia e a Gestdo
Medicina Veterinaria [MI]

escola de

CIENCIAS
SOCIAIS

Ciéncias da Educacao
Economia

Educagdo Basica
Estudos de Filosofia e
de Cultura Contemporanea
Gestao

Historia e Arqueologia
Linguas e Literaturas
Patrimonio Cultural
Psicologia

Relacoes Internacionais
Sociologia

Turismo

escola superior de

ENFERMAGEM
SAO JOAO DE
DEUS

Enfermagem
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CAMPEONATO DE PORTUGAL

0 MENINO DE 9 ANOS
UE TRIUNFA NO KARTING

AOS 9 ANOS JOAO FRANCISCO E UM DOS BONS PILOTOS PORTUGUESES DE KARTING.
NO KARTODROMO INTERNACIONAL DO ALGARVE VOLTOU A VENCER.

11

0 jovem piloto, de 9 anos, Joao Francis-
o, venceu a terceira prova do Campeona-
to de Portugal em karting, que decorreu
no kartddromo internacional do Algarve,
no passado dia 14 de maio. Depois de ter
conquistado o podio nas provas de Viana
e do Bombarral, onde foi terceiro classifi-
cado, o piloto, que tem o apoio do Ensino
Magazine, voltou a brilhar na competigao
nacional.
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Jodo Francisco ira ainda disputar as cor-
ridas de Braga e Leiria e a Taga de Portu-
gal, em Portimao, “onde espero vencer”.
0 jovem piloto recorda que a “expetativa
para esta época era sermos campeoes na-
cionais mas na pré-época o regulamento
foi alterado e houve caracteristicas que
nao nos favorecem”.

Ricardo Santos, o pai de Joao Francisco
que tem acompanhado o jovem neste seu
percurso, explica que “o peso do conjunto
piloto e kart era de 110kg e agora passou
para 105kg. Nos estamos com 108kg, pelo
que 3kg nas varias curvas, aceleracoes e
travagens, a relagdo peso/poténcia fica pre-
judicada. 0 Jodo € o (nico menino acima do
peso, os restantes tém de colocar pesos no
chassis para chegar ao peso definido. Com
0 passar do ano a tendéncia é aumentar
Peso pois esta a crescer e nao vamos res-
tringir a alimentacao de uma crianga”.

Por isso, acrescenta Ricardo Santos,
“contra estes factos, resta-nos lutar pe-
las provas, tentar chegar o mais alto na
classificacao do campeonato e vencer a
taca de Portugal que é em Portim3o. Pis-
ta onde o Joao se sente como peixe na
agua...onde venceu a 1? corrida do cam-
peonato em 2022 e repetiu em 2023”.

Nesta caminhada o estudante do ensino
basico tem enfrentado muitas dificulda-
des. Ainda assim, Ricardo Santos adianta
que “as dificuldades sao imensas, mas
comparadas com aquilo que o Jodo esta
a fazer juntamente com a equipa passam
a ser desafios constantes e que gostamos
de ver a forma como ele os supera. E 6b-
vio que gostariamos de ter mais apoios.
0s desportos motorizados tém sempre
orcamentos mais avultados, kart, equipa-
mento homologado, gasolina, pneus slick
e de chuva, material suplente e toda a
logistica que é necessaria para estar em
varios pontos do pais, todos distantes de
Castelo Branco, onde vivemos”.

Por isso, Ricardo Santos agradece os
apoios da DMais Publicidade, da Cama-
ra de Castelo Branco, Escuderia Castelo
Branco, Ensino Magazine, Semanario Re-
conquista e Himasushi.

“Se para 0 proximo ano quisermos es-
tar novamente no campeonato sera
preciso um projeto mais sélido e ou-
tros compromissos. Mas, acima de
qualquer valor, o mais importante é o
apoio que temos recebido das pessoas
que nos acompanham e gostam de nos
ver nesta modalidade”.

Apesar dos bons resultados, Joao Fran-
cisco nao tem treinado aquilo que de-
sejava. Com o kart com que compete
fora de Castelo Branco, por imposigao
legal, e na auséncia de um outro com
as mesmas carateristicas que lhe per-
mitissem treinar no kartédromo albi-
castrense, apenas tem treinado nas
vésperas das corridas. “Era importante
treinar muito mais, tal como o fazem
0s outros meninos”, conclui Ricardo
Santos. @
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@ First two pages of
Frankenstein - The National
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@ Fml - 10th Mini Album
- Seventeen

© 72 Seasons
Metallica

@ Ready to be
Twice

O o-day

Agust D.

@ casa Guilhermina
Ana Moura

@ Best of
Calema

@ Marisa Liz - Girassbis
and Tempestades

© The dark side of the
moon - Pink Floyd

@ Midnights
Taylor Swift

Fonte: Associagdo
Fonogrdfica Portuguesa
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@ Miracle - Calvin
Harris/Ellie Goulding
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Cavaleiros do Zodiaco
Seiya, € um corajoso adolescente sem abrigo que se
dedica a lutar por dinheiro, enquanto procura a sua
irma que foi raptada. Numa das suas lutas acede a
um poder mistico que n3o sabia ter, atirando-o para
uma nova existéncia de guerreiros, treinos ances-
trais magicos e uma deusa reencarnada que precisa
da sua prote¢do. Se sobreviver, tera de aceitar o seu
destino e sacrificar tudo para assumir o seu legiti-
mo lugar entre os Cavaleiros do Zodiaco. ©

Titulo Original: Knights of the Zodiac; A¢do, Aventura; Data de
Estreia: 25/05/2023; Realizagdo: Tomasz Baginksi; Pais: EUA; Idio-
ma: Inglés

Fonte: Castello Lopes
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GAME
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Advance Wars 1+2: Re-Boot
Camp

A nacg3o Orange Star precisa de ti! Coloca a prova
as tuas estratégias de batalha em Advance Wars
1+2: Re-Boot Camp para a Nintendo Switch.0s
classicos para a Game Boy Advance foram intei-
ramente recriados para reproduzirem fielmente a
mecanica de jogo das versoes originais, a0 mes-
mo tempo que acrescentam a opgao de compe-
tir com amigos online! Participa em missoes por
turnos estratégicas manobrando as tuas tropas
terrestres, aéreas e navais. Elimina as unidades
inimigas, captura bases e luta para restaurar a
paz! ©®

Fonte: Nintendo
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AirPods

0s AirPods poderao tornar-se um produto auté-
nomo no futuro com uma caixa inteligente Con-
forme mencionado pelo Patently Apple, o US Pa-
tent & Trademark Office concedeu a Apple uma
patente para uma caixa de carregamento de
AirPods redesenhada. A frente da caixa teria um
ecra sensivel ao toque semelhante ao de um
Apple Watch. Com base na descrigao e imagens
da patente, o ecra incorporado na caixa oferece-
ria controlos de media e até aplicagbes basicas
como Mapas, Meteorologia e notificagoes. @

Fonte: PC Diga

ASES PELOS ARES

Milhares de pessoas assistiram, nos passados
dias 13 e 14 de maio, ao Festival Aéreo de Caste-
lo Branco, promovido pelo municipio albicastrense
em parceria com a Aeroubi & AS - Nicleo de Estu-
dantes de Aeronautica da Associagdo Académica da
Universidade da Beira Interior e na qual colabora-
ram também ativamente dois jovens comandantes
da aviacao civil naturais da cidade albicastrense,
Pedro Alceu e Hélder Escada.
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@ Dpaylight
David Kushner

©) Eyes Closed
Ed SheeranA

0 evento garantiu baptismos de voo, espetaculos
de acrobacias aéreas e contou com a presenca de

(4] P_CQPIC seis escolas de pilotos. Entre os cerca de 60 avi-
Libianca oes presentes, destaque para o C295 da Forca Aé-
© calm Down rea, que permitiu que um conjunto de alunos com
Rema necessidades educativas especiais fizessem o seu
baptismo de voo. ®
(@ wish you the best
Lewis Capaldi

@ React - Switch Disco
& Ella Henderson

@ cupid
Fifty Fifty

©) scrap The Monarchy
Krown Jewelz

O As it was
Harry Styles
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Fonte: APC Chart

Fotos: Jodo Carrega
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| CURSOS TECNICOS SUPERIORES PROFISSIONAIS (CTESP)

Escola Superior Agraria
Analises Ouimicas e Bioldgicas
Cuidados Veterinarios
Energlas Renovavels

Producao Agricala

Pratecao Civil [«

Recursos Animals

Recursos Florestals )

LICENCIATURAS

Escola Superior Agraria
Agronomia

Biotecnologia Alimentar
Enfermagem Veterinaria
Engenharia de Protegan Civil

Escola Superior de Artes Aplicadas

Design de Comunicacao e Audiovisual

Design de Interiores & Eguipamento

Design de Moda e Textil

MUsica - Variante Canto; Formarae Musical, Direcie Corsl

g Instrumental; instruments; Musica Eletrénica @ Produgso Musical

Escola Superior de Gestao
Gestao Empresarial
Turismo e Hotelaria

Escola Superior de Educacao
Desporto

Desporto e Tecnologias wove
Recreagao Educativa para Criangas
Tecnologia Educativa Digital novo*

Escola Superior de Educacao
Desporto e Atividace Fisica

Educacao Basica

secretariado

Servico Social

Treino Desportivo & Preparacan Flsica vove®

Escola Superior de Gestao

Administracao Publicanovo

Ges130 (ramo de Contabilidade ou rama de Recurses Humanos]
Gestan Comercial

Solicitadoria

Turismo

MESTRADOS / POS-GRADUACOES

Escola Superior Agraria

Ciénclas Florestais =

Enfermagem Veterinaria de Animais de Companhia
[am consdroio)

Engenharia Agrondmica

Inovagao e Qualidade na Producao Alimentar
Protegao Ciwl ™

Sistemnas de Informagao Geografica: Avaliagdo de Riscos

Naturais (+)

Sistemas de Informacgao Geografica,
rami Recursos Agroflorestais e Ambientais **

Escola Superior de Saude Dr. Lopes Dias
Cuidados Paliativos

Enfermagem |em canstreiol

Salide Plblica e Gestaa Sanitaria («)

CENTROEG #2020

Escola Superior de Artes Aplicadas
Design Grafico

Design de Intariores & Mobilidrio

Design do Vestuario e Textil

Ensing de Musica

Musica

Produgan para Média Digitais

Escola Superior de Gestao

Gestao de Empresas

Gestdo de Negocios ™

Mastar Executive em Gestao de Unidades
de Turismg em Espaco Rural

Solicitadoria Empresarial

¥ em

www.ipcb.pt

Escola Superior de Artes Aplicadas
Comunicagan Audiovisual

Escola Superior de Tecnologia

Automagao e Gestao Ingustrial

Construgao Civil

Dasenvolvimento Web e Multimadia (+)

Sistemas Hetronicos e Computadores i+

Redes e Sistemas Informaticos

Tecnologias e Programagao de Sistemas de Informagao

Escola Superior de Saude Dr. Lopes Dias
Ciéncias Biomadicas Laboratorials

Enfermagem

Fisiologia Clinica

Hsioterapia

Imagem Medica e Radioterapia

Escola Superior de Tecnologia

Engenharia Civil _ _

Engenharia das Energias Renovaveis

Engenharia Eletrotécnica e das Telecomunicages
Engenharia @ Gastao Industrial

Engenharia Informética

informatica e Multimedia

Escola Superior de Educacao

Atividade Fisica

Educacao Especial - Dominia Cognitivo e Motar

Educagao Pre-Escolar & Ensing do 1° Ciclo do Ensino Basico
Ensino do ¥ Ciclo do Ensing Basico e de Matematica e
Ciéncias Naturais no 2 Ciclo do Ensino Basico
Gerontologia Social

Intervengao Social Escolar

Escola Superior de Tecnologia

Engenharia Civil - Especializagao em Construgao Sustentavel
Reabilitagao Sustentével de Edificios =

Engenharia Informatica - Especializagao

em Desenvolvimenio de Software e Sistemas Interativos

* s apreagan [«] - N bmibito do Consdroin FRAZL - com bolsas de apoio
o et S0 esiudanies. Mals inlorrogies om www rodepalitecnica pl
= Pos-graduagio - Enmnn o detincn, (PCE-UAL

000060



