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PEDRO ABRUNHOSA, CANTOR

‘Os politicos que temos hoje sao fruto
de um desinvestimento na educacao’

XA margem da apresentacao, em Lisboa,
dos livros que fazem a retrospetiva de trés dé-
cadas de uma carreira sempre ao mais alto ni-
vel, Pedro Abrunhosa, em entrevista exclusiva,
fala sobre as redes sociais, a cultura, o sistema
educativo, sem esquecer o impacto da Inteli-
géncia Artificial para os autores.

0s livros agora editados, «Cancioneiro» e
«Vem abrir a porta d noite», fazem, alguma for-
ma, a retrospetiva e o balanco de 30 anos de uma
carreira consistente e coerente, adaptando-se ao
evoluir do tempo, mas mantendo a esséncia?

Sao edi¢des que contam a historia até aqui.
0 «Cancioneiro» tem as cangoes praticamente
todas, em partitura e cifra. Enquanto o «Vem
abrir a porta a noite» tem as letras todas, de
forma integral. Creio que o escritor de cangoes
s6 amadurece com o tempo. £ o cristalizar de
30 anos de escrita, vamos ver o que ha daqui
para a frente.

0 arranque aconteceu com «Viagens», em
1994, € ainda hoje se pode dizer que é a re-
feréncia e tido como o seu melhor album de
sempre. Lidia Jorge diz mesmo que «a nossa
vida nunca mais foi a mesma». Sentiu-se, de
alguma forma, uma espécie de iconoclasta e
um revolucionario, ainda na primeira metade
doa década de 90?

N3o. Em «Viagens» sou apenas um msico
com uma visao de um Porto que tem a sua
idiossincrasia e terreno proprios. Sao narrativas
pessoais sobre a noite, sobre problemas da-
quela época que, felizmente, agora estao algo
mais dirimidos, como é o caso da SIDA. Por-
tanto, eu coloquei nesse disco uma realidade
que me é muito proxima, mas que acabei por
perceber que também era a realidade de mui-
tos portugueses. Em suma, o grande trunfo do
disco «Viagens» é ser genuino.

Tem sido uma larga carreira e recheada
de sucessos. Por exemplo, «Tudo o que eu te
dou», «Nao posso mais» ou «Se eu fosse um
dia o teu olhar», sao cangoes que por serem hi-
nos de sucessivas geracoes ja pertencem mais
ao piblico do que a quem as compds?

Quem faz cancdes tem de ter a nogao que
tem de contar uma historia em 3 minutos. E a
cangao tem de contar o que se passa, uma his-
toria, mas também tem de ter associada uma
recompensa. E em algumas composigoes existe
um perfil magico que toca as pessoas, mas nin-
guém sabe, em concreto, a técnica que faz com
que isso aconteca. Por isso, quando a cancao
consegue esse impacto e essa emocionalidade
junto das pessoas o escritor de cancoes concre-
tizou-se. Uma vez mais é a proximidade entre
aquele que escreve e o pblico. E um “métier”
curioso esta coisa de escrever cangoes...

Alia uma musicalidade inconfundivel a uma
espessura literaria muito vincada. «Trovador do
Porto» ou «Senhor da palavra», por qual destas
designagoes prefere ser reconhecido?

S3o lindissimas expressoes. «Senhor da pa-
lavra» n3o direi, mas «Trovador do Porto», na

sequéncia da grande escola trovadoresca portu-
guesa, é algo que posso admitir. Nao nos pode-
mos esquecer que a trova é uma loa que num
Portugal e numa Europa medieval, e até na An-
tiguidade, passava de terra em terra aquilo que
tinha acontecido e que era digno de nota. E tanto
podia ser um amor desavindo ou uma batalha. A
«Qdisseia», que de resto era cantada, nao deixa
de ser uma trova. Posso considerar que fago par-
te de um grao de areia de escritores de cangoes -
e em Portugal temos muitos - que contam aquilo
que vivem e aquilo sobre o qual estao proximos,
servindo-se para tal de um alaiide, uma guitarra
ou, NO meu €aso, um piano.

0 atual ar dos tempos vive muito de ima-
gens, de lateralidades e do efémero. Sente que
a forca da palavra perdeu inexoravelmente es-
pago nas nossas sociedades?

Sim, a for¢a da palavra, da palavra pro-
funda, e da racionalidade. Porqué? Porque se
premeia a palavra superficial e que nomeia o
outro enquanto inimigo, apelando aos mais
basicos instintos tribais da humanidade. Por
outro lado, a arte eleva e dignifica, colocando
0 homem num outro patamar. Toda a escrita e
toda a palavra, no sentido artistico e poético, é
uma elevagao do homem. E o que hoje assis-
timos no uso da palavra é a um enorme em-
pobrecimento da mensagem. E a palavra que

CARA DA NOTICIA

Palavras e cang¢oes intemporais

é veiculada, hoje em dia, acicata muito esse
instinto primario do agredir a diferenca.

As redes sociais aceleraram este processo,
promovendo uma cultura de ddio e truculéncia
permanente, incendiando o espaco piiblico?

As redes sociais nao sao um local de palavra,
enquanto pensamento e producao de um conte-
Gdo ou de uma ideia, sao um local de emogao,
mas falo de um tipo de emogao tribal em que
estamos todos fechados em pequenos nlicleos.
Dizer que «Isto ndo é o Bangladesh» é utilizar a
palavra no seu pior sentido. Com um lapis pode-
se escrever um soneto ou arrancar um olho. Ha
quem opte por arrancar olhos com as palavras.
E as redes sociais sao espacos onde isso pode
acontecer, no bolso de cada um. 0 que é grave.

0 que acaba de descrever é o espelho de
um sistema educativo em crise?

Registou-se um desinvestimento no sistema
de ensino e seguiu-se um caminho de desincen-
tivo e desautorizacao do trabalho dos professo-
res. 0 que se nota é que o crescimento destes
extremismos populistas tem na sua raiz motivos
educacionais e de cultura. E uma auséncia da
escola a montante. L4 na nascente precisava-
mos que o0s governos tivessem prestado mais
atencao ao papel estrutural, fundacional e fun-
damental da escola na sociedade. Mas é preciso

¥ Pedro Abrunhosa praticamente dispensa apresentagoes, sendo um dos artistas na-
cionais que ha mais anos, ininterruptamente, se encontra no ativo, lancando discos e pro-
movendo concertos. Tem tido ao longo destas trés décadas, enquanto figura piblica, acesa
intervencao civica sobre tematicas diversas, desde a dimensao humana, politica, social e
cultural, na cidade do Porto e no pais. A comemorar 30 anos do lancamento do seu primeiro
disco, «Viagens», Abrunhosa deu a estampa, com a chancela da Contraponto Editora, 0s
livros «Cancioneiro» e «Vem abrir a porta a noitex». S3o letras e partituras de cangoes e pa-
lavras intemporais que prometem sobreviver a erosao do tempo. M

ENTREVISTA
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nao esquecer que os politicos que temos hoje ja
sao fruto de um desinvestimento na educagao.
E o efeito que hoje produzem essas palavras
s30 também um menosprezo no investimento
em cultura, e coloca em causa um povo culto,
educado e esclarecido. Alids, tivemos ha dias, na
Assembleia da Repiiblica, o chumbo da descida
do IVA nos livros, o que é revelador da importan-
cia que se da a matéria publicada.

Presidiu até ha poucos dias a assembleia
geral da Sociedade Portuguesa de Autores (SPA).
Paul McCartney langou uma faixa silenciosa sob
a forma de protesto contra a lei do governo bri-
tanico que enfraquece os direitos de autor. En-
quanto personalidade muito vocal na defesa da
cultura e dos artistas, como antecipa o impacto
da Inteligéncia Artificial (IA) para os autores?

E uma questio bastante complicada. Tive-
mos um debate na SPA ha cerca de 15 dias. A IA
€ um instrumento que é preciso regular, como se
regula, por exemplo, 0 espaco aéreo. Porqué? Por-
que é um espago comum, onde estamos todos,
e representa um sério perigo se nao for regulado.
Mas, na minha opinido, a maquina nao substi-
tui a criatividade humana. Por muito sofisticada
que seja, a maquina nao cria, a maquina imita. E
ao imitar, rouba. E eu, enquanto autor, tenho de
alertar que a IA e o algoritmo vao buscar as nos-
sas obras - que fazemos na dor e no siléncio da
nossa casa - para alimentar um papaguear que
aparenta ser msica e poesia, mas nao é.

Tem concertos agendados para Lisboa e
Porto no proximo més de janeiro. Quase a
completar 65 anos, o que é que ainda lhe falta
fazer e que ainda nao foi feito?

Tudo! m

Nuno Dias da Silva ¥
Catarina Rocha/Direitos Reservados (Fotos) (=1
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Joao Morgado nomeado
para o Dublin Literary Award

X 0 escritor e investigador
portugués Joao Morgado foi no-
meado para o Dublin Literary
Award 2026, uma das mais pres-
tigiadas distincdes literarias in-
ternacionais, com a edicao em
lingua inglesa do seu romance
biografico “Dust in the Gale - The
turbulent life of Vasco da Gama”,
publicado nos Estados Unidos
pela Underline Publishing.

Esta é a primeira nomeacao
internacional do autor natural da
Covilha, diplomado pela Univer-
sidade da Beira Interior, que vé
assim o seu trabalho reconhecido
ao mais alto nivel mundial. 0 Du-
blin Literary Award, patrocinado
pelo Dublin City Council e estabe-
lecido em 1994, é o prémio litera-
rio mais valioso do mundo para
uma obra de ficcao individual, no
valor de 100 mil euros.

A obra nomeada é a traducao
de “Indias” (Clube do Autor), ro-
mance biografico sobre Vasco da
Gama, com tradugao de José Go-
dinho, com o apoio do Instituto
Camoes e da Volf Entertainment.
0 livro integra uma lista de 69
titulos nomeados por 8o biblio-
tecas de 36 paises, refletindo o
melhor da ficcao contemporanea
mundial.

“E uma honra extraordinaria
ver o meu trabalho sobre Vasco
da Gama atravessar oceanos, tal
como o proprio navegador o fez

hd mais de cinco séculos”, afir-
ma Joao Morgado. “Esta nome-
acao representa nao apenas o
reconhecimento de um projeto
literario, mas também a projecao
internacional da historia e cultu-
ra portuguesas.”

Com 60 anos e uma carreira
literaria consolidada, Joao Mor-
gado soma ja nove prémios li-
terarios nacionais, incluindo o
Prémio Literario Santos Stockler
2024, 0 Prémio Nacional de Conto
Manuel da Fonseca 2020 e o Pré-
mio Literario Ferreira de Castro

2019. E alguns dos seus trabalhos
receberam tradugoes para inglés,
russo, sérvio, indonésio e chinés.

Doutorando em Comunicagao
na Universidade da Beira Interior,
com mestrado em Estudos Euro-
peus e Direitos Humanos, Joao
Morgado é membro do Centro de
Investigacao Joaquim Verissimo
Serrao e integra o Instituto His-
torico e Geografico de Santa Cata-
rina. Pela sua investigacao sobre
Pedro Alvares Cabral, foi distin-
guido com a Gra-Cruz da Ordem
do Mérito Civico e Cultural. m

AUMENTO DE 93% EM 2025-2026

Voluntariado dispara

¥ A universidade da Beira
Interior (UBI) assinalou o Dia In-
ternacional do Voluntariado, 5 de
dezembro, reconhecendo os seus
estudantes, que demonstraram
um aumento de 93 por cento de
inscri¢oes no Programa de Volun-
tariado UBI 2025-2026 face ao ano
letivo anterior. 0 envolvimento
da comunidade estudantil tem
permitido a academia cumprir a
sua missao de intervengao social
e civica, colaborando ativamente
com organizacoes externas.

Os estudantes da UBI tém
participado em atividades diver-
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sificadas, abrangendo a inclu-
s3o, o apoio solidario, a promo-
¢ao educativa e a preservacao
patrimonial. Para este ano, a UBI
criou a area ‘Intervencao na Co-
munidade Local’, que ja tem 72
inscritos, e que promove a liga-
¢ao direta entre a universidade e
o tecido local.

As restantes quatro areas
de voluntariado somam um to-
tal de 268 inscritos, incluindo
a ‘Inclusao e Acompanhamento
de Estudantes’ (95 inscritos), o
‘Apoio Solidario’ (62 inscritos)
focado nas necessidades dos

na Covilha

pares, a ‘Promocao Educativa’
(82 inscri¢oes) para dinamizacao
de iniciativas com o secundario;
e a ‘Promogao e Preservacao do
Patriménio’ (29 inscritos), ligada
ao Museu de Lanificios.

0 voluntariado na UBI é um
eixo estratégico que fomenta a
formagao integral e os valores
de solidariedade e cidadania
ativa nos futuros diplomados.
Esta participacao traz beneficios
diretos aos estudantes, como o
reconhecimento no suplemento
ao diploma e o acesso ao Esta-
tuto de Estudante Voluntario. B

INVESTIMENTO DE 850 MIL EUROS

UBI lidera

Cidades Inteligentes

¥ A universidade da Beira In-
terior (UBI) vai desenvolver o pro-
jeto de investigacao ‘Towards Truly
Smart, Secure, Sustainable and He-
althy Cities” (T3SH-City), que visa a
transformagao inteligente e susten-
tavel dos territorios, que teve o seu
inicio formal a 5 de dezembro. Finan-
ciado pela CCDR Centro através do
CENTR02030, representa um investi-
mento da ordem dos 850 mil euros.

0 consorcio integra 33 inves-
tigadores, cinco faculdades e 12
unidades de investigacao, e conta
com a colaboragdo dos municipios
da Covilha, Fundao e Belmonte,
onde serao desenvolvidos pilotos
de aplicagao tecnoldgica.

0 objetivo central passa por
criar solugdes inovadoras em are-
as como loT, Inteligéncia Artificial,
Ciberseguranca, Mobilidade Sus-
tentavel, Gestdo Ambiental, com
foco no recurso hidrico, além de
Salide e Bem-estar. A abordagem
distingue-se por promover respos-
tas ajustadas ao contexto urbano-
rural da Cova da Beira.

Os investigadores responsa-
veis, Bruno Miguel Silva e Cristina
Fael, sublinham o carater integra-
dor da iniciativa para a construgao
de cidades mais eficientes e sau-
daveis. O projeto insere-se na mis-
sao da UBI de fortalecer a investi-
gacao aplicada na regiao. ®

STARTUP PORTUGAL

UBI no Top 20

¥ A Universidade da Beira In-
terior (UBI) alcangou o 19.° lugar
no Ranking das Universidades
Empreendedoras de Portugal, que
distingue as instituicoes com mais
startups fundadas por antigos estu-
dantes. O relatério, da Startup Por-
tugal, analisou 132 entidades.

A posicao da UBI justifica-se pe-
las 66 startups fundadas por Alum-
ni, que levantaram cerca de 104
milhdes de euros em investimento
e financiamento. De areas como o
deep tech, a inteligéncia artificial,
hardware, farmacéutica, SaaS, 10T,
marketplace ou tecnologia 3D, com
avaliacoes entre 1 e 355 Milhoes de
euros, algumas estao na fase seed,

=
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early growth, seed, late growth e
mature.

Esta distingao estd em linha
com a dedicacao crescente da UBI
em alavancar o empreendedorismo
e a transla¢do da ciéncia para a so-
ciedade. 0 Ranking, na sua quarta
edicao, baseia-se em dados da De-
alroom.co, uma plataforma global
de inteligéncia sobre startups. B

PROJETOS DE I&D NA COVILHA

50 mil para
de conceito

X A Universidade da Beira In-
terior (UBI) acaba de abrir as can-
didaturas para o concurso ‘Provas
de Conceito ULTRANSFER2.0’, ini-
ciativa que visa identificar e esti-
mular a valorizagao de projetos
de I&D em estagio translacional
(niveis TRL 4-5), que precisam de
validagao para chegar ao mercado.
0 regulamento e o formulario de
candidatura estao disponiveis onli-
ne, sendo que a data-limite para a
submissao é 18 de janeiro de 2026.
0 projeto é cofinanciado pelo Por-
tugal 2030, através do Centro 2030.

provas

0 concurso, desenvolvido atra-
vés do através do UBINNOVATIVE,
visa apoiar docentes, investigado-
res e empreendedores da UBI a pro-
gredir na maturidade do seu proje-
to, preparando-0 para a protecao
da Propriedade Intelectual, licencia-
mento ou constituicao de spin-off.

Serao selecionados e premia-
dos cinco projetos de I&D com um
maximo de 10 mil euros, perfazen-
do um total de 50 mil euros, que
beneficiardo de apoio técnico e
logistico, como a aquisi¢ao de con-
sumiveis e equipamentos. W
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UNIVERSIDADE DE EVORA FEZ ENCONTRO NACIONAL COM O APOIO DO ENSINO MAGAZINE

Desafios e riscos da ciéncia

¥ A universidade de Evora, através da
Assembleia do Instituto de Investigacao e
Formac3o Avancada (IIFA) - com o apoio do
Ensino Magazine - , promoveu, no dia 20
de novembro de 2025, o Encontro “Politica
Cientifica Nacional: Oportunidades, desa-
fios e Riscos”. Uma iniciativa que decorreu
no auditério do Colégio do Espirito Santo,
na Universidade de Evora, e que reuniu
investigadores, professores e personali-
dades marcantes da politica cientifica das
Gltimas décadas no nosso pais.

A fusdo da Fundagdo para a Ciéncia e
a Tecnologia (FCT) com a Agéncia Nacional
de Inovacdo (ANI), na nova Agéncia para
a Investiga¢do e Inovagio (Al?), foi um
dos aspetos mais discutido. Neste que foi
o primeiro grande debate sobre a refor-
ma anunciada pelo Governo do sistema
cientifico nacional participaram diferen-
tes personalidades como Eduardo Marcal
Grilo (ministro da Educac¢do entre 1995 e
1999, e membro cooptado da Assembleia
do IIFA); Carlos Mota Soares (Presidente
do Conselho Geral da Universidade de
Evora entre 2018 e 2020, € membro co-
optado da Assembleia do IFAA),Herminia
Vasconcelos Vilar (reitora da Universidade
de Evora); Ricardo Carvalho (estudante de
doutoramento); Rui Salgado (diretor do
IIFA); José Mirdo (presidente da Assem-
bleia do IIFA); José Ferreira Gomes (se-

A reitora abriu uma sessao moderada por Eduardo Margal Grilo e Carlos Mota Soares

cretario de Estado do Ensino Superior e
da Ciéncia, entre 2013 e 2015); Maria de
Lurdes Rodrigues (ministra da Educagao
entre 2005 € 2009, e reitora do ISCTE);
Helena Pereira (Presidente da FCT entre
2019-2022); Antbnio Coutinho (diretor do
Instituto Gulbenkian de Ciéncia, entre
1998 e 2012); Carlos Oliveira (secretario
de Estado do Empreendedorismo, Compe-
titividade e Inovacgdo entre 2011 € 2015);
Mario Figueiredo (professor catedratico
do IST da Universidade de Lisboa) e Lino
Fernandes (presidente da Agéncia de
Inovagdo nos periodos 1996-2002 € 2005-
2012).

0 encontro permitiu auscultar as dife-
rentes sensibilidades acerca de a neces-
sidade de uma reforma, cuja proposta
governamental nao gera consensos, So-
bretudo no que respeita a fusao daquelas
duas instituicoes, que apresentam modos
de funcionamento diferentes, deixando,
aparentemente de fora, a investigacao de-
senvolvida no ambito das ciéncias sociais
e humanas.

A precaridade laboral dos investiga-
dores e o pouco financiamento do setor
também estiveram em cima da mesa.
No entender dos oradores “é importante
que o pais invista 3% do PIB no setor (1%

pelo Estado e 2% pelas empresas), numa
percentagem que ainda esta longe de ser
atingida. Se houver vontade politica, o Go-
verno deveria alocar 1% do PIB para a cién-
cia, dando um sinal ao Sistema Cientifico
nacional”. Foi ainda criticado o facto das
verbas passarem a depender também do
ministério da Economia, 0 que pode trazer
riscos de serem empregues noutras areas
que nao a ciéncia.

Os participantes no debate alertaram
ainda para o facto de ser necessario ouvir 0s
especialistas da area para se tomarem deci-
soes politicas, até porque é perigoso pensar
que a investigacao gera sempre inovagao. M

LIVRO APRESENTADO NA UNIVERSIDADE DE EVORA

Da interioridade a Europa
das universidades

¥ 0 livro “Ensino Superior: da Interiori-
dade a Europa das Universidades”, da au-
toria de Jodo Carrega (jornalista e ex-presi-
dente do Conselho Geral da Universidade
de Evora), foi apresentado, no passado dia
4 de dezembro, na Sala dos Docentes da
Universidade de Evora. A importancia da
obra foi sublinhada pela reitora da insti-
tuicdo, Herminia Vasconcelos Vilar, e pela
vice-reitora, Noémi Marujo.

A sessao contou com um momento mu-
sical a cargo de Gongalo Pescada, um dos
principais acordeonistas internacionais,
docente da Universidade. A obra, editada
pela Caderno do Século, com producao da
editora albicastrense RV| Editores, inclui as
principais intervengoes proferidas por Joao
Carrega, enquanto presidente do Conselho
Geral da Universidade de Evora, cargo que
exerceu entre 2021 e margo de 2025.

No entender de Herminia Vilar, o autor
aborda questoes muito importantes como

a rede de ensino superior a e importancia
das instituicoes de ensino no interior do
pais, como fator de coesdo e de qualifica-
¢ao, mas também aspetos como o subfi-

nanciamento das IES, o alojamento ou a
internacionalizacao. “Ensino Superior: Da
Interioridade a Europa das Universidades,
um titulo sugestivo escolhido por alguém

que conhece bem o ensino superior por-
tugués e os seus desafios. Com efeito, o
ensino superior portugués é hoje e cada
vez mais um ensino reconhecido interna-
cionalmente pela formacao que assegura
e pela investigagao que produz. E a ques-
tao das universidades europeias é muito
importante para a constru¢ao da propria
Europa e dos seus valores”, disse.

Também Noémi Marujo destacou o li-
vro do, agora presidente do Conselho Ge-
ral do Politécnico de Castelo Branco. “Ha
livros que nascem da urgéncia de pensar
o presente. Outros resultam da experién-
Cia vivida intensamente em cargos que
exigem responsabilidade, visao e compro-
misso publico. O livro ‘Ensino Superior: da
interioridade a Europa das Universidades’
nasce da conjugagao desses dois impul-
sos. Por isso, tem uma qualidade rara: é
simultaneamente testemunho e proposta,
reflexao e acao”, disse. ®
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CENTRO DE QUIMICA REFORCA PARCERIAS

UNIVERSIDADE

Madeira mais perto da China

¥ 0 centro de Quimica da
Madeira (CQM) acaba de refor-
¢ar a sua presen¢a no panorama
cientifico internacional com uma
missao institucional a China, que
decorreu entre 25 de outubro e 3
de novembro, tendo sido liderada
pelo professor Joao Rodrigues. A
deslocacao permitiu consolidar
parcerias ja estabelecidas e im-
pulsionar novas oportunidades de
cooperacao com relevantes uni-
versidades chinesas.

Em Xangai, Joao Rodrigues
integrou o painel de avaliacao
do laboratbrio estatal SKLFPM
da Universidade de Donghua
e apresentou uma palestra. A
missao prosseguiu no campus
de Haining da Universidade de
Zhejiang, onde o CQM é parceiro
no China-Portugal Belt and Road
Joint Laboratory on Advanced
Materials.

0 investigador visitou o Trans-
vascular Implantation Devices

Research Institute, em Hangzhou,
que utiliza inteligéncia artificial
em testes de biomateriais, e 0
Museu do Grafeno, observando di-
versas aplicacoes industriais.

A Universidade da Madeira
(UMa) é atualmente a instituicdo
portuguesa que, proporcional-
mente, apresenta o maior nmero
de publicagbes cientificas em co-
autoria com instituicoes chinesas,
fruto destas parcerias estratégi-
cas. H

PROPRIEDADE INDUSTRIAL
UMa nas redes europeias

de patentes

¥ A universidade da Ma-
deira (UMa) acaba de aderir
as redes GAPI - Gabinete de
Promocao de Propriedade
Industrial (INPI) e PATLIB (Pa-
tent Information Network)
do Instituto Europeu de Pa-
tentes (EPO), através do seu
Gabinete de Transferéncia de
Conhecimento (GTC). A dupla
adesao representa um pas-
so estratégico que reforca o
papel da UMa como motor

ga pi

gabinete de apoio @ promogéo

da propriedade industrial

EUTM 018460144

noma da Madeira (RAM) e na Europa.
Ao integrar estas redes, o GTC passa
a dispor de ferramentas e apoio cruciais

cia do conhecimento gerado. A
Rede GAPI atua como ponto de
contacto local para esclareci-
mento e apoio técnico no de-
posito de direitos de PI.

Ja a integragao na rede
PATLIB confere a instituicao
um estatuto de centro euro-
peu de informacao de paten-
tes, permitindo o acesso a
bases de dados especializa-
das e a oferta de servicos de
pesquisa de patentes de alto
nivel. ®

UNIVERSIDADE DA MADEIRA

Futuro da educacao

em debate

¥ 0 centro de Investigacdo
em Educacao da Universidade
da Madeira (CIE-UMa) realiza
a conferéncia ‘Alguns desafios
globais dos sistemas educati-
vos’ a 19 de dezembro, entre
as 10hoo e as 12hoo, no Audi-
torio do Edificio da Reitoria. 0
orador serd o ex-ministro da
Educacao Joao Costa, atual di-
retor da Agéncia Europeia para
as Necessidades Especiais e a
Educacao Inclusiva.

A conferéncia pretende ana-
lisar as transformagoes con-
temporaneas que influenciam
a definicdo das politicas cur-

riculares. O orador procurara
evidenciar como as politicas
educativas sao moldadas por
pressoes globais, como a re-
volugao digital, a instabilidade
geopolitica e as alteragdes cli-
maticas.

A iniciativa da énfase a edu-
cacao inclusiva e a diversidade,
articulando-se com a linha de
investigacao do CIE-UMa para
compreender como a politica
educativa orienta a construcao
do curriculo. A participagao é
gratuita, mas requer inscricao
prévia até 16 de dezembro atra-
vés do site cie.uma.pt.

GOVERNO REGIONAL PRESENTE

Universidade da Madeira

abre ano letivo

¥ A Universidade da Ma-
deira realizou a sessao solene
de abertura do Ano Académico
2025/2026, no dia 26 de novem-
bro, no Auditério do Edificio da
Reitoria, Colégio dos Jesuitas do
Funchal. O evento contou com a
presenca de diversas autorida-
des académicas, civis, religiosas
e militares.

A cerimdnia contou com as
intervengoes do Reitor da Uni-

Moreira Fernandes; do Presiden-
te do Governo Regional, Miguel
Albuguerque; do Presidente do
Conselho Geral, André Barreto;
e do Vice-Presidente da Direcao
da Associacao Académica, Tiago
Alves.

A sessao integrou ainda dois
momentos musicais, apresenta-
dos por alunos do Conservatorio
- Escola das Artes da Madeira e
pela TUMa - Tuna Universitaria

de inovacdo na Regido Auté-  para a protecdo, valorizacao e transferén- versidade da Madeira, Silvio da Madeira. m
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ESTUDANTES DO 1.° ANO INTEGRADOS
Jogos Sem Fronteiras
no Politécnico de Coimbra

¥ 0 politécnico de Coimbra
(IPC) realizou uma edicio de
‘Jogos sem Fronteiras’, a 3 de
dezembro, com o objetivo de in-
tegrar os estudantes do 1.° ano
que ingressaram num ciclo de
estudos.

As equipas, constituidas por
estudantes das varias escolas
do IPC, percorreram diversas
estacoes tematicas dinamizadas
pelos servicos da instituicao,
proporcionando momentos de
convivio e inclusdo, e o conhe-

cimento de servicos essenciais.

A iniciativa ‘Somos IPC’ in-
tegra-se no Programa +Sucesso
2.0, visando facilitar a adap-
tacao dos novos estudantes a
comunidade. A vice-presidente,
Sofia Silva, sublinha que o IPC
reafirma o compromisso com o
bem-estar e sucesso académico
dos estudantes. 0 evento contou
também com a participacao de
estudantes ERASMUS e interna-
cionais, reforcando a diversida-
de.

IPC

Pos-Graduacao Branding
renovada na Business School

¥ A Coimbra Business Scho-
ol (ISCAC) acaba de anunciar a
versao renovada da sua pos-gra-
duagao em Branding Territorial,
cuja 4.2 edicao arranca em feve-
reiro de 2026, em regime 100%
online e reestruturado para
acompanhar as transformagoes
no desenvolvimento local.

A nova versao incorpora are-
as como Inteligéncia Artificial
aplicada ao marketing territo-
rial, comunica¢do politica, ur-
banismo, turismo e diplomacia
territorial. O programa respon-
de a crescente pressao que ci-
dades e regioes enfrentam para

atrair residentes e empresas.

Para a coordenacao, o bran-
ding territorial “deixou de se li-
mitar & comunica¢dao” e passou
a envolver decisoes estruturais
sobre planeamento e atrativida-
de econdmica. O corpo docente
inclui especialistas com experi-
éncia direta em administracao
publica e desenvolvimento ter-
ritorial.

A pobs-graduacdo mantém a
componente pratica através do
Place Branding Lab, que acom-
panha projetos reais. As candi-
daturas decorrem até 30 de ja-
neiro de 2026. ®
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Laboratorios de simulacao
na Escola de Salde

¥ A Escola Superior de Tec-
nologia da Salde de Coimbra
(ESTeSC-IPC) inaugurou a 12 de
dezembro os laboratdrios INNO-
V2CARE, que representam um
investimento superior a 600
mil euros, estando equipados
com simuladores e ecobgrafos
de Gltima geracao, o que torna
a ESTeSC-IPC a primeira institui-
¢ao de ensino superior do pais a
disponibilizar este tipo de equi-
pamentos.

Entre eles estao a simulagao
ecografica avangada, simulado-
res de tomografia computadori-
zada, ressonancia magnética e
um sistema de processamento
avancado de imagem médica
com realidade virtual, afetos aos
cursos de Imagem Médica e Ra-
dioterapia e Fisiologia Clinica.

0 projeto é financiado pelo
PRR (Impulso Mais Digital) e in-
tegra um consoércio de oito insti-
tuicoes de ensino superior, com

0 objetivo de readequar o ensi-
no e aprendizagem nas areas da
salide.

0 presidente da instituicao,
Graciano Paulo, sublinha que a
aquisicao é uma garantia do en-
sino de exceléncia praticado na
Escola, alinhado com o desen-
volvimento tecnoldgico e a evo-
lugao das profissoes. A cerimo-
nia foi presidida pelo ministro
da Educagao, Ciéncia e Inovagao,
Fernando Alexandre. B

LABORATORIO

Politécnico de Coimbra
cria Hub de Inovacao Social

¥ 0 Politécnico de Coimbra
(IPC) acaba de criar o Human-
Centered Innovation Hub, um
novo espaco dedicado a cola-
boracao entre as instituicoes
de ensino superior e organiza-
¢oes da regiao, que tem como
objetivo desenvolver respostas
concretas as necessidades da
comunidade.

A nova estrutura resulta da
assinatura de protocolos com
associacoes como a Reabilita
Coimbra, Voluntas, Veteranos
Care, ESN Coimbra e Refood. Es-
tas organizagoes passam a atuar
num espaco cedido nas instala-
¢oes do IPC, estreitando a rela-
¢ao com estudantes e docentes.

A presidente do IPC, Candi-
da Malca, considera que esta
iniciativa é um “passo decisivo
para aproximar a academia da

realidade social”, transforman-
do o Hub num “laboratério vivo
de transformagao social”.

A instalagdo no Politécnico
facilita o envolvimento de jo-

vens em projetos de impacto e
visa criar um modelo que trans-
forma a instituicao num agente
ativo de coesao social e desen-
volvimento humano. B
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INSTITUICAO ASSINALOU 45 ANOS

Politécnico de Portalegre ja captou
35 milhoes euros em projetos

¥ 0 Instituto Politécnico de
Portalegre (IPPortalegre) captou,
nos Gltimos anos, mais de 35 mi-
lhdes de euros, em mais de 70
projetos financiados. Os nidmeros
foram divulgados pelo presidente
da instituicao, no passado dia 25
de novembro, durante o Dia da
instituicao, onde Luis Loures su-
blinhou a presenca dos anteriores
presidentes da institui¢ao, “Nuno
Oliveira, Joaquim Mourato e Alba-
no Silva. Nao me canso de repetir,
sempre, 0 quao importante é para
nds contar com a vossa partici-
pacao, 0 VOSSO COMPromisso e a
vossa dedicacao, na vida do nosso
Politécnico”.

No inicio do seu segundo man-
dato como responsavel maximo
pelo IPPortalegre, Luis Loures - que
recebeu do Ensino Magazine uma
salva de mérito dedicada ao ins-
tituto pelos seus 45 anos de vida
e pelo trabalho desenvolvido em
prol da regido e do pais -, lembrou
que de 1800 alunos o Politécnico
passou para “3200 estudantes”. 0s
nameros revelam ainda que foram
incubadas 40 empresas - start-ups
e spinoffs - que em conjunto re-
presentam ja mais de 140 postos
de trabalho.

0 dinamismo foi também vin-
cado com a assinatura de um novo
protocolo de colaboracao com a
Universidade Tecnolbgica Federal
do Rio de Janeiro, rubricado na
sessao com o reitor da instituicao
brasileira, Mauricio Mota.

“Inovamos, transferimos tec-
nologia e valorizamos o conheci-
mento, contribuindo para comba-
ter o despovoamento territorial,
fixando anualmente cerca de 1200
novos estudantes, dos quais, mais
de 80% sao de fora do distrito.
Mostramos que o investimento no
Politécnico de Portalegre continua
a ser um investimento seguro, que
permite afirmar a regiao, e contri-
buir para o seu desenvolvimento.
Mostramos que por cada euro que
o0 estado investe no politécnico, o
retorno é ja superior a 5 euros, de-
monstrando assim que o investi-
mento neste setor tem o potencial
necessario para se constituir como
um fator diferenciador, capacitador
e promotor da famigerada coesao
territorial”, reforgou.

Luis Loures considera a pre-
senca do Politécnico de Portalegre
como decisiva. “A verdade é que
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Luis Loures e Mauricio Mota reforgaram a cooperacio entre o IPPortalegre
e a Universidade Técnica do Rio de Janeiro

infelizmente ao longo dos (lti-
mos 14 anos, Portalegre continua
a perder populacao a um ritmo
assustadoramente alarmante. Sao
aproximadamente 19 mil pessoas
em 14 anos. E é neste contexto, de
um pais cada vez mais inclinado
para 0 mar, que as instituicoes de
ensino superior, enquanto basti-
0es da investigacao, da inovacao,
do conhecimento, da cultura e da
democracia, continuam a ser um
garante de estabilidade e coesao
territorial, capaz de contribuir para
a valorizacao do conhecimento”.

0 presidente do IPPortalegre
criticou as medidas tomadas re-
centemente pela tutela, no sentido
de aumentar as vagas em todas
as instituicoes de ensino supe-
rior; a exigéncia de mais exames
para a conclusdo do secundario
(que este ano ja retirou milhares
de estudantes das candidaturas)
e 0 modelo de financiamento das
[ES. “De nada nos vale ter um
programa de governo que refere
por 44 vezes a coesao territorial,
e a coesao econdmica e social, se
depois, as medidas que sao pre-
conizadas e implementadas, fun-
cionam como auténticos garrotes
ao desenvolvimento do interior e
das instituicoes que nestes ope-
ram. Esta instabilidade decorrente
de fatores externos, incontrolaveis
e dificeis de prever, teima em tor-
nar o nosso papel cada vez mais
complicado... contribuindo para
a degradacao das condigoes de
funcionamento das instituicoes
de Ensino Superior do interior do
pais, numa clara tendéncia para o
gigantismo, esquecendo-se de for-
ma recorrente de que as areas de
baixa densidade, mesmo conside-

rando apenas aquelas inscritas no
Programa Nacional de Coesao Terri-
torial, representam 2/3 do territorio
€ por isso mesmo tém que estar no
centro das politicas pablicas”.

“Acredito que estaremos todos
de acordo, relativamente a iniqui-
dade e a falta de razoabilidade
desta medida, creio que esta deve-
ria ser uma luta de todos aqueles
que ainda acreditam que é possi-
vel contribuir positivamente para
um pais mais, equilibrado, mais
justo e onde todos contam, inde-
pendentemente do niimero de de-
putados que cada territorio elege
para a assembleia da repiblica. No
Politécnico de Portalegre continua-
mos a acreditar que podemos fazer
diferente, e é por isso mesmo que
nos temos mantido fieis aos nos-
sos principios, debatendo-nos por
uma politica territorial mais justa, e
demonstrando que é possivel criar
condicoes de atratividade no inte-
rior do pais, que é possivel inves-
tigar a partir do interior do pais e
que € possivel inverter a logica das
coisas, desde que sejamos capa-
zes de cumprir algumas condicoes,
que sendo simples, estao natural-
mente dependentes da vontade
de muitos daqueles que tendo
responsabilidades de gestdo, tém
também consigo a obrigacdo de
querer cooperar mais, e de come-
¢ar a ver a virtude no bem coletivo
em detrimento do interesse pesso-
al.”, considerou, para depois lem-
brar que “todos somos precisos”
para levar a bom porto a estratégia
da instituicao.

E foi num momento de comu-
nhao que a sessao foi encerrada,
com o reconhecimento aos colabo-
radores da institui¢ao. W

EM 2026/27

Portalegre abre
novas licenciaturas

¥ o Instituto Politécnico de
Portalegre (IPPortalegre) vai contar
no proximo ano letivo com quatro
novas licenciaturas e um novo mes-
trado em diferentes areas, desde a
Engenharia Quimica a Comunicacao
Digital.

Em comunicado, o IPP explica
que as novas licenciaturas em En-
genharia Quimica e Bioldgica, Som
e Imagem e Gestao de Recursos Hu-
manos vao ser ministradas na Esco-
la Superior de Tecnologia, Gestao e
Design (ESTGD).

A Escola Superior de Educagao e
Ciéncias Sociais (ESECS) vai, por sua
vez, disponibilizar uma licenciatura
em Linguas Aplicadas em Comuni-
cagao Digital.

A ESECS ganha ainda um novo
mestrado em Ensino do 1.° ciclo
do ensino basico e de Matematica
e Ciéncias Naturais no 2.° ciclo do
ensino basico.

Com a nova oferta formativa no
ano letivo 2026/2027 - com o ‘selo’
da Agéncia de Avaliacdo e Acredi-
tacdo do Ensino Superior (A3ES) -,

as quatro escolas do IPP somam 25
licenciaturas, 17 mestrados e trés
doutoramentos.

Em declaracGes a agéncia Lusa,
0 vice-presidente do instituto, Fer-
nando Rebola, disse que estas no-
vas licenciaturas e o novo mestrado
estdo “alinhados com a estratégia
de desenvolvimento das areas cien-
tificas” que a instituicao ja esta a
desenvolver nas suas escolas.

0 dirigente acrescentou que
esta nova oferta vai ao encontro das
necessidades do pais e da regido,
considerando procura dos estudan-
tes e “as exigéncias” do mundo
contemporaneo.

0 presidente do IPP, Luis Loures,
disse em outubro a Lusa que a ins-
tituicao de ensino cresceu nos (l-
timos oito anos, tendo passado de
“1.800 para mais de 3.200 alunos”.

0 IPP é formado pela Escola Su-
perior de Biociéncias de Elvas e, em
Portalegre, pela ESTGD, pela Escola
Superior de Salde e pela ESECS. ®

Lusa ¥

CASTELO BRANCO
Natal com prémios

¥ com atividades de Natal para
todos os gostos, no centro da ci-
dade, e com a passagem de ano
programada com um espetaculo pi-
romusical e a atuagao do grupo Ka-
retus, Castelo Branco esta a apostar
na dinamizacdo do comércio local.

Assim, a Camara em articulagao
com a Acicb - Associacao Comercial
e Empresarial da Beira Baixa estao
a promover o sorteio de Natal e o
Concurso de Montras, no ambito
das atividades de Natal de Castelo
Branco.

0 sorteio habilita os clientes do
comeércio e servigos do concelho a
receberem vouchers de compras,

que variam entre os 2500, do pri-
meiro prémio, e 0s 100 euros, dos
altimos 48 prémios. Um valor que
depois tera que ser gasto nas lojas
e servicos aderentes.

Por cada 20 euros de compra 0s
clientes receberao uma senha nu-
merada. O sorteio sera efetuado no
dia 12 de janeiro do proximo ano,
pelas 14Hoo.

0 concurso de montras tera
duas categorias: +Facil Gostar (vo-
tado pelo pablico) e +Original. Em
ambas, os prémios sao de mil, 500
€ 250 euros, respetivamente para
0S primeiros, segundos e terceiros
lugares. &



ACESSIBILIDADE E INCLUSAO
Escola de Salde de Leiria

ganha espaco

¥ A Fundacio MEO e a Escola
Superior de Satde do Politécnico
de Leiria (ESSLei) inauguraram um
novo ‘Espago com Sentido’ no dia
3 de dezembro, Dia Internacional
da Pessoa com Deficiéncia. O pro-
jeto visa reforcar a acessibilidade
e a inclusao, facilitando o acesso
a tecnologias de apoio a pessoas
com necessidades especiais ou de-
ficiéncia.

0 espaco serd gerido através
do ‘Assistive Technology and Oc-
cupational Performance Laboratory
(aToPlab), uma estrutura de inves-
tigacdo da ESSLei, e terd o acompa-
nhamento de terapeutas. 0 objetivo
¢é proporcionar atendimento a co-
munidade, formagao e desenvolvi-
mento de projetos de investigacao.

0 local esti equipado com tec-
nologias de apoio que facilitam a
comunicacao e o acesso a ambien-
tes digitais, como o MagicContact
(comunica¢do aumentativa), o Grid
3 (comunicagdo por simbolos) e o

fundacio

PC Eye (controlo do computador
com o olhar).

0 diretor da ESSLei, Rui Fonse-
ca-Pinto, refere que a presenca da
escola no projeto reforca a sua mis-
sao na formacgao e intervengao em
salide. Este é o terceiro espaco de
uma rede nacional que a Fundacao
MEO esta a implementar, integran-
do uma estratégia global de demo-
cratizagao do acesso a cultura e aos
servicos. ®

PREMIO ALCINO LAVRADOR

Aluno do IPLeiria vence

¥ samuel Carreira, antigo estu-
dante do mestrado em Engenharia
Informatica do Politécnico de Leiria
(IPLeiria), é o vencedor do prémio
‘Reconhecimento Alcino Lavrador’,
no valor de 2.500 euros e atribuido
pela Altice Labs. O galardao home-
nageia os melhores estudantes de
mestrado e licenciatura nas areas
de TICE (Tecnologias de Informa-

¢ao, Comunica¢do e Eletronica) e
STEM.

Samuel Carreira terminou o mes-
trado no ano letivo 2023/2024 com
a média de 19 valores, tendo alcan-
¢ado 20 na tese. O trabalho incidiu
sobre o DBoidS - Sistema de Gémeos
Digitais e Boids para a Prevengao de
Fogos, um projeto liderado pelo CIIC

UNIVERSIDADES EMPREENDEDORAS

IPLeiria no top 10 nacional

T 0 Instituto Politécnico de Lei-
ria (IPLeiria) esta no top 10 das ins-
tituicoes de ensino superior mais
empreendedoras em Portugal, se-
gundo a 4.2 edicao do Ranking da
Startup Portugal. A instituicao en-
contra-se em 10.° lugar, entre 132
entidades avaliadas.

A posicao deve-se as 159 star-
tups fundadas por antigos estu-
dantes (alumni), que receberam
um financiamento de 83 milhdes
de euros e apresentam um valor
total de 2 mil milhdes de euros.

0 Presidente do Politécnico,
Carlos Rabadao, afirma que este
resultado “demonstra a for¢a do
ecossistema empreendedor” cons-
truido na instituicao e “reforca o
compromisso” em promover a cul-
tura de inovacao.

0 ranking, baseado em dados
da plataforma Dealroom, visa des-
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Carlos Rabadao real¢a o dinamismo do Politécnico

tacar o impacto empreendedor das
IES a0 mapear 0 nimero de alum-
ni que se tornaram fundadores de
startups. O IPLeiria garante que

continuara a trabalhar para que
mais ideias se transformem em
projetos inovadores e empresas de
sucesso. H

SPIN-OFF IPLEIRIA VENCE PREMIO

IA socorre deméncia

¥ 0 projeto SMILIGHT, desen-
volvido pela AGlLidades, spin-off
do Politécnico de Leiria, foi o gran-
de vencedor do Prémio Inovagao
na Longevidade 2025, na categoria
‘Protétipos’, cuja entrega do pré-
mio decorreu a 14 de novembro,
durante o 4.° Congresso Internacio-
nal Age.Comm.

Trata-se de uma aplicacao web
inteligente que apoia técnicos e
cuidadores na prescricao persona-
lizada de terapias nao farmacold-
gicas para pessoas com deméncia.
A solucdo utiliza escalas clinicas e
algoritmos de Inteligéncia Artificial
para recomendar, ajustar e monito-
rizar terapias adaptadas as neces-
sidades de cada pessoa.

A fundadora da AGlLidades,
Marlene Rosa, professora do Po-
litécnico de Leiria, afirmou que o
reconhecimento resulta de um

o CONGRESSO AGE.COM

AFI0S DO ENVELH ECIMENTOQ:
~onectiv' ‘~e e Inclusdo

sbro 20.

trabalho conjunto e reforga a con-
vicgao de que a tecnologia “so faz
sentido quando aproxima, humani-
za e melhora a vida de quem mais
precisa”.

i El )

0 prémio foi promovido pelo
consorcio AgelNfuture, no ambito
da sua estratégia de promocao de
um envelhecimento ativo e sauda-
vel. B
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POLITECNICO DE SETUBAL

IPStartUp tem
acreditacao renovada

¥ A incubadora de ideias de
negdcio do Politécnico de Setlbal
(IPStartUp) renovou recentemente
a sua acreditagao pela Rede Nacio-
nal de Incubadoras (RNI), um re-
conhecimento que confirma a qua-
lidade do trabalho desenvolvido e
o papel estratégico da incubadora
académica no ecossistema regio-
nal de inovagao e transferéncia de
conhecimento.

Ao certificar o cumprimento de
critérios de qualidade e boas prati-
cas, a RNI reconhece o impacto da
IPStartUp no apoio a empreende-
dores e startups de base tecnolo-
gica e cientifica.

A vice-presidente para Inves-
tigacdo e Desenvolvimento, Luisa
Carvalho, considera que a renova-

¢ao honra a instituicao e reflete o
esfor¢o continuo da equipa, des-
tacando a visibilidade externa e o
posicionamento da IPStartUp como
incubadora local de referéncia.
Com esta renovacao, a IPS-
tartUp compromete-se também a

dar continuidade ao seu trabalho
de dinamizagao de programas de
incubacao, de criacao de redes de
colaboracao e de promogao de ini-
ciativas que estimulam o talento, o
empreendedorismo e a criagao de
valor. ®

BIORREFINARIA CONVERTE RESIDUOS VINICOLAS

Projeto REDWine
lanca laboratorio vivo

Yo projeto europeu REDWine,
do qual o Politécnico de Setibal
(IPS) é parceiro, inaugurou a sua
Unidade de Demonstra¢ao na Ade-
ga Cooperativa de Palmela, uma
biorrefinaria piloto capaz de trans-
formar os residuos da produgao de
vinho em biomassa de microalgas
com aplica¢oes industriais.

0 REDCWine, financiado pelo
programa Horizon 2020 com um
investimento global de 7,5 milhdes
de euros, é liderado pela AVIPE e
visa demonstrar um modelo de
economia circular replicavel no se-
tor vinicola europeu.

A equipa de investigadoras da
ESTBarreiro/IPS, liderada por Carla
Amarelo Santos, concebeu e im-

plementou o “laboratério vivo”. 0
espaco permite a captura de C02
e o aproveitamento de efluentes,
0 que pode reduzir em 31% as
emissoes de gases com efeito de
estufa.

0 projeto pretende demonstrar

a viabilidade do modelo para criar
produtos em termos de alimen-
tacdo, cosmética e agricultura), a
partir dos residuos. A inauguragao
contou com a presenca do ministro
da Agricultura e Pescas, José Ma-
nuel Fernandes. W

Publicidade
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SEMINARIO DA EPVA-ULSA EM SETUBAL
Politécnico de Setibal
analisa violéncia coerciva

¥ 0 Politécnico de Setdibal
(IpS) foi o anfitrido do 7.° Semi-
nario da Equipa de Prevencdo
da Violéncia no Adulto (EPVA) da
ULSA, realizado a 14 de novembro,
em parceria com a Escola Superior
de Sadde (ESS/IPS). O evento, que
reuniu mais de uma centena de
participantes, focou-se na violén-
cia coerciva, um tipo de agressao
“invisivel” que se expressa atra-
vés do controlo psicoldgico, isola-
mento e intimidagao.

0 programa debateu varios
tipos de violéncia na vida adul-
ta e o papel dos profissionais
de saide na detecdo precoce
e intervenc¢ao, bem como a im-
portancia da cooperagao com o
setor da Justica.

Zélia Candeias, coordena-
dora da EPVA-CSP, alertou para
0 agravamento da situacao em
Portugal, referindo que a PSP e
GNR registaram 25.327 ocorrén-
cias de violéncia doméstica nos
primeiros nove meses de 2025, 0
valor mais elevado dos dltimos
sete anos.

Antonio Freitas, subdiretor
da ESS/IPS, sublinhou que o
IPS tem um compromisso firme
com a formagao de profissionais
conscientes e socialmente res-
ponsaveis. A parceria com a ESS/
IPS é proficua, pois a tematica
da violéncia integra o processo
formativo dos estudantes, refor-
¢ando a capacidade de resposta
dos servigos. &

Brasilia | April 26-30

FAUBAI

25 CONFERENCE

ALIANCA COM IES BRASILEIRAS
IPSetabal reforca
cooperacao lusofona

¥ 0 Politécnico de Setiibal
(IPS) acaba de aderir & Asso-
ciacao Brasileira de Educacao
Internacional (FAUBAI), uma
organizacao com quase quatro
décadas que redine os respon-
saveis de assuntos internacio-
nais de mais de 200 instituigoes
de Ensino Superior brasileiras.

Enquanto novo membro, o
IPS vé reforgada a sua estra-
tégia de internacionalizacao,
ampliando oportunidades de

cooperagao académica, mobi-
lidade (estudantes, docentes
e n3ao docentes) e o desenvol-
vimento de projetos com insti-
tuicoes de referéncia no espa-
¢o lusdfono.

A integracao na FAUBAI per-
mite ao IPS ganhar maior visibi-
lidade na esfera internacional,
alargar a sua rede de parceiros
e participar ativamente em fo-
runs de reflexao sobre educa-
¢ao internacional. m
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NO SEU 36.° ANIVERSARIO

FNAESP distingue IPCB

¥ A Federacio Nacional
de Associacoes de Estudantes
do Ensino Superior Politécnico
(FNAEESP) entregou, no ambito
do seu 36.° aniversario, o Pré-
mio Reconhecimento ao Presi-
dente do Instituto Politécnico de
Castelo Branco (IPCB), Antdnio
Fernandes, e ao proprio IPCB.
A distincao destaca o trabalho
desenvolvido pela instituicao
e pelo seu presidente em prol
do ensino superior politécnico,
reconhecendo o contributo pres-

tado ao longo dos dltimos anos
para a valorizacao dos estudan-
tes e para o refor¢o da qualida-
de do ensino.

0 aniversario decorreu em
Castelo Branco. Antonio Fer-
nandes agradeceu a distincao,
sublinhando que ela “reflete o
esforgo coletivo de toda a comu-
nidade académica” e refor¢cando
0 compromisso do IPCB em con-
tinuar a trabalhar de forma pro-
xima com os estudantes e suas
associacoes. B

i~ |

¥ A Escola Superior Agraria de
Castelo Branco (ESACB) comemo-
rou, no dia 5 de dezembro, o seu
42.° aniversario, numa ceriménia
que contou com a presenca do
Secretario de Estado das Florestas,
Rui Ladeira, diplomado pela escola.

0 governante aproveitou 0 mo-
mento para recordar os tempos de
estudante na instituicao, mas tam-
bém para sublinhar a importancia
da ESACB e de outras instituicoes
semelhantes para o pais. No seu
entender sao estas escolas que
podem aportar conhecimento e in-

ESA sopra 42 velas

vestigacao a um setor fundamen-
tal como a floresta que enfrenta
grandes desafios e para o qual foi
desenhado um plano a longo pra-
zo. Antonio Fernandes, presidente
do Politécnico, evidenciou o papel
determinante da ESACB e do IPCB
no desenvolvimento do setor flo-
restal em Portugal, salientando o
contributo cientifico, técnico e pro-
fissional que a instituicao tem vin-
do a assegurar ao longo de mais
de quatro décadas. Facto realgado
também pelo presidente da Cama-
ra, Leopoldo Rodrigues.

Paulo Fernandez, diretor da
escola, destacou a abertura do
primeiro doutoramento do Politéc-
nico que decorrer na ESACB e que
¢ promovido em cooperagao com
os politécnicos de Coimbra, Viseu e
Santarém. A sessao teve ainda a in-
terven¢ao do presidente do Niicleo
de Estudantes, Joao Carvalho.

A ceriménia solene, que teve
um momento musical interpre-
tado por Miguel Carvalhinho e
Pedro Ladeira, distinguiu os co-
laboradores que se aposentaram
recentemente. B

{50: UMA INSTITUIGAO AO SERVIGO DA REGIAO
% s SANTA CASA DA MISERICORDIA DE IDANHA-A-NOVA

. A Santa Casa da Misericordia de Idanha-a-Nova -
Deseja-lhe um Santo Natal e um Préspero Ano Novo

Rua Movimento das Forgas Armadas, 6060-101 ldanha-a-Nova | Telefone: 277 202 161

(chamada para a rede fixa nacional)
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POLITECNICO DE CASTELO BRANCO

ESGIN fez 34 anos

¥ A Escola Superior de Gestdo
de Idanha-a-Nova - School of Bu-
siness, Law and Tourism - do Po-
litécnico de Castelo Branco (ESGIN-
IPCB) assinalou, no passado dia 3
de dezembro, 0s 34 anos de ensino
superior em Idanha-a-Nova. A ses-
sao solene decorreu no Auditério
Domingos Rijo (nome do primeiro
diretor da escola) e teve inicio com
um momento musical proporciona-
do por Miguel Carvalhinho e Gon-
calo Sario, que interpretaram obras
de Carlos Paredes.

As intervencoes na sessao
de abertura estiveram a cargo do
presidente do IPCB, Antbnio Fer-
nandes; do Diretor da ESGIN, José
Pedro Sousa; da presidente do
Conselho de Representantes da ES-
GIN, Ana Maria Pinto; do presidente
da Associagao de Estudantes da ES-
GIN, Miguel Sousa e da presidente
da Camara Municipal de Idanha-a-
Nova, Elza Gongalves. Para todos é
unanime a importancia da escola
em ldanha-a-Nova, tendo sido re-

p—

Joaquim Morao (3 direita) levou o ensino superior para Idanha-a-Nova

alcado o percurso que a instituicao
teve desde que foi aberto o polo da
antiga ESTIG antes da propria sede
em Castelo Branco.

A ceriménia contou ainda com
um momento académico com a
atuacao das tunas feminina e mas-
culina da ESGIN, a Adufotuna e a

Carpetuna, que juntas cantaram
“Os parabéns”. 0 evento terminou
com bolo de aniversario, servido
no Salao Nobre da Escola e com
a inauguracao da exposicao “Pai-
sagens Improvaveis”, de Rui Mon-
teiro, patente nas instalacoes da
ESGIN. m

IPCB

ESGIN cria clubes

¥ A Escola Superior de Gestdo
do Politécnico de Castelo Branco
(ESGIN), sedeada em Idanha-a-Nova,
acolheu, no passado dia 6 de de-
zembro, o seminario de investigacao
“Evento X - Science Hub”, organi-
zado no ambito do Mestrado em
Gestao de Empresas, nas unidades
curriculares de Empreendedorismo e
Gestao de Processos de Negdcio.

A iniciativa assinalou o arran-
que de um processo estruturado

de criagao de clubes académicos
na ESGIN, focados em investigacao,
literacia financeira e empreende-
dorismo. Luis Farinha, coordena-
dor daquele mestrado, explica que
a iniciativa pretende demonstrar
“aos estudantes que a investiga-
¢ao0 nao é algo distante, reservado
a grandes centros urbanos, mas
uma oportunidade real aqui em
Idanha-a-Nova, ao servico da re-
gido e do pais”. ®
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Para que o Natal seja todos os
dias, fagamos deste Natal o £
tempo da busca da felicidade

comunitdria.

Feliz Natal em comunhdo.
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POLITECNICO DE LISBOA
Residéncia
de Venda Nova

mostra quarto
modelo

X Anténio Belo, presidente
do Politécnico de Lisboa (IPL),
efetuou uma visita técnica a
futura residéncia de estudantes
da Venda Nova, localizada na
Amadora, no dia 26 de novem-
bro de 202s.

A nova residéncia, com ca-
pacidade para 240 camas, resul-
ta de um projeto conjunto de-
senvolvido pelo IPL, Iscte, UNL
e Municipio da Amadora, encon-
tra-se em fase de construcao,
com conclusao prevista para 30
de margo de 2026.

Na mesma visita de trabalho
marcaram presenca a reitora do
Iscte - Instituto Universitario de
Lisboa, Maria de Lurdes Rodri-
gues, o reitor da Universidade
Nova de Lisboa (UNL), Paulo Pe-
reira, e o arquiteto Pedro Pinto
(Iscte). ®

ESCOLAS DE EDUCACAO GANHAM REONOVADA IMPORTANCIA

ARIPESE fez encontro
no Politécnico de Lisboa

¥ A Associagio de Reflexio e
Interven¢ao Educativa na Politica
das Escolas Superiores de Educa-
¢ao (ARIPESE), realizou, nos dias 21
e 22 de novembro, na Escola Supe-
rior de Educagdo de do Politécnico
de Lisboa, o seu Encontro Anual. A
iniciativa contou com a presenca do
presidente do Politécnico de Lisboa,
Antonio Belo, na sessao de abertura,
e dos diretores das escolas superio-
res de educagdo de Setlbal, Leiria,
Lisboa e Castelo Branco (equipa dire-
tiva) no encerramento.

0 evento teve como tema “(Per)
cursos em Dialogo: Desafios e Opor-
tunidades no Ensino Superior” e
decorreu num momento em que
as Escolas Superiores de Educacao
portuguesas ganham redobrada im-
portancia na area da formagao de
professores, podendo responder aos
desafios lancados pelo Ministério, no

As sessoOes de abertura e de encerramento

sentido de se formarem mais jovens
para a docéncia.

0 encontro reuniu cerca de 100
docentes, investigadores e profissio-
nais das 14 Escolas Superiores de Edu-
cacao do pais para refletir e debater
os desafios e as oportunidades que
se colocam a estas Escolas no atual
contexto educativo e politico, promo-
vendo o dialogo e a partilha de experi-
éncias entre as varias instituicoes.

0 evento teve inicio com duas
conferéncias plenarias: “E preciso que
tudo mude para que tudo fique na
mesma - reflexdo sobre Inteligéncia
Artificial e Educacao”, por Joao Couva-
neiro, da docente da Universidade de
Lisboa; e “Inovacao: Mudar com um
propdsito e avaliar o impacto”, por
Patricia Rosado-Pinto, presidente do
Conselho Nacional para a Inovacao Pe-
dagdgica no Ensino Superior (CNIPES).

POLITECNICO
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Seguiram-se as sessoes paralelas
de apresentacao de comunicagoes e
posters e os workshops organizados
nos seguintes eixos tematicos: Par-
tilha de experiéncias formativas de
Educadores e Professores, Escolas
Superiores de Educacao e a trans-
formagao dos (per)Cursos, Inovacao
Pedagbgica no ensino superior, e
Educacao para o Desenvolvimento e
Escolas Transformadoras. &
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POLITECNICO DE SANTAREM

Escolas assinalam aniversario

¥ Trés escolas do Politécnico
de Santarém assinalaram recen-
temente o seu aniversario. Uma
das mais jovens da instituicao,
a Superior de Desporto de Rio
Maior, comemorou 28 anos de
existéncia, numa ceriménia que
sublinhou a importincia da-
quela instituicao na promocao,
qualificacao e formacgao na area
do desporto.

Recorde-se que aquela esta
localizada junto ao centro de
alto rendimento da cidade de
Rio Maior, tendo por isso um
papel importante nessa area. A
sessao solene permitiu distin-
guir alguns dos presentes.

Em Santarém, a Escola Su-
perior de Gestao e Tecnologia
assinalou, no dia 22 de no-
vembro, o seu 40.° aniversa-
rio. Uma data que realgou a
importancia daquela escola no
seio da comunidade académi-
ca, mas principalmente para a
regiao do Ribatejo. ®

V ENCONTRO NACIONAL DE VOLUNTARIADO

Santarém na Madeira

¥ 0 politécnico de Santarém
(IPSantarém), através do Gabine-
te de Responsabilidade Social e
do seu programa de voluntariado
IPSantarém+, participou no V En-
contro Nacional de Voluntariado do
Ensino Superior, que decorreu nos
dias 4 e 5 de dezembro, na Uni-
versidade da Madeira (UMa), no
Funchal.

A iniciativa teve como tema
“Voluntariado e responsabilidade
social das organizacoes: contri-
butos para e da sociedade”. En-
quanto membro da Rede de Vo-
luntariado do Ensino Superior, o

IPSantarém participou na iniciativa
com o objetivo de partilhar expe-
riéncias, conhecer boas praticas e
reforcar a importancia do volunta-
riado e da responsabilidade social
no contexto académico.

Organizado pela Universidade
da Madeira, através da sua Comis-
sao Coordenadora de Voluntariado,
em parceria com as congéneres da
R-VES, o evento incluiu também
momentos dedicados ao reconhe-
cimento de voluntarios e institui-
¢oes que se tém destacado pelo
seu contributo para o desenvolvi-
mento comunitario. M
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POLITECNICO DA GUARDA
Laboratorio de Geotecnia

é fundamental

Yo presidente do Politécnico da
Guarda (IPG), Joaquim Brigas, consi-
dera que “o Laboratdrio de Geotecnia
da instituicao, tem vindo a dar contri-
butos significativos para infraestrutu-
ras nacionais e internacionais, fortale-
cendo o prestigio técnico do IPG”.

Aquele responsavel falava du-
rante o seminario “Geotecnia nos
Transportes”, promovido pela Co-
missao Portuguesa de Geotecnia nos

Transportes e pela Sociedade Portu-
guesa de Geotecnia, e que decorreu
no IPG, a 25 de novembro.

Joaquim Brigas sublinhou “a to-
tal disponibilidade da instituicao para
cooperar, investigar e desenvolver
solucdes que melhorem a qualidade
de vida das pessoas e reforcem a
competitividade da regiao e do pais”,
lembrando que “esta area cientifica é
muito importante para o IPG”.

IPG

Turismo de Seia recebeu
Hotelaria Janior

¥ A Escola Superior de Turis-
mo e Hotelaria acolheu, no final de
novembro, o Road Show “Projetos
Embaixadores da Hotelaria by ADHP
Janior”, sob o mote “Queres ser em-
baixador? D4 um salto na tua carrei-
ra”. Esta iniciativa percorreu diver-

sas instituicoes de Ensino Superior
em todo o pais, divulgando junto
dos estudantes de Gestao Hoteleira
a oportunidade de se tornarem em-
baixadores da Adhp Janior, a seccao
jovem da Associacao de Diretores de
Hotéis de Portugal. Il

POLITECNICO
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POLITECNICO DA GUARDA

Estudante do IPG é

tricampeao nacional
p fcalls 4,

X Manuel dos Santos, estu-
dante do Politécnico da Guarda,
voltou a conquistar, nos dias 22
e 23 de novembro, em Lagoa, 0
titulo nacional de corta-mato, du-
rante os Campeonatos Nacionais
em que participaram os melhores
atletas do pais.

0 jovem estudante do IPG re-
presentou as cores do Sporting
Clube de Braga e o triunfo obtido
tornou-o tricampeao nacional. Em
nota enviada ao Ensino Magazine,
0 Politécnico da Guarda realga o ti-
tulo conquistado, o que “demons-
tra a sua dedicagao, empenho e
evolugao continua enquanto atle-
ta. Embora tenha competido pelo
SC Braga, o Politécnico da Guarda
orgulha-se de acompanhar o per-
curso académico e desportivo de
Manuel dos Santos”.

A mesma nota termina, refor-

Manuel dos Santos é tricampeao nacional de corta-mato

minagao e exceléncia que inspira
toda a comunidade estudantil”. m

¢ando a ideia de que o jovem es-
tudante “é um exemplo de deter-
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SEMANA DA CIENCIA E TECNOLOGIA 2025

IPCA reune

¥ 0 Instituto Politécnico do
Cavado e do Ave (IPCA) envol-
veu mais de 450 participantes,
incluindo estudantes do ensino
secundario e superior, investi-
gadores e seniores, na Semana
da Ciéncia e Tecnologia 2025,
que decorreu de 24 a 30 de no-
vembro, numa iniciativa nacio-
nal do Programa Ciéncia Viva.

0s centros de investigagao
do IPCA (2Ai, ID+, CICF e UNIAG)
dinamizaram atividades pre-
senciais e online, aproximando
a comunidade da investigagao,
evidenciando a diversidade de
pablicos. Um dos destaques foi
0 workshop sobre a utilizagao
do ChatGPT, promovido pelo
2Ai, que trouxe ao Campus cer-
ca de 20 idosos para um con-
tacto com ferramentas de inte-

450 participantes

ligéncia artificial.

0 dltimo dia foi marcado
pelos Open Day do 2Ai e do
ID+, que receberam cerca de
80 estudantes da Escola Secun-
daria Francisco de Holanda. Os

visitantes puderam conhecer
laboratorios e explorar projetos
em desenvolvimento nas areas
de inteligéncia artificial, simu-
lagao computacional e fabrico
aditivo. m

TEC SUMMIT IPCA

RECEBE 600

600 no Forum Braga

¥ A terceira edicio do TEC
SUMMIT, promovida pelo Instituto
Politécnico do Cavado e do Ave
(IPCA), reuniu mais de 600 par-
ticipantes no Férum Braga, des-
tacando-se pela forte interagao
entre o ensino superior, 0 secun-
dario e o tecido empresarial.

0 evento, coordenado por
Joao Borges, incluiu mesas re-
dondas com administradores de
empresas e entidades de finan-
ciamento, seminarios técnicos e
a apresentacao de ideias inova-
doras.

No Symposium of Applied
Technology for Industry (SATI),
a ideia vencedora foi o Agrobot,
dos estudantes Cristovao, Daniel,
Diogo, Miguel e Riben (CTeSP em
Eletronica), que receberam pré-

mios das empresas F3M e Bosch.

No Hackathon, que envolveu
varias escolas secundarias da re-
giao, a vencedora foi a Escola Se-
cundaria das Caldas das Taipas.
A equipa recebeu prémios da De-
loitte, Bragalux e Coreflux.
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0 coordenador, Joao Borges,
sublinhou que esta edicao de-
monstrou o potencial do IPCA em
promover inovagao e criar opor-
tunidades reais de preparacao
dos estudantes para o mercado
tecnoldgico e industrial. W

STARTUP PORTUGAL EM EVENTO INTERNACIONAL
Teemy brilha na Web Summit

¥ A Teemy, startup apoia-

da pela Incubadora do IPCA
(START@IPCA), foi distinguida na
Web Summit com o galardao de
‘Melhor Performance no Progra-
ma R2WS’ da Startup Portugal,
projetando o ecossistema de
empreendedorismo do IPCA. A
disting3o foi atribuida pela nota-
vel presenca, pitch performance
e engagement no Road 2 Web
Summit (R2WS), que destaca as
startups early-stage mais pro-
missoras.

A Teemy é uma aplicacio
inovadora que se propde a “co-
nectar pessoas a lugares reais”,

combinando turismo, cultura e
diversao gamificada, incentivan-
do os utilizadores a explorar o
mundo fisico.

Este reconhecimento vali-
da a qualidade dos servicos e
recursos disponibilizados pela
START@IPCA, que presta apoio
essencial no arranque e acele-
racao de projetos, facilitando o
acesso a consultoria especiali-
zada e networking. 0 sucesso
é um testemunho do ecossiste-
ma vibrante que o IPCA esta a
construir, transformando ideias
em negoécios de impacto glo-
bal. m

HACKATHON DE APLICAC()ES WEB
IPCA é vencedor

¥ 0s estudantes do Curso
Técnico Superior Profissional
em Marketing Digital e Social
Media do Politécnico do Cava-
do e do Ave, conquistaram o
1.% lugar no Hackathon de Apli-
cagoes Web do projeto Digit’All.
0 concurso decorreu, este més,
no Politécnico de Viana do Cas-
telo.

Durante 28 horas de criativi-
dade, cerca de 140 estudantes
de quatro instituicoes traba-
lharam arduamente para criar
solugoes digitais inovadoras. 0

0Os estudantes ficaram em 1.° lugar

IPCA marcou presenca com 35
estudantes distribuidos por seis
projetos super criativos: Educa,
Park Share, DAR+, Rewplay, Ma-
rketingWorld e CalmOQut. ®
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IE UNIVERSITY

Santander forma em IA

¥ 0 Banco Santander acaba de lancar
um novo programa formativo, em colabo-
ragao com a IE University, com o objetivo
de impulsionar competéncias em inova-
¢ao, inteligéncia artificial e empreendedo-
rismo em jovens entre 0s 21 € 0S 35 anos
provenientes de 13 paises, entre os quais
Portugal.

0 “Santander Innovation & Al Expe-
rience in Madrid” decorrera entre 13 e
24 de julho de 2026. De acordo com o
Santander, sao disponibilizadas 9o vagas
para um programa presencial e intensivo
de duas semanas, a decorrer no campus
da IE University em Madrid. A IE Universi-
ty sera responsavel pela formacao e pelo
processo de selecao dos candidatos.

0s participantes terao direito a uma
bolsa completa, incluindo alojamento,
transporte, matricula e atividades forma-
tivas; Formacao exclusiva com especialis-
tas da IE University em areas como IA,
startups e consultoria estratégica; Meto-
dologias ativas e workshops praticos; De-
safios reais para desenvolver competén-
cias de lideranca e inovagao; Experiéncia
multicultural com jovens de diferentes
paises; e Networking internacional para

crescimento profissional pds-programa.

Com esta iniciativa, o Santander re-
afirma o seu compromisso com a edu-
cacao, a empregabilidade e a formagao
de talento jovem, preparando os lideres
do futuro para enfrentar os desafios da
transformacao digital e da economia glo-
bal.

0 Banco Santander é ha quase 30 anos

pioneiro no apoio a educagao, a emprega-
bilidade e ao empreendedorismo, desta-
cando-se entre as instituicoes financeiras
a nivel mundial. 0 banco ja investiu mais
de 2,4 mil milhGes de euros nestas areas,
beneficiando mais de 3,7 milhoes de pes-
soas e empresas, em parceria com cerca
de 1100 universidades (www.santander.
com/universidades). ®

m

EXPOSICKO DE FOTOGRAFIA
Curso de inglés
na Santander
Open Academy

¥ A santander Open Academy acaba de
lancar o curso Business English: Listening
and Communication Skills - Part 1. A for-
macao é ideal para quem quer fortalecer o
inglés de negocios com flexibilidade e cer-
tificacao.

Este é o primeiro de um curso dividido
em trés partes, permitindo que cada alu-
nos construa um conhecimento completo e
ajustado as necessidades de mercado.

0 curso tem a vantagem de ser autodi-
datico (permite aprender ao ritmo de cada
um, com 8 horas de contetido) de ser pro-
gressivo (permite ao aluno avancar para as
partes 2 e 3) e de garantir certificado. W

63% DOS PORTUGUESES INQUIRIDOS DIZEM TER CONHECIMENTOS FINANCEIROS SOLIDOS

Literacia financeira para miudos e graidos

¥ 0 novo relatério global do Santan-
der sobre literacia financeira, “0 Valor de
Aprender - Perspetivas Globais sobre Edu-
cacao Financeira”, elaborado pela Ipsos,
junto de 20 mil pessoas de 10 paises e
apresentado em Londres, revela que 61%
dos inquiridos afirmaram ter conheci-
mentos sélidos sobre temas financeiros.

Em Portugal (1970 inquiridos), essa
percecdo é ainda mais elevada, atingin-
do 63%. No entanto, quando testados na
pratica, apenas 36% dos portugueses res-
ponderam corretamente a uma pergunta
simples sobre inflacao.

Como explica aquela instituicao ao
Ensino Magazine, “em Portugal, o Santan-
der promove a literacia financeira ao lon-
go da vida, com programas para criancas,
jovens e pablico sénior, dentro de escolas
e em eventos dedicados. Entre as inicia-
tivas destacam-se o «Contas a Vista», 0
balcao na Kidzania e a colaboragao com a
Junior Achievement Portugal”.

0s ndmeros agora apresentados evi-
denciam um défice entre a percecdo e o
conhecimento real dos portugueses sobre
estes temas, num momento em que a lite-
racia financeira ganha crescente relevancia
no pais, num contexto de taxas de juro vo-
lateis e de pressao sobre o custo de vida.

Citada na mesma informacao enviada
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Ana Botin, presidente do Banco Santander, e Lucy Rigby, City Minister do governo britanico

a nossa redacao, Ana Botin, presidente do
Banco Santander, considera “a educagao
financeira é uma ferramenta essencial de
progresso, e o conhecimento é o que per-
mite as pessoas tomar decisoes informa-
das, antecipar riscos e aproveitar opor-
tunidades. Para o Santander, promover a
educacado financeira nao é uma iniciativa
pontual, mas sim uma responsabilidade
permanente e partilhada: governos, esco-
las, familias, empresas e bancos devem
colaborar para que o conhecimento che-
gue a todos, desde a infancia até a idade
adulta.”

A urgéncia de promover competéncias

financeiras é sublinhada pelo estudo,
que revela que apesar de considerarem
a educacao financeira uma disciplina al-
tamente relevante (92% acreditam que
devia fazer parte do curriculo escolar),
apenas 10% dos portugueses recordam
ter recebido esta formacao na escola.
Esta tendéncia verifica-se igualmente
a nivel global: o estudo do Santander con-
clui que a educagao financeira é conside-
rada a segunda disciplina mais importan-
te apds a matematica, e84% dos que nao
a receberam na escola gostariam de a ter
tido. Perante esta lacuna, as redes sociais
tornaram-se uma fonte de informagao

relevante: um em cada cinco inquiridos
recorre as redes sociais para obter conte-
Gdos financeiros.

0 relatério indica que a principal am-
bicao financeira dos portugueses é atingir
um nivel de estabilidade financeira que
lhes permita nao se preocuparem com
dinheiro (39%), seguida de poupar para
viajar (33%) e pagar dividas (23%).

Perante um cenario econémico desa-
fiante, 35% dos portugueses conseguem
poupar parte do rendimento mensal, mas
40% admitem nao poupar regularmente.
A utilizacdo de servigos bancarios digitais
é elevada, com 73% a usa-los semanal-
mente. Ja quanto a perce¢ao econdmica,
24% mostram-se otimistas relativamente
a economia global (contra 42% de pessi-
mistas), e apenas 22% tém uma visao po-
sitiva da economia portuguesa (também
aqui com 42% de pessimistas).

Este estudo reforca o nosso compro-
misso com a educacao financeira como
motor de progresso, promovendo o bem-
estar e a inclusao financeira. 0 Banco dis-
ponibiliza formagao acessivel, adaptada e
alinhada com os padroes da OCDE e, s
em 2024, mais de 4 milhdoes de pessoas
em todo o mundo tiveram acesso as nos-
sas iniciativas e conteidos de educagao
financeira. |



0 encontro reuniu alunos e docentes

IPBEJA

Estratégias em debate

¥ A Escola Superior de Tec-
nologia e Gestao (Estig) do Insti-
tuto Politécnico de Beja (IPBeja)
realizou, no dia 3 de dezembro,
0 seminario sobre “Cestao de
Recursos Humanos: Experiéncias
e Estratégias em Recursos Huma-
nos”. A iniciativa, promovida pela
docente Elsa Barbosa e pelos alu-
nos do 2° ano, do curso de Gestao
das Organizagdes Sociais (GOS) do
IPBeja, foi concretizada no ambito
da unidade curricular de Gestao
de Recursos Humanos.

0 evento contou com as in-
tervencoes de Maria Adelaide

Tareco, subdiretora da Estig, Elsa
Barbosa, Paula Banza, chefe de
Divisao Administrativa e de Ges-
tao de Recursos Humanos da
Camara Municipal de Aljustrel,
Anselmo Prudéncio, responsavel
pelo Nicleo Distrital de Beja da
EAPN Portugal / Rede Europeia
Anti-Pobreza, e Maria Isabel Va-
lente, coordenadora do CTeSP de
Gestao das Organizagoes Sociais.
Com esta iniciativa pretendeu-se
reforcar o posicionamento do IP-
Beja na ligagao com a sociedade,
através da valorizagao do conhe-
cimento. W

IPBEJA
Alunos fazem

encontre

sobre Sao Tomé e Principe

¥ o0s estudantes do tercei-
ro ano da licenciatura de Tu-
rismo do Instituto Politécnico
de Beja promoveram, o evento
“Encantos de Sao Tomé e Prin-
cipe”, que pretende “celebrar
a riqueza cultural e a diversi-
dade identitaria” daquele pais
luséfono.

A iniciativa decorreu no am-

bito das unidades curriculares
de “Eventos e Protocolo” e “Tu-
rismo Internacional”, contando
com um programa “que combi-
nou reflexao, mostra cultural e
experiéncia artistica, reunindo
convidados de relevo do uni-
verso lusofono”, explicou a or-
ganizagao. W

LUSA®
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CERIMONIA DE GRADUACRO 2024/2025

IPV Diploma 244
Licenciados e Mestres

¥ 0 Instituto Politécnico de
Viseu (IPV) realizou a Cerimdnia
de Graduacao de Licenciaturas e
Mestrados, onde 244 diploma-
dos que concluiram o curso no
ano letivo 2024/2025 receberam
os seus certificados. 0 evento
decorreu no edificio multiusos
Professor Fernando Sebastiao e

contou com mais de 900 pesso-
as.

0 presidente do IPV, José dos
Santos Costa, felicitou os diplo-
mados, afirmando sentir um
“extraordinario orgulho” e que
agora eles “levam asas funda-
mentais para voar na imensidao
do mundo global”. m

SERVICO DIGITAL DA FCT/FCCN

IPBeja adere a plataforma de IA

T —

¥ 0 Instituto Politécnico de
Beja integrou um projeto nacio-
nal que pretende modernizar o
sistema de ensino com o recurso
a utilizacao de ferramentas de in-
teligéncia artificial (1A), indicou o
responsavel pela area de investi-
gacao da instituicao.

Segundo Joao Martins, pro-
presidente na area da Investiga-
¢ao e Cooperagao, a iniciativa “IA-
edu” consiste num sistema digital
que permite a disponibilizagao
gratuita a comunidade académica
de diversas ferramentas “Pro” de
inteligéncia artificial.

“0 objetivo é integrar as ferra-
mentas de IA no ensino de uma
forma integrada, consciente e
segura e sem hesita¢oes. Temos
muitas questoes éticas envolvi-
das, como a questao da proprie-
dade intelectual, e que tém de
ser calculadas, mas ninguém deve
sair de um curso superior sem sa-
ber utilizar a IA”, elucidou.

Segundo o responsavel, o pro-
jeto permitird também moderni-
zar 0 modelo de ensino praticado,
uma vez que existem “muitos de-
safios” ao nivel “da apreensdo de
conhecimentos e da avaliacao”.

“Temos de mudar as nossas
formas tradicionais de avaliar os

alunos e também reformular o
envio de projetos ou a propria
realizagao dos mesmos, com o
envolvimento da IA. E uma ferra-
menta que temos de saber utili-
zar”, admitiu.

Joao Martins acredita que “o
comboio da IA” ja esta “em an-
damento” e, por isso, é inevita-
vel nao se entrar nele: “Podemos
apanha-lo muito mais tarde, mas
temos de o fazer.”

0 crescente desenvolvimento
desta area vem, segundo o do-
cente, “aumentar o esforgo da li-
teracia digital” nas institui¢oes de
ensino, pois ha ja algum analfa-
betismo digital e dificuldades em
utilizar as ferramentas digitais.

A “lIAedu”, indica uma nota de
imprensa enviada a agéncia Lusa,

POLITECNICO
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surge como um esforco do Poli-
técnico de Beja pela “democrati-
zacao de oportunidades digitais,
promovendo uma utilizacao res-
ponsavel, equitativa e colaborati-
va da IA”.

E também uma forma de inte-
gracao “nas estratégias nacionais
de tecnologia e conhecimento vol-
tadas para o futuro da educacao
superior em Portugal”.

A plataforma, disponivel para
docentes, estudantes, investi-
gadores e colaboradores, ja esta
em funcionamento e tem ainda
um guia de utilizagdo disponivel
associado com “informacao deta-
lhadas, materiais de apoio e fun-
cionalidades” para ajudar na sua
utilizagao. m

LUSA ®

DOIS MILHOES DE INVESTIMENTO

IPCB amplia Escola de Educacao

¥ 0 Politécnico de Castelo
Branco vai ampliar e requalificar a
Escola Superior de Educa¢do (ESE-
(B), tendo obtido financiamento
europeu no valor de dois milhoes
407 mil 957,67 euros. As obras te-
rao que estar concluidas em de-
zembro do proximo ano.

0 andncio foi feito a nossa re-
dacao pela instituicao de ensino
albicastrense. 0 investimento per-
mite a intervengao num conjunto
“alargado de espacos, desde a
requalificacao de salas de aula,
laboratério de desporto, zonas de
circulagao, arrumos e gabinetes.
Esta prevista igualmente a substi-
tuicao de todo o revestimento da
galeria de circulagao por pavimen-
to ceramico de elevada resistén-
cia, garantindo maior durabilida-
de, seguranca e conforto”, revela
a mesma nota.

De acordo com o Politécnico,
“a operagao prevé a construcao
de quatro novas salas de aula,
concebidas para uma capacida-
de base de 30 lugares cada, mas

com uma configuracao poliva-
lente que permitira, através de
sistemas de compartimentacao
amoviveis, a criacao de duas sa-
las de maior dimensao, com 60
lugares, sempre que necessario”.

No entender da instituigao,
“0 conjunto de novas infraes-
truturas dara resposta direta ao

crescimento acentuado da esco-
la, que duplicou o niimero de es-
tudantes nos Gltimos seis anos,
ultrapassando atualmente os
900, contribuindo de forma deci-
siva para o reforco da capacidade
instalada e para a modernizagao
das condicoes de ensino da es-
cola”. m
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BIBLIOTECA DA UNIVERSIDADE DE EVORA

As guardias da memoria

¥ A universidade de Evora re-
alizou, no dia 24 de novembro, o
seu 1.° Encontro de Bibliotecas. A
iniciativa teve como tema “0 Papel
das Bibliotecas num Mundo em
Mudanca: refletir, inovar, conectar
e aceder”, e contou com a presen-
¢a do diretor-geral do Livro, Arqui-
vos e Bibliotecas, Luis Santos, para
além de especialistas nacionais e
internacionais.

Noémi Marujo, vice-reitora da
universidade destacou o papel me-
diador das bibliotecas num mundo
marcado pela complexidade digital,
defendendo que a transformagao
digital “nao se resume a disponibi-
lizar acervos online”, mas implica
criar ambientes onde comunidades
académicas e sociais “possam ex-

perimentar novas tecnologias, de-
senvolver literacia digital, trabalhar
com dados, explorar ferramentas
criativas e participar criticamente
na sociedade em rede”.

Lufs Santos apresentou uma
visao integrada da missao contem-
poranea das bibliotecas, que quali-
ficou como “guardias da memoria

e laboratérios de novas formas de
conhecimento. Num mundo mar-
cado pela aceleragao tecnoldgica,
pela crise de confianca na informa-
¢ao, pelas desigualdades sociais e
por uma profunda transformacao
nas formas de ler, aprender e con-
viver, o papel das bibliotecas torna-
se ainda mais decisivo”. B

CONCURSOS DE IDEIAS DA UBI BATEM RECORDES

CAELUS e HPV ven

¥ 0 projeto CAELUS foi o gran-
de vencedor do ‘WIN-UBI: Concur-
so de Ideias de Negbcio da UBI’,
garantindo cinco mil euros para o
seu desenvolvimento. Dinamizado
por Artur Duarte Raposo, Joao Bar-
tolo (ambos alunos de Medicina)
e Rodrigo Lourenco (Engenharia
Informatica), propde uma aplica-
¢ao movel com um algoritmo de
Inteligéncia Artificial para detecdo
precoce de interagoes adversas
medicamentosas em tempo real.

Esta edicao do WIN-UBI foi a
mais concorrida dos Gltimos anos,
registando 16 candidaturas e um
prémio monetario para estimular
projetos inovadores com elevado
potencial comercial.

Quanto ao UBI-ldeazYou, que
premiou propostas inovadoras
de dissertacoes de mestrado, o

primeiro lugar (1500 euros) foi
atribuido a Inés Marques Silveira
(Mestrado em Biotecnologia) pela
‘Validagao clinica e tecnoldgica do
biomarcador E7 do HPV para o de-
senvolvimento de um kit diagnds-
tico de lesoes cervicais’.

Os outros premiados com

cem Inovacao

1500 euros foram Beatriz Teixeira
Gongalves (Engenharia Aeronau-
tica) na segunda posicio, e Jorge
Grade (Engenharia Eletromecani-
ca) em terceiro lugar, com a ideia
FoodShield - um sistema de puri-
ficacao de ar ou agua por radiagao
UV-C e Plasma. B

IPC E VETERANUS CARE

Parceria mais social

¥ 0 Politécnico de Coimbra e
a associacao Veteranus Care aca-
bam de assinar um protocolo de
cooperagao, reforcando a ligagao
entre as duas instituicoes nos do-
minios académico, cientifico, social
e comunitario. 0 acordo foi feito
no ambito do Dia Internacional
dos Direitos Humanos. Com esta
parceria, as duas instituicoes com-
prometem-se a desenvolver um
projeto de envelhecimento ativo,

envolvendo docentes, investiga-
dores e estudantes; contribuir com
conhecimentos  técnico-cientificos
e expertise, especialmente nas
areas da sadde integral, bem-estar
e envelhecimento ativo; promover
e divulgar iniciativas; estabelecer
linhas estratégicas e pontos de
acao conjuntos; participar em can-
didaturas a mecanismos de finan-
ciamento, projetos e atividades de
investigacao. M

INTERNACIONALIZACAO |
IPCB mais forte no Brasil

¥ 0 politécnico de Castelo Bran-
co e a Universidade Tecnolbgica
Federal do Parani - UTFPR (Brasil)
assinaram um protocolo de inten-
¢Oes para identificar novas areas de
colaboragao 0 acordo prevé inicia-
tivas como o intercambio de estu-
dantes, docentes e nao docentes, 0
desenvolvimento de projetos con-
juntos de investigacao e inovacao,
a producdo de publicagdes cientifi-

cas e a organizacao de conferéncias,
workshops, seminarios e cursos.

0 protocolo foi assinado pelo
presidente do IPCB, Antdnio Fer-
nandes, e pelo diretor de Relacoes
Interinstitucionais da UTFPR, Everton
Luzano. Para Antonio Fernandes,
este protocolo “reforca a estratégia
de internacionalizacao da instituicao
e abre novas oportunidades para a
comunidade académica”. l

ADIVINHA QUEM VEM ALMOCAR

Da gastronomia aos jardins

¥ A Escola Superior de Gestdo
do Politécnico de Castelo Branco
(ESGIN), com sede em Idanha-a-
Nova, promoveu, com 0 apoio da
Camara de Idanha-a-Nova, no pas-
sado dia 6 de dezembro, a iniciativa
“Adivinha quem vem almocar”. 0
evento juntou a apresentagao de
quatro livros e a inauguracao de
uma exposicao de aguarelas de Lu-
isa ferreira Nunes, numa tarde que
aliou a boa gastronomia a cultura
e aarte.
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A iniciativa contou também
com a presenca dos participantes
do evento “Evento X - Science HUB”
e da atuacao da tuna masculina da
ESGIN. José Pedro de Sousa, diretor
da Escola, foi o anfitrido de uma
sessao que, de forma informal, deu
a conhecer a escola e o palacete
das palmeiras (que pertenceu a
familia Manzarra), onde a mesma
esta sediada.

A sessao permitiu apresentar
os livros “Receitas das Avos”, “Re-

ceitas dos Avos e daqueles que nao
0 S30”, da Agenda llustrada “Croni-
cas de um Jardim”, de Luisa Ferrei-
ra Nunes (ambos editados pela Rv)
Editores) e do Codex XXV, da auto-
ria de Afonso Carrega, com edigao
da Caderno do Século. A cereja em
cima do bolo foi mesmo a conversa
com a professora e investigadora
Luisa Ferreira Nunes que para além
do seu livro, com ilustragoes feitas
em anos anteriores, mas inéditas
e nunca publicadas, fez uma apre-

sentacao pormenorizada da sua
exposicao patente na ESGIN, “No
Mundo Natural”, em que apresenta
aguarelas da fauna da Beira Baixa.

A iniciativa foi encerrada com
a intervencao da presidente da Ca-

mara de ldanha-a-Nova, Elza Gon-
calvez, que além de sublinhar a im-
portancia dos livros apresentados,
voltou a demonstrar total disponi-
bilidade para continuar a apoiar e a
trabalhar com a ESGIN. B



¥ Foi um dos premiados do Prémio Inter-
nacional de Poesia Antdnio Salvado. Qual o
significado desse reconhecimento para o seu
percurso poético?

0 reconhecimento é sempre gratificante, so-
bretudo quando vem de outros poetas que in-
tegram o jari, e ainda mais quando distinguem
um livro apresentado sob o manto do anonima-
to, através de um pseuddnimo. Ja recebi alguns
prémios, mas distingdes como o Prémio Literario
Manuel Antonio Pina, o Prémio Literario Nata-
lia Correia ou esta Menc¢ao Honrosa - sempre
conquistados com obras submetidas sob pseu-
donimo - deixam-me particularmente feliz. Essa
imparcialidade na atribui¢ao dos prémios da-me
uma satisfagdo especial. £ claro que os prémios,
além do regozijo momentaneo, podem trazer
alguma visibilidade e, por vezes, oportunidades
num meio editorial cada vez mais exigente, es-
pecialmente no que toca a publicagao de poesia.
Mas, por si sb, 0s prémios nao sao essenciais;
nao podemos esquecer que Borges passou a
vida sem ser premiado e que Tolstdi, Joyce ou
Beauvoir, igualmente sem distincdes, sao hoje
incontornaveis “monstros da literatura”. Re-
conheco, contudo, que os prémios que tive a
“graca dos deuses” de receber me conferem
um pequeno acréscimo de responsabilidade a
cada livro - aos ja publicados e aos que ainda
virdo. E, no caso desta distingao no ambito do
Prémio Internacional de Poesia Antonio Salvado
- um poeta estranhamente e injustamente sub-
valorizado no panorama da poesia portuguesa
contemporanea -, é uma alegria imensa poder
associar o nome do poeta - cuja amizade e ge-
nerosidade tive a honra e a sorte de receber - ao
meu humilde percurso literario.

“Anatomia de uma derrota” é o nome do
livro de originais premiado. Como classificaria
esta sua obra?

A poesia, na sua insana ilusdo, é sempre a
“anatomia de uma derrota” anunciada. E, se é
verdade que “os poetas, possiveis réstias de so-
nhos, / verso a verso sucumbem na inutilidade
/ calcaria da utopia das grandes falas”, também
é certo que, sabendo que a poesia ndo é a luz
de qualquer epifania capaz de salvar o mundo -
pois até ela, na sua propria anatomia, tombara e
sera derrotada -, 0 poeta, este poeta, permanece
como artesao de uma linguagem que talvez ain-
da consiga provocar inquietagao, suscitar pergun-
tas, perturbar, fazer sonhar. Condenado a criagao,
tera de continuar a fazer, a seguir, a sonhar, a
dizer - da sua inevitavel gloria: palavra, cinza,
esquecimento. Sim, “Quedo-me na queda. / Der-
rotado e resignado / lastimo ndo me incendiar
como a folha / da laranjeira ao cair esquecendo
os frutos. // SO sei que ndo vivi para ‘chegar a
um verso’. / Antes que o mundo recomece a sua
histbria, / sei somente que vivi num verso para
chegar a ti. / No verso tu és do tamanho de uma
grande Galaxia.” Na ilusao de retardar o mais
possivel a inexoravel “anatomia de uma derro-
ta”, 0 poema persiste e persistira como palco - 0
Gnico palco onde se gravam as cenas vivas da
memoria, passada e futura. Esta obra é, por isso,
mais um acrescento ao tear, que, como Penélope,
desejo desfazer a noite; a0 meu tear, que espero
nunca concluir, pois “a morte chega de saliva em
saliva. E a cristalina anatomia de uma derrota,
a anunciacao do divino. Celebra, celebra, pois, o
encontro. Trinta moedas de oiro e uma s6 rosa.”

Que mensagens quis transmitir aos seus
leitores?

Este livro - precisamente por ser 0 mais re-
cente - procura resistir o mais possivel a insani-

0 escritor e poeta portugués
Joao Rasteiro, vencedor de
varios prémios literarios, olha
para as novas tecnologias
com atencao e considera que
a Inteligéncia Artificial nao ira
substituir o homem/mulher
poeta.

dade do mundo, a insanidade dos dias: os do
mundo, os meus, os da propria poesia. Hoje, a
poesia é como o escudo de Lednidas em Termo-
pilas - essa batalha de 480 a.C., nas Guerras Gre-
co-Persas, onde um pequeno contingente grego,
liderado por Lednidas e cerca de trezentos es-
partanos, enfrentou o vasto exército persa. Ape-
sar da derrota - uma derrota esperada e anun-
ciada - a coragem dessa resisténcia tornou-se
simbolo e impulso para que as cidades-estado
gregas se unissem, conduzindo as vitérias que
afinal puseram termo a invas3o. £ isso que pre-
tendo quando escrevo poesia. E, neste livio em
particular, procuro mostrar que a poesia - como
a arte em geral -, mesmo sabendo-se derrotada
de antemao, deve enfrentar este mundo dita-
torial, cruel, sujo. Deve ser, ainda que por um
breve instante de combate, a lamina aguda, a
pequena peconha capaz de ferir a monotonia,
a indiferenga, o tédio da palavra, da linguagem,
do siléncio devorador: do Mundo. Resistir, resis-
tir em poesia - “Como sera a (ltima batalha an-
tes da derrota? / Pela tarde, afastar-me de uma
multidio ensurdecedora / de rugidos antigos
sem deixar de ouvir? / A cada um o olvido, a
cada um o olvido que o fard.”

Nas gera¢des mais novas o livio é muitas
vezes substituido por conteiidos digitais e pelo
ecrd do computador, tablet ou do telemdvel. De
que forma, enquanto escritor, olha para esse
fenémeno?

As noticias - embora discretamente empur-
radas para segundo plano pelo aparelho publi-
citario e pela propaganda em curso - sdo cada
vez mais numerosas e alertam para as graves
consequéncias do ensino online e da exposicao
precoce e prolongada de criancas e jovens a
parafernalia tecnoldgica (tablets, smartphones,
televis3o, redes sociais). Numa recente entre-
vista a BBC News, Michel Desmurget, diretor de
investigacao do Instituto Nacional de Sa(de de
Franga, afirma que estamos a formar uma ge-
racao de “cretinos digitais”: criancas e jovens
que, no futuro, terdo passado “o equivalente a
30 anos letivos diante dos ecras - ou, se preferir-
mos, 16 anos de trabalho a tempo inteiro!”. Se-
gundo o investigador, isto corresponde a “quase
trés horas diarias para criancas de dois anos,
cerca de cinco horas para criancas de oito anos
e mais de sete horas para adolescentes”. Antes
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de uma

de completarem 18 anos, certas competéncias

cognitivas estarao irremediavelmente afetadas,
sobretudo as competéncias sociocognitivas:
aquelas que dizem respeito a produgao discursi-
va, a linguagem, a capacidade de compreender
o mundo e, a partir dele, estabelecer relagoes
de associacao, deducao, inducao ou empatia.
Em rigor, é precisamente desta apreensdo da
complexidade do real que falamos - e devemos
falar - quando observamos a situacao atual do
ensino. Esta em causa a constru¢ao de uma per-
sonalidade livre e responsavel, consciente e au-
tonoma. Sem o desenvolvimento das competén-
cias sociolinguisticas e socioafetivas, o individuo
torna-se pouco mais do que um conjunto de for-
gas primitivas, pronto a explodir perante qual-
quer adversidade - basta observar os surtos de
flria, os estados de depressao ou a apatia que
hoje atingem tantas criangas e adolescentes. Por
isso, ndo sendo eu detentor das solucoes para
que esta situacao siga um rumo diferente - até
porgue nunca li, nem alguma vez lerei, um ro-
mance ou um livro de poesia que nao seja em
papel -, encaro este “problema” com profunda
apreensao e angistia. (...)

As novas tecnologias podem ser um aliado
para criar habitos de leitura?

Neste mundo saturado de informacao e
conhecimento, onde tudo parece interligado, é
visivel o interesse crescente das criangas e jo-
vens pelas tecnologias, que oferecem contelidos
de forma rapida, dinamica e visual, muitas vezes
acompanhados de videos, gifs, sons e imagens.
0Os contelidos, porém, tendem a ser negligencia-
dos, comprimidos em mensagens breves. Um
livro - e talvez um livro de poesia ainda mais
- exige tempo, siléncio e ateng3o do leitor. Dai 0
crescente desinteresse pela leitura e pelo contac-
to com autores consagrados. No entanto, a tec-
nologia, quando bem utilizada e orientada, esta
longe de ser uma inimiga absoluta; pode, pelo
contrario, tornar-se uma aliada poderosa. 0 digi-
tal permite acesso a “leitura” - mesmo que mini-
ma - em regioes do globo onde possuir um livro,
ou sequer um espaco adequado para estudar, &
um sonho maior do que qualquer verso. E, em
geografias social e economicamente mais desen-
volvidas, pode ser mais do que uma distragao:
pode ser uma ponte. Uma ponte para regressar
a leitura ndo por obrigacao, mas por desejo; para

errota

recordar - ou descobrir - que as palavras podem
acender, comover, transformar. E certo que ler
e adquirir conhecimento através do digital - ler
“bem” - é uma tarefa cada vez mais complexa
na sociedade atual, inclusive no contexto educa-
tivo. Esse € o grande desafio: porque ler “bem”,
ler de verdade, continua a ser um dos pilares
essenciais de uma democracia saudavel, de fu-
turo. Assim, a tecnologia pode, além de expandir
0 acesso em regioes cultural e economicamente
desfavorecidas, oferecer uma via @nica para re-
construir o habito de leitura numa geragao habi-
tuada ao digital. Mas essa ponte s sera eficaz
se evitarmos um uso superficial ou meramente
instrumental das ferramentas digitais. Mais do
que formar pessoas que leem mais, trata-se de
formar pessoas que leem “melhor”, com maior
empatia, profundidade e capacidade critica. Este
sera um dos maiores desafios das sociedades
democraticas. Porque a tecnologia nao é o desti-
no: é apenas uma ferramenta.

A Inteligéncia Artificial veio para ficar. En-
quanto autor como vé este novo instrumento?

Para além da crescente prolifera¢ao e uso
da arte digital - e, concretamente, da poesia
digital - com os seus desafios e potenciali-
dades, onde se procura uma “hiper-poética”
assente na descentralizacdao e na nao lineari-
dade, na interacao do poema com o leitor e
com o espaco digital, bem como no som e no
movimento, ha algo que me parece essencial
ter sempre presente e que a IA nao possui,
nao possuira: inten¢do! A auséncia de inten¢ao
artistica denuncia uma artificialidade poética -
literaria e estética - incompativel com o fazer
poético, que €, antes de tudo, um gesto vo-
luntario, inscrito artistica, social, cultural e his-
toricamente. Como afirma o poeta e professor
Manuel Gusmao, mesmo que se atribua a ge-
nealogia de versos ou poemas a um algoritmo,
tal permanece uma impossibilidade absoluta:
a condicao de criador. Qualidade humana - e
apenas humana - porque, por mais veloz ou
extraordinario que seja o algoritmo, nunca sera
portador de “causa, origem e finalidade, cria-
¢30, consciéncia, sujeito, autoridade, liberdade
e responsabilidade” - humanidade! m

Entrevista completa em:
WWW.ensino.eu
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La seleccion de los profesores
;0 investigadores?

¥ Elegir los mejores elementos
humanos posibles es el deseo de
toda iniciativa, institucion piblica o
privada, empresa u organismo, que
aspire a lograr éxito en el desempefio
de sus tareas. Seleccionar los mejores
profesores es un supuesto imprescin-
dible para alcanzar un sistema educa-
tivo y una universidad de calidad que
logre cumplir los objetivos propuestos
al servicio de la sociedad. Una uni-
versidad es excelente si lo son sus
agentes principales, los profesores. La
clave del éxito de un alumno o de la
institucion de educacién superior se
encuentra en la calidad y compromi-
so de sus profesores, con su respecti-
va propuesta pedagdgica individual y
de grupo, la colegiada.

En el origen de los sistemas edu-
cativos europeos, y mas tarde ex-
pandidos por todo el mundo desde
comienzos del siglo XIX, se pensaba
sobre todo en la formacion del ciu-
dadano como objetivo principal de
para disfrutar de su libertad, y de la
universidad para formar a los mejo-
res, mas alla de su indudable funcion
elitista de seleccion social. Pero tam-
bién se comenzaba a practicar la po-
litica de fomento, de desarrollo social
y econdmico, y también para ello era
imprescindible adecuar los servicios
educativos y las universidades en esa
doble perspectiva.

El lenguaje tecnocratico dominan-
te en el mundo, posterior a 1945, con-
cibe el objetivo del sistema educativo
principalmente en términos economi-
cos, como el de la formacion del ca-
pital humano, y como un instrumento
socioecondmico para crear mas rique-
za en un pais. Por ello se apuesta por
una educacién (y una universidad)
que forme al productor y consumidor
para que toda la cadena resulte mas
rentable, dentro del codigo neocapita-
lista dominante desde entonces.

Para aspirar al mayor éxito de las
universidades, ya fuera siguiendo el
modelo napolednico o francés, el de
Humboldt o aleman, el anglosajon
0 volcado a la empresa y la socie-

dad, pensadores de la educacion y
politicos responsables de la gestion
universitaria, establecieron modelos
diferentes de seleccionar a los profe-
sores que se iban a encargar de las
catedras universitarias.

En unos casos, como en el mode-
lo dominante en el mundo latino, de
mayor influencia francesa, para acce-
der al estatus de profesor universitario
era imprescindible realizar un proceso
de seleccion mediante oposiciones
a las que concurren de forma abier-
ta todos los aspirantes, siempre que
demuestren poseer las titulaciones,
acreditaciones y circunstancias perso-
nales oportunas y establecidas en la
convocatoria. Una vez superadas las
pruebas de seleccion se accede a un
determinado cuerpo de profesores,
con su correspondiente escalafon.
Estas pruebas de seleccion de profe-
sores universitarios adoptan un perfil
preferentemente memoristico, aunque
con el tiempo incorporan pruebas de
seleccibn mas practicas y propias del
razonamiento especializado que re-
presenta la catedra a que se aspira.
También, con el paso del tiempo, se
contempla la aportacion de méritos
académicos previos en el proceso de
seleccion, que concluye con el diplo-
ma o documento de acreditacion para
el acceso a la funcion docente en ese
cargo publico dentro de la universidad.

El modelo germanico y anglosajon
de seleccion de profesores universita-
rios responde a otra tradicion, menos
funcionarial, y menos administrativo y
centrado en los contenidos, para orien-
tarse hacia la resolucion de problemas
cientificos, emanados de las deman-
das de la sociedad. Es un modelo me-
nos rigido, pero mucho mas centrado
en la transferencia del conocimiento y
en la investigacion. Todo ello explica
que, siguiendo este camino marcado
por la transformacion operada en las
universidades de los USA desde fina-
les del siglo XIX, en la denominada
actividad profesional y docente de los
profesores universitarios, e implantada
en las universidades de todo el mun-

do, pese mucho mas que la docencia
propiamente dicha, la publicacion de
articulos cientificos, la obtencion de
proyectos de investigacion convocados
por las administraciones piiblicas o las
empresas y de convenios con institu-
ciones para elaboracion de productos
“(itiles” y aplicables a la resolucion de
problemas.

Esta segunda forma de conce-
bir la tarea del profesor universitario,
que pide al aspirante que sea mucho
menos profesor y docente, y mucho
mas investigador, sobre todo de cien-
cia aplicada, nos permite comprender
mejor el modelo de seleccién de pro-
fesores que rige en nuestros centros
de educacion superior. De tal forma las
cosas son asi que, con independencia
de su especialidad cientifica, un aspi-
rante a docente universitario que no
ofrezca en su curriculum vitae una ca-
pacidad investigadora legitimada por
acreditaciones externas, sobre todo
de su trayectoria investigadora y de
publicaciones en revistas cientificas,
no tiene nada que hacer al comparar-
se con otros colegas que han seguido
un camino investigador, pautado en el
concierto cientifico internacional. En
otras palabras, es lamentable opinion
generalizada que alguien que se dedi-
ca a fondo a la docencia universitaria,
y en consecuencia menos a la inves-
tigacion, tiene comprometida muy en
serio su aspiracion a acceder al grado
superior de la escala administrativa del
profesorado universitario dentro de su
area de especialidad.

El buen profesor marca en la
universidad una trayectoria muy di-
ferente a la del investigador, y ambas
son valoradas con criterios acordes y
diferentes a lo que antes hemos men-
cionado como modelos de actividad
universitaria. Desde luego, la funcion
docente aparece completamente se-
cundarizada, aunque se denomine a
quien accede a una plaza con el nom-
bre de profesor. Parece que a nadie
le importa saber que quien accede a
una plaza de profesor en la universi-
dad es buen docente, tiene cualidades

|
pedagdgicas, esta formado cientifica y
didacticamente, sabe trabajar en equi-
po, tiene capacidad de empatia con
sus estudiantes, por ejemplo. Nada de
€so. Lo que importa en la seleccion del
profesor ahora es su nivel investigador

acreditado. La demostracion de ser
un buen nivel investigador, altamente
competitivo dentro del canon cientifico
dominante en nuestros paradigmas
del siglo XXI, se ha convertido en la
llave para ir avanzando en la carrera
como profesor universitario, aunque
en consecuencia debiéramos hablar
mas correctamente de investigador y
menos de profesor.

De esta forma las Agencias de
Evaluacion de la produccion cientifica
de los aspirantes a profesores universi-
tarios, en cualquiera de sus categorias
(son muchas en Espafia, desde Beca-
rio de investigacion, Profesor Ayudan-
te, Ayudante Doctor, Contratado Doctor,
Asociado, Profesor Permanente, Titular,
Catedratico), ya sean agencias de am-
bito de Estado (ANECA) o las Agencias
de una Comunidad Autbnoma, para el
caso espariol, se erigen en jueces im-
placables de las expectativas de un as-
pirante a profesor, aunque en realidad
sea investigador, lo que ellas valoran e
informan en el curriculum vitae de un
aspirante.

En cualquiera de estas agencias y
modalidades de evaluacion que circu-
lan por el mapa universitario nacional
o internacional se aplican los criterios
de seleccion y evaluacion de la cien-
cia que han marcado fuerzas muy su-
periores de ambito internacional (casi
siempre), y apenas si se contempla
la actividad formativa recibida por el
aspirante, o la experiencia docente
desempefiada por el aspirante previa-
mente en alguna institucion educati-
va o0 universitaria acreditada. |
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EDITORIAL

Para uma Escola Feliz (parte cinco)

[} Nos tempos que correm, de
algum retrocesso em relagao a esco-
la democratica e inclusiva, depara-
mos, frequentemente, com institui-
¢oes educativas em que os valores
transmissiveis nao encontram aco-
lhimento em in(meros lares, porque
sao constituidos por familias disfun-
cionais. Uma escola onde se exige
o cumprimento de curriculos obso-
letos e onde a maquina burocratica
da administragao escolar obriga a
incontaveis horas de reunides em
o6rgados, departamentos, comissoes,
sessoes de atendimento...

Onde, infelizmente, alguns jo-
vens sao levados a acreditar que a
escola é terra de ninguém. Onde a
ética e a deontologia ficam a por-
ta da sala de aula e onde todo o
individualismo exacerbado pode
substituir o trabalho honesto e co-
laborativo.

Em relagao a Escola e aos pro-
fessores, a toda a hora o Estado,
a sociedade e as familias se des-
cartam e para ai passam cada vez

mais responsabilidades que nao sao
capazes (ou por comodismo nao
querem..) assumir. Hoje, a Escola
obriga-se a prevenir a toxicodepen-
déncia, a educar para a cidadania,
a formar para o empreendedorismo,
a promover uma cultura ecoldgica
e de defesa do meio ambiente, a
motivar para a preven¢ao rodovia-
ria, a transmitir principios de edu-
cacao sexual, a desenvolver habitos
alimentares saudaveis, a prevenir a
Sida e outras doencas sexualmente
transmissiveis, a utilizar as novas
tecnologias da comunicacao e da in-
formacao, a combater a violéncia, o
racismo e o belicismo, a reconhecer
as vantagens do multiculturalismo,
a impregnar os jovens de valores
socialmente relevantes, a prepara-
los para enfrentarem com sucesso
a globalizacao e a sociedade do
conhecimento, e sabe-se 14 mais o
qué.. Acham pouco? Entdo tentem
fazer mais e melhor...

Esta realidade caracteriza mui-
tas das nossas escolas publicas

onde trabalha a maioria dos nossos
(excelentes) professores. A escola
em que também € preciso (ainda se
lembram?) que os docentes tenham
tempo para ensinar e os alunos en-
contrem momentos para aprender.
A escola onde cada docente, diaria-
mente, encontra o singular momen-
to de concretizagao do seu dever
cumprido, sentindo que nesses es-
pagos e tempos educativos, mesmo
assim, se pode e deve ser feliz.

Porém, uma Escola Feliz obriga a
pratica diaria de um conjunto diver-
sificado de comportamentos, atitu-
des e referentes modelares, com o
intuito de se construir um clima or-
ganizacional e um ambiente de en-
sino e de aprendizagem positivos,
onde os alunos se sintam acolhidos,
motivados e felizes.

Numa Escola Feliz, o planea-
mento estratégico nao pode, for-
gosamente, cingir-se ao desenvol-
vimento e avaliacdo dos conte(idos
curriculares; necessariamente, tem
de alcancar, de formas diferencia-

das, o bem-estar emocional e social
dos estudantes, com o objetivo,
assumido por toda a comunidade
educativa, de promover a autoesti-
ma, o respeito matuo, e a inclusao,
através do incentivo a criatividade e
a colaborac3o.

Sempre e quando os docentes e
os aprendentes se sentirem felizes
e emocionalmente seguros, todos
estardao mais disponiveis, motiva-
dos, envolvidos e dispostos a cons-
truir uma escola modelar, e de forte
impacto na renovagao e inovagao,
onde o crescimento pessoal e pro-
fissional dos diferentes atores acon-
tece de forma espontinea, e onde
as relacoes interpessoais sao um
construto capital.

Por isso, nunca é demais subli-
nhar que s6 a escola pode ensinar
a alternancia e a diversidade, bem
como a aprendizagem dos critérios
de escolha, entre o luxo e o lixo
que prolifera nas ja referidas ofertas
do mundo cibernético. A felicidade
e bem-estar dos professores esta
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correlacionado com o bem-estar e
a felicidade dos alunos e das suas
familias. E apenas o sucesso e feli-
cidade dos professores e dos alunos
podem anular o fracasso da escola.
Portanto, sejam felizes! ®

In: Ruivo, J. (Coord.) (2025).
Ideias Simples para uma Escola Fe-
liz. RV), Editores

Joao Ruivo ¥

ruivo@rvj.pt

Este texto ndo segue

0 novo Acordo Ortogrdfico

PRIMEIRA COLUNA

Al* = inovacao + investigacao?

I} o presidente da Repiblica,
Marcelo Rebelo de Sousa, acaba de
promulgar a criacao da futura Agén-
cia para a Investigagao e Inovagao
(A?) que integra a Fundagdo para a
Ciéncia e Tecnologia (FCT) e a Agén-
cia Nacional de Inovacgao (ANI).

0 aparecimento desta nova es-
trutura esta longe de ser consensual.
Desde logo porque junta instituicoes
com filosofias de funcionamento,
culturas de organizacao e objetivos
diferentes, com enquadramento le-
gal dispar (uma é Fundacdo, outra
uma sociedade anénima integrada
no setor piblico, sendo detida a 50%
pela propria FCT e 50% pelo IAPMEI)
e com estruturas de carreira que nao
coincidem. Uma esta mais ligada a
investigagao. Outra a inovacao. Uma
depende do Ministério da Educagao,
Ciéncia e Inovagao (a FCT) a outra
(a ANI) atua sobre tutela articulada
dos membros do Governo responsa-
veis pelas areas da Economia e da
Ciéncia.

As questoes em torno da criagao
da nova Agéncia sdo muitas e nao
foram suficientemente debatidas no
setor. Poucos foram os debates rea-

lizados nas universidades e politéc-
nicos acerca do assunto. Parece-me
claro que ha, neste processo, uma
posicao firme por parte do Ministro
Adjunto e da Reforma do Estado,
numa vontade de reorganizar e di-
minuir despesas com os quadros
dirigentes - o passado esta cheio de
maus exemplos quando o argumen-
to financeiro é usado.

Esta falta de debate, de auscul-
tar os especialistas nas duas areas,
que embora possam e devam traba-
lhar em conjunto, nao significa que
devam funcionar juntas. Confesso
que nao tenho uma ideia totalmen-
te formada acerca das vantagens
desta reorganizacao. Mas sei as
davidas que universidades, inves-
tigadores e setores da economia
ja me formularam: Conseguiremos
manter o equilibrio entre investiga-
¢ao fundamental e aplicada? De que
forma se garante a transparéncia e
autonomia cientifica? Podera esta
reforma fortalecer ou fragilizar a
ciéncia em Portugal? Como vai ser
feita a escolha das areas prioritarias
e o seu financiamento? As verbas
disponiveis ficam dependentes da

ciéncia, inovacido e da economia?
Como sera valorizado o conheci-
mento produzido? Como ficam as
ciéncias sociais apos esta fusido? E
os investigadores?

Este € um assunto muito sensi-
vel. Em 2024 havia no pais mais de
64 mil investigadores, muitos com
uma situacao laboral precaria, sem
vinculo e a viver a base de projetos,
0 que se traduz em 12 vencimen-
tos por ano (se o projeto tiver, pelo
menos um ano), sem subsidios de
férias ou de Natal. Mas, pior do que
isso, sem perspetiva de carreira.

0 sistema cientifico nacional
teve uma forte evolucao, criaram-
se unidades de investigacdo nas
universidades e politécnicos, labo-
ratorios colaborativos, mas a verba
que se continua a investir no setor
é inferior & média europeia. Seria
bom que se chegasse aos 3% do PIB
e que o Estado desse um sinal em
investir 1% do seu Produto Interno
Bruto, procurando angariar 0s res-
tantes 2% na economia € no setor
empresarial.

Recentemente, na Universida-
de de Evora, tive oportunidade de

assistir a um interessante debate
acerca destas questoes, onde par-
ticiparam responsaveis com larga
experiéncia. Sendo certo que é ne-
cessaria uma revisao do sistema
cientifico portugués, num modelo
criado ha mais de duas décadas por
Mariano Gago, é sabido que a pres-
sa é inimiga da perfei¢ao. E neste
processo faltou dialogo, debates
publicos, auscultar quem ja passou
por muitas situagoes nesse comple-
X0 sistema. Na Europa, com exce¢ao
do Reino Unido, a investigagao e a
inovagao surgem em organismos se-
parados.

Fernando Alexandre, ministro
da Educacao, Ciéncia e Inovacao, a
Lusa, lembrou que “aquilo que tive-
mos até hoje, com resultados muito
importantes, nao responde aos de-
safios que Portugal tem no contex-
to europeu. £ um sistema que tem
de olhar para o futuro e perceber o
lugar que Portugal quer no espaco
europeu de investigacao”, recordan-
do que o financiamento sera feito a
cinco anos e que o pais tem de defi-
nir quais as suas areas estratégicas.

A preocupagao é grande, sobre-

tudo por parte dos investigadores e
das instituicoes de ensino superior,
mas também por parte dos que tra-
balham na FCT e na ANI e daqueles
que as estas entidades recorrem. A
mudanga traz sempre desconfianca.
Mas a preocupagao é legitima. Uma
coisa é certa, a investigacao nem
sempre gera inovagao.

Estard a equagao AI* = inovagao
+ investigagao, correta? M

Jodo Carrega 7
carrega@rvj.pt
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Vidas mais

¥ vidas mais longas, mas tam-
bém mais pessoas com diminui¢ao
cognitiva acentuada e deméncia.

Como prolongar vivéncias activas
e saudaveis?

Desenvolvendo todo o potencial
com que nascemos e encarar a refor-
ma nao como o fim, mas a transicao
para um novo tipo de contribuicao,
uma nova forma de participar.

Nao ha, por enquanto, drogas
que travem a morte da célula ner-
vosa e das sinapses, apenas podere-
mos atenuar alguns sintomas.

Durante anos e, ainda hoje, a
saiide concentrou-se na sua dimen-
sdo quimico/biologca, médica, mas
nao é, nao pode ser assim. A salde
assenta também e diria fundamental-
mente, na sua preven¢ao e promo-
¢30. E uma tarefa da reponsabilidade
do proprio, de todos, da sociedade.

0 ambiente, habitos de vida,
alimentacao incorreta, provocam da-
nos potenciais e doenca, mesmo na
auséncia de fragilidades proprias ou
hereditarias.

Cabe-nos, portanto, desenvolver
e reforcar os mecanismos de preven-
a0 e encarar o0 organismo como um
todo, onde o cérebro é o principe
dos orgaos, funcionando em conjun-
to com os outros e com o ambiente
externo e ao responder aos estimu-
los, envolve todo o organismo no
processo cognitivo.

A prevencao tem de comecar
mesmo antes de nascer e prolongar-
se por toda a vida.

S0 envelhecemos quando dei-
xamos de cuidar da nossa salde e
perdermos a curiosidade, o desejo
de sabera capacidade de interagir,
de pensar e compreender o mundo.
S0 envelhecemos se deixarmos de
alimentar a crianga que habita em
nés, mesmo que tenhamos de lhe
administrar alguns biberons!

A crianca nasce com muitos neu-
ronios, mas com reduzidas ligagoes
entre eles. £ a sua curiosidade, a
sua movimentacao constante, o de-
sejo de saber e compreender o que
a cerca, o convivio, os estimulos que
recebe, o afeto que originam a mul-
tiplicacao das ligacoes entre eles, as
chamadas sinapses, onde se dao os
processos de plasticidade, base es-
trutural das funcoes superiores.

As sinapses sao o CENTRO de CO-
MANDO tém a capacidade de se multil-
plicarem, amentando o nimero de cir-
cuitos, de se transformarem, modificar
a sua forma, aumentando o ndmero
de sensores e ligagoes, potenciando a
capacidade e eficiéncia do cérebro.

0 nimero de células que o cons-
tituem é enorme - 200 mil milhdes -,
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Um recém-nascido
tem 2000 mil
milhdes de células
cerebrais, mas
poucas conexdes.

|
comparavel aos pontos luminosos
da Via lactea e a atividade cerebral
resultante da interacdo, através das
sinapses, deste grando conjunto de
neurdnios, permite-nos pensar, sentir,

compreender, lembrar e decidir.

Michele Matteo, investigadora
que tem passado parte da sua vida
a estudar as sinapses, afirma: um
orgao “contraditorio, poético, rigo-
roso, surpeendente, dotado de uma
capacidade inesgotavel de inventar
e imaginar mundos. O cérebro hu-
mano € o objecto mais complexo do
universo conhecido”.

Em linguagem informatica quan-
to maior for o nimero de transisto-
res, que sao as sinapses, maior sera
a capacidade do shipe, o cérebro e,
organismo o Robd perfeito, sonho
dos investigadores.

Mas n3o basta desenvolver é ne-
cessario manter, continuar curioso,
desejoso de saber e compreender,
porque as fungdes que nao se usam
perdem-se. Usar ou perder. Temos,
portanto, diria mesmo somos obriga-
dos a continuar estimulacao mental, a
actividade fisica, a vida social, momen-
tos de relaxamente e sono reparador.

A base da estimulagdo mental é
a variedade. Deve envolver todas as
areas do cérebro - leitura, passa tem-
pos, cOmMo jogar as cartas, visitar ex-
posicoes, ouvir misuca ,cantar, apren-
der a tocar um instrumento e ainda,
seria muito @til, aprender uma lingua
estrangeira. E um estimlo excelente
- ativa os dois hemisférios cerebrais,
reforcando as suas ligacoes. O esquer-
do quando fala, o direito na compre-
ensao de um texto falado ou escrito.

A aprendizagem continua au-
menta a reserva cognitiva, patrimé-
nio de ideias, palavras e significados
que se constroi gradualmente, com o
estudo, a leitura, o relacionamento.

A vida sociai é um componente
essencial do bem estar cerebral e
comtribui, também, para o desenvol-
vimento da Inteligéncia Emocional
(autoconsciéncia, autonomia, moti-
vagao, empatia, competénia social).

AdLrenio |
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Numa crianga
com cerca de um
ano o nimero de
conexdes é muito

superior.

Quem vive isolado tem mais mer-
cadores inflamatorios do que aqueles
que manteém contactos frequentes;

Atividade motora aliado contra
o declinio mental e fisico. Aumenta
a capacidade da formagao de sinap-
ses, tornando os circuitos cerebrais
mais plasticos. Reduz o declinio
mental e a perda do volume da mas-
sa cinzenta e é mais eficaz quando
praticado em contexto social.

A actividade motora também forta-
lecer os misculos, prevenindo as que-
das e com mesma finalidade, quando
subir escadas, apoie toda a planta do
pé no degrau. Deve ainda fortalecer
os misculos da face, incluindo os
labiais, evitandando o escorrimento
pelos cantos da boca, o “babar-se” e
o enrolamento das palavras na boca,
dificultando a sua percecao.

Pela sua importancia volto a refe-
rir alimentacdo. E muito influenciada
pelas culturas, preconceitos, mitos,
mas regra geral: metade legumes, %4
proteinas e % hidratos de carbono.

Reformados. Como podemos
manté-los socialmente activos, pro-
dutivos e reconhecidos?

E necessario mudar a narrativa.
A reforma nao pode ser sindnimo
de fim, mas transicao para um novo
tipo de contribuicao, para uma nova
forma de participar.

Em 2020 o Journal of Aging and
Health publicou um estudo onde
demonstrou que os individuos, que
mantém, apds a reforma, algum tipo
de trabalho, remonerado ou nao,
apresentam redugao 25 a 30% no ris-
co de depressao e maior preservagao
das fungoes cognitivas, um outro da
Harvard School of public Health acom-
panhou mais de 12.000 reformados e
concluiu que continuar ativo profis-
sionalmente, reduz até 15% o risco de
mortalidade precoce e proporciona
estrutura temporal, sentido de identi-
dade, relacoes sociais, sentimento de
utilidade. O desaparecemento destes
estimulos reduz o nimero de sina-
pes e de circuitos cerebrais e surge
o declinio cognitivo, a perda de auto-
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Numa crianga com i
cerca de dois anos,
a rede cerebral

complexa.

estima e a motivagao, com pesados
custos familiares e econdmicos.

A sociedade estd envelhecida.
Em Portual, segundo INE em 2023
havia 3 milldes de reformados para
5,4 milhdes de ativos.

Enfrentamos um enorme desafio,
nao sb no nosso pais, sb lhe respon-
deremos com importantes reformas
a nivel cientifico, cultural, social, em-
presarial e econdémico, o que impli-
ca: repensar politicas laborais e de
reforma; promover a flexibilidade de
emprego senior; modelos hibridos de
trabalho, que combinem experiéncia
com as novas tecnologias; horarios
adaptaveis; programas intergeracio-
nais que permitam aos mais velhos
transmitir conhecimento e valores,
fortalecendo o tecido social e dimi-
nuindo o fosso entre geragoes.

Tarefas possiveis com a colabo-
racao do governo, das empresas, do
ensino, das autarquias, das organiza-
¢oes da sociedade civil e com a inclu-
sao dos reformados, porque reformas
entre instituicoes e pessoas ha sem-
pre em terceiro elemento, a relagao.

Desenvolver projectos piloto que
testem modelos de trabalho senior,
avaliando o impacto na salide e pro-
dutividade e, criar indicadores de
partipacdo pos- reforma. £ um tarefa
de investigacao.

A ciéncia e a sociedade devem
ser o motor desta transformacao
porque envelhecer ativamente nao
é apenas viver mais, é viver com
projetos, com utilidade e com reco-
nhecimento social. A longividade é
um activo e nao se mede em anos
vividos, mas em anos participados.

No concreto o reformado para se
manter activo deve:

Cuidar da mente aprendizagem
continua, requentar curso, assistir
a palestras ou grupos de discussao,
escrever memorias.

Partilhar experiéncias com jovens
profissionais ou empreendedores.
Voluntariara-se para partilhar trabalho
em escolas, em assofciacoes, pois o
sentimento de utilidade é uma chave
para o bem estar emocional...

Cuidar do corpo caminhadas dia-
rias, hidroginastica, Yoga e musculag3o...

Desenvolver hobbies e creativi-
dade pintura, marcenaria, jardina-
gem, aprender a usar as ferramentas
digitais, restaurar objectos...

Fortalecer lacos sociais convivio
com familia e amigos, participar em
grupos, clubes...

Expolorar novos projetos consul-
torias, participar em em causas como
o ambiente, a cultura as religioes...

Organizar o dia mantendo roti-
nas estruturantes (horas de deitar
de levantar e horas de refeicoes,
programar horas de leitura...

Antes de terminar gostaria de
fazer um comentario dirigido as ge-
racoes mais novas.

A evolucao nao terminou como
diz Yuval Harari. Depois de milhoes
de anos da criacao do mundo, sur-
giram as diversas espécies de homi-
nidios como o Erectus, o Neandertal
e muitos outros e ha 300.000 anos
surgiu o Homa Sapiens, que somos
nds, mas nao sabemos bem o que
nos reserva o futuro.

0 desenvolvimeto acelerado das
novas tecnologias, as novas fontes de
energia e mobilidade, as nanotecno-
logia com capacidade de criar dispo-
sitivos, com propriedades (nicas, (a
Neorlink, sociedade neurotecnoldgica
de Elaon Musk e outos, esti a desen-
volver interfaces cérebro-computado-
res) a biotecnologia e a aprendizagem
automatica, a IA em evolugao acele-
rado, sao tecnologias com potencial
para facilmente manipular as nossas
emocoes e os desejos mais profun-
dos dos seres humanos.

Correremos o risco do um conflito
entre Super-humanos, equipados com
os algoritmos e, uma sub classe de
homo sapiens, controlada por aqueles?

Espero que nao. A tecnologia nao
é uma coisa ma e nao devemos, nem
conseguiriamos deté-la, mas homem
tem também de evoluir, conhecer-se
a si prorio, saber o0 que quer da vida,
desenvolver o pensamento critco, a
comunicacao, a colaboragao e a cria-
tividade e, com os novos computado-
res, a caminho, que funcionarao por
ordens da mente, teremos a nossa
disposicao, em cada instante, os da-
dos necessarios para prosseguirmos
€ Conseguir o que queremos.

Sera 0 homem a dominar a ma-
quina e nao o contrario. W

Fernando Dias de Carvalho ¥
Médico pediatra
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Estes estao de volta - parte II

[ No escrito anterior debrucdmo-nos so-
bre lancamentos de filmes estreados ha 40, 50
anos, ou seja, a moda das novas reprises e, em
concreto de Tubardo (Steven Spielberg), na cele-
bragao nos seus 50 anos e Regresso ao Futuro
(Robert Zemeckis), para lembrar os 40 anos da
sua estreia.

Desta feita vamos continuar a recordar fil-
mes estreados em 1975, comecando pelos que
constam na lista da revista Sight&Sound que em
1952 chamou uma série de criticos para escolhe-
rem os melhores filmes de sempre, uma tradi-
3o que passou a ter lugar de dez em dez anos,
sendo que das escolhas de 2022, a (ltima, trés
filmes produzidos ha 50 anos constam dessa lis-
ta de referéncia, sendo que um deles foi mesmo
o vencedor. Segundo a publicacao, nesta edicao,
a maior de sempre, com 1.639 criticos, progra-
madores, curadores, arquivistas e académicos a
participarem, tendo cada um submetido a sua
escolha dos dez melhores filmes. Na primeira
edicao Ladrdes de Bicicletas (Vittorio De Sica,
1952) foi o filme escolhido, a que se seguiu em
1962 Citizen Kane (Orson Welles, 1941) que se
manteve imbativel até 2012 quando foi destro-
nado por Vertigo (Alfred Hitchcock, 1958).

Foi curto o reino do filme de Hitchcock. Mes-
mo relativizando a lista, todas as listas, em 2022
nova alteragao na tabela e surpreendentemente
é Jeanne Dielman, 23 quai du Commerce, 1080
Bruxelles (Chantal Akerman, 1975) a merecer as
preferéncias do amplo painel. Um filme corajoso
em que a condicado da mulher é abordada de
forma frontal, uma vez que a realizadora filma
0 quotidiano de Jeanne Dielman, uma mulher
que vive com o filho e que para conseguir al-
gum dinheiro extra recebe homens pela tarde.
Até aqui nada de extraordinario, sb que as tare-
fas da casa, sao filmadas em tempo real e com
um rigor e uma poética que ndo era habitual

no cinema dos anos setenta, mesmo o europeu,
como o simples descascar de batatas para irem
para a panela, a prepara¢ao de um rolo de carne
para o forno ou a ida as compras. Este exer-
cicio estético desaguou num filme de mais de
trés horas o que explica a sua pouca vocagao
comercial. Ja no ano anterior a directora experi-
mentou esta sua preferéncia por planos longos
e lentos no desafiante Je tu il elle, protagoni-
zado por Akerman, expondo sem concessoes a
sua sexualidade. Ja em 2000, com produg¢do de
Paulo Branco, em A Cativa, sobre a insanidade
da possessao doentia que asfixia a mulher. Mais
uma vez o feminismo no cinema da autora e a
desproporcao dos relacionamentos em desfavor
da mulher.

0s outros dois filmes que mereceram figurar
na lista dos melhores de sempre e datado de
1995 sao Barry Lyndon, de Stanley Kubrick, ja

referido, e O Espelho, de Andrei Tarkovski, uma
obra-prima na curta filmografia deste realizador
soviético que nao tinha do regime os favores
destinados a quem flirtava com o aparelho. Pois,
sem o afirmar, nos seus filmes perpassava a de-
cadéncia e a pobreza do “paraiso na Terra”. Nao
estranha, pois, que tenha acabado a filmar no
estrangeiro e falecido em 1986 em Franca, sem,
porém, deixar de abordar o seu pais nos filmes,
quer feitos em Itdlia ou na Suécia. Porém, ou-
tros filmes seus figuram nesta escolha de 2022,
casos de Andrei Rublev, de 1966 e Stalker, de
1979, este (ltimo, a par de Solaris (1975), duas
incursoes do director no universo da Ficcao
Cientifica, na adapta¢ao de obras de respectiva-
mente, Arkadiy Strugatskiy e Boris Strugatskiy e
Stanislaw Lem.

Nos anos setenta do século passado os
Estados Unidos viram crescer o que veio a ser
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conhecido por Blaxpoitation, um subgénero ci-
nematografico no qual os afro-americanos re-
clamam um espago de representatividade no
cinema e onde sobressai Pam Grier, protagonista
de filmes de empoderamento feminino negro,
dos quais talvez 0 mais representativo seja Foxy
Brown (Jack Hill, 1974), sendo que em 1975, Boss
Niger, de Jack Arnold engrossa a nossa lista dos
cinquentenarios. Quentin Tarantino com Jackie
Brown, de 1997, tem em Pam Grier uma protago-
nista muito ao estilo blaxploitation, sabendo nds
que o realizador gosta de homenagear e citar 0s
varios géneros nos seus filmes.

Nesta nossa revisitacao destaque para a Ul-
tima obra de Pier Paolo Pasolini, seria assassina-
do pouco tempo depois de terminar Salé ou os
120 dias de Sodoma. Como em muitas peliculas
suas, ou quase todas, a sua estética foi sempre
dificil de assimilar. No caso em analise estamos
perante uma frontal critica ao fascismo e ao po-
der. Apesar de se inspirar na obra de Sade, a Pa-
solini interessou-lhe mais a dendincia politica e
ideoldgica, sem abandonar os exageros sexuais
e escatologicos do Marqués num interminavel
desfile de imagens provocadoras e repulsivas,
levando ao limite um retrato chocante da cruel-
dade, da repressao e da dominagao, aqui e ali
salpicadas pelo seu anticlericalismo. Todavia, o
seu ateismo nao o impediu de em 0 Evangelho
Segundo Sao Mateus, de 1964, transpor a dou-
trina de Jesus para 0s nossos dias, numa revisi-
tacao também politica dos Evangelhos, mas fiel,
merecendo mesmo elogios da Igreja.

Deixo a pergunta que fiz o0 més passado:
qual o melhor filme de 19757 0 que escolhi na
altura pode ja nao ser o de agora. Ou sera’

Bons filmes e até a proxima | l

Lufs Dinis da Rosa ?
Este texto ndo segue o novo Acordo Ortogrdfico

AS ESCOLHAS DE VALTER LEMOS

Moto Bologna Passion - Morbide

B A Morbidelli é uma marca italiana
com uma interessante historia desportiva.
Tendo desaparecido do mercado foi recente-
mente recuperada pelo grupo Keeway, que,
como vem sendo habitual para os grupos
de origem chinesa, estabeleceu um departa-
mento de design e engenharia em Bolonha,
Itdlia (dai o acronimo MBP -Moto Bologna
Passion - associado a marca) produzindo os
veiculos na China, onde os custos de produ-
¢a0 sao bem mais baixos.

0 grupo Keeway engloba varias marcas,
mas a Morbidelli parece desenvolvbida para
se colocar numa posicao um pouco mais
premium do que as restantes. A Morbidelli
comegou, por isso com novos motores e
modelos e motores de cilindradas mais
elevadas, ressaltando a C1002V, uma exce-
lente cruiser moderna com um motor “mil”
de cilindrada, com dois cilindros em V em
posicao longitudinal e cerca de 9o cv. Com
0 mesmo motor apareceu em seguida uma
“big trail” a T1002VX, também com um de-
sign apurado e que provou boas qualidades

quer em estrada, quer fora de estrada.
Neste segmento a oferta tem vindo a ser
complementada com modelos de 125 e de
350 e agora de 500 cc. A nova T 502 X tem
um motor bicilindrico paralelo com 47 cv de
poténcia e 45 Nm de binario servido por uma
caixa e 6 velocidades e embraiagem desli-
zante, que lhe permite levar os 210 Kg da
mota, acrescidos do condutor, até aos 160

Km/h. A travagem é garantida por discos
flutuantes J Juan de 300 mm a frente e 240
atras e o ABS é de origem Bosch podendo
ser desativado atras, em conduc3o off-road.

0 painel apresenta um ecra TFT de 7
polegadas com navegacio GPS (Morbidelli
Connect 4G) e monitoriza¢ao da pressao dos
pneus. A altura do assento é de 830 mm e
o deposito de combustivel recebe 18 litros o

&

MOTOR
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que permite uma autonomia de mais de 400
quildmetros com um consumo que ultrapas-
sa ligeiramente os 4 |/100 Km.

A T502X é uma trail média, bonita, equi-
librada e competente que nao desapontara
os seus utilizadores, podendo ser adquirida
por um pre¢o, que é bem competitivo, de
cerca de 6 mil euros, abaixo da concorréncia
como a Benelli TRK 502, a Macbor Montana
ou mesmo a Voge 500 DS. W

Valter Lemos ?

Professor Coordenador do IPCB
Ex Secretdrio de Estado da Educagdo e do Emprego
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Projetos da Bi

blioteca Escolar

unesco

Coordenacio nacional
Rede das Escolas Associadas

da Escola Basica Secundaria Tomas de Borba

¥ com o intuito de esti-
mular a leitura e fidelizar leito-
res, foi lancado pela Biblioteca
Escolar da EBSTB, no passado
més de setembro, um projeto
designado «Passaporte de lei-
tura» que consiste na entrega
de um documento semelhante
a um passaporte com quinze
entradas para registo dos livros
lidos no decurso do ano letivo.
Apos completarem a totalidade
dos carimbos de “viagem pelos
livros” os alunos recebem um

10 MINUTOS A LER
DIA12 DE NOVEMBRO DE 2025
AS 10H00

Meste dia, vamos todos parar parn ler
der mimutes!

Pades ler um livro teu o gm o

Ee

emprestada da BE

Participa!

Ler & imagin:

prémio. Neste momento foram
ja entregues trés dezenas de
passaportes.

Na Gltima semana do més de
outubro a Biblioteca Escolar de-
senvolveu um projeto designa-
do “Semana Tradicional”, com o
intuito de recuperar a tradicao
portuguesa do Pao-por-Deus,
num contexto de generalizacao
do “Halloween”. Assim, cente-
nas de alunos puderam durante
uma semana usufruir de acesso
livre a charadas, adivinhas, tra-

va-linguas, jogos de tabuleiro,
provérbios, lendas, jogos tra-
dicionais, palavras-cruzadas e
sopas de letras, num ambiente
muito acolhedor decorado para
o efeito. Tendo a biblioteca re-
gistado a participagao de 278
alunos e docentes.

No passado dia 12 de no-
vembro a escola parou para
ler, mediante um sinal sono-
ro, os alunos, professores e
funcionarios leram durante 10
minutos, utilizando livros pro-

prios, ou requisitados no mo-
mento pelo docente da turma
aos funcionarios da bibliote-
ca escolar que se deslocaram
com carrinhos de livros para o
efeito. Esta atividade contou
com o envolvimento da comu-
nidade educativa, assinalando
a importancia da leitura como
um habito diario. Nela partici-
param 298 membros da comu-
nidade educativa. ®

Dr.2 Cludia Cardoso ¥

CULTURA
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PROPOSTAS

ivros & Leituras

¥ Exposto sobre as Mon-
tanhas no Coragdo (Assirio &
Alvim), de Rainer Maria Rilke
(1875-1926), antologia segui-
da de “O testamento”, com
seleccdo, tradugao e prefacio
de Maria Teresa Dias Furtado,
reine poemas, cartas e prosas do poeta, co-
memorando o 150° aniversario do nascimento.

Aquele Belo Rapaz (Assi-
rio & Alvim), de K.P. Kavafis
(1863-1933) com traducdo de
José Luis Costa e posfacio de
Tatiana Faia, redine a poesia
completa do poeta de Ale-
xandria, expoente maximo
da poesia grega contemporanea e antiga, en-
globando o universo.

Tudo Sobre Deus (Quet-
zal), de José Eduardo Agua-
lusa (n. 1961, Huambo), é a
longa despedida de Leopoldo
G. Borges, geblogo e poeta,
que ao saber que tem pouco
tempo de vida vai para o de-
serto do Namibe, e compra as ruinas de uma
igreja para servir de Gltima morada, a0 mesmo
tempo que recorda, em diarios e poemas, 0
amor que sente pela filha Gaia, numa formida-
vel elegia de arte poética e encantatdria.

0 Fim dos Estados Unidos m
da América (Relégio d"Agua)
de Goncalo M. Tavares, de- et
pois de “Uma vigam a india
(na mesma editora), uma ., .uERics
epopeia de grande fdlego,

“satirica e distopica”, numa _

“tragédia  greco-americana”

TUIN WHRER BTN
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que revisita 0 mito edipiano, com uma peste
que divide a América em dois campos, que se
encaminham para uma nova guerra civil.

0 Romance de Camilo
(Bertrand), de Aquilino Ribei-
ro (1885-1963), com prefacio
de Jodo Candido d Oliveira
Martins, a grande obra de um
gigante sobre outro gigante

e das letras, publicado pela

primeira vez em 1961, agora

reeditada num so volume, num retrato deste

“contemplor de Deus, e do seu semelhante,
animal de nervos, irregular em tudo”.

A Nossa Hora (Alfaguara),
de Héctor Abad Faciolince (n.
1958, Medellin), narra a vida e
morte da escritora ucraniana
Victoria Amélina, em Kroma-
torsk, juntamente com treze
vitimas de um missil russo,
que atingiu uma pizaria onde o escritor co-
lombiano se encontrava, durante uma visita a
Ucrania, num registo pessoal e intimista, repor-
tando esses tragicos acontecimentos, episodio
sangrento de uma guerra insana.

Contos Completos (Livros
do Brasil), de Ernest Hemingway
(1899-1961), monumental reco-
" |ha de oitenta histérias do grande

- escritor, que espelham a grande

“ variedade de temas e cenarios,

desde o Michigan a Africa, pas-

sando por Espanha, pescarias e cagadas, alguns

deles inéditos, numa edigao que faz jus a grande
arte de contista do mestre norte- americano.

A China de Xi Jinping (Guerra & Paz), de
Claude Meyer, com o subtitulo “Uma ameaca a

A ) W

0 NOAARCE
o Cami

paz e a ordem mundial”, anali-
sa de forma muito precisa o que
esta em causa com o chamado
“ sonho chinés” do novo im-
perador vermelho, de dominio

mundial, e quais as condigoes e ' i
fragilidades internas e externas
que obviam ou n3o a sua concretizagao.

0 Encontro dos Extremos
(Gradiva), de Yao Feng (n, 1958,
Pequim), com o subtitulo “In-
tercambio literario entre a Chi-
na e Portugal”, do professor
jubilado da Universidade de
Macau, poeta e tradutor, da-
nos a conhecer nesta excelente obra as rela-
coes, sobretudo literarias, entre as duas cultu-
ras e povos, que desde o século XVI estiveram
tao proximas quanto possivel, sendo Macau o
ponto de uniao e porta de entrada.

Tecnofeudalismo  (Objec-
tiva), de Yanis Varoufakis (n.
1961, Atenas), ensaio onde
0 autor desenvolve de forma
convincente a tese de que
entramos na era do capital-
nuvem, do algoritmo e das
grandes empresas digitais, que controlam e
modelam a vida dos paises e das pessoas atra-
vés da renda, transformando por completo o
capitalismo num feudalismo.

0 Caso Estaline (Vogais),
de Giles Milton, relata “a his-
toria veridica da missao secre-
ta dos Aliados” em Moscovo
para ajudar os soviéticos no
combate contra Hitler, com
milionarios arrojados e diplo-

OCASD ISTALINE

matas excéntricos, baseado em relatos pes-
soais e inéditos, até hoje confidenciais, sobre
as relacoes de Churchill, Roosevelt e o ditador
georgiano.

Memdrias das Monta-
nhas Distantes (Presenca), de
Orhan Pamuk, “cadernos ilus-
trados” do escritor turco, que
pensou ser pintor desistindo
para se dedicar a escrita, mas
que nao resistiu a desenhar e
pintar em indmeros cadernos de apontamen-
tos, num espléndida mostra colorida de anota-
coes e reflexoes sobre a sua arte literaria.

Um Espido em Privado
(D. Quixote), de John le Carré
(1931- 2020), compilagdo das
| cartas deixadas por quem
transformou os romances
de espionagem em literatu-
ra, enderecadas a familiares,
amigos, editores e persona-
gens varias com quem se cruzou ao longo da
vida, numa verdadeira biografia epistolar, num
quase retrato do homem e do escritor.

Mundo, Pdra Quieto
(Tinta-da-china), de Ricar-
do Aralijo Pereira (n. 1974,
Lisboa), reline cronicas pu-
blicadas no jornal “Folha de
S. Paulo” entre 2020 e 2025,
onde o humor culto e sagaz
desmonta inGmeros aspec-
tos do viver contemporaneo, nos dois lados do
Atlantico, num portugués de lei. ®

ORHAN
PAMURK

José Guardado Moreira ¥
Este texto ndo segue o novo Acordo Ortogrdfico
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EM TODAS AS INSTITUICOES DE ENSINO SUPERIOR

Governo aprova aumento de 5% em vagas

¥ As instituicoes de en-
sino superior vao ter mais
autonomia para gerir as vagas
dos seus cursos, podendo
aumentar em 5% os lugares
e reutilizar vagas nao ocupa-

das, revelou o Ministério da
Educacdo, Ciéncia e Inovagao
(MECI).

0 Ministério da Educacao
decidiu mudar as regras de
atribuicao de vagas para 0s

alunos que se candidatem ao
ensino superior ja no proximo
ano letivo, dando as institui-
¢oes “mais autonomia” para
definir quantos lugares quer
disponibilizar, revela a tutela.

No entanto, acrescenta o
ministério, sera eliminada a
regra que permitia aumentar
em 10% as vagas dos cursos
de formagao em competén-
cias digitais assim como to-

Publicidade
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dos aqueles com mais pro-
cura e, por isso, com médias
acima de 18 valores.

“Nestes  cursos, passa
apenas a ser obrigatorio man-
ter o nimero de vagas equi-
valente ao niimero de coloca-
dos no ano anterior”, explica
a nota enviada hoje para as
redagoes.

Por outro lado, acrescen-
ta a tutela, é flexibilizada a
transferéncia de vagas entre
diferentes vias de acesso pas-
sando, por exemplo, “a ser
permitida a transferéncia das
vagas fixadas e nao ocupadas
nos concursos especiais de
acesso, até um maximo de
10%, para o Regime Geral de
Acesso”.

Segundo o MECI, o obje-
tivo € incentivar as institui-
¢Oes a apostarem nas vias de
acesso e Nos Concursos com
mais procura, diversificando
0s seus publicos.

0 novo diploma define
também limites mais aperta-
dos para os cursos com eleva-
do nivel de desemprego.

Nos casos dos cursos cujo
nivel de desemprego €, cumu-
lativamente, superior ao nivel
de desemprego da instituicao
e ao nivel de desemprego da
respetiva area de educagao e
formagao, as instituicoes nao
podem abrir mais vagas do
que as abertas no ano ante-
rior, |é-se no despacho publi-

cado na terca-feira em Diario
da Repiblica.

Ja no caso dos cursos de
Medicina, as instituicoes nao
poderao reduzir as vagas do
Concurso Nacional de Aces-
so (CNA) e continuara a ser
obrigatdrio transferir todos os
lugares nao ocupados no con-
curso especial para a 1.2 fase
do CNA.

Nos cursos de Educacao
Basica, as instituicoes devem
assegurar, no minimo, a ma-
nutengao das vagas disponi-
bilizadas no ano anterior.

A tutela revela ainda que
ajustou a regra que obrigava a
que o nimero de vagas para
um curso no CNA fosse igual
ao namero de colocados do
ano anterior para que uma IES
pudesse abrir vagas em con-
cursos e regimes especiais,
passando de 100% para 80%.

Ja no concurso especial
para estudantes internacio-
nais mantém-se a regra dos
100%, ou seja, terd de haver
tantas vagas quantas o ni-
mero de alunos colocados no
ano anterior.

As regras previstas no
despacho nao abrangem “as
instituicoes de ensino supe-
rior privadas e a Universidade
Catélica Portuguesa”, lé-se
no diploma publicado no dia
9 de dezembro, em Diario da
Repiiblica. m

LUSA®

CCISP

Luis Loures toma posse

¥ Luis Loures toma
posse, no proximo dia
19 de dezembro, como
presidente do Conselho
Coordenador dos Institu-
tos Superiores Politécni-
cos (CCISP). A cerimbnia
contara com a presenca
do ministro da Educagao,
Fernando Alexandre, e de-
correra no auditério Enge-
nheiro Antonio Tavares, no
Campus do Politécnico do
Cavado e do Ave, em Bar-
celos. Luis Loures sucede
no cargo a Maria José Fer-
nandes que cumpriu dois
mandatos na lideranca do
CCISP. A revisao do Regime
Juridico das Instituigoes

de Ensino Superior (RJIES),
a questao das vagas € o
subfinanciamento ou a
alteracao da designacao
dos politécnicos para uni-

versidades  politécnicas,
serao alguns dos temas
que marcarao a agenda do
novo presidente. W
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AURORA PINTO,
CANTORA
E COMPOSITORA

«A escrita
e as palavras
Sao 0 meu
universo»

Com 17 anos recém-cumpridos, Aurora Pinto
€ ja um nome incontornavel da nova geracao
de talentos nacionais. Em entrevista, confi-
dencia os seus sonhos e ambigoes.

0 ano de 2025 representou uma viragem,
com o desafio de uma carreira a solo. Pri-
meiro com o single «Caes e Gatos» e em no-
vembro com «Até que a morte nos separe,
langado no dia do seu 17.° aniversario, a 6 de
novembro. Estd a ser um ano em grande...
Sem dilvida. Foi este ano em que comegou a
minha carreira a solo. E também como com-
positora, estou a trabalhar em varios proje-
tos. Por isso, o balan¢o é muito positivo.

No single «Até que a morte nos separe», a0
contrario do que o titulo possa sugerir, a letra
da misica parece transmitir que as relagdes
sao eternas apenas enquanto duram. Percebi
bem?

Sim, quando se criou 0 tema existiu essa in-
tencionalidade. E uma tematica que no vejo
muito presente em cangoes e gostava muito
de aborda-la. 0 titulo diz uma coisa e a le-
tra leva para outro sentido, completamente
diferente. 0 nosso intuito com esta cangao
era ridicularizar um bocado as relacdes que
ha hoje em dia e que acabam, quase todas,
por ser muito curtas, mas muito intensas. E
procuramos retratar, na cancao, as relacoes
em que praticamente desde o inicio o casal
sabe que nao vai ficar junto.

0 que € que a inspira a compor: 0 amor,
o desamor? Ou no caso de «Caes e Gatos»
também aborda a critica social quando diz
«porque é que o mundo n3o é controlado pe-
los c3es e pelos gatos» e «ninguém é quem
aparenta ser»?

Vou buscar inspiracao a muita coisa. Absorvo

tudo o que me rodeia. Na verdade, vivemos
num mundo em que olhamos para qualquer
lado e tudo serve de inspiracao. Tanto pode
ser o sitio onde vivo, o sitio onde n3o vivo, as
historias que saem da minha cabeca, o que
vejo no cinema, etc. 0 meu tipo de compo-

CARA DA NOTICIA

Langamento no «The Voice Kids»

sicao favorita sao historias. 0 «Caes e Gatos»
fugiu um pouco ao meu padrao, focando a
dimensao da critica social.

Disse em entrevista recente que «mais do
que artista, sou compositora». E possivel dis-

¥ Nascida em Viseu, Aurora Pinto é uma das jovens promessas da musica
portuguesa. Com apenas 17 anos, a cantora, compositora e multi-instrumentista,
comecou a escrever desde cedo. Para ela, a narrativa é essencial: a letra deve
guiar a cangao. Ja escreveu para artistas como ATOA, Jalia Machado, Archie e os
Vizinhos, mas o seu percurso musical comecou no «The Voice Kids», onde esco-
lheu Marisa Liz como mentora. Depois, integrou os LUA. Introvertida por natureza,
encontra na musica a melhor forma de expressao. Apaixonada por historias, é
leitora avida e apreciadora de cinema. Na sua carreira a solo, «Até que a morte
nos separe» € 0 seu mais recente single, apos o sucesso da estreia com «Caes e

Gatos».

sociar essas vertentes? Uma consegue viver
sem a outra?

Compor é a minha parte favorita. No meu en-
tendimento, existe uma barreira que separa
a dimensao do artista e do compositor. Falo
nao sé do meu caso, mas também de outros
artistas. Quando componho estou numa for-
ma de pensar diferente do que quando estou
a cantar. Pode parecer confuso, mas € assim
que eu vejo este processo. Mas, apesar dis-
S0, 0 artista e o compositor nao podem vi-
VEr um sem o outro e caminham sempre de
maos dadas.

£ compositora das suas criagdes e também
escreve para outros artistas, como é o caso
de “Casar é para esquecer” e “Pobre ex-
namorado”, interpretados pela banda alen-
tejana Vizinhos. Li que no seu caso é a letra
que guia a misica. Como é que nasce e se
constrdi esse processo?

Nao comego pelo poema em si, comego é por
uma frase que vai conduzir ao resto. A letra
é, no fundo, aquilo a que eu dou prioridade.
Se for preciso, altero uma melodia para que
a letra consiga encaixar. E nao o contrario.
Nesta Gltima mdsica, tinhamos o mote que
era «nao sei até que ponto é que gosto da
ideia de ficarmos juntos até que a morte nos
separe». E foi a partir daqui que se construiu
toda a cancao.

No inicio do ano havera novo single e sei que
ja tem uma tatuagem alusiva a esse momen-
to. E segredo ou ja se pode levantar a ponta
do véu?

Sim, ainda é um bocado segredo. Mas con-
fesso que estou muito ansiosa para que saia.
Posso dizer que é a minha cancao favorita e
€ a que quero mais que as pessoas oicam.
Mas posso adiantar que tem uma mensagem
completamente fulcral para ouvir.

Com 11 anos dizia que Axl Rose, dos Guns N’
Roses, era o seu cantor favorito. Hoje, mais
velha, que tipo de misicas e artistas a ins-
piram?

Tenho varias inspiracdes. Do estrangeiro,
pode ser a Billie Eilish, por exemplo, e outros
artistas. Mas procuro inspirar-me em artistas
portugueses. Temos uma cultura cheia de
artistas muito talentosos. £ o caso do Buba
Espinho, Rui Veloso, Carolina Deslandes, etc.
Todos estes tém uma grande influéncia na
minha sonoridade.

Em Portugal existe muito a tradicao dos
duetos ou «featuring». Colaborou com Zza-
rko, que também foi nosso entrevistado
recente para este jornal, em «Serenata»,
num «videoclip» gravado numa praia. Es-
tas parcerias sao um sinal de que mais do
que competicio ha um ambiente saudavel
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entre colegas de profissao?
Acho que sim. Na verdade,
adoro fazer duetos e escre-
Ver para outros artistas. O
«featuring» € Otimo para
promover um ambiente sau-
davel entre artistas e quebra
a ideia de que estamos to-
dos em competi¢ao. No fun-
do, tornamo-nos uma irman-
dade. 0 mundo da mdsica
pode ser muito complicado
e se estivermos todos juntos
pode ser muito mais facil.

Em Portugal, tem a ambigao
ou o sonho de escrever para
algum artista?

Por mim, escrevia para toda
a gente que pudesse. E nao
estou a dar graxa a ninguém.
Adoro explorar mundos di-
ferentes. Mas se tivesse de
escolher um género musical
que gostava de explorar a
fundo seria, por exemplo, o
fado. E, ja agora, se tivesse
de escolher um artista, den-
tro deste género, seria a Sara
Correia.

Chegou i final do «The Voice
Kids», tendo conquistado o
2.° lugar. Qual é a importan-
cia destes programas para
langar novos talentos?

A presenca no «The Voice»

ajudou-me bastante, dando-
me grande visibilidade. Tive
pessoas que quiseram tra-
balhar comigo porque me
viram no programa e outros
que passaram a seguir o
meu trabalho porque me vi-
ram la. 0 importante destes
programas nao é tanto ga-
nha-los, é mais pela visibili-
dade e pela experiéncia que
se adquire com eles. Veja-se
0 caso da Rita Rocha, que
esteve comigo no programa,
também nao ganhou, e esta
numa o6tima fase. Portanto,
fica o conselho: nao tenham
medo de participar!

Quais sao os seus planos
em termos de carreira aca-
démica?

Estou a acabar o ensino se-
cundario, na area de Linguas
e Humanidades. 0 meu pla-
no para o futuro é ir para a
area de Linguas e Literatu-
ras. No fundo, a escrita e as
palavras sao 0 meu univer-
s0. Quero continuar 0s meus
estudos numa faculdade
que dé seguimento a este
meu sonho da literatura.

Nuno Dias da Silva ¥
Universal Music Portugal
(Direitos Reservados / Fotos) 21

PORTUGAL

TOP 10 ALBUNS
ENSINO MAGAZINE

O The art of loving
Olivia Dean

® The life of a showgirl
Taylor Swift

© Mman’s best friend
Sabrina Carpenter

9 Christmas
Michael Buble

9 So close to what
Tate Macrae

@ + - = Divede X - Tour
Collection - Ed Sheeran

0 50 years - Don’s Stop
Fleetwood Mac

© The highlights
Weekend

9 Rebel
Esdeekid

(@ Play

Ed Sheeran

Fonte: APC Chart

PORTUGAL

TOP 10 SINGLES

ENSINO MAGAZINE

@ The fate of Ophelia
Taylor Swift

IHE FarF :
F

e

@ wWhere is my husband
Raye

©) Last Christmas
Wham

@ Alli want for Christmas
is you - Mariah Carey

O s easy (to fall in love)
Olivia Dean

@ Rockin’ around the
Christmas tree
Brenda Lee

9 Rein me in - Sam
Fender & Olivia Dean

@ Man | Need
Olivia Dean

(9] Underneath the tree
Kelly Clarkson

@ Santa tell me
Ariana Grande
Fonte: APC Chart

CINEMA

ENSINO MAGAZINE

David (Dob.)

David é uma animacao repleta de musica, esperanca e ale-
gria, que conta a historia de um jovem pastor que se tornou
rei. Depois de ser escolhido para enfrentar o gigante Golias,
David torna-se uma inspiracao para toda uma nacao e um
exemplo universal de lealdade, amor e coragem. ®

Titulo Original: David; Animagdo; Data de Estreia: 17/12/2025; Realizagdo:
Phil Cunningham, Brent Dawes; Pais: Africa do Sul, EUA; Idioma: Portugués

Fonte: Castello Lopes
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Adventure Reborn

Uma menina de bom coracao embarca numa viagem miste-
riosa por terras perigosas governadas por um culto implaca-
vel. Faga escolhas que a ajudarao a salvar os seus pais. Tu
decides o que acontece na historia!
Em Adventure Reborn, a historia depende das tuas escolhas.
£ um conto mégico sobre o poder do amor a vencer o mal.
Junta-te a ela, ajuda a Hope a resolver todos os enigmas e
a salvar os seus pais. 0 destino desta familia esta nas suas
maos!o®

Fonte: Playstation

grincop’

we inspire christmas
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Kingston Dual Portable SSD

A pen drive Kingston Dual Portable SSD chega para responder
a crescente procura por armazenamento ultrarrapido, seguro e
totalmente portatil.

A principal vantagem deste modelo é ser realmente universal.
Equipada com conectores USB-A e USB-C, velocidade profissio-
nal de transferéncia de dados e uma construgao robusta pen-
sada para durar. Se precisas de transportar grandes volumes
de informag3o ou fazer backup em varios dispositivos,
esta solucao é feita para ti.

A pen drive Kingston Dual Portable SSD
adapta-se sem esforco a portateis,
desktops, tablets e smartpho-
nes. Isto significa que nao
precisas de adaptadores
para alternar entre diferen-

tes aparelhos: basta ligar, transferir e continuar o teu trabalho

ou lazer, seja no escritdrio, em casa ou em viagem. @
Fonte: PC Diga

| Xerox
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um Feliz Natal e um
Excelente 2026.
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LISBOA GAMES WEEK

Milhares de jovens
jogaram na roda

Milhares de jovens e menos jo-
vens participaram nas atividades
que o Ensino Magazine realizou
na Lisboa Games Week, o maior
evento de videojogos que decor-
reu em Lisboa, na FIL, de 20 a 23
de novembro. Durante os dias da
feira os visitantes tiveram opor-
tunidade de passar pelo espaco
de 18 metros quadrados da nossa

Publicidade

fourdlid 11 /14 de Marco

te, além de participarem no sor-
teio de uma Nintendo Switch. Foi
vencedor Deodato Matos, que no
primeiro dia preencheu o cupao
para a tombola. Todos os partici-
pantes receberam uma assinatu-
ra digital do Ensino Magazine e
as respetivas newsletters sema-

publicagio e jogar a roda da sor- |
nais. i

17.2 EDICAO

Ensino Magazine vai
estar na Futuralia 2026

A 17.2 edic3o da Futuralia - evento
de referéncia para a comunidade
educativa, promovendo a ligacao
entre a formacao, o talento e o
mercado de trabalho - volta a con-
tar com a presenca do Ensino Ma-
gazine. A publicacao portuguesa,
de dimensao internacional, faz o
pleno de todas as edicoes e man-
tém-se como parceiro estratégico
de um certame que tera lugar de
11 a 14 de margo de 2026, na FIL,
no Parque das Nagoes, em Lisboa.
A organizacao revela que a Fu-
turalia é “a maior feira nacional

dedicada a educacio, formagao
e empregabilidade. Com mais de
65 mil visitantes anuais, o evento
volta a reunir estudantes, profes-
sores e instituicbes num ponto
de encontro essencial para quem
procura orientar o Seu percurso
académico ou profissional”.

A feira divide-se em varios pavi-
lhdes, o pavilhao do dedicado ao
Ensino Superior junta universida-
des, politécnicos e escolas supe-
riores nacionais e internacionais,
apresentando ofertas de licencia-
tura e mobilidade académica. 0

pavilhao do Ensino Profissional
retine escolas profissionais, tec-
nolégicas e centros de formagao.
Nos dias 13 e 14 de Margo, a Fu-
turalia integra ainda um pavilhao
dedicado as Pds-graduagoes,
Mestrados, Doutoramentos e For-
magao Executiva, bem como ao
Emprego e Empregabilidade. Nes-
te espago, os visitantes poderao
contactar diretamente com em-
presas, conhecer oportunidades
de estagio e emprego, em Portu-
gal e no estrangeiro, e participar
em sessoes de capacitacao.

'rTf?‘l‘rIE

) { DUVIDAS ?
( ) o cHATBOT
RESPONDE

O TEU FUTURO PASSA POR AQUI!

www.futuralia.fil.pt

ORGANIZACAO

4

ENSINO
SUPERIOR E

PROFISSIONAL

MESTRADOS
POS-GRADUAGOES

FORMAGCAO EXECUTIVA

@

13 E 14 MARCO 2026

COMBOIOS DE PORTUGAL

PARCEIROS

F

FLiXBUS

*« EMPREGO E
EMPREGABILIDADE

ESTUDAR NO
ESTRANGEIRO
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PARQUE
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